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ÈíôîðìÍàóêà

Âîçìîæíî, óæå ÷åðåç íåñêîëüêî ëåò
àñòðîíîìû âïåðâûå «óñëûøàò» ãî-
ëîñ Âñåëåííîé â òåðàãåðöåâîì äè-
àïàçîíå âîëí. Ýòî ïðîèçîéäåò, êîã-
äà íà ìåæäóíàðîäíóþ êîñìè÷åñêóþ
ñòàíöèþ «Àëüôà» äîñòàâÿò íîâûé
òåëåñêîï «Ñóáìèëëèìåòðîí», êîòî-
ðûé ñåé÷àñ ðàçðàáàòûâàåò ìåæäó-
íàðîäíûé êîëëåêòèâ ó÷åíûõ, â òîì
÷èñëå è ðîññèéñêèõ.

Êàê ó÷åíûå ìîãóò èçó÷àòü Âñåëåííóþ? Íà
òàêîé áåñêîíå÷íî îãðîìíûé îáúåêò èñ-
ñëåäîâàíèÿ íåâîçìîæíî âîçäåéñòâîâàòü,
çíà÷èò, îñòàåòñÿ òîëüêî íàáëþäàòü, èñ-
ïîëüçóÿ äëÿ ýòîãî âñå äîñòóïíûå ìåòî-
äû. Âîò è ïðèäóìûâàþò ó÷åíûå âñå áî-
ëåå ìîùíûå òåëåñêîïû, ÷òîáû ðàçãëÿäåòü
îòäàëåííûå ó÷àñòêè Âñåëåííîé è óñëû-
øàòü ãîëîñ çâåçäíîãî íåáà âî âñåì äîñ-
òóïíîì ÷àñòîòíîì äèàïàçîíå. Èìåííî
òàêîå ñâåðõ÷óòêîå «óõî» è ñîáèðàþòñÿ
îòïðàâèòü â êîñìîñ. Ýòî êðèîãåííûé ñóá-
ìèëëèìåòðîâûé òåëåñêîï «Ñóáìèëëèìåò-
ðîí», êîòîðûé äîëæåí âïåðâûå äàòü àñò-
ðîíîìàì êàðòó èçëó÷åíèÿ Âñåëåííîé â
äèàïàçîíå âîëí ïîðÿäêà 3 ÒÃö. (Íàïîì-
íèì, ÷òî â ýòîì äèàïàçîíå äëèíà âîëí
ñîñòàâëÿåò äåñÿòûå äîëè ìèëëèìåòðà
(÷àñòîòà 1012 ãåðö), òî åñòü äèàïàçîí íà-
õîäèòñÿ íà ãðàíèöå èíôðàêðàñíîãî è
ÑÂ×.) Âåäü ïðèáîðà, êîòîðûé ìîã áû çà-
ðåãèñòðèðîâàòü èçëó÷åíèå â ýòîì äèàïà-
çîíå, äî ñèõ ïîð íå ñóùåñòâîâàëî. Íà
ñóáìèëëèìåòðîâûõ âîëíàõ çâåçäû ïî÷òè
íå âèäíû è íå ìåøàþò âèäåòü äàëåêèå
ãàëàêòèêè.

Òàêèå äàëåêèå, ÷òî âðåìÿ, çà êîòîðîå
èõ ñâåò äîéäåò äî íàñ, áëèçêî ê âîçðàñòó
Âñåëåííîé. Ñåé÷àñ îïòè÷åñêèå òåëåñêî-
ïû îáíàðóæèëè íåìíîãî òàêèõ îáúåêòîâ,

÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ÐÀÍ, à òàêæå ÐÊÊ
«Ýíåðãèÿ», êîòîðûé îòâå÷àåò çà äîñòàâ-
êó òåëåñêîïà íà êîñìè÷åñêóþ ñòàíöèþ.
Âåäü óëîâèòü òåðàãåðöåâîå èçëó÷åíèå íà
Çåìëå íåâîçìîæíî � çäåñü åãî çàáèâàåò
òåïëîâîå èçëó÷åíèå. Ïîýòîìó è ïðèõîäèò-
ñÿ òàùèòü òåëåñêîï â êîñìîñ, ÷òîáû áåç
ïîìåõ «ïîñëóøàòü çâåçäû», õîòÿ è òàì
ïðèõîäèòñÿ ýêðàíèðîâàòü òåëåñêîï � óæå
îò ñîëíå÷íîé è çåìíîé ðàäèàöèè.

×óâñòâèòåëüíûé ýëåìåíò íîâîãî òåëå-
ñêîïà � ýòî òàê íàçûâàåìûé ïîãëîòèòåëü
ýíåðãèè. Îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êðîøå÷-
íóþ ìåòàëëè÷åñêóþ «ïðîâîëî÷êó», ñêîðåå
äàæå ïëåíêó, äëèíîé 5 ìèêðîí, øèðèíîé
0,2 ìèêðîíà è òîëùèíîé ìåíüøå 0,02
ìèêðîí. Âîò ýòà ïðîâîëî÷êà è åñòü öåíò-
ðàëüíàÿ ÷àñòü ïðèåìíîé àíòåííû. Ñàìà
«ïðîâîëî÷êà» ñäåëàíà èç îáû÷íîãî, íå
ñâåðõïðîâîäÿùåãî, ìåòàëëà, à âîò åå
êîíöû ñîåäèíåíû ñî ñâåðõïðîâîäÿùèìè
(èç àëþìèíèÿ èëè íèîáèÿ) ýëåêòðîäàìè.

Ïðè ñâåðõíèçêîé (0,1 Ê) òåìïåðàòóðå
ãàëàêòè÷åñêîå èçëó÷åíèå, ñôîêóñèðîâàí-
íîå íà ÷óâñòâèòåëüíûé ýëåìåíò ïðèåìíîé
àíòåííû, ðàçîãðåâàåò ýëåêòðîíû ïðîâî-
äèìîñòè â íîðìàëüíîì ìåòàëëå. ×òîáû
îáíàðóæèòü è çàðåãèñòðèðîâàòü ýòî íè÷-
òîæíî ìàëîå èçìåíåíèå òîêà, íà Ôèçôà-
êå ÌÃÓ äåëàþò ñïåöèàëüíûé ÷èï, ñîäåð-
æàùèé óñèëèòåëü è ïðåîáðàçîâàòåëü, òàê
íàçûâàåìûé ñêâèä. Îí-òî è ïîçâîëÿåò
ïðåîáðàçîâûâàòü íè÷òîæíîå èçìåíåíèå
òîêà (3´ 10�15 À) â èçìåíåíèå íàïðÿæåíèÿ,
èçìåðÿåìîå íåñêîëüêèìè ìèëëèâîëüòàìè.

Íåñìîòðÿ íà êàæóùóþñÿ ïðîñòîòó ôè-
çè÷åñêîé èäåè, îñóùåñòâèòü åå íåëåãêî.
Ó ó÷åíûõ äî ñèõ ïîð åñòü ìàññà âîïðî-
ñîâ ïî ÷àñòè ýôôåêòèâíîñòè ðàçîãðåâà
ýëåêòðîíîâ íà ýòîé ÷àñòîòå èçëó÷åíèÿ.
Îäíàêî èññëåäîâàòåëè óâåðåíû â òîì, ÷òî

Ýëåêòðîííûé ÿçûê
â äåéñòâèè
Ìîæíî ëè íàâåðíÿêà è áûñòðî âû-
ÿñíèòü, èç êàêîé ðûáû � ñâåæåé èëè
ìîðîæåíîé, ìîðñêîé èëè ðå÷íîé �
ñäåëàí ðûáíûé ôàðø? È èç êàêèõ
ÿáëîê ïðèãîòîâèëè äåòñêîå ïþðå �
êðàñíûõ èëè çåëåíûõ? Ìîæíî, ñ óâå-
ðåííîñòüþ îòâå÷àþò ó÷åíûå èç
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà. Ïðè ôè-
íàíñîâîé ïîääåðæêå ÐÔÔÈ îíè
ðàçðàáîòàëè «ýëåêòðîííûé ÿçûê»,
êîòîðûé ñ ëåãêîñòüþ îòâå÷àåò íà
ýòè è ìíîãèå äðóãèå âîïðîñû.

Åùå íåñêîëüêî âèäîâ ïðîäóêöèè ñìîãóò
òåïåðü ïðîòåñòèðîâàòü õèìèêè, íå ïðèáå-
ãàÿ ê ïîìîùè äåãóñòàòîðîâ. Ó÷åíûå èç
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
óíèâåðñèòåòà íàó÷èëè «ýëåêòðîííûé ÿçûê»
ðàñïîçíàâàòü ðàçëè÷íûå ñîðòà ðàñòèòåëü-
íîãî ìàñëà, à òàêæå îïðåäåëÿòü êà÷åñòâî
ïðîäóêòîâ èç ñâèíèíû, ðûáû è ôðóêòîâ.

Õèìè÷åñêèå ñåíñîðû � ýòî îäíà èç
íàèáîëåå áóðíî ðàçâèâàþùèõñÿ îáëàñ-
òåé íàóêè è ïðîìûøëåííîñòè. Äîñòàòî÷-
íî ñêàçàòü, ÷òî â ðàáîòå ïîñëåäíåé ìåæ-
äóíàðîäíîé êîíôåðåíöèè «Õèìè÷åñêèå

à «Ñóáìèëëèìåòðîí»
âûÿâèò èõ ïîðÿäêà ìèë-
ëèîíà, ÷òî îòêðîåò íàì
ïî÷òè íåèçâåñòíûé åùå
ìèð. Íàä ñîçäàíèåì
óíèêàëüíîãî ïðèáîðà
ðàáîòàåò ìîùíûé êîí-
ñîðöèóì ó÷åíûõ èç
Øâåöèè, Ôèíëÿíäèè è
Ðîññèè. Ñ íàøåé ñòîðî-
íû íàó÷íîé ÷àñòüþ ïðî-
åêòà ðóêîâîäèò àêàäå-
ìèê Í.Êàðäàøåâ, à ó÷à-
ñòâóþò â ïðîåêòå Àñòðî-
êîñìè÷åñêèé öåíòð
ÔÈÀÍ, Èíñòèòóò ôèçè-
÷åñêèõ ïðîáëåì ÐÀÍ,
Èíñòèòóò ðàäèîòåõíèêè
è ýëåêòðîíèêè ÐÀÍ, Ôè-
çè÷åñêèé ôàêóëüòåò
ÌÃÓ, Èíñòèòóò êîñìè-

âîïðîñû ýòè ðàçðåøèìû, è óæå â ñêîðîì
âðåìåíè, ëåò ÷åðåç ïÿòü, íàì óäàñòñÿ
ïîñëóøàòü ãîëîñ íåáà â íîâîì ÷àñòîò-
íîì äèàïàçîíå. È êàê çíàòü, íà êàêèå
âîïðîñû ñìîãóò îòâåòèòü àñòðîíîìû è
ôèçèêè ñ ïîìîùüþ íîâîãî ïðèáîðà. Âîç-
ìîæíî, îíè óñëûøàò ãîëîñ èíîé öèâèëè-
çàöèè. À ìîæåò áûòü, îòêðîþò ÷òî-òî ñî-
âñåì íîâîå � íàïðèìåð, íåèçâåñòíûé
ðàíåå âèä ìàòåðèè. Â ëþáîì ñëó÷àå â
ðàñïîðÿæåíèè ó÷åíûõ ïîÿâÿòñÿ íîâûå
âîçìîæíîñòè äëÿ èçó÷åíèÿ Âñåëåííîé.

Ãîëîñ
èíîé öèâèëèçàöèè
ñêîðî áóäåò óñëûøàí?
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ñåíñîðû» â Áàçåëå (êîíôåðåíöèÿ ïðîõî-
äèò ðàç â äâà ãîäà) ïðèíÿëè ó÷àñòèå ó÷å-
íûå èç 52 ñòðàí, ïðåäñòàâèâøèå îêîëî
600 äîêëàäîâ. È ñðåäè ýòîãî îãðîìíîãî
ðàçíîîáðàçèÿ ñåíñîðîâ, âîçìîæíî, íàè-
áîëåå èíòåðåñíû òàê íàçûâàåìûå «ýëåê-
òðîííûå ÿçûêè» è «ýëåêòðîííûå íîñû».
Êàê ïðàâèëî, ýòî ìóëüòèñåíñîðíûå ñèñ-
òåìû, êîòîðûå îñíîâàíû íå íà îïðåäå-
ëåíèè èíäèâèäóàëüíûõ âåùåñòâ, à íà ðàñ-
ïîçíàâàíèè îáðàçà îáúåêòà â öåëîì.

Íåäàâíî ó÷åíûå èç Ñàðîâà, íàïðèìåð,
ñîîáùèëè î ðàçðàáîòàííîé èìè ñèñòåìå
«Âêóñ è çàïàõ ÷åðåç Èíòåðíåò». Åå ñî-
çäàòåëè óâåðåíû, ÷òî ñ ïîìîùüþ ýòîé
ñèñòåìû, íåáîëüøîãî êàðìàííîãî óñò-
ðîéñòâà è ñïåöèàëüíîãî ñåðâåðà â Èí-
òåðíåòå ïîëüçîâàòåëü ñìîæåò îöåíèòü
êà÷åñòâî ïðàêòè÷åñêè ëþáîãî ïðîäóêòà.

Îäíàêî åñëè ñàðîâñêàÿ ñèñòåìà � äåëî
ïóñòü è áëèæàéøåãî, íî âñå-òàêè áóäóùå-
ãî, òî ïèòåðñêèé «ýëåêòðîííûé ÿçûê» � ýòî
óæå ðåàëüíîñòü. ×òî æå óìååò ïðîáîâàòü
íà âêóñ òàêîé «ýëåêòðîííûé äåãóñòàòîð»?

Âî-ïåðâûõ, ýòî ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå
íàïèòêè. Íàïðèìåð, òàêîå óñòðîéñòâî ñ
ëåãêîñòüþ îòëè÷àåò ðàçíûå ñîðòà ïèâà,
âèíà, ÷àÿ, êîôå è ñîêîâ. Óìååò îíî ðàñ-
ïîçíàâàòü è ìèíåðàëüíûå âîäû. Ýòî ñâîé-
ñòâî îñîáåííî ïîëåçíî, ïîñêîëüêó â ïîñ-
ëåäíåå âðåìÿ ðûíîê íàñûùåí ïîääåëüíîé
ìèíåðàëêîé, îñîáåííî «Áîðæîìè». Ðàñïîç-
íàåò òàêîé ÿçûê è ñîðòà âèíà, è åãî êà÷å-
ñòâî � íå õóæå îáû÷íîãî äåãóñòàòîðà.

Âî-âòîðûõ, ñèñòåìà ïîìîãàåò ðåøèòü è
òåõíè÷åñêè áîëåå òðóäíóþ çàäà÷ó. Ýòî ðàñ-
ïîçíàâàíèå ðàçëè÷íûõ ñîðòîâ ðàñòèòåëü-
íîãî ìàñëà � íàïðèìåð, ñ ëåãêîñòüþ îò-
ëè÷àåò ðàôèíèðîâàííîå ñîåâîå ìàñëî îò
ðàôèíèðîâàííîãî ïîäñîëíå÷íîãî. Êðîìå
òîãî, îíà âñåãî çà íåñêîëüêî ìèíóò îïðå-
äåëèò, ñâåæåå ëè ìàñëî èëè óæå íå î÷åíü.

Ïîñëåäíåå äîñòèæåíèå ïèòåðñêèõ õèìè-
êîâ � ýòî ïðîãðàììà äëÿ ðàñïîçíàâàíèÿ
óæå íå æèäêèõ, à òâåðäûõ ïðîäóêòîâ � ôðóê-
òîâ, ðûáû, ìÿñà è ïå÷åíè. Ïðàâäà, ïåðåä
ïðîâåäåíèåì àíàëèçà èõ âñå-òàêè íàäî ãî-
ìîãåíèçèðîâàòü � ôðóêòû ïðîñòî ðàçìÿòü,
à âîò ìÿñî èëè ðûáó � ïðåâðàòèòü â ôàðø
è ñìåøàòü åãî ñ âîäîé. Ñàì ýëåêòðîííûé
ÿçûê â ýòîì ñëó÷àå � ýòî ìàññèâ èç 6, 11 è
22 íåñïåöèôè÷åñêèõ õèìè÷åñêèõ ñåíñîðîâ
ñ ïåðåêðåñòíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ. Ýòî îç-
íà÷àåò, ÷òî êàæäûé èç íèõ çàïîìèíàåò ñâîé
îòêëèê íà àíàëèçèðóåìûé îáúåêò, à âñå âìå-
ñòå îíè ñîçäàþò äîñòàòî÷íî ïðåäñòàâèòåëü-
íûé åãî îáðàç.

Ñëîæíàÿ ïðîãðàììà, îáó÷èâøèñü ïðåä-
âàðèòåëüíî íà ýòàëîííûõ îáúåêòàõ, ïîçâî-
ëÿåò ñðàâíèòü ðåçóëüòàòû àíàëèçà ñ ýòàëî-
íîì è âûäàòü ðåçóëüòàò. Íàïðèìåð, òàê
ìîæíî óçíàòü, èç êàêîé ðûáû ñäåëàí òîò
èëè èíîé ôàðø � ìîðñêîé èëè ðå÷íîé, ñâå-
æåé èëè çàìîðîæåííîé, èëè èç êàêèõ ÿáëîê
ýòî ïþðå � èç êðàñíûõ èëè èç çåëåíûõ.

À åùå õèìèêè èç ãîðîäà íà Íåâå ñ ëåã-
êîñòüþ îïðåäåëÿò, íå íàêîðìèëè ëè ñâè-

Äûøèòå
ïåðåêèñüþ
âîäîðîäà
Àêòèâíûå ôîðìû êèñëîðîäà ïîñòî-
ÿííî îáðàçóþòñÿ â îðãàíèçìå, â ïåð-
âóþ î÷åðåäü â êëåòêàõ èììóííîé ñè-
ñòåìû, îíè íåîáõîäèìû, êàê èñòî÷-
íèê ýíåðãèè äëÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè.
Ýòîò èñòî÷íèê ìîæíî ïîïîëíÿòü ñ
ïîìîùüþ ïàðîâ ïåðåêèñè âîäîðî-
äà � òàêîâà òî÷êà çðåíèÿ ó÷åíûõ
ñ Áèîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ
èì. Ì.Â.Ëîìîíîñîâà.

Ìû ïðèâûêëè îáðàáàòûâàòü ññàäèíû è
ïîðåçû ïåðåêèñüþ âîäîðîäà. Íî, îêàçû-
âàåòñÿ, ýòî íå åäèíñòâåííî âîçìîæíîå åå
ïðèìåíåíèå â ìåäèöèíå. Âäûõàíèå ïàðîâ
ñëàáîãî ðàñòâîðà ïåðåêèñè, íàñûùåííûõ
àêòèâíûìè êèñëîðîäíûìè ðàäèêàëàìè,
ïðèíîñèò îáëåã÷åíèå ïðè ìíîãèõ áîëåç-
íÿõ, êàê ïîêàçàëè ó÷åíûå ñ Áèîëîãè÷åñ-
êîãî ôàêóëüòåòà ÌÃÓ ïîä ðóêîâîäñòâîì
Âëàäèìèðà Ëåîíèäîâè÷à Âîåéêîâà.

Ñåé÷àñ ïðèíÿòî îáâèíÿòü ðàäèêàëû âî
âñåõ ñìåðòíûõ ãðåõàõ, ïîñêîëüêó äîêà-
çàíî, ÷òî îíè îáðàçóþòñÿ ïðè ðàçëè÷íûõ
çàáîëåâàíèÿõ è ïðè ñòàðåíèè îðãàíèç-
ìà. Ñ îäíîé ñòîðîíû, äåéñòâèòåëüíî, â
òîíêî îòëàæåííîé áèîõèìè÷åñêîé ñèñòå-
ìå ðàäèêàëû äåéñòâóþò ïîäîáíî «òåððî-
ðèñòàì» è ìîãóò âûçûâàòü ñàìûå ðàçíûå
íåïðèÿòíîñòè: ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå
ëèïèäîâ, ïîâðåæäåíèå ìåìáðàí, ïîâðåæ-
äåíèå ÄÍÊ è áåëêîâ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû,
ýêñïåðèìåíòàëüíî äîêàçàíî, ÷òî êðûñû
è ìûøè ïðîñòî íå ìîãóò æèòü, åñëè èç
îêðóæàþùåãî èõ âîçäóõà óäàëèòü âñå ñó-
ïåðîêñèäíûå ðàäèêàëû, � îíè óìèðàþò
÷åðåç îäíó-äâå íåäåëè. À çàòåì îêàçà-
ëîñü, ÷òî âñå àêòèâíûå ôîðìû êèñëîðî-
äà íå òîëüêî ïîñòóïàþò ê íàì èçâíå, íà-
ïðèìåð, ñ èîíèçèðóþùåé ðàäèàöèåé, à
îáðàçóþòñÿ â ñàìîì îðãàíèçìå áëàãîäà-
ðÿ ðàçëè÷íûì ôåðìåíòàì. È ïðåæäå âñå-
ãî èõ îáíàðóæèëè â êëåòêàõ èììóííîé ñè-
ñòåìû � íåéòðîôèëàõ è ôàãîöèòàõ.

Èññëåäîâàòåëè ðàáîòàëè ñ êðîâüþ.
Åñëè âçÿòü â ïðîáèðêó êðîâü îáûêíîâåí-
íîãî çäîðîâîãî ÷åëîâåêà è äîáàâèòü òóäà

ëîê. Â ýòîì ñëó÷àå àêòèâíûå ôîðìû êèñ-
ëîðîäà ìîáèëèçóþòñÿ äëÿ àòàêè íà ÷óæîé
áåëîê, óñèëèâàÿ èììóííûé îòâåò. Áåç âñÿ-
êîãî âíåøíåãî âîçäåéñòâèÿ èíòåíñèâíîñòü
èçëó÷åíèÿ â êðîâè ïîñòîÿííî êîëåáàëàñü.
Ó÷åíûå ñ÷èòàþò, ÷òî â òàêîì êîëåáàòåëü-
íîì, ðèòìè÷åñêîì ðåæèìå â îðãàíèçìå
÷åëîâåêà ïîñòîÿííî îáðàçóþòñÿ àêòèâíûå
ôîðìû êèñëîðîäà. Ñâîáîäíîðàäèêàëüíûå
ðåàêöèè ñïîñîáíû ê ñàìîðåãóëÿöèè � îíè
óñèëèâàþòñÿ â óñëîâèÿõ ñòðåññà, èíôåê-
öèè, íî íåîáõîäèìû è â îáû÷íîì ñîñòîÿ-
íèè îðãàíèçìà, ïîñêîëüêó ñëóæàò èñòî÷-
íèêîì ýíåðãèè. «Ïðîèçâîäñòâî àêòèâíûõ
ôîðì êèñëîðîäà â îðãàíèçìå � ñàìûé
ôóíäàìåíòàëüíûé ïðîöåññ æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè, � ñ÷èòàåò Â.Ë.Âîåéêîâ. � Ýòè ðå-
àêöèè ïîñòàâëÿþò ýíåðãèþ è çàäàþò ðèòì
äëÿ âñåõ îñòàëüíûõ áèîõèìè÷åñêèõ ðåàê-
öèé».

Èìåííî ýòî ëåæèò â îñíîâå ëå÷åáíîãî
ýôôåêòà ïàðîâ ïåðåêèñè âîäîðîäà. Ìå-
òîä, ïðåäëîæåííûé ó÷åíûìè, äîâîëüíî
ïðîñò: îíè èñïîëüçóþò óëüòðàçâóêîâîé
èíãàëÿòîð. Åñëè åãî çàïîëíèòü îáû÷íîé
âîäîé, ïîä äåéñòâèåì óëüòðàçâóêà îíà
«çàêèïàåò», è ïðè ýòîì â íåé ïðîèñõîäèò
îáðàçîâàíèå àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà.
Åñëè â ðåçåðâóàð èíãàëÿòîðà ïîìåñòèòü
ñëàáûé ðàñòðîâ ïåðåêèñè âîäîðîäà, îí íå
òîëüêî «çàêèïàåò», íî ïðåâðàùàåòñÿ â ïàð,
êîòîðûé ñîäåðæèò åùå áîëüøå êèñëîðîä-
íûõ ðàäèêàëîâ. Ïðè âäûõàíèè òàêîãî ïàðà
îðãàíèçì ïîëó÷àåò ýíåðãåòè÷åñêèé èì-
ïóëüñ, êîòîðûé ïîìîãàåò åìó ñïðàâèòüñÿ
ñ ÎÐÇ, ãðèïïîì, íîðìàëèçîâàòü êðîâÿíîå
äàâëåíèå, ïîëó÷èòü îáëåã÷åíèå ïðè áðîí-
õèàëüíîé àñòìå, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çà-
áîëåâàíèÿõ, ðåâìàòîèäíîì àðòðèòå, àë-
ëåðãèè è äàæå äèàáåòå. Ýôôåêò àêòèâíûõ
ôîðì êèñëîðîäà íåñïåöèôè÷åñêèé, ïîýòî-
ìó è ñïåêòð äåéñòâèÿ ëå÷åáíîé ïåðåêèñè
ñòîëü øèðîê.

«Åñëè îáðàòèòüñÿ ê èñòîðèè ìåäèöèíû,
òî îêàçûâàåòñÿ, âðà÷è óæå äàâíî çíàëè î
ëå÷åáíûõ ñâîéñòâàõ ïåðåêèñè âîäîðîäà è
èñïîëüçîâàëè åå äëÿ âíóòðèâåííîãî âëè-
âàíèÿ, � ãîâîðèò Â.Ë.Âîåéêîâ. � Â íà-
øåé ñòðàíå ýòî ïðàêòèêîâàëîñü äî ñåðå-
äèíû 30-õ ãîäîâ». Íî âäûõàíèå ïàðîâ ÷å-
ðåç èíãàëÿòîð � ñïîñîá áîëåå ïðîñòîé,
÷åì êàïåëüíèöà ñ ðàñòâîðîì ïåðåêèñè. Â

íåé ïåðåä óáîåì àíòèñòðåññîâûìè ïðå-
ïàðàòàìè, à åñëè íàêîðìèëè, òî ñêîëüêî
èìåííî ëåêàðñòâà äàâàëè è ñêîëüêî åãî
îñòàëîñü, íàïðèìåð, â ïå÷åíè æèâîòíûõ.
À çíàòü ýòî î÷åíü ïîëåçíî õîòÿ áû ïîòî-
ìó, ÷òî èç òàêèõ àíòèñòðåññîâûõ ïå÷åíîê
ìîãóò ñäåëàòü ïàøòåò, êîòîðûé ìû ñúå-
äèì è äàæå íå óçíàåì, ïî÷åìó âäðóã òàê
óñïîêîèëèñü. À âîò «ýëåêòðîííûé ÿçûê»,
ñîçäàííûé ó÷åíûìè èç ÑÏáÃÓ, ïîìîæåò
íàì óáåðå÷üñÿ îò íåïðîøåíîé òåðàïèè.

âåùåñòâî-ìàð-
êåð íà ñóïåðîê-
ñèä, îíà íà÷èíà-
åò ñâåòèòüñÿ. Ýòî
ïîêàçûâàåò, ÷òî
â êðîâè íåïðå-
ðûâíî ïðîèçâî-
äèòñÿ ñóïåðîê-
ñèä è âûñâîáîæ-
äàþòñÿ ôîòîíû.
Ñâå÷åíèå âî
ìíîãî ðàç óñèëè-
âàåòñÿ, åñëè â
êðîâü äîáàâèòü
÷óæåðîäíûé áå-



6

ÈíôîðìÍàóêà

Â Ðîññèè
íà ïîäõîäå
âàêöèíà
ïðîòèâ
ÑÏÈÄà
Âîçìîæíî, ñêîðî ðîñ-
ñèÿíå áóäóò çàùèùåíû
îò ÑÏÈÄà îòå÷åñòâåí-
íîé âàêöèíîé íîâîãî ïî-
êîëåíèÿ. Ðîññèéñêèå
ó÷åíûå èç ÃÍÖ «Èíñòèòóò
èììóíîëîãèè Ìèíçäðàâà
ÐÔ» ìåòîäîì ãåííîé èí-
æåíåðèè ñîçäàëè áåëîê,
êîòîðûé ñëóæèò îòëè÷íîé è
áåçîïàñíîé ïîääåëêîé ÂÈ× è çàñ-
òàâëÿåò èììóííóþ ñèñòåìó ñôîðìè-
ðîâàòü äîñòîéíûé îòïîð íàñòîÿùå-
ìó âèðóñó.

Ïî ìíåíèþ ó÷åíûõ, ýïèäåìèÿ ÑÏÈÄà â
íàøåé ñòðàíå âûõîäèò íà íîâûé âèòîê.
Äîñòàòî÷íî ñêàçàòü, ÷òî çà ïîñëåäíèå 3
ãîäà â Ðîññèè ñòàòèñòèêà îòìå÷àåò ðåç-
êèé ðîñò ÷èñëà ëþäåé, èíôèöèðîâàííûõ
âèðóñîì èììóíîäåôèöèòà ÷åëîâåêà. À ïî
ñðàâíåíèþ ñ 1996 ãîäîì ÷èñëî çàðàæåí-
íûõ ÂÈ× â Ðîññèè âûðîñëî áîëåå ÷åì â
118 ðàç è ñîñòàâëÿåò áîëåå 70 ÷åëîâåê
íà 100 000 íàñåëåíèÿ. Ïîýòîìó, êàê è íà
Çàïàäå, ó íàñ îñòðî ñòîèò âîïðîñ î ðàç-
ðàáîòêå âàêöèíû ïðîòèâ ýòîé ñìåðòåëü-
íîé áîëåçíè.

Ïî îöåíêàì âåäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ, âàê-
öèíà ïðîòèâ ÑÏÈÄà ìîæåò ïîÿâèòüñÿ íà
ñâåò íå ðàíüøå, ÷åì ÷åðåç 10�15 ëåò. Ñî-
âìåñòíûìè óñèëèÿìè ñïåöèàëèñòû Èíñòè-
òóòà èììóíîëîãèè, Èíñòèòóòà ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé êàðäèîëîãèè è Èíñòèòóòà áèîîð-
ãàíè÷åñêîé õèìèè ÐÀÍ ïîëó÷èëè âåùåñòâî-
ïðîòîòèï âîçìîæíîé âàêöèíû áóäóùåãî.

×òî æå ýòî çà âåùåñòâî? Ïðåæäå âñåãî,
ýòî àíòèãåí, òî åñòü ìîëåêóëà, êîòîðàÿ
èìèòèðóåò ôðàãìåíòû æèâîãî âèðóñà. Ãî-
âîðèò ðóêîâîäèòåëü èññëåäîâàíèÿ äîêòîð
ìåäèöèíñêèõ íàóê ïðîôåññîð Èãîðü Ãå-
îðãèåâè÷ Ñèäîðîâè÷: «×òîáû âàêöèíà ðà-
áîòàëà, àíòèãåí â åå ñîñòàâå äîëæåí õî-
ðîøî ñòèìóëèðîâàòü èììóíèòåò ÷åëîâåêà
è çàùèùàòü îò ìíîãèõ ðàçíîâèäíîñòåé

áîëåçíåòâîðíîãî âèðóñà. Êðîìå òîãî, íó-
æåí ñîâåðøåííî ÷èñòûé àíòèãåí, ïðîèç-
âîäñòâî êîòîðîãî áóäåò íåäîðîãèì. Èìåí-
íî òàêîé àíòèãåí ìû è ñîçäàëè».

Ñðåäè ìîëåêóë, èç êîòîðûõ ñîñòîèò âè-
ðóñ ÑÏÈÄà, ó÷åíûå îáðàòèëè âíèìàíèå íà
îäèí èç åãî áåëêîâ � ð24, êîòîðûé íå
ìåíÿåòñÿ ó ðàçíûõ âèäîâ ÂÈ×. Âòîðîé
áåëîê, gp41, à âåðíåå, åãî ôðàãìåíò âçÿ-
ëè â êà÷åñòâå ñèëüíîãî ñòèìóëÿòîðà èì-
ìóíèòåòà. Çàòåì ó÷åíûå ñîçäàëè èñêóñ-
ñòâåííûé ãåí, êîòîðûé êîäèðîâàë îáà ýòè
áåëêà, è ñ ïîìîùüþ ãåííîé èíæåíåðèè ïî-

ëó÷èëè â ëàáîðàòîðèè ãèáðèäíóþ ìîëå-
êóëó áåëêà, êîòîðàÿ ñîñòîèò èç äâóõ

÷àñòåé � p24 è gp41. Äåéñòâèå ýòî-
ãî áåëêà ïðîâåðèëè íà ëàáîðàòîð-
íûõ ìûøàõ, êîòîðûì ââîäèëè ýòîò
àíòèãåí. Îæèäàíèÿ ó÷åíûõ îïðàâäà-
ëèñü: â êðîâè ìûøåé îíè îáíàðó-
æèëè ìíîæåñòâî àíòèòåë ïðîòèâ âè-
ðóñà ÑÏÈÄà. Ïðè÷åì îêàçàëîñü, ÷òî
ýòè àíòèòåëà ñïîñîáíû óçíàâàòü åñ-
òåñòâåííûå áåëêè æèâîãî âèðóñà. Ýòî
çíà÷èò, ÷òî èñêóññòâåííûé àíòèãåí �
îòëè÷íàÿ ïîääåëêà ïîä âèðóñ ÑÏÈÄà,
êîòîðàÿ ìîæåò îáìàíóòü èììóííóþ ñè-
ñòåìó.

Âîçíèêàåò ïðàâîìåðíûé âîïðîñ: «Çà-
÷åì æå òàêèå ñëîæíîñòè, ïî÷åìó áû ïðî-
ñòî íå âçÿòü âèðóñ ÑÏÈÄà, îñëàáëåííûé
èëè óáèòûé, è èñïîëüçîâàòü åãî êàê âàê-
öèíó? Âåäü èìåííî òàê èçãîòàâëèâàëè
áîëüøèíñòâî ïðèâû÷íûõ íàì âàêöèí».
«Ïðåäñòàâüòå ñåáå, ÷òî â òàêóþ âàêöèíó
ïîïàë íåäîáèòûé âèðóñ, � îáúÿñíèë Èãîðü
Ãåîðãèåâè÷, � ïîñëåäñòâèÿ òàêîé, êñòà-
òè, âïîëíå âîçìîæíîé îøèáêè áóäóò òðà-
ãè÷íû...» Ñþäà æå ìîæíî äîáàâèòü âðåä-
íûå ïîáî÷íûå äåéñòâèÿ âàêöèí, êîòîðûå
õîðîøî âñåì çíàêîìû. Âîò ïîýòîìó ñåé-
÷àñ íà ñìåíó ñòàðûì ïðèõîäÿò âàêöèíû
íîâîãî ïîêîëåíèÿ. Îíè âîîáùå íå ñîäåð-
æàò ìèêðîîðãàíèçìîâ, à ëèøü èõ ôðàã-
ìåíòû, íåðåäêî èñêóññòâåííûå.

Òåïåðü ó÷åíûì ïðåäñòîèò ïðîâåðèòü,
ñìîæåò ëè ïîëó÷åííûé àíòèãåí íåéòðà-
ëèçîâàòü æèâîé âèðóñ, íî ýòî óæå ñëåäó-
þùèé ýòàï ñëîæíîé ðàáîòû.

Âèðóñ ãðèïïà
ïðè÷àñòåí
ê øèçîôðåíèè
Áîëüíîé ãðèïïîì íèêîãî íå ïóãàåò �
îí ìîæåò âûçâàòü òîëüêî ðàçäðàæå-
íèå (çàðàæàåò òóò âñåõ) èëè ñî÷óâ-
ñòâèå. Ïðè âñòðå÷å ñ ïñèõè÷åñêè
áîëüíûì ÷åëîâåêîì îùóùåíèÿ ñî-
âñåì äðóãèå. À âåäü ýòè íåäóãè âûç-
âàë, áûòü ìîæåò, îäèí è òîò æå âè-
ðóñ. Ó÷åíûå èç Èíñòèòóòà âèðóñîëî-
ãèè èì. Ä.È.Èâàíîâñêîãî ÐÀÌÍ
îáîáùèëè äàííûå î ïðè÷àñòíîñòè
ðàçíûõ âèðóñîâ ê ïñèõè÷åñêèì çà-
áîëåâàíèÿì.

Âñÿêàÿ áîëåçíü èìååò ñâîé âîçðàñò. Ïñè-
õè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà èçâåñòíû ëþäÿì
ñ íåçàïàìÿòíûõ âðåìåí. Áîëüøèíñòâî èç
íèõ ñâîéñòâåííî òîëüêî ÷åëîâåêó, êîòî-
ðûé êàê áû ðàñïëà÷èâàåòñÿ çà ñâîþ âû-
ñîêîîðãàíèçîâàííóþ ïñèõèêó è îòíîñè-
òåëüíî áîëüøîé ãîëîâíîé ìîçã. Ñ íåäàâ-
íèõ ïîð áîëåçíè, òðàäèöèîííî ñîñòàâëÿ-
þùèå ïðåäìåò ïñèõèàòðèè, èíòåðåñóþò
è âèðóñîëîãîâ. Ñàìîå ïðèñòàëüíîå èõ
âíèìàíèå âûçûâàþò òðè íåäóãà: øèçîôðå-
íèÿ, ìàíèàêàëüíî-äåïðåññèâíûé ïñèõîç è
áîëåçíü Àëüöãåéìåðà. Ó÷åíûå ïðåäïîëà-
ãàþò, ÷òî â èõ ðàçâèòèè ó÷àñòâóþò âèðóñ-
íûå èíôåêöèè: âèðóñ áîëåçíè Áîðíà, ãðèïï
è ðåòðîâèðóñû. Ñîáðàííûå îòå÷åñòâåííîé
è çàðóáåæíîé íàóêîé äàííûå îáîáùèëè ìîñ-
êîâñêèå âèðóñîëîãè Å.Í.Ïðîêóäèíà è
Â.Í.Ïðîêóäèí.

Ñíà÷àëà íåñêîëüêî ñëîâ î ïñèõè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèÿõ. Äèàãíîç «øèçîôðåíèÿ»
ñòàâÿò â òîì ñëó÷àå, åñëè ïàöèåíòó êà-
æåòñÿ, áóäòî åãî ìûñëè ïîäîáíû ðàäèî-
âåùàíèþ, èëè îùóùàåò, ÷òî êòî-òî èç-
âíå óïðàâëÿåò åãî ìûñëÿìè è äåéñòâèÿ-
ìè, ñëûøèò ãîëîñà, âûñêàçûâàåò áðåäî-
âûå èäåè (íàïðèìåð, óâåðåí, ÷òî îáùà-
åòñÿ ñ èíîïëàíåòÿíàìè èëè óïðàâëÿåò
ïîãîäîé). Ïîñòåïåííî áîëüíîé âñå áîëü-
øå óõîäèò â ñåáÿ, òåðÿåò èíòåðåñ ê æèç-
íè è ëè÷íîñòü åãî ðàñïàäàåòñÿ. Áîëåç-
íüþ Àëüöãåéìåðà, èëè ïðîãðåññèðóþùèì
ñëàáîóìèåì, îáû÷íî çàáîëåâàþò â 55�
60 ëåò. Áîëüíûå ïîñòåïåííî òåðÿþò ïðè-
îáðåòåííûå ïðàêòè÷åñêèå íàâûêè, ïàìÿòü
è ðå÷ü. Ñíà÷àëà íåñ÷àñòíûå ÷óâñòâóþò,
÷òî ñ íèìè íå âñå â ïîðÿäêå, ñìóùàþòñÿ
ïðè îøèáêàõ è ïûòàþòñÿ îïðàâäàòüñÿ, íî
íà ïîñëåäíèõ ñòàäèÿõ áîëåçíè îíè óæå
íå ïîìíÿò áëèçêèõ è íå ñîçíàþò, ãäå íà-
õîäÿòñÿ. Âíèìàíèþ äâîå÷íèêîâ: ó ëþäåé,
â äåòñòâå óñèëåííî òðåíèðîâàâøèõ ñâîé
óì, áîëåçíü Àëüöãåéìåðà ïðîòåêàåò ëåã-
÷å. Ìàíèàêàëüíî-äåïðåññèâíûé ïñèõîç
(ÌÄÏ) ïðîÿâëÿåòñÿ êàê öèêëè÷åñêèå êî-
ëåáàíèÿ íàñòðîåíèÿ � îò òàê íàçûâàå-
ìîé áîëüøîé äåïðåññèè (÷åëîâåê äàæå
íå ñïîñîáåí ãîâîðèòü), äî ìàíèàêàëüíûõ
ïðèñòóïîâ, êîãäà îùóùåíèå ñîáñòâåííûõ
âîçìîæíîñòåé áåñïðåäåëüíî. Ìíîãèå
îäàðåííûå ëè÷íîñòè ïîäâåðæåíû ÌÄÏ,
ïðè÷åì èìåííî â âåðõíåé ôàçå áîëåçíè
îíè äåëàþò ñàìûå âûäàþùèåñÿ îòêðû-
òèÿ. Ðàçðóøåíèÿ ëè÷íîñòè ÌÄÏ íå âû-

òå÷åíèå 9 ìåñÿöåâ åãî èñïûòàëè íà ñåáå
óæå ìíîæåñòâî áîëüíûõ.

Â òî æå âðåìÿ, ïî ìíåíèþ Â.Ë.Âîåéêî-
âà è åãî êîëëåã, ñëåäóåò ïåðåñìîòðåòü
âçãëÿä íà àíòèîêñèäàíòû êàê íà ÷ðåçâû-
÷àéíî ïîëåçíûå âåùåñòâà. Îíè, áåçóñ-
ëîâíî, ïðèíîñÿò ïîëüçó ïðè íåêîòîðûõ
çàáîëåâàíèÿõ, íî òîëüêî â òåõ äîçàõ, ïðè
êîòîðûõ ìîäóëèðóþò îêèñëåíèå, à íå ïî-
äàâëÿþò åãî ïîëíîñòüþ. Èíà÷å æèçíåäå-
ÿòåëüíîñòü ïðîñòî îñòàíîâèòñÿ.
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Âûïóñê ïîäãîòîâèëè Î.Ìàêñèìåíêî, Í.Ìàðêèíà, Í.Ðåçíèê

çûâàåò, è â ñâåòëûå ïåðèîäû ïàöèåíòû
àáñîëþòíî çäîðîâû, à â ìèíóòû ïîäú-
åìà ñ÷àñòëèâû è íå õîòÿò ëå÷èòüñÿ.

Òåïåðü, êîãäà ìû çíàåì ãëàâíûå âíå-
øíèå ïðèçíàêè îñíîâíûõ ïñèõè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé, ïîãîâîðèì î âèðóñàõ è î
òåõ ñèìïòîìàõ, êîòîðûå îíè âûçûâàþò.
Âèðóñ áîëåçíè Áîðíà îáíàðóæèëè îòíî-
ñèòåëüíî íåäàâíî. Îñîáûé èíòåðåñ ê
íåìó âîçíèê, êîãäà îêàçàëîñü, ÷òî ýòèì
âèðóñîì èíôèöèðîâàíû ìíîãèå ëþäè ñ
ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè. Âèðóñ
íàõîäÿò â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ è â
ðàçíûõ îòäåëàõ ìîçãà, ñâÿçàííûõ ñ ïî-
âåäåíèåì, ïàìÿòüþ è ýìîöèÿìè. Â åñòå-
ñòâåííûõ óñëîâèÿõ âèðóñ ïðîíèêàåò â
îðãàíèçì ÷åðåç íåðâíûå îêîí÷àíèÿ â
íîñîâîé ïîëîñòè è ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ïî
íåéðîíàì. Ó÷åíûå çàðàæàëè ýòèì âèðó-
ñîì êðûñ, è êðûñû æèëè äîëãî, à âèðóñ
ðàçìíîæàëñÿ ó íèõ â ìîçãó. Æèâîòíûå
âíåøíå áûëè çäîðîâû, íî äåìîíñòðèðî-
âàëè âñå ñèìïòîìû ñëàáîóìèÿ: íè÷åãî íå
ïîìíèëè, çàáûâàëè äàæå, ãäå ñòîèò êîð-
ìóøêà, íå íàõîäèëè âûõîäà èç ëàáèðèí-
òà è ïðîÿâëÿëè ïîëíóþ íåñïîñîáíîñòü ê
êðûñèíîìó îáó÷åíèþ. Ïî-äðóãîìó áîëå-
þò ìàêàêè ðåçóñû (èõ òîæå ñïåöèàëüíî
çàðàæàëè). Èññëåäîâàòåëè íàáëþäàëè ó
íèõ íàðóøåíèÿ â ñîöèàëüíîé è ñåêñóàëü-
íîé ñôåðàõ, ðàññòðîéñòâà ïîâåäåíèÿ,
ñòåðåîòèïíûå íåíàïðàâëåííûå äâèæåíèÿ.
Èíîãäà îáåçüÿíêè çàòûêàëè óøè è çà-
æìóðèâàëè ãëàçà; ïî ìíåíèþ ó÷åíûõ, ýòî
ïðèçíàê ñëóõîâîé è çðèòåëüíîé ãàëëþöè-
íàöèè. Îñîáåííîñòè ïîâåäåíèÿ ìàêàê
ðåçóñîâ, çàðàæåííûõ âèðóñîì áîëåçíè
Áîðíà, î÷åíü íàïîìèíàþò ñèìïòîìû øè-
çîôðåíèè. Ñîâðåìåííûå ïñèõèàòðû, îñî-
áåííî àìåðèêàíñêèå, íàñòîëüêî óâëå÷å-
íû èäååé î âîçìîæíîé ðîëè ýòîãî âèðó-
ñà â âîçíèêíîâåíèè ïñèõè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé, ÷òî ëå÷àò áîëüíûõ àíòèâèðóñíû-
ìè ïðåïàðàòàìè è ïîëó÷àþò íåïëîõèå
ðåçóëüòàòû.

Èç äðóãèõ âèðóñíûõ èíôåêöèé, ïðè÷à-
ñòíûõ ê ïñèõè÷åñêèì çàáîëåâàíèÿì, âíè-
ìàíèå ó÷åíûõ ïðèâëåêàåò ãðèïï. Åñëè
áóäóùàÿ ìàìà â ïåðâóþ ïîëîâèíó áåðå-
ìåííîñòè áîëååò ãðèïïîì, ýòî, íåñîì-
íåííî, ïîâûøàåò ðèñê çàáîëåâàíèÿ øè-
çîôðåíèåé ó åå ðåáåíêà. Ïåðåáîëåâ
ãðèïïîì â óòðîáå ìàòåðè, äåòèøêè ÷àñ-
òî ðîæäàþòñÿ íåäîíîøåííûìè, ñ íåäî-
ðàçâèòûì è äåôîðìèðîâàííûì ìîçãîì è
óìåíüøåííîé ãîëîâîé. Êàê ïîêàçûâàåò
ïðàêòèêà, ìëàäåíöû ñ òàêèìè ïðèçíàêà-
ìè, âûðàñòàÿ, çàáîëåâàþò øèçîôðåíèåé.

Ãåíîì ÷åëîâåêà íàøïèãîâàí ïîñëåäî-
âàòåëüíîñòÿìè ðåòðîâèðóñîâ. Ñëó÷àéíûì
îáðàçîì ïåðåìåùàÿñü ïî ãåíîìó, ýòè ïîñ-
ëåäîâàòåëüíîñòè âìåøèâàþòñÿ â ðåãóëÿ-
öèþ ðàáîòû ãåíîâ, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê
ïñèõè÷åñêîìó çàáîëåâàíèþ. Ïî ìíåíèþ
èññëåäîâàòåëåé, èìåííî ðåòðîâèðóñû îò-
âåòñòâåííû çà òå ñëó÷àè, êîãäà îäèí èç
îäíîÿéöåâûõ áëèçíåöîâ çàáîëåâàåò øè-
çîôðåíèåé, à äðóãîé � íåò. Íå èñêëþ÷å-
íî, ÷òî ðåòðîâèðóñíûå ïîñëåäîâàòåëüíî-

Âîññòàíàâëèâàòü
ãëàç íàó÷èìñÿ
ó òðèòîíà

Âîññòàíîâëåíèå ïîâðåæäåííîãî
ãëàçà ó òðèòîíà ïðîèñõîäèò ñàìî
ñîáîé, íî ïîä ïðèñìîòðîì òåõ æå
ãåíîâ-ðåãóëÿòîðîâ, êîòîðûå îòâå÷à-
þò çà ðàçâèòèå ãëàçà è ó ýìáðèîíà
äðîçîôèëû. Ê òàêèì âûâîäàì ïðè-
øëè ó÷åíûå èç Èíñòèòóòà áèîëîãèè
ðàçâèòèÿ ÐÀÍ. Äàæå â ãëàçó ÷åëî-
âåêà åñòü ñòâîëîâûå êëåòêè, êîòî-
ðûå â êóëüòóðå ìîãóò ïðåâðàùàòü-
ñÿ â êëåòêè ñåò÷àòêè. Ýòè íåîáû÷-
íûå âîçìîæíîñòè íàâåðíÿêà áóäóò
èñïîëüçîâàíû â ìåäèöèíå áóäóùåãî.

Î÷åíü õî÷åòñÿ íàó÷èòüñÿ âîññòàíàâëèâàòü
ïîâðåæäåííûå îðãàíû è òêàíè òàê æå ëåã-
êî, êàê äåëàþò ýòî ïðåñíîâîäíûå ãèäðû,
ïëàíàðèè è òðèòîíû. Íî ÷òîáû ðàçãàäàòü
òàéíû ðåãåíåðàöèè, íàäî äåòàëüíî ðàçîá-
ðàòüñÿ, ÷òî è êàê óïðàâëÿåò ýòèì ïðîöåñ-
ñîì. Ó÷åíûå èç Èíñòèòóòà áèîëîãèè ðàç-
âèòèÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà Âèê-
òîðà Èâàíîâè÷à Ìèòàøîâà, ðàáîòàÿ íà
ìîäåëè ðåãåíåðàöèè ãëàçà òðèòîíà, íà-
øëè ñåìåéñòâà ãåíîâ-ðåãóëÿòîðîâ, êîòî-
ðûå, âåðîÿòíî, çàïóñêàþò ðåãåíåðàöèþ.

Òðèòîí íàäåëåí çàâèäíîé ñïîñîáíîñ-
òüþ ê âîññòàíîâëåíèþ ÷àñòåé ãëàçà. Åñëè
ïîâðåæäåí õðóñòàëèê, îí îáðàçóåòñÿ
âíîâü èç êëåòîê ðàäóæíîé îáîëî÷êè, åñëè
ïîâðåæäåíà ñåò÷àòêà, îíà îáðàçóåòñÿ èç
êëåòîê ïèãìåíòíîãî ýïèòåëèÿ. È â òîì, è
â äðóãîì ñëó÷àå âíîâü âîçíèêàþùèå
êëåòêè ñîâåðøåííî íå ïîõîæè íà ñâîèõ
ïðåäøåñòâåííèêîâ. Êëåòêè ðàäóæíîé
îáîëî÷êè ñîäåðæàò öâåòíîé ïèãìåíò, à
êëåòêè õðóñòàëèêà îáðàçóþò ïðîçðà÷íûå
âîëîêíà, áëàãîäàðÿ êîòîðûì ÷åðåç ãëàç-
íîå ÿáëîêî ïðîõîäèò ñâåò. Êëåòêè ïèã-
ìåíòíîãî ýïèòåëèÿ ñîâñåì äðóãèå, ÷åì
êëåòêè ñåò÷àòêè. ×òîáû ïðîèçîøëî ÷óäåñ-
íîå ïðåâðàùåíèå, äîëæíà èçìåíèòüñÿ
ðàáîòà ãåíåòè÷åñêîãî àïïàðàòà êëåòêè,
òîëüêî îí ìîæåò íàïðàâèòü åå äèôôå-
ðåíöèðîâêó ïî ñîâåðøåííî äðóãîìó ïóòè.

Ó÷åíûå óäàëÿëè õðóñòàëèê èç ãëàçà
òðèòîíà è ñìîòðåëè, êàêèå ãåíû ðàáîòà-
þò íà êàæäîé ñòàäèè ðåãåíåðàöèè. Ðà-
çîáðàòüñÿ â ýòîì èì ïîìîãëà âñåì èç-
âåñòíàÿ ïëîäîâàÿ ìóøêà äðîçîôèëà. Ãå-
íåòèêè äîñêîíàëüíî èçó÷èëè åå ãåíîì è

îïèñàëè ìíîæåñòâî ìóòàöèé, êîòîðûå
ìîãóò âîçíèêíóòü â õîäå íîðìàëüíîãî
ðàçâèòèÿ äðîçîôèëüåãî ãëàçà â ýìáðèî-
íå (õîòÿ ãëàç ó äðîçîôèëû ñëîæíûé, ñî-
ñòîÿùèé èç ìíîæåñòâà «ãëàçêîâ» � ôà-
ñåòîê, íî ðàçâèòèå åãî èìååò ìíîãî îá-
ùåãî ñ ðàçâèòèåì ãëàçà ïîçâîíî÷íûõ).
Ìóòàöèè ïîìîãàþò ïîíÿòü, êàêóþ ðîëü
èãðàåò òîò èëè èíîé ãåí.

Â ýìáðèîíàëüíîì ðàçâèòèè ãëàçà äðî-
çîôèëû çàäåéñòâîâàíû 2,5 òûñÿ÷è ãåíîâ!
Íî ñðåäè íèõ åñòü ãåíû âûñøåãî ïîðÿäêà
� ãåíû-ðåãóëÿòîðû, êîòîðûå êîìàíäóþò
âñåé àðìèåé. Òàêèõ ãåíîâ âñåãî îêîëî øå-
ñòè, è èìåííî îíè íàèáîëåå èíòåðåñíû
äëÿ èçó÷åíèÿ.

Ðåãåíåðàöèÿ ãëàçà î÷åíü ïîõîæà íà åãî
íîðìàëüíîå ýìáðèîíàëüíîå ðàçâèòèå.
Ïîýòîìó ó÷åíûå ðåøèëè ïîèñêàòü â ðåãå-
íåðèðóþùåì ãëàçó òðèòîíà òå ñàìûå ãåíû-
ðåãóëÿòîðû, êîòîðûå ðàáîòàþò â ðàçâèâà-
þùåìñÿ ãëàçó äðîçîôèëû. Êîãäà çíàåøü,
÷òî íàäî èñêàòü, çàäà÷à óïðîùàåòñÿ. Ïî-
èñê óâåí÷àëñÿ óñïåõîì � ó òðèòîíà îáíà-
ðóæèëè íåñêîëüêî ñåìåéñòâ ãåíîâ (Pax,
Prox, Six), êîòîðûå ïîäîáíû ãåíàì-ðåãó-
ëÿòîðàì äðîçîôèëû. Èìåííî îíè ïîä âîç-
äåéñòâèåì íåêîòîðûõ âåùåñòâ, âåðîÿòíåå
âñåãî, ôàêòîðîâ ðîñòà, êîòîðûå îáðàçó-
þòñÿ ïðè òðàâìå, ïåðåñòðàèâàþò ðàáîòó
ãåíåòè÷åñêîãî àïïàðàòà êëåòêè, ïîäãîòàâ-
ëèâàÿ åå ê ñîâåðøåííî äðóãîé ðîëè.

Íó à êàê æå ñ ïåðñïåêòèâàìè âîññòà-
íîâëåíèÿ ÷àñòåé ÷åëîâå÷åñêîãî ãëàçà?
Îêàçàëîñü, ÷òî ãëàç ìëåêîïèòàþùèõ, è â
òîì ÷èñëå ÷åëîâåêà, òîæå îáëàäàåò ðåãå-
íåðèðóþùèìè (ðåãåíåðàöèîííûìè) ïî-
òåíöèÿìè. Ýòî áûëî ïîêàçàíî â èññëåäî-
âàíèÿõ êàíàäñêèõ è àìåðèêàíñêèõ ó÷åíûõ.
Â îáëàñòè òàê íàçûâàåìûõ öèëèàðíûõ
ñêëàäîê (êîòîðûå èçìåíÿþò êðèâèçíó õðó-
ñòàëèêà) ñðåäè êëåòîê ïèãìåíòíîãî ýïè-
òåëèÿ îáíàðóæåíû êëåòêè, îáëàäàþùèå
ñâîéñòâàìè ñòâîëîâûõ. Ïðè âûðàùèâàíèè
èõ â êóëüòóðå îíè òåðÿþò ïèãìåíò è ïðå-
âðàùàþòñÿ â ðàçíûå òèïû êëåòîê ñåò÷àò-
êè. Õîòÿ ýòèõ êëåòîê ñîâñåì íåìíîãî, âñå-
ãî 0,2%, ó÷åíûå íàäåþòñÿ, ÷òî èõ ïîòåí-
öèè ìîæíî áóäåò èñïîëüçîâàòü äëÿ âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ ïîâðåæäåííûõ òêàíåé ãëàçà.

Ëþáûå êëåòêè, êîòîðûå âñòàëè íà ïóòü
ðåãåíåðàöèè, ïðåòåðïåâàþò îäíè è òå æå
êëåòî÷íûå ïðåîáðàçîâàíèÿ. Èìåííî ïî-
ýòîìó ó÷åíûå ðàáîòàþò ñ ãëàçîì òðèòî-
íà, ÷òîáû íà ýòîé ìîäåëè âûÿñíèòü âñå
òîíêîñòè ðåãåíåðàöèè è íàó÷èòüñÿ åþ
óïðàâëÿòü.

ñòè çàïóñêàþò ðàçâèòèå áîëåçíè Àëü-
öãåéìåðà. Íî îò âíóòðåííèõ ðåòðî-
âèðóñîâ, â îòëè÷èå îò äðóãèõ âèðó-
ñîâ, íåëüçÿ íè óáåðå÷üñÿ, íè âûëå-
÷èòüñÿ � ýòî ïåðñîíàëüíàÿ «áîìáà»
÷åëîâåêà. Îñòàåòñÿ òîëüêî ìîëèòüñÿ,
÷òîáû îíà íå âçîðâàëàñü.
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<...> Ìíîãèå ó÷åíûå â îïðåäåëåííûé ìîìåíò ñâîåé æèçíè
òàê èëè èíà÷å êàñàþòñÿ ìèôà î áîæåñòâåííîì ïðîèñõîæäå-
íèè Âñåëåííîé. Íüþòîí, êàê èçâåñòíî, ìíîãèå ãîäû çàíè-
ìàëñÿ òåîëîãèåé, à ñâîè çàíÿòèÿ íàóêîé ñ÷èòàë íå ÷åì èíûì,
êàê ñëóæåíèåì Áîãó. Î ñåáå òàê ñêàçàòü íå ìîãó, èáî ñ÷è-
òàþ ñåáÿ, ñêîðåå âñåãî, äóàëèñòîì. Ó íàñ ñóùåñòâóåò, äà è
âñåãäà ñóùåñòâîâàëî, íåñêîëüêî ïðÿìîëèíåéíîå ïðåäñòàâ-
ëåíèå î òîì, êòî òàêèå ìàòåðèàëèñòû è êòî òàêèå èäåàëèñ-
òû. Íî âåäü åñòü åùå áîëüøîé êëàññ äóàëèñòîâ, î êîòîðîì
ïî÷åìó-òî ñîâñåì íå óïîìèíàþò. Äóàëèñòû ïðèçíàþò îäè-
íàêîâî ïåðâè÷íûìè è äóõ, è ìàòåðèþ. Ïðè÷åì äâîéñòâåí-
íîñòü ýòà êàê ðàç ÷àùå âñåãî ïðîÿâëÿåòñÿ èìåííî ó ó÷åíûõ
åñòåñòâåííîíàó÷íîãî ïðîôèëÿ, ó ôèçèêîâ, íàïðèìåð, è ýòî
âïîëíå îáúÿñíèìî. Ïîòîìó ÷òî, ÷åì áîëüøå ïîãðóæàåøüñÿ
â ôèçè÷åñêèå ïðîáëåìû, òåì áîëüøå óáåæäàåøüñÿ, ÷òî òàì
÷åãî-òî íå õâàòàåò. Ïîýòîìó ó÷åíûå, ïûòàâøèåñÿ ïîíÿòü îê-
ðóæàþùèé ÷åëîâåêà êîñìîñ, ó íàñ, ê ïðèìåðó, Öèîëêîâñ-
êèé, â Ãåðìàíèè � Ãåðìàí Îáåðò, ñ÷èòàëè ñåáÿ äóàëèñòà-
ìè, ïîëàãàÿ, ÷òî âñå îäèíàêîâî âàæíî, è ìîíèñòè÷åñêèé

«Óáåæäàÿñü
è ìûñëüþ,

è ñåðäöåì�»

Á.Â.Ðàóøåíáàõ

Á.Â.ÐàóøåíáàõÁ.Â.ÐàóøåíáàõÁ.Â.ÐàóøåíáàõÁ.Â.ÐàóøåíáàõÁ.Â.Ðàóøåíáàõ
íà äà÷å â Àáðàìöåâî,íà äà÷å â Àáðàìöåâî,íà äà÷å â Àáðàìöåâî,íà äà÷å â Àáðàìöåâî,íà äà÷å â Àáðàìöåâî,
2000 ã.2000 ã.2000 ã.2000 ã.2000 ã.
(èç ñåìåéíîãî àðõèâà)(èç ñåìåéíîãî àðõèâà)(èç ñåìåéíîãî àðõèâà)(èç ñåìåéíîãî àðõèâà)(èç ñåìåéíîãî àðõèâà)
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ñèÿõ, òî åñòü äåëàåøü ñëåäóþùèé øàã
è ïåðåõîäèøü ê òîìó, ÷òîáû æèòü â öåðê-
âè, â øèðîêîì ñìûñëå ñëîâà «æèòü» � â
õðèñòèàíñêîé, ìóñóëüìàíñêîé, åâðåé-
ñêîé, â êàêîé � íå èãðàåò ðîëè, êîãäà
ïåðåõîäèøü ê êîíôåññèÿì, òî âîçíèêà-
åò âîïðîñ î òîì, êàêàÿ êîíôåññèÿ òåáå
íàèáîëåå ïîäõîäÿùà. Ýòî åñòåñòâåííî.
Ìîÿ òî÷êà çðåíèÿ, ÷òî êîíôåññèè ðîæ-
äàþòñÿ âìåñòå ñ íàðîäîì è ìåíÿòü èõ
íå ñëåäóåò. Ñêàæåì, äëÿ Ðîññèè ÿ íå
âèæó èíîé ïîäõîäÿùåé êîíôåññèè, êðî-
ìå ïðàâîñëàâèÿ. Ïî÷åìó? À ïîòîìó, ÷òî
ó íàñ âñÿ æèçíü ñòîëåòèÿìè òåêëà ïî-
ïðàâîñëàâíîìó. Ïðàâîñëàâèå âîøëî íå
òîëüêî â îáëèê õðàìîâ, íî è â ÿçûê, â
ïîãîâîðêè, â íàðîäíûå ïðèìåòû. Âñÿ
æèçíü íàøà ïðàâîñëàâíà, äàæå ó àòåèñ-
òîâ, êîòîðûå ïðèäóìàëè êîãäà-òî ìî-
ðàëüíûé êîäåêñ êîììóíèñòà. «Âîò òåáå
Áîã, à âîò � ïîðîã»,� òàê ñêàçàòü ìî-
æåò òîëüêî ïðàâîñëàâíûé, ïîòîìó ÷òî â
êðàñíîì óãëó èçáû âèñèò èêîíà. Òî åñòü
ýòèì äóõîì íàñòîëüêî ïðîíèçàíû íàøå
ñîçíàíèå, äàæå ïîäñîçíàíèå, ÷òî ÿ íå
âèæó íèêàêîé äðóãîé êîíôåññèè äëÿ
Ðîññèè, êðîìå ïðàâîñëàâèÿ.

<...> Ïîíÿòèÿ î òîì, ÷òî õîðîøî è
÷òî ïëîõî, ìû óñâîèëè ñ äåòñòâà, è
îíè êàæóòñÿ íàì åñòåñòâåííûìè. À
âåäü ýòî ïðàâîñëàâíûå ïîíÿòèÿ, îíè
âíóøàëèñü íàðîäó òûñÿ÷ó ëåò ñ ìî-
ìåíòà êðåùåíèÿ. Òàê ÷òî ìíîãèå, äàæå
íå çíàÿ îá ýòîì, æèâóò â ïðàâîñëàâ-
íîì ìèðå, ïî ïðàâîñëàâíûì ïîíÿòè-
ÿì. È êîíå÷íî, ëîìàòü ýòîò óêëàä áûëî
áû íååñòåñòâåííî.

Ìíå ìîãëè áû âîçðàçèòü, ÷òî ïîíÿ-
òèÿ «õîðîøî» è «ïëîõî» � ó âñåõ â ðàâ-
íûõ äåëàõ è ïðàâîñëàâèå çäåñü íè ïðè
÷åì. Ýòî ãëóáî÷àéøåå çàáëóæäåíèå.
Êîãäà åùå Ñîâåòñêèé Ñîþç äðóæèë ñ
Êèòàåì, ÿ çàèíòåðåñîâàëñÿ ýòîé ñòðà-
íîé è îäîëåë âñþ ïåðåâåäåííóþ òîãäà
íà ðóññêèé ÿçûê êèòàéñêóþ ñðåäíåâå-
êîâóþ ëèòåðàòóðó, íåñêîëüêî òûñÿ÷
ñòðàíèö � îíà òîãäà èçäàâàëàñü ó íàñ â
áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ. Ïîíà÷àëó ÷èòàë ñ
áîëüøèì òðóäîì � «Ðå÷íûå çàâîäè»,
«Ñîí â êðàñíîì òåðåìå», «Ïóòåøåñòâèå
íà Çàïàä», «Òðîåöàðñòâèå», � ïîòîìó
÷òî ñþæåòíîå ïîñòðîåíèå ðîìàíîâ
î÷åíü íåïðèâû÷íîå, íî íå â ýòîì äåëî.
Â êèòàéñêîé ëèòåðàòóðå, êàê è â ëþáîé
äðóãîé, ñóùåñòâóåò ïîëîæèòåëüíûé ãå-
ðîé, êîòîðûé, åñòåñòâåííî, ñîâåðøàåò
ïîëîæèòåëüíûå, áëàãîðîäíûå ïîñòóï-

âçãëÿä � ÷òî âàæíî òîëüêî îäíî èëè
òîëüêî äðóãîå, � ÿâëÿåòñÿ â èçâåñò-
íîé ìåðå óïðîùåíèåì. Íà ñàìîì æå
äåëå ðåàëüíàÿ êàðòèíà ñëîæíåé. Âåäü
äóàëèçì íåîáÿçàòåëüíî âåðà èëè, ëó÷-
øå ñêàçàòü, êîíôåññèÿ. Ýòî ïðîñòî
ïðèçíàêè äâóõ íà÷àë.

Îäíàæäû ìíå ïîçâîíèë îäèí êðóïíûé
ó÷åíûé � â îáëàñòè êàê ðàç ìàòåìàòè-
êè è ìåõàíèêè, � è ñêàçàë, ÷òî òÿæåëî
ïåðåáîëåë, ëåæàë â áîëüíèöå, ìíîãî
âðåìåíè îêàçàëîñü äëÿ ðàçäóìèé, îí
ðàçìûøëÿë î òîì, î ñåì è ïðèøåë ê
âûâîäó, ÷òî Áîã ñóùåñòâóåò. ß, ãîâîðèò,
òåïåðü ñòàë âåðóþùèì (à ìû çíàêîìû
ìíîãî ëåò, è îí âñåãäà áûë àòåèñòîì).
Íî ýòî, ãîâîðèò, íå çíà÷èò, ÷òî ÿ áóäó
õîäèòü â öåðêîâü, ÿ ïî-ñâîåìó ñâÿçàí ñ
Áîãîì, è ìíå ýòîãî äîñòàòî÷íî.

Òàê âîò, ó íàñ ñåé÷àñ ïîÿâèëñÿ áîëü-
øîé êðóã ëþäåé, êîòîðûå, ïðèçíàâàÿ ñó-
ùåñòâîâàíèå Áîãà, â öåðêîâü íå õîäÿò.
Òî åñòü íå ñîáèðàþòñÿ ïðèìûêàòü ê îï-
ðåäåëåííîé, êîíêðåòíîé êîíôåññèè �
õðèñòèàíñêîé, ìóñóëüìàíñêîé, áóääèñò-
ñêîé, � èì äîñòàòî÷íî çíàòü òî, ÷òî îíè
çíàþò, âî ÷òî ïî-ñâîåìó âåðÿò, íå ïîñå-
ùàÿ õðàìà, íå ñîáëþäàÿ ðåëèãèîçíûõ
îáðÿäîâ. Ýòî è åñòü òîò ñàìûé äóàëèçì,
î êîòîðîì ÿ ãîâîðþ. È îí íåîæèäàííî
øèðîêî ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ.

Íàñ óñåðäíî ó÷èëè, ÷òî ìàòåðèÿ ïåð-
âè÷íà, à âñå îñòàëüíîå âòîðè÷íî. À ìíî-
ãèå ó÷åíûå âñå-òàêè ñ÷èòàþò, ÷òî òàêîå
óòâåðæäåíèå � ÷åïóõà. Íàïðèìåð, Ñà-
õàðîâ � ÿ ÷àñòî ññûëàþñü íà íåãî ïî
ýòîìó ïîâîäó, ïîòîìó ÷òî îí áûë ÷åëî-
âåêîì èñêëþ÷èòåëüíîé ÷åñòíîñòè è ñìå-
ëîñòè è íèêîãäà íå ïîääåëûâàëñÿ è íå
ïîäñòðàèâàëñÿ, � Ñàõàðîâ ñ÷èòàë, ÷òî
â ìèðå ñóùåñòâóåò íå÷òî âíå ìàòåðèè
è åå çàêîíîâ, íå÷òî, ÷òî îòåïëÿåò ìèð.
È äîáàâëÿë: ýòî ÷óâñòâî ìîæíî ñ÷èòàòü
ðåëèãèîçíûì. Åñëè ïîíèìàòü ïîä ðåëè-
ãèåé òàêîå ÷óâñòâî, êîòîðîå ãîâîðèò îá
îñìûñëåííîñòè ìèðîçäàíèÿ, ÷òî ìèðî-

çäàíèå íå ñëó÷àéíîå ñîáðàíèå ìîëå-
êóë èëè åùå ÷åãî-íèáóäü, à íå÷òî, èìå-
þùåå ñìûñë, öåëü, òî òàêîãî ìíåíèÿ
ïðèäåðæèâàþòñÿ î÷åíü ìíîãèå. Ýòî äî-
âîëüíî çíà÷èòåëüíàÿ ïðîñëîéêà, êîòî-
ðàÿ ïðèçíàåò, ÷òî ñóùåñòâóåò íå÷òî, íî
â öåðêîâü íå õîäèò è íå ñòàíîâèòñÿ âå-
ðóþùåé â îáùåïðèçíàííîì çíà÷åíèè:
ñëåäîâàòü öåðêîâíûì îáðÿäàì èëè ñî-
âåðøàòü íàìàç ñêîëüêî ïîëîæåíî ðàç
â äåíü, è òàê äàëåå.

Ïûòàÿñü ïîíÿòü ïðîèñõîäÿùåå, ÿ
ñòðåìëþñü ñìîòðåòü íà ýòî êàê áû ñî
ñòîðîíû. Õî÷ó áûòü íå «âíóòðè», à «ñíà-
ðóæè», íàáëþäàòü êàê áû èçâíå. Òîëü-
êî òàê ìîæíî ñîõðàíèòü îáúåêòèâíîñòü
ïðè èçó÷åíèè ëþáîãî ôåíîìåíà îáùå-
ñòâåííîé æèçíè. Ïîòîìó ÷òî êàê òîëü-
êî ïðèìûêàåøü ê êàêîé-ëèáî ïàðòèè,
íåìåäëåííî èñêàæàåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå
î öåëîì. ß ïûòàþñü îñòàâàòüñÿ íåéò-
ðàëüíûì âî âðåìÿ àíàëèçà èçó÷àåìî-
ãî ÿâëåíèÿ, òî åñòü áûòü êàê áû è âå-
ðóþùèì è íåâåðóþùèì, è àòåèñòîì è
ðåëèãèîçíûì ÷åëîâåêîì îäíîâðåìåí-
íî. Íàäî îòðåøèòüñÿ îò ïàðòèéíûõ ïðè-
ñòðàñòèé, è òîãäà ìîæíî ñìîòðåòü íà
ïðîèñõîäÿùåå øèðå. È, ñòàíîâÿñü íà
òàêóþ òî÷êó çðåíèÿ, ÿ âèæó, ÷òî î÷åíü
áîëüøîå êîëè÷åñòâî ëþäåé � íåîæè-
äàííî áîëüøîå äëÿ ìåíÿ, � ñ÷èòàåò,
÷òî ìàòåðèÿ è åå çàêîíû íå â ñîñòîÿ-
íèè îáúÿñíèòü âñþ ñëîæíîñòü íàøåãî
ìèðà. Îíè ýòî ïîíÿëè, íî íå ñäåëàëè
èç ýòîãî îáÿçàòåëüíûé âûâîä î íåîá-
õîäèìîñòè ïîñåùàòü öåðêâè, ìå÷åòè,
ñèíàãîãè... Ìîæåò áûòü, â ýòîì ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ ñâîåîáðàçèå íàøåé ñòðàíû ñ åå
ñïåöèôè÷åñêîé èñòîðèåé, ìîæåò áûòü,
ýòî íåèçáåæíûé ýòàï ïðè ïåðåõîäå ê
òðàäèöèîííîé ðåëèãèîçíîñòè.

Âîçìîæíî, â òàêîì îòíîøåíèè ê ðå-
ëèãèè åñòü íåêîòîðàÿ ïàðàäîêñàëüíîñòü,
îïÿòü æå ãëÿäÿ ñî ñòîðîíû. ß ãîâîðèë
î íåêîòîðîé îòâëå÷åííîé ðåëèãèîçíî-
ñòè, íî êîãäà çàâîäèøü ðå÷ü î êîíôåñ-

Â ìàðòå èñïîëíèëñÿ ãîä, êàê íå ñòàëî Áîðèñà Âèêòîðîâè÷à Ðàóøåíáàõà,

àêàäåìèêà ÐÀÍ, áëåñòÿùåãî ó÷åíîãî, îäíîãî èç îñíîâàòåëåé êîñìîíàâòèêè,

ôèëîñîôà è òîíêîãî öåíèòåëÿ èñêóññòâà. Íå áóäåì ïåðå÷èñëÿòü åãî çâàíèÿ

è íàãðàäû, ïîñêîëüêó ñàì Áîðèñ Âèêòîðîâè÷ îòíîñèëñÿ ê íèì ñíèñõîäèòåëüíî,

åñëè íå ñêàçàòü ðàâíîäóøíî. Äëÿ íàñ èíòåðåñíû è âàæíû ðàçìûøëåíèÿ

Áîðèñà Âèêòîðîâè÷à î íàóêå, îá óñòðîéñòâå ìèðà è îáùåñòâà, î íðàâñòâåííîñòè

è ïîëèòèêå. Ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ìûñëÿìè ÷åëîâåêà, ïðîæèâøåãî íåëåãêóþ,

íî íåâåðîÿòíî íàñûùåííóþ è ñ÷àñòëèâóþ æèçíü, îáëàäàâøåãî áëåñòÿùèì

àíàëèòè÷åñêèì óìîì è áåçóïðå÷íîé ëîãèêîé, � ýòî íàñòîÿùèé ïîäàðîê

÷èòàòåëÿì. Ê ñ÷àñòüþ, â ïîñëåäíèå ãîäû æèçíè Áîðèñ Âèêòîðîâè÷ óñïåë

ïîäãîòîâèòü ñ ïîìîùüþ ñâîèõ áëèçêèõ è äðóçåé äâå êíèãè «Ïîñòñêðèïòóì»

è «Ïðèñòðàñòèå», êîòîðûå âûøëè â èçäàòåëüñòâå «ÀÃÐÀÔ» â ñåðèè «Ñèìâîëû

âðåìåíè». Êñòàòè, ýòî èçäàòåëüñòâî ñîçäàíî ó÷åíèêàìè Á.Â.Ðàóøåíáàõà �

âûïóñêíèêàìè Ôèçòåõà. Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ ãëàâó èç êíèãè

«Ïðèñòðàñòèå», êîòîðóþ ìû ïóáëèêóåì ñ íåáîëüøèìè ñîêðàùåíèÿìè.
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êè. Íàðîä î÷åíü îáðàçíî ïðîçâàë â ðî-
ìàíå «Ðå÷íûå çàâîäè» òàêîãî ãåðîÿ
«Áëàãîäàòíûì äîæäåì». À ñ íàøåé òî÷-
êè çðåíèÿ, äåÿíèÿ åãî âðåìåíàìè óæàñ-
íû. Åâðîïååö ñêàçàë áû îá ýòîì êîíê-
ðåòíîì ãåðîå, îñíîâûâàÿñü íà íåêîòî-
ðûõ åãî ïîñòóïêàõ, ÷òî îí ïîñëåäíèé
ïîäîíîê è åãî íàäî âåøàòü, à äëÿ êè-
òàéöà îí � ïðèìåð áëàãîðîäñòâà. Çíà-
÷èò, íåëüçÿ ãîâîðèòü, ÷òî ÷åëîâå÷åñêèå
ïîíÿòèÿ âñþäó îäèíàêîâû. Ýòî ÷óøü.
Êàæäûé íàðîä èìååò ñâîè êðèòåðèè. È,
áîëüøå òîãî, íåêîòîðûå ïîñòóïêè, êî-
òîðûå ñîâåðøàþò ïîëîæèòåëüíûå ãå-
ðîè â íàøèõ ðîìàíàõ è êîòîðûå ìû ñ÷è-
òàåì áëàãîðîäíûìè, ñ òî÷êè ýðåíèÿ êè-
òàéöà, ñðåäíåâåêîâîãî êèòàéöà � ïî-
ñòóïêè ðåäêîé ïîäëîñòè. Ïîýòîìó
íåëüçÿ ãîâîðèòü î ìîðàëè, îáùåé äëÿ
âñåõ ëþäåé. Äëÿ ïðèìåðà ïðèâåäó îäíó
ñèòóàöèþ èç êèòàéñêîãî ðîìàíà. Ïîë-
êîâîäåö, êîòîðûé äîëæåí íà÷àòü çàâò-
ðà ðåøàþùåå ñðàæåíèå, íàêàíóíå áîÿ
ïîëó÷àåò ïèñüìî î òîì, ÷òî åãî îòåö
òÿæåëî çàáîëåë. Ïîëêîâîäåö, êîíå÷íî,
ãåðîé â ëó÷øåì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà.
Êàê îí ïîñòóïèò, áóäó÷è åâðîïåéöåì?
Îí ñêàæåò: ðîäèíà ïðåâûøå âñåãî, è �
ïóñòü ñî ñëåçàìè íà ãëàçàõ, � âîçãëàâèò
àðìèþ è âûïîëíèò ñâîé äîëã. Êèòàåö
ñêàæåò: ðîäèíà � ýòî õîðîøî, çàâòðàø-
íåå ñðàæåíèå î÷åíü âàæíî, íî çàáîëåë
ìîé îòåö, ÿ âñå áðîñàþ è åäó ê íåìó.

Âîò áëàãîðîäíûé ïîñòóïîê â åâðîïåé-
ñêîì ïîíÿòèè è áëàãîðîäíûé � â êè-
òàéñêîì. Îíè ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíû.

Ýòî îáùèå ïîíÿòèÿ î òîì, ÷òî õîðîøî
è ÷òî ïëîõî. Íî ÿ áû ïîäûòîæèë òàê: âåñü
îáðàç æèçíè â Êèòàå òàêîâ, òàêîâû ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î òîì, ÷òî õîðîøî, ÷òî ïëîõî,
÷òî îíè çàìåòíî îòëè÷àþòñÿ îò íàøèõ. È
ïðàâû è ìû, è îíè. Ìîæíî æèòü â òîé
ñèñòåìå è âñå áóäåò õîðîøî ïîëó÷àòü-
ñÿ, à ìîæíî � â íàøåé, è ñ òåì æå óñïå-
õîì. Ïîýòîìó êîãäà ìû ãîâîðèì î íà-
øåì «õîðîøî», òî èìååì â âèäó åâðî-
ïåéñêî-õðèñòèàíñêèå öåííîñòè. Ïîíè-
ìàòü, ÷òî òàêîå äîáðî è ÷òî òàêîå çëî,
êàæäûé áóäåò ïî-ñâîåìó. Ðóññêèé � òàê,
êèòàåö � ýòàê. Ïîíèìàÿ, ÷òî åñòü äîáðî
è ÷òî åñòü çëî, ÷åëîâåê íå âñåãäà ïîñòó-
ïèò ïî êàíîíàì ïðàâåäíîñòè, íî âñåãäà
áóäåò çíàòü, êîãäà ïîñòóïàåò äóðíî. Ñ
òî÷êè çðåíèÿ ïðèíÿòûõ â åãî îáùåñòâå
ïðàâèë. Âûíóæäåí, ìîæåò áûòü, òàê ïî-
ñòóïàòü. Íî ýòî óæå îòäåëüíûé âîïðîñ.

Âñå ÷àùå ëþäÿì â ãîëîâó ïðèõîäèò
ìûñëü: íå íàçðåë ëè ñèíòåç äâóõ ñèñ-
òåì ïîçíàíèÿ, ðåëèãèîçíîé è íàó÷íîé?
Õîòÿ ÿ íå ñòàë áû ðàçäåëÿòü ðåëèãèîç-
íîå è íàó÷íîå ìèðîâîççðåíèÿ. ß áû âçÿë
øèðå � ëîãè÷åñêîå, â òîì ÷èñëå è íàó÷-
íîå, è âíåëîãè÷åñêîå, êóäà âõîäèò íå
òîëüêî ðåëèãèÿ, íî è èñêóññòâî � ðàç-
íûå ãðàíè ìèðîâîççðåíèÿ. Òàê âîò, åñëè
ãðóáî ðàññóæäàòü, î÷åíü ãðóáî, òî ìîæ-
íî ñêàçàòü, ÷òî îíè äðóã îò äðóãà íå
çàâèñÿò. Îäíà ïîëîâèíà ìîçãà çàíè-
ìàåòñÿ ëîãè÷åñêîé ÷àñòüþ, äðóãàÿ �

âíåëîãè÷åñêîé. Ýòî äàæå â êàêîé-òî
ìåðå ðàçäåëåíî ôèçèîëîãè÷åñêè, íà
ëåâîå è ïðàâîå ïîëóøàðèÿ. Îäíî âêëþ-
÷àåò ëîãè÷åñêèå çíàíèÿ, â òîì ÷èñëå è
íàóêó, è ðå÷ü, è òàê äàëåå, äðóãîå çà-
íèìàåòñÿ âíåëîãè÷åñêèì ïîçíàíèåì
ìèðà, òàì ñîñðåäîòî÷åíû ÷óâñòâî êðà-
ñîòû, ïîýçèÿ, ðåëèãèÿ... Íî ýòî î÷åíü
ãðóáàÿ ñõåìà. Ìíå íå õîòåëîñü áû, ÷òî-
áû òàê ïðåïàðèðîâàëè ÷åëîâåêà: âîò
ëåâîå, âîò ïðàâîå, è îíè ñîâåðøåííî
íå ñâÿçàíû. Íà ñàìîì æå äåëå ÷åëî-
âåê � ýòî íåêîå åäèíñòâî, è åìó ñâîé-
ñòâåííî öåëîñòíîå ïîíèìàíèå ìèðà. È
îáå ÷àñòè îäèíàêîâî âàæíû, è îáå ÷à-
ñòè îäèíàêîâî äîïîëíÿþò äðóã äðóãà,
åñëè ìîæíî òàê âûðàçèòüñÿ.

Ó Ãîìåðà åñòü ïðèìåð âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ëîãè÷åñêîé è âíåëîãè÷åñêîé ÷à-
ñòåé íàøåãî ñîçíàíèÿ, ÿ óæå ïðèâî-
äèë åãî ïðåæäå. Â «Èëèàäå» Ãåêòîð
ãîâîðèò îá îæèäàþùåé åãî òðàãè÷åñ-
êîé ñóäüáå:

...Òâåðäî ÿ âåäàþ ñàì, óáåæäàÿñü è
ìûñëüþ, è ñåðäöåì,

Áóäåò íåêîãäà äåíü, è ïîãèáíåò ñâÿ-
ùåííàÿ Òðîÿ...

Êàê âèäèòå, Ãåêòîð âåäàåò è ìûñ-
ëüþ (îñíîâûâàÿñü íà ðàöèîíàëüíîì
ìûøëåíèè), è ñåðäöåì (îïèðàÿñü íà
îáðàçíûå ïðåä÷óâñòâèÿ). Äëÿ äàëü-
íåéøåé àíòè÷íîé òðàäèöèè õàðàêòåð-
íî ðàçäåëåíèå «ìíåíèÿ», òî åñòü òîãî,
÷òî ïîëó÷åíî ïîñðåäñòâîì ÷óâñòâ, è
«çíàíèÿ», èìåþùåãî ñâîèì èñòî÷íè-
êîì ðàçóì. Äëÿ öåëîñòíîãî æå âîñïðè-
ÿòèÿ ìèðà ñëåäóåò, ÷òî íàóêà è ðåëè-
ãèÿ íå ïðîòèâîðå÷àò, à äîïîëíÿþò äðóã
äðóãà, òî÷íî òàê æå, êàê èñêóññòâî íå
ïðîòèâîðå÷èò íàóêå, à äîïîëíÿåò ÷å-
ëîâå÷åñêîå âîñïðèÿòèå ìèðà. Íàóêà
èçó÷àåò çàêîíû ìàòåðèàëüíîãî ìèðà,
÷òî íå ÿâëÿåòñÿ öåëüþ ðåëèãèè. Ïî-
ýòîìó çäåñü íå ìîæåò âîçíèêíóòü íè-
êàêèõ êîíôëèêòîâ èëè íåäîðàçóìåíèé.

Êàçàëîñü áû, ÷èñòàÿ ìàòåìàòèêà íå
èìååò êî âñåìó ýòîìó íèêàêîãî îòíî-
øåíèÿ. Íî íà ñàìîì äåëå ýòî íå òàê.
Ìàòåìàòèêà ïî ñâîåé ñóòè � ÷èñòàÿ
ëîãèêà, è òåì íå ìåíåå îíà çíàåò òà-
êîå âíåëîãè÷åñêîå ïîíÿòèå, êàê «êðà-
ñîòà». Ëþäè, çàíèìàþùèåñÿ ìàòåìà-
òèêîé, çíàþò, ÷òî íåðåäêî ñóùåñòâó-
åò íåñêîëüêî äîêàçàòåëüñòâ êàêîé-
ëèáî òåîðåìû. Îíè âñå áåçóïðå÷íî-
ïðàâèëüíû, íî ëþáîé ìàòåìàòèê âû-
äåëèò èç íèõ îäíî èëè äâà, îòëè÷àþ-
ùèåñÿ îñîáîé êðàñîòîé. Ýòà êðàñîòà
ÿâëÿåòñÿ îùóùåíèåì òîãî, êàêèìè
òîíêèìè ëîãè÷åñêèìè õîäàìè, ïåðå-
ïëåòåíèåì èõ è ÷àñòî íåîæèäàííûìè
çàèìñòâîâàíèÿìè èç äðóãèõ ðàçäåëîâ
ìàòåìàòèêè ïîëó÷åíî äîêàçàòåëüñòâî.
Ìíîãèå îñîáî öåíÿò ïðè ýòîì íå
ñòîëüêî ðåçóëüòàò (ñîäåðæàíèå òåî-
ðåìû), ñêîëüêî åå èçÿùíîå äîêàçà-
òåëüñòâî. Ïîýòîìó íåëüçÿ óòâåðæäàòü,
÷òî ìàòåìàòèêà íå ýìîöèîíàëüíàÿ
÷àñòü ìûøëåíèÿ.

ß íàðî÷íî âçÿë ìàòåìàòèêó, èáî ýòèì
ïðèìåðîì ïûòàþñü ïîêàçàòü, ÷òî âñå
ñïëåòåíî. È íåëüçÿ ýòî ðàçðûâàòü. Êî-
íå÷íî, äëÿ óïðîùåíèÿ, ðàññóæäàÿ ãðó-
áî, ãðóáî ìîäåëèðóÿ, ìû äåëèì â æèç-
íè: íàóêà-èñêóññòâî. Íî ýòî âîçìîæíî
òîëüêî â ñàìîì ïåðâîì ïðèáëèæåíèè.
Òî, ÷òî ýòî íåâåðíî, äîêàçûâàåò, íà-
ïðèìåð, ñëåäóþùåå: âîò ÿ ãîâîðèë, ÷òî
ìàòåìàòèêà êðàñèâà, òàê? Íî, ñ äðóãîé
ñòîðîíû, è ðåëèãèÿ � ýòî ëîãèêà.

Ðåëèãèîçíûå ïåðåæèâàíèÿ � î íèõ
ìîæíî ãîâîðèòü îòäåëüíî, è ãîâîðèòü
î÷åíü ìíîãî. Ýòî ñôåðà ýìîöèîíàëüíî-
ãî. Íî ñóùåñòâóåò âåäü è áîãîñëîâèå,
ñîâåðøåííîå ëîãè÷åñêîå ïîñòðîåíèå
íàïîäîáèå ôèëîñîôñêèõ ñèñòåì � ñó-
õîâàòîå, ñòðîãîå, êàê ìàòåìàòèêà; îíî
äåðæèòñÿ íà ëîãèêå, âñïîìíèì õîòÿ áû
âåëèêèõ çàïàäíûõ êàòîëè÷åñêèõ ñõîëà-
ñòîâ. Ýòî æå íàñòîÿùèå ó÷åíûå! Áîãî-
ñëîâèå êàê áû îïïîçèöèÿ ðåëèãèîçíî-
ìó ïåðåæèâàíèþ, ñóõàÿ ìàòåðèÿ, êî-
òîðîé ìîãóò çàíèìàòüñÿ è àòåèñòû. Äà,
àòåèñòû ìîãóò ïðåêðàñíî çàíèìàòüñÿ
áîãîñëîâèåì, âåäü â íåì åñòü íåêàÿ
ñèñòåìà àêñèîì, ñèñòåìà êàíîíîâ, èç
êîòîðûõ ëîãè÷åñêè âûâîäèòñÿ âñå îñ-
òàëüíîå. Ïîýòîìó, íåñêîëüêî óòðèðóÿ,
ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî áîãîñëîâèåì
ñïîñîáåí çàíèìàòüñÿ äàæå ÷åëîâåê íå-
âåðóþùèé, íàïðèìåð èñêóññòâîâåä,
êîììåíòèðóÿ áîãîñëîâñêîå ñîäåðæà-
íèå èêîí.

Ñóùåñòâîâàíèå ëîãè÷åñêè ñòðîãîãî
áîãîñëîâèÿ íàðÿäó ñ ãëóáîêî èíòèìíûì
ðåëèãèîçíûì ïåðåæèâàíèåì è êðàñîòà
ñóõèõ ìàòåìàòè÷åñêèõ äîêàçàòåëüñòâ
ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî íà ñàìîì äåëå
ðàçðûâà íåò, ÷òî åñòü öåëîñòíîå âîñ-
ïðèÿòèå ìèðà. Íî åñëè ðàññóæäàòü ïðè-
áëèæåííî, ïîâòîðÿþ, î÷åíü ãðóáî, òî,
êîíå÷íî, åñòü è ëîãè÷åñêîå � ýòî íà-
óêà, è âíåëîãè÷åñêîå � ýòî èñêóññòâî,
ýòèêà, ðåëèãèÿ è ïðî÷åå.

Èìåííî ëîãè÷åñêè ÿ ïîäîøåë ê ñó-
ùåñòâîâàíèþ «ãåíà ðåëèãèîçíîñòè»,
êàê â ñâîå âðåìÿ ìàòåìàòè÷åñêè ïî-
êàçàë, ÷òî ïîíÿòèå Òðîèöû áåçóïðå÷-
íî, ÿ êàê áû «âû÷èñëèë» ýòîò «ãåí» èç
íàáëþäåíèÿ çà ïðîèñõîäÿùèìè ÿâëå-
íèÿìè.

Åùå äî ñîâðåìåííîé ãåíåòèêè ëþäè
çàìåòèëè, ÷òî åñòü ñâîéñòâà, êîòîðûå
ïåðåäàþòñÿ ïî íàñëåäñòâó. Ëó÷øèé
ïðèìåð � áóðáîíñêèé íîñ, îí ïðèâî-
äèòñÿ â ðàçíîãî ðîäà ëèòåðàòóðå.
Ìíîãèå ïîêîëåíèÿ ôðàíöóçñêèõ êîðî-
ëåé èç äèíàñòèè Áóðáîíîâ èìåëè ìàñ-
ñèâíûå, õàðàêòåðíûå íîñû. Òîãäà íå
áûëî ïîíÿòèÿ î ãåíàõ, íî âñå çíàëè,
÷òî íåêîòîðûå ôàìèëüíûå ïðèçíàêè
ïåðåäàþòñÿ èç ðîäà â ðîä. È âîò, íà-
áëþäàÿ ðåàëüíóþ æèçíü, ÿ îáðàòèë
âíèìàíèå, ÷òî ïîòðåáíîñòü â ðåëèãèè
ìîæåò ïåðåäàâàòüñÿ ïî íàñëåäñòâó.
Êàêèå âîçìîæíû çäåñü àíàëîãèè?

Íà÷íåì ñ òîãî, ÷òî íèêîãî íå óäèâëÿ-
åò, åñëè íåêèé ÷åëîâåê èìååò ñïîñîá-
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íîñòè ê ðèñîâàíèþ, à ÷åðåç íåêîòîðîå
âðåìÿ èç íåãî âûðàñòàåò êðóïíûé õó-
äîæíèê. Íèêîãî íå óäèâëÿåò, åñëè èç
ìóçûêàëüíî îäàðåííîãî ðåáåíêà ôîð-
ìèðóåòñÿ çàìå÷àòåëüíûé ìóçûêàíò.
Áîëüøå òîãî, ìû çíàåì, ÷òî èíîãäà ýòî
ïåðåäàåòñÿ ïîòîìñòâó: åñòü öåëîå ñå-
ìåéñòâî õóäîæíèêîâ Áðåéãåëåé, ïèñà-
òåëåé Äþìà, êîìïîçèòîðîâ Áàõîâ,
Øòðàóñîâ è òàê äàëåå. Èíîãäà ýòî ïðî-
ÿâëÿåòñÿ ÷åðåç ïîêîëåíèå, èíîãäà ÷å-
ðåç äâà ïîêîëåíèÿ. Åñëè ïðîÿâëÿþòñÿ
îïðåäåëåííûå ñïîñîáíîñòè òàêîãî ðîäà,
òî ïî÷åìó íå ìîæåò ïðîÿâèòüñÿ ñïîñîá-
íîñòü ê ðåëèãèîçíîìó ÷óâñòâó? Ýòî âåäü
òîæå ñâîåãî ðîäà îäàðåííîñòü.

Îáðàòèòå âíèìàíèå, ÷òî, êàê ïðàâè-
ëî, ñïîñîáíûõ ëþäåé íå òàê ìíîãî. Õî-
ðîøî, åñëè â øêîëå, â îäíîì êëàññå,
åñòü äâà-òðè ó÷åíèêà, ïðåóñïåâàþùèõ,
íàïðèìåð, â ðèñîâàíèè. Òî åñòü èõ âñå-
ãäà êàêîå-òî îãðàíè÷åííîå ÷èñëî. Âå-
ðîÿòíî, ñòîëü æå íåâåëèêî è ÷èñëî ó÷å-
íèêîâ ñ ÿâíî âûðàæåííûìè ìóçûêàëü-
íûìè ñïîñîáíîñòÿìè èëè àðòèñòè÷åñ-
êèì òàëàíòîì. Íî òîãäà åñòåñòâåííî
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî òàêîâî æå áóäåò è
÷èñëî äåòåé, îáëàäàþùèõ ñïîñîáíîñòüþ
ê ðåëèãèîçíûì ïåðåæèâàíèÿì, òîæå ñâî-
åãî ðîäà òâîð÷åñòâó. Ïî ìîèì ïîäñ÷å-
òàì, ó íàñ ëþäåé ñ ÿðêî âûðàæåííîé
ñïîñîáíîñòüþ ê ðåëèãèîçíîìó ïåðåæè-
âàíèþ âñåãî 10�15 ïðîöåíòîâ îò îáùåé
ìàññû. Ïðèìåðíî ñòîëüêî æå, ñêîëüêî
ñïîñîáíûõ ê êàêîìó-ëèáî èñêóññòâó ó÷å-
íèêîâ â êëàññå. Òàêîå ïðîöåíòíîå ñîîò-
íîøåíèå ñîâïàäàåò è ñ Çàïàäîì: ÿ áå-
ñåäîâàë îäíàæäû ñ ïàñòîðîì èç Ãåð-
ìàíèè, îöåíèâàÿ êîëè÷åñòâî ãëóáîêî âå-
ðóþùèõ â åãî öåðêâè, è ìû ñîøëèñü â
òîì, ÷òî ÷èñëî èõ ïðèìåðíî îäèíàêîâî
è ó íàñ, è ó íèõ. Äåñÿòü-ïÿòíàäöàòü ïðî-
öåíòîâ.

Êàê æå âåäóò ñåáÿ îñòàëüíûå 85�90
ïðîöåíòîâ ëþäåé? Îòâåò ïðîñò: òàê,
êàê ïðèíÿòî â îáùåñòâå. Íà Çàïàäå
îíè ïîñåùàþò öåðêîâü, «êîãäà ïîëî-
æåíî» (â ïðàçäíèêè); ïîñåùàÿ öåð-
êîâü, ïîñòåïåííî ïðèîáùàþòñÿ ê âåðå,
ìíîãèå ñòàíîâÿòñÿ èñêðåííå âåðóþ-
ùèìè, òî÷íî òàê æå, êàê è íå íàäå-
ëåííûé îñîáûìè ìóçûêàëüíûìè ñïî-
ñîáíîñòÿìè ÷åëîâåê ìîæåò ñòàòü ëþ-
áèòåëåì è öåíèòåëåì ìóçûêè, åñëè
åãî ñ äåòñòâà ðåãóëÿðíî âîäèëè â
ôèëàðìîíèþ.

Ó íàñ ýòè 85�90% ëþäåé ïðîñòî íå
ïîñåùàëè öåðêîâü, ïîñêîëüêó ýòî áûëî
îïàñíî äëÿ ñëóæåáíîé êàðüåðû è êàçà-
ëîñü ìíîãèì ÷åì-òî ñâèäåòåëüñòâóþùèì
îá èõ «òåìíîòå». Â öåðêîâü õîäèëè òîëü-
êî òå, êòî áåç ýòîãî íå ìîã æèòü.

Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî íå óñêîëüçíóëî îò
âíèìàíèÿ çàïàäíûõ ñâÿùåííèêîâ. Îäèí
èç íèõ, ïîñåòèâøèé íàñ âî âðåìåíà
âîèíñòâóþùåãî àòåèçìà, ïîáûâàë â
ìàëåíüêèõ, íå ïàðàäíûõ õðàìàõ � èìåí-
íî ýòîãî îí è õîòåë, � è áûë ïîðàæåí.
Îí ïðèçíàëñÿ: ïåðâûé ðàç â åãî ïðàê-

òèêå åìó óäàëîñü óâèäåòü, ÷òî âñå,
ñòîÿùèå â õðàìå, èñòèííî âåðóþùèå
ëþäè. Îí îïðåäåëèë ýòî ïî èõ ãëàçàì.
Â ñâîåé öåðêâè, íà Çàïàäå, åìó ïðè-
õîäèëîñü âèäåòü òàêèõ ëþäåé òîæå, íî
ýòî áûëè åäèíèöû â ìàññå îòíîñè-
òåëüíî ðàâíîäóøíûõ ïðèõîæàí.

Òàê âîò, ëþäè ñ òàêîé ÿðêî âûðàæåí-
íîé ñïîñîáíîñòüþ è ïîòðåáíîñòüþ ê
ðåëèãèîçíûì ÷óâñòâàì ìîãóò ïåðåäà-
âàòü èõ ïî íàñëåäñòâó. ×òîáû ïðèäàòü
ýòîìó óòâåðæäåíèþ ñîâðåìåííóþ ôîð-
ìó, ÿ è ââåë ïîíÿòèå «ãåíà ðåëèãèîç-
íîñòè», ïîñêîëüêó, ïî ñîâðåìåííûì
âîççðåíèÿì, íàñëåäñòâåííîñòüþ
óïðàâëÿþò ãåíû. Â ýòîì íàèìåíîâàíèè
åñòü, êîíå÷íî, ýëåìåíò óñëîâíîñòè.

Òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî è íà Çàïàäå,
è âî âðåìåíà àòåèçìà ó íàñ ïðîöåíò
ãëóáîêî âåðóþùèõ áûë îäèíàêîâ, òîæå
ñâèäåòåëüñòâóåò î «ãåííîì» õàðàêòå-
ðå ýòîãî ôåíîìåíà. Êîãäà òàêàÿ ñïî-
ñîáíîñòü ïåðåäàåòñÿ ïî íàñëåäñòâó, òî
âîâñå íå îáÿçàòåëüíî îòåö ïåðåäàåò
åå ñûíó, ãåí ýòîò ñïîñîáåí ïðîÿâèòü-
ñÿ è ÷åðåç äâà, è ÷åðåç òðè ïîêîëå-
íèÿ, â òðàäèöèîííî àòåèñòè÷åñêîé ñå-
ìüå îí ìîæåò ïðîÿâèòüñÿ ó ïðàâíó÷êè
îò èçâåñòíîé ñâîåé íàáîæíîñòüþ ïðà-
áàáóøêè. Êàê è âñå äðóãèå ñïîñîáíîñ-
òè � ê ìóçûêå, ê ðèñîâàíèþ, ê ñöåíå...

Êîìó-òî ýòè îáùèå ðàññóæäåíèÿ
ïîêàæóòñÿ ìàëîóáåäèòåëüíûìè. Íî
âîò îòðûâîê èç ïîëó÷åííîãî ìíîþ
ïèñüìà:

«ß çíàþ þíóþ äåâó, êîòîðàÿ ïðåä-
ñòàâëÿåò òðåòüå ïîêîëåíèå àòåèñòîâ.
Åå ìàòü è îòåö � íåêðåùåíûå, îáå
áàáóøêè èäåéíûå êîììóíèñòêè... Ìàòü
è îòåö òîæå ÷ëåíû ïàðòèè, è â ñåìüå
öàðèë ÷èñòîé âîäû àòåèçì. Îíà � åå
çîâóò Ìàðèíà, � áëåñòÿùå çàêîí÷èëà
àíãëèéñêóþ øêîëó, áûëà àêòèâíîé
êîìñîìîëêîé, çàêîí÷èëà óíèâåðñèòåò,
áûëà ñåêðåòàðåì ÂËÊÑÌ ôàêóëüòåòà,
è âîò îäíàæäû åå ìàòü, ìîÿ êîëëåãà
ïî èíñòèòóòó, ñ ïëà÷åì ðàññêàçàëà
ìíå, ÷òî åå Ìàðèíà ñâèõíóëàñü. Îíà
êðåñòèëàñü, îíà ïîñòèòñÿ, êîãäà ïî-
ëîæåíî, åçäèò â õðàì â Ãàò÷èíó, ïî-
ñêîëüêó â Ëåíèíãðàäå îïàñàåòñÿ íå-
æåëàòåëüíûõ âñòðå÷. Ýòî áûëî ìíîãî
ëåò íàçàä. Ìàòü Ìàðèíû íåäîóìåâà-
ëà � îòêóäà ýòî?» Åñëè âñòàòü íà «ãåí-
íóþ» òî÷êó çðåíèÿ, òî òóò âñå çàêîíî-
ìåðíî. Â Ìàðèíå ðåàëèçîâàëàñü ñïî-
ñîáíîñòü êàêîãî-òî äàëåêîãî ïðåäêà.

Åå åñòåñòâåííàÿ ñïîñîáíîñòü (è ïî-
òðåáíîñòü) ê ðåëèãèîçíîìó ïåðåæèâà-
íèþ áûëà ïåðâîíà÷àëüíî «çàäàâëåíà»
âíåøíèìè îáñòîÿòåëüñòâàìè, è ïðè
ïåðâîé æå âîçìîæíîñòè îíà äàëà î
ñåáå çíàòü ñàìûì óáåäèòåëüíûì îá-
ðàçîì. Òàê áûâàåò è ñ õóäîæåñòâåí-
íûìè ñïîñîáíîñòÿìè. Èçâåñòíî, ÷òî
åñòü ëþäè, âçÿâøèåñÿ çà êèñòü ïîñëå
âûõîäà íà ïåíñèþ. Èñêóññòâîâåäû
àõàþò: êàêîé òàëàíò! Êàê æàëü, ÷òî îí
íå ïðîÿâèëñÿ â ìîëîäîñòè! À â ìîëî-
äîñòè ýòîìó ìåøàëè «âíåøíèå îáñòî-
ÿòåëüñòâà».

Èçâåñòíî, ÷òî íàñëåäñòâåííî çàê-
ðåïëÿåòñÿ òîëüêî òî, ÷òî â îáùåì-òî
âàæíî. Èäåò íåêèé åñòåñòâåííûé îò-
áîð âàæíûõ ïðèçíàêîâ. ß ïûòàëñÿ ïî-
êàçàòü â ñâîå âðåìÿ, ÷òî ðåëèãèîçíîå
÷óâñòâî áûëî î÷åíü âàæíî â äàëåêîé
äðåâíîñòè. È òóò íàäî ïîÿñíèòü, ÷òî ÿ
ïîäðàçóìåâàþ ïîä ðåëèãèîçíûì ÷óâ-
ñòâîì. Ýòî îùóùåíèå ÷åëîâåêîì ñâî-
åé ñîïðè÷àñòíîñòè ãðàíäèîçíûì êîñ-
ìè÷åñêèì ïðîöåññàì. ×åëîâåê, êîòî-
ðûé ïðîñòî íå çíàåò, êàê ó÷åíûé, ÷òî
åñòü ãàëàêòèêè, à êîòîðûé ÷óâñòâóåò,
èìåííî ÷óâñòâóåò, íå ïîíèìàÿ ýòîãî,
ìîæåò áûòü, äàæå íå óìåÿ ïèñàòü, íî
÷óâñòâóåò, ÷òî Âñåëåííàÿ êàê-òî â íåì
îòðàæàåòñÿ, � òàêîé ÷åëîâåê ìîæåò
ïîäñîçíàòåëüíî ðåàãèðîâàòü íà ýòè,
èäóùèå â îêðóæàþùåì åãî áëèçêîì
èëè äàëåêîì êîñìîñå, ïðîöåññû è â
ðåçóëüòàòå êàê áû çíàòü áîëüøå, ÷åì
ýòî äàåò ëîãèêà.

Ïðèâåäó ïðîñòåéøèé ïðèìåð: áèîëî-
ãàì èçâåñòíî, ÷òî ìíîãèå æèâîòíûå
«çíàþò», êàêîé áóäåò ïðåäñòîÿùàÿ çèìà,
è ñîîòâåòñòâåííî ãîòîâÿò çàïàñû êîð-
ìà. Âåäü î÷åâèäíî, ÷òî îíè «çíàþò» ýòî
íà âíåëîãè÷åñêîì óðîâíå, ïðè÷åì «çíà-
þò» òî, ÷òî íåäîñòóïíî íàøèì ó÷åíûì ñ
èõ êîìïüþòåðàìè. Äàëåå. Ìíîãèå æè-
âîòíûå çàðàíåå ïîêèäàþò ìåñòà, ãäå
ìîæåò ðàçðàçèòüñÿ êàòàñòðîôà. Íàáëþ-
äåíèå òàêîãî ðîäà õîðîøî èçâåñòíû. Íåò
ñîìíåíèÿ, ÷òî è ïåðâîáûòíûé ÷åëîâåê
äîëæåí áûë îáëàäàòü òàêèìè ñïîñîá-
íîñòÿìè, âåäü îíè áûëè æèçíåííî íå-
îáõîäèìû.

Äðåâíèé ÷åëîâåê, îùóùàÿ âñå ýòî,
â îòëè÷èå îò æèâîòíûõ ïûòàëñÿ ïîíÿòü
ñâîè îùóùåíèÿ è ñîîáùèòü î íèõ äðó-
ãèì ÷ëåíàì ïëåìåíè. Â ýòîò ìîìåíò
îí êàê áû ïåðåâîäèë ñëîâàìè ñâîè
îùóùåíèÿ, ÷òî â ïîëíîì îáúåìå, êî-
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íå÷íî, íåâîçìîæíî. Îòðàæàâøèåñÿ â
åãî ïîäñîçíàíèè êîñìè÷åñêèå ïðîöåñ-
ñû îí áûë âûíóæäåí èñòîëêîâàòü êàê
îùóùàåìîå èì äåéñòâèå íåêèõ Âûñ-
øèõ Ñèë, óïðàâëÿþùèõ Âñåëåííîé.
Èíîãäà îí óòâåðæäàë (íàïîäîáèå
äðåâíèõ êèòàéöåâ), ÷òî òàêîâà «âîëÿ
Íåáà», èíîãäà � ÷òî äóøè ïðåäêîâ
òðåáóþò òîãî-òî, èíîãäà � ÷òî áîãè
óêàçûâàþò íà íåîáõîäèìîñòü òàêèõ-òî
äåéñòâèé. È åñëè ýòîò ÷åëîâåê ïðà-
âèëüíî ÷óâñòâîâàë, ÷òî ïîëåçíî è ÷òî
âðåäíî äëÿ åãî ñîáðàòüåâ ñåãîäíÿ,
åñëè îí õîðîøî îùóùàë ãðÿäóùåå, òî
îí ñòàíîâèëñÿ î÷åíü ïîëåçíûì äëÿ
ñâîåãî ïëåìåíè. Òàêèå ñïîñîáíîñòè
äîëæíû áûëè çàêðåïëÿòüñÿ â ïðîöåñ-
ñå áîðüáû çà ñóùåñòâîâàíèå è ïåðå-
äàâàòüñÿ ïî íàñëåäñòâó. Êîíå÷íî, íå
âñå ÷ëåíû ïåðâîáûòíîé îáùèíû â ðàâ-
íîé ñòåïåíè îáëàäàëè ýòîé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòüþ, è â èòîãå îñîáî ÷óâñòâè-
òåëüíûå ñòàíîâèëèñü âî ãëàâå ïëåìå-
íè, ñòàíîâèëèñü øàìàíàìè, çíàõàðÿ-
ìè è ïðî÷åå. Îíè è äàëè âïîñëåäñòâèè
òå ñîâðåìåííûå 10�15 ïðîöåíòîâ ëþ-
äåé, îáëàäàþ ùèõ ïîâûøåííîé ñïî-
ñîáíîñòüþ ê ðåëèãèîçíûì ïåðåæèâà-
íèÿì.

ß óïîìÿíóë î òîì, êàê ïîíèìàë îêðó-
æàþùåå íàø äàëåêèé ïðåäîê. ×åì æå
íà ñàìîì äåëå ÿâëÿþòñÿ ýòè Âûñøèå
Ñèëû? Äåéñòâèòåëüíî ëè îíè � Ïðîâè-
äåíèå, ñîîáùàþùåå íàøåé æèçíè âî
âñåé åå òûñÿ÷åëåòíåé îáúÿòíîñòè
ñìûñë è öåëü, èëè ýòî òóïûå è áåçðàç-
ëè÷íûå êî âñåìó çàêîíû Ïðèðîäû? Îä-
íîçíà÷íûé îòâåò íà ïîñòàâëåííûé âîï-
ðîñ äàòü íåëüçÿ. Âåðóþùèé ñêàæåò, ÷òî
âûøå áûëî îïèñàíî íà÷àëî ïðîöåññà,
ïîñòåïåííî ïðèâåäøåãî ëþäåé ê åäè-
íîìó Áîãó; àòåèñò áóäåò óòâåðæäàòü, ÷òî
ðå÷ü øëà ëèøü î åùå íå ïîçíàííûõ
çàêîíàõ ïðèðîäû. Âïðî÷åì, ýòî òîëüêî
ïîäòâåðæäàåò èçâåñòíîå äàâíî: ëîãè-
÷åñêè íåëüçÿ äîêàçàòü íè áûòèÿ Áîãà,
íè åãî îòñóòñòâèÿ âî Âñåëåííîé.

Ñåãîäíÿ èìåâøåéñÿ â ïðîøëîì ó ëþ-
äåé ñïîñîáíîñòè ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ
âíåëîãè÷åñêèìè «çíàíèÿìè» â òîì æå
îáúåìå, êîòîðûé ñóùåñòâîâàë ðàíüøå,
ïðàêòè÷åñêè íåò. Îíà ïàëà ïîä íàïîðîì
íîâûõ æèçíåííûõ óñëîâèé, êîòîðûå íà-
çûâàþò «öèâèëèçàöèåé»; ÷åëîâåê óæå íå
÷óâñòâóåò ñåáÿ ýëåìåíòîì Êîñìîñà, îí
ñêîðåå æèòåëü ãîðîäà N, æèâóùèé íà

óëèöå NN. Ýòî âî ìíîãèõ îòíîøåíèÿõ
ïîòåðÿ, êîòîðàÿ â èçâåñòíîé ìåðå âîñ-
ïîëíÿåòñÿ ñåãîäíÿ ðåëèãèîçíîé æèçíüþ,
âîçâðàùàþùåé íàñ ê Èñõîäíîìó.

Ó íàñ ýòîò ïðîöåññ âîçâðàùåíèÿ ê
Èñõîäíîìó ïðîòåêàåò áîëåçíåííî. Íå
ñëåäóåò çàáûâàòü, ÷òî æèâóùèå ñåé-
÷àñ ïîêîëåíèÿ âûðîñëè â óñëîâèÿõ âî-
èíñòâóþùåãî àòåèçìà, êîòîðûé íå îã-
ðàíè÷èâàëñÿ ïðîïàãàíäîé ñâîåé òî÷êè
çðåíèÿ (êàê ýòî ïðîèñõîäèò â öèâèëè-
çîâàííîì ìèðå), à, îùóùàÿ ñâîå áåñ-
ñèëèå, âêëþ÷èë íà ïîëíóþ ìîùíîñòü
àïïàðàò ãîñóäàðñòâåííîãî ïðèíóæäå-
íèÿ. Çàïðåùàëîñü âñå, Öåðêîâü, îïëîò
Âåðû, ëèøèëè ìíîãîãî, äàæå âîçìîæ-
íîñòè äåëàòü òî, ÷òî òðåáóåò åå ó÷å-
íèå, � òâîðèòü ìèëîñåðäèå. Îäèí ñî-
âðåìåííûé àðõèåðåé ãîðüêî çàìåòèë,
÷òî ìû áûëè åäèíñòâåííîé ñòðàíîé,
ãäå çàêîí çàïðåùàë òâîðèòü äîáðî.
Åñëè åùå ó÷åñòü, ÷òî ëþáóþ ôîðìó
ïðîïîâåäè ðåëèãèîçíîãî õàðàêòåðà âíå
ñòåí öåðêîâíîãî õðàìà ïðåñëåäîâàëè
â óãîëîâíîì ïîðÿäêå, òî, êàçàëîñü áû,
äîëæåí áûë âîöàðèòüñÿ «íàó÷íûé» àòå-
èçì. Íî åäâà ëþäè ïîëó÷èëè ñâîáîäó,
êàê ñòàëî î÷åâèäíûì, ÷òî ðàññòðåëû,
êîñòðû èç èêîí, ðàçðóøåíèå öåðêâåé,
ïðåñëåäîâàíèå ðåëèãèè è âåðóþùèõ,
ïîâñåìåñòíàÿ ïðîïàãàíäà àòåèçìà â
øêîëàõ, â óíèâåðñèòåòàõ ìàðêñèçìà-
ëåíèíèçìà òàê íè÷åãî è íå äàëè. Çíà-
÷èò, ðåëèãèÿ èìååò êàêèå-òî î÷åíü ãëó-
áîêèå êîðíè è íå ÿâëÿåòñÿ çàáëóæäå-
íèåì, ñ êîòîðûì ëåãêî ìîãóò ñïðàâèòü-
ñÿ âëàñòü, íàóêà, øêîëà.

<...> ß óæå îòìå÷àë, ÷òî ýìîöèî-
íàëüíàÿ íàñòðîåííîñòü òåñíî ñâÿçà-
íà ñ êóëüòóðîé, è â ðåçóëüòàòå ýòîé
ñâÿçè, êà÷åñòâà, åñëè ìîæíî òàê âû-
ðàçèòüñÿ, ýòîé ñâÿçè, ìîæåò ïîëó÷èòü-
ñÿ èëè èñëàìñêèé ôóíäàìåíòàëèñò,
èëè òèõèé ñòàðåö, êîòîðûé êîðìèò
ïòè÷åê, íà ìàíåð Ôðàíöèñêà Àññèçñ-
êîãî. Íî â ïðèíöèïå ðåëèãèîçíîå ÷óâ-
ñòâî íå àãðåññèâíî, íå íåñåò íèêàêî-
ãî âðàæäåáíîãî íà÷àëà ïî îòíîøåíèþ
ê äðóãèì êîíôåññèÿì è ê äðóãèì ëþ-
äÿì. Ýòî ÷óâñòâî ñîïðè÷àñòíîñòè âå-
ëèêèì êîñìè÷åñêèì ñâåðøåíèÿì, âå-
ëèêèì êîñìè÷åñêèì ñèëàì. Êîãäà îíî
ïðåâðàùàåòñÿ â êîíôåññèþ, ñþäà
ïðèìåøèâàåòñÿ ëîãè÷åñêàÿ ÷àñòü. Â
êîíôåññèÿõ îíî íåâîëüíî íà÷èíàåò
÷òî-òî äîêàçûâàòü: ìîë, ìîå ëó÷øå,
÷åì òâîå, � è èç-çà ýòîãî ìîæåò ðàç-
âèòüñÿ âðàæäà. Ìû çíàåì âðåìåíà
áîðüáû õðèñòèàí ñ ìóñóëüìàíàìè, êà-
òîëèêîâ ñ ãóãåíîòàìè... Óæàñíàÿ äå-
ôîðìàöèÿ ðåëèãèîçíîãî ÷óâñòâà ïðè-
âîäèò êî âñÿêîãî ðîäà ôóíäàìåíòà-
ëèçìó. Ñåé÷àñ ìíîãî ãîâîðÿò îá èñ-
ëàìñêîì ôóíäàìåíòàëèçìå, íî ìîæ-
íî ãîâîðèòü (èìåÿ â âèäó ïðîøëûå
âðåìåíà) è î õðèñòèàíñêîì.

Â òî æå âðåìÿ ðåëèãèîçíîå ÷óâñòâî
ïî ñóòè ñâîåé ìèëîñåðäíî. Íàðÿäó ñ
ïðîÿâëåíèÿìè ôóíäàìåíòàëèçìà âîçíè-

êàþò ôèãóðû, ïîäîáíûå Ñåðãèþ Ðàäî-
íåæñêîìó èëè Ôðàíöèñêó Àññèçñêîìó.
Íî òàêèå ïðàâåäíèêè � åäèíèöû, îíè
îáëàäàþò, ñ îäíîé ñòîðîíû, æåëåçíîé
âîëåé, ïîíèìàíèåì âûñîêèõ çàäà÷, ñòî-
ÿùèõ ïåðåä îáùåñòâîì, à ñ äðóãîé �
î÷åíü ìÿãêîé íàòóðîé, íàòóðîé àëüòðó-
èñòè÷åñêîãî ñêëàäà, òåðïèìîñòüþ, âñå-
ïðîùåíèåì, ïîíèìàíèåì ñîáñòâåííîãî
íåñîâåðøåíñòâà. È õîòÿ èõ ÷èñëî ìàëî,
èìåííî îíè ñëóæàò äëÿ íàñ èäåàëîì, ê
êîòîðîìó íàäî ñòðåìèòüñÿ. Íî, êàê âñÿ-
êèé èäåàë, ýòî îñòàåòñÿ èäåàëîì. ß íå
âåðþ âî âñåïðîùåí÷åñêóþ èäèëëèþ.
Åñëè äåñÿòü�ïÿòíàäöàòü ïðîöåíòîâ èñ-
òèííî âåðóþùèõ ñòàíóò ïîâîäûðÿìè è
áóäóò âíåäðÿòü â æèçíü ïîäîáíóþ èäåþ,
òî îíè ïîñëóæàò ïðèìåðîì, è ìíîãèå
ïîñëåäóþò çà íèìè ïî ìåðå ñâîèõ âîç-
ìîæíîñòåé. Íî ðåàëüíàÿ æèçíü, ê ñîæà-
ëåíèþ, ïîêàçûâàåò, ÷òî ÷åëîâåê ïðàâåä-
íûé æèâåò ïëîõî è áåäíî, à ïðîõîäè-
ìåö â çåìíîé æèçíè ïðîöâåòàåò. È òàê
áûëî âñåãäà. Ïîýòîìó ÿ íå âèæó çäåñü
îñîáûõ ïåðñïåêòèâ. Ëþäè âñå-òàêè ïðàã-
ìàòèêè, è íóæíî ïðîñòî ñîçäàòü àòìîñ-
ôåðó, â êîòîðîé äîñòîéíîå ïîâåäåíèå
áóäåò îñîáî öåíèòüñÿ îáùåñòâîì, õîòÿ,
êàê ýòî íè ïàðàäîêñàëüíî, òî, ÷òî äåëà-
þò âñå, íå ìîæåò áûòü «áåçíðàâñòâåí-
íûì». Îíî áóäåò áåçíðàâñòâåííûì ïî
ñóùåñòâó, íî íå â ïîíèìàíèè ýòèõ ëþ-
äåé. È ýòî áåçóñëîâíî. Ñåé÷àñ, íàïðè-
ìåð, âñå â òîé èëè èíîé ìåðå âîðóþò,
ïîýòîìó âîðîâñòâî êàæåòñÿ ÷åì òî ïðî-
ñòèòåëüíûì. Èçìåíèòü ïîäîáíûé íèçêèé
ñòåðåîòèï ìîæíî, òîëüêî èçìåíèâ ñî-
îòâåòñòâóþùèå óñëîâèÿ æèçíè � ÷òîáû
âîðîâñòâî ïåðåñòàëî áûòü íåîáõîäèìî-
ñòüþ. Òîãäà ïðèâëåêóò âíèìàíèå è âû-
ñîêèå ïðèìåðû äîñòîéíîãî ïîâåäåíèÿ.
È, ìîæåò áûòü, ÷òî-íèáóäü ïîëó÷èòñÿ.
Íî íåâîçìîæíî, ÷òîáû âñå ñòàëè ðàâ-
íûìè ïðåïîäîáíîìó Ñåðãèþ, õîòÿ â
íàøå ñëîæíîå âðåìÿ îáùåðîññèéñêèé
ïîäâèæíèê, àíàëîãè÷íûé ïðåïîäîáíîìó
Ñåðãèþ, áûë áû î÷åíü íóæåí.

Ñåé÷àñ â öåðêîâíîé æèçíè èäóò íå-
êèå íåïðîñòûå ïðîöåññû. Ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, âîçâðàùåíèå ê äðåâíèì öåííî-
ñòÿì, è ýòî, áåçóñëîâíî, õîðîøî. Åñëè
òîëüêî ýòî äåéñòâèòåëüíî öåííîñòè.
À ñ äðóãîé ñòîðîíû, î÷åíü ïëîõî, åñëè
ýòî ìîäà. Íûí÷å öåðêîâü, ê ñîæàëå-
íèþ, ýòî òî, ÷òî ìîäíî. Ìíîãèå èç òåõ,
êòî ñåé÷àñ ïîñåùàåò õðàì, ëþäè, ïðî-
ñòî äóìàþùèå, ÷òî òàê ïðèíÿòî. Åñëè
ýòî íå ñîïðîâîæäàåòñÿ âíóòðåííèì
÷óâñòâîì, âíóòðåííåé ïîòðåáíîñòüþ,
òî ýòî ôîðìàëüíîå «îòáûâàíèå íîìå-
ðà», êîòîðûé ñòàë ìîäíûì. À ìîäà
àáñîëþòíî ïðîòèâîïîêàçàíà âñÿêîé
ðåëèãèè. Ìîäà ðîæäàåò ñóððîãàòû, è
î÷åíü îïàñíûå. È ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî íà-
øåé Öåðêâè ñåé÷àñ ãðîçèò îïàñíîñòü
áûòü ïðîñòî ìîäíîé. Âåäü ìîäà � ýòî
òî, ÷òî ïðîõîäèò, ïîòîì äâàäöàòü ëåò
áóäåò ìîäíî íå õîäèòü â öåðêîâü. Êàê
þáêè � ñåé÷àñ ìîäíû êîðîòêèå, ïî-
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òîì ìîäíû äëèííûå, è òîãäà èõ ìåíÿ-
þò. È äàé Áîã, ÷òîáû ýòè ëþäè, êîòî-
ðûå ïðèøëè â öåðêîâü èç ìîäû, ñòà-
ëè òàì îáùàòüñÿ ñ õîðîøèì ñâÿùåí-
íèêîì, ÷òîáû, êàê ãîâîðèëè ðàíüøå,
ïåðåêîâàòüñÿ, ÷òîáû ÷åðåç äâà�òðè
ãîäà Öåðêîâü ñòàëà äëÿ íèõ ïîòðåá-
íîñòüþ, à íå ìîäîé.

Äðóãàÿ îïàñíîñòü äëÿ íàøåé Öåðêâè
ñîñòîèò â òîì, ÷òî îíà ÷ðåçâû÷àéíî
ðàñøèðèëàñü. Îòêðûòî ìíîãî õðàìîâ,
âñå ýòî õîðîøî, íî îäíîâðåìåííî ïðè-
âîäèò ê óñêîðåííîé ïîäãîòîâêå, à çíà-
÷èò � ê ïàäåíèþ óðîâíÿ ñâÿùåííèêîâ
è â ðåçóëüòàòå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ Öåð-
êâè. Òî åñòü ïîÿâëÿåòñÿ ðÿä íåãàòèâ-
íûõ ìîìåíòîâ. È íà ïåðâîå ìåñòî ÿ
ïîñòàâèë áû ïàäåíèå àâòîðèòåòà Öåð-
êâè ñðåäè èíòåëëèãåíöèè, êîòîðîå ñåé-
÷àñ ÿâíî íàáëþäàåòñÿ. Îäíà èç ìîèõ
êîððåñïîíäåíòîê, íàïðèìåð, ïèøåò:

«...Ðàíüøå, êîãäà Öåðêîâü áûëà â
ïîëîæåíèè èçãîÿ, ÿ î÷åíü ñî÷óâñòâî-
âàëà âåðóþùèì, æåëàëà óëó÷øåíèÿ èõ
ïîëîæåíèÿ, èçìåíåíèÿ áåçîáðàçíîãî
çàêîíîäàòåëüñòâà, ïðåñëåäóþùåãî çà
âåðó. Íî âîò óæå òðè ãîäà ÿ íå õîæó â
öåðêîâü, íå ñëóøàþ ïðîïîâåäåé, íå
÷èòàþ ðåëèãèîçíîé ëèòåðàòóðû, íå
èíòåðåñóþñü áîëåå íè èêîíàìè, íè
äóõîâíîé ìóçûêîé. Ìíå ïðîòèâíî!!!».
Ýòî, êîíå÷íî, êðàéíå æåñòêîå âûñêà-
çûâàíèå, íî ïîÿâëåíèå åãî ñèìïòîìà-
òè÷íî. Öåðêîâü äîëæíà âíèìàòåëüíî
èçó÷èòü ÿâëåíèÿ, êîòîðûå âåäóò ê ýòî-
ìó «ïðîòèâíî», äàæå êîãäà ìû èìååì
äåëî ñ åäèíè÷íûìè ñëó÷àÿìè. Åñëè
ïðîñóììèðîâàòü îòðèöàòåëüíûå îòçû-
âû î äåÿòåëüíîñòè Öåðêâè, òî âûðè-
ñîâûâàþòñÿ ïðèìåðíî ñëåäóþùèå èñ-
òîêè ýòèõ îòðèöàòåëüíûõ îòçûâîâ.

Î÷åíü ÷àñòî ãîâîðÿò î íå âñåãäà ðà-
çóìíîì îòíîøåíèè öåðêîâíûõ âëàñòåé
ê áåñöåííîìó êóëüòóðíîìó íàñëåäèþ
íàøåãî íàðîäà. Èíîãäà, îòñòàèâàÿ
ñâîè, â îáùåì, çàêîííûå ïðàâà, ïðåä-
ñòàâèòåëè Öåðêâè âåäóò ñåáÿ âûçûâà-
þùå, ðàçðóøàÿ ñîçäàííîå âåêàìè
ïðåäñòàâëåíèå î ñâÿùåííèêå êàê î ìÿã-
êîì è äîáðîì ÷åëîâåêå. Äàæå åñëè òà-
êèå ñëó÷àè íåìíîãî÷èñëåííû, ìîëâà î
íèõ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ìãíîâåííî. Êðî-
ìå òîãî, âåñüìà ïðèñêîðáíî, ÷òî ñî-
âðåìåííàÿ Öåðêîâü (âîçìîæíî, ñëåäóÿ
äàâíèì òðàäèöèÿì ñíà÷àëà «èìïåðà-
òîðñêîé», à ïîòîì è «ñîâåòñêîé» öåð-
êâè) äàëåêî íå âñåãäà ðåàãèðóåò íà
æèâîòðåïåùóùèå ïðîáëåìû, âîëíóþ-
ùèå íàðîä: íå îñóæäàåò ñåãîäíÿ ðå-
øèòåëüíûì îáðàçîì âñåîáùóþ êîð-
ðóïöèþ è âîðîâñòâî, ïðîöâåòàþùèå
ó íàñ, íå îñóæäàåò ïðîòèâîåñòåñòâåí-
íóþ ñðàâíèòåëüíî ñ Çàïàäîì ðàçíè-
öó ìåæäó áîãàòûìè è áåäíûìè, ÷òî
òîæå íå ñïîñîáñòâóåò ðîñòó åå àâòî-
ðèòåòà. Âñå ýòî áðîñàåò òåíü íà Öåð-
êîâü, îòðèöàòåëüíî âëèÿåò íà èíòåë-
ëèãåíöèþ, êîòîðàÿ òîãäà, êîãäà ýòî
áûëî îïàñíî, ïîìîãàëà Öåðêâè, à

ÐÀÇÌÛØËÅÍÈß

ñåé÷àñ íà÷èíàåò îò íåå îòõîäèòü. Ìíå
êàæåòñÿ, ÷òî Öåðêâè ñëåäóåò ïðîàíà-
ëèçèðîâàòü òàêèå ÿâëåíèÿ, êàêèìè áû
ìàëî÷èñëåííûìè îíè ñåãîäíÿ íè
áûëè.

Äëÿ âûðàæåíèÿ íåîáúÿòíîé Áîæüåé
Ìèëîñòè ëþäè èçîáðåëè êîãäà-òî ñëî-
âî «ëþáîâü». Ëþáîâü � ïîíÿòèå øè-
ðîêîå. Ëþáîâü îõâàòûâàåò âñå, è ëó÷-
øå âñåãî îá ýòîì ñêàçàíî â ïîñëàíèè
àïîñòîëà Ïàâëà êîðèíôÿíàì.

«Åñëè ÿ ãîâîðþ ÿçûêàìè ÷åëîâå÷åñ-
êèìè è àíãåëüñêèìè, à ëþáâè íå èìåþ,
òî ÿ � ìåäü çâåíÿùàÿ èëè êèìâàë áðÿ-
öàþùèé. Åñëè èìåþ äàð ïðîðî÷åñòâà
è çíàþ âñå òàéíû, è èìåþ âñÿêîå ïî-
çíàíèå è âñþ âåðó, òàê ÷òî ìîãó è ãîðû
ïåðåñòàâëÿòü, à íå èìåþ ëþáâè � òî
ÿ íè÷òî. È åñëè ÿ ðàçäàì âñå èìåíèå
ìîå è îòäàì òåëî ìîå íà ñîææåíèå, à
ëþáâè íå èìåþ, � íåò ìíå â òîì íè-
êàêîé ïîëüçû. Ëþáîâü äîëãîòåðïèò,
ìèëîñåðäñòâóåò, ëþáîâü íå çàâèäóåò,
ëþáîâü íå ïðåâîçíîñèòñÿ, íå ãîðäèò-
ñÿ. Íå áåñ÷èíñòâóåò, íå èùåò ñâîåãî,
íå ðàçäðàæàåòñÿ, íå ìûñëèò çëà, íå
ðàäóåòñÿ íåïðàâäå, à ñîðàäóåòñÿ èñ-
òèíå; Âñå ïîêðûâàåò, âñåìó âåðèò,
âñåãî íàäååòñÿ, âñå ïåðåíîñèò, Ëþ-
áîâü íèêîãäà íå ïðåñòàåò, õîòÿ è ïðî-
ðî÷åñòâà ïðåêðàòÿòñÿ, è ÿçûêè óìîë-
êíóò, è çíàíèå óïðàçäíèòñÿ. Èáî ìû
îò÷àñòè çíàåì è îò÷àñòè ïðîðî÷åñòâó-
åì; Êîãäà æå íàñòàíåò ñîâåðøåííîå,
òîãäà òî, ÷òî îò÷àñòè, ïðåêðàòèòñÿ.
Êîãäà ÿ áûë ìëàäåíöåì, òî ïî-ìëà-
äåí÷åñêè ãîâîðèë, ïî-ìëàäåí÷åñêè
ìûñëèë, ïî-ìëàäåí÷åñêè ðàññóæäàë;
à êàê ñòàë ìóæåì, òî îñòàâèë ìëàäåí-
÷åñêîå. Òåïåðü ìû âèäèì êàê áû
ñêâîçü òóñêëîå ñòåêëî, ãàäàòåëúíî,
òîãäà æå ëèöîì ê ëèöó; òåïåðü ÿ çíàþ
îò÷àñòè, à òîãäà ïîçíàþ, ïîäîáíî êàê
ÿ ïîçíàí. À òåïåðü ïðåáûâàþò ñèè
òðè: âåðà, íàäåæäà, ëþáîâü; íî ëþ-
áîâü èç íèõ áîëüøåå.

Ýòî ïîó÷åíèå ïðåêðàñíî ñàìî ïî
ñåáå, íî ìíå îíî ïîêàçàëîñü âàæíûì
åùå è â äðóãîì îòíîøåíèè. Ïàâåë
ôàêòè÷åñêè óêàçàë íà òî, ÷åãî ëþäè
÷àñòî íå çàìå÷àþò: íàñòîÿùåå ðåëè-
ãèîçíîå ÷óâñòâî, êîòîðîå òóò ÿâíî
ïîäðàçóìåâàåòñÿ, íå òðåáóåò äîêàçà-
òåëüñòâ. Ïðèìèòèâíûé àòåèçì, êîòî-
ðûé ó íàñ ïðîïîâåäîâàëñÿ, ãîâîðèë:
íàóêà äîêàçûâàåò òî, íàóêà äîêàçûâàåò

ñå. Íî ïîìèëóéòå, åñëè ÿ âëþáèëñÿ â
äåâóøêó, ÷òî íàóêà äîêàçûâàåò?..

×åñòåðòîí, ñêàçàâøèé â áèîãðàôèè
Ôðàíöèñêà Àññèçñêîãî, ÷òî «âåðà... ïî-
äîáíà íå òåîðèè, à âëþáëåííîñòè», ïðàâ:
âëþáëåííîñòü � ÷óâñòâî äðóãîãî êëàñ-
ñà. Ýòî âíåëîãè÷åñêîå ÷óâñòâî, ÷óâñòâî
êàê áû èç äðóãîãî ïîëóøàðèÿ ìîçãà... È
åñëè âåðà � ýòî âëþáëåííîñòü, òî îíà
íå ïîääàåòñÿ íèêàêèì ëîãè÷åñêèì îáî-
ñíîâàíèÿì. Åå íåëüçÿ ëîãè÷åñêè è îï-
ðîâåðãíóòü. Òî åñòü åñëè ÿ ëþáëþ äå-
âóøêó, òî ÷òî áû íè ãîâîðèëè ìíå ðî-
äèòåëè � ÷òî îíà ñòåðâà, ÷òî ÿ áóäó ñ
íåþ íåñ÷àñòåí, ïðèâîäÿ ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå äîêàçàòåëüñòâà, âñÿêèå äîõîäû è
ðàñõîäû, è ðîñò, è âåñ, è åùå ÷òî-íè-
áóäü, � íà âñå ýòî âëþáëåííîìó íà-
ïëåâàòü. Íèêàêèå, êàçàëîñü áû, íàó÷íî
áåçóïðå÷íûå äîâîäû íå ìîãóò îïðîâåð-
ãíóòü âëþáëåííîñòè, è ýòî íàäî ïîíÿòü.
Âñå, ÷òî êàñàåòñÿ âåðû-âëþáëåííîñòè,
íåïîäâëàñòíî ëîãèêå. Èìåííî ïîýòîìó
àòåèñòè÷åñêàÿ ïðîïàãàíäà, êîòîðàÿ ñòà-
âèëà ñâîåé öåëüþ íàó÷íîå îïðîâåðæå-
íèå ðåëèãèè, ïîçîðíî ïðîâàëèëàñü.

Åùå Ôëîðåíñêèé îáðàòèë âíèìàíèå,
÷òî îñîáåííîñòüþ ïðàâîñëàâèÿ, â îò-
ëè÷èå îò äðóãèõ õðèñòèàíñêèõ êîíôåñ-
ñèé, ÿâëÿåòñÿ îïîðà íà ëþáîâü â ñà-
ìîì øèðîêîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà. È
êàê õîòåëîñü áû, ÷òîáû ýòà ëþáîâü,
ñâîéñòâåííàÿ ïðàâîñëàâíîìó ìåíòà-
ëèòåòó, ïðîÿâèëàñü â íàøåé ñåãîäíÿø-
íåé æèçíè ñ åå áåñïðåäåëîì, ïðåñòóï-
íîñòüþ, çàáâåíèåì âûñîêèõ íðàâ-
ñòâåííûõ íà÷àë.

Êíèãè Á.Â.Ðàóøåíáàõà
«Ïðèñòðàñòèå» è «Ïîñòñêðèïòóì»

ìîæíî ïðèîáðåñòè îïòîì
è â ðîçíèöó â èçäàòåëüñòâå
«ÀÃÐÀÔ», à òàêæå çàêàçàòü

íàëîæåííûì ïëàòåæîì ïî àäðåñó:
129344 Ìîñêâà,

Åíèñåéñêàÿ óë., 2;
òåë./ôàêñ 189-17-35,

òåë. 189-17-22;
agraf.ltd@ru.net,

http://www.ru.net/~agraf.ltd
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J.A.Levine et al.,
«Lancet», 2001, v.357, p.1757

Ñâÿçü äóøåâíîãî ñîñòîÿíèÿ
ñ ôèçèîëîãè÷åñêèìè ðåàê-
öèÿìè, íàïðèìåð âûäåëåíè-
åì ñëþíû, çàìå÷åíà äàâíî �
åùå â äðåâíåì Êèòàå ïîäî-
çðåâàåìîìó â ñîâåðøåíèè
ïðåñòóïëåíèÿ äàâàëè â ðîò
ïðèãîðøíþ ñóõîãî ðèñà, è,
åñëè îí ìîã âûïëþíóòü åãî
âåñü, äî ïîñëåäíåãî çåðíûø-
êà (òî åñòü âî ðòó ó íåãî íå
ïåðåñûõàëî), âûíîñèëè îï-
ðàâäàòåëüíûé ïðèãîâîð. Â
êîíöå XIX âåêà èòàëüÿíñêèé
ïñèõèàòð è êðèìèíàëèñò
×.Ëîìáðîçî èçìåðÿë êðîâÿ-
íîå äàâëåíèå ó ëþäåé âî âðå-
ìÿ èõ äîïðîñà ïîëèöèåé è
óòâåðæäàë, ÷òî îí ìîæåò îï-
ðåäåëèòü, êîãäà îíè ëãóò; çà-
òåì ñòàëè îáðàùàòü âíèìà-
íèå è íà äûõàíèå.

Â 20-õ ãîäàõ â ÑØÀ íà÷à-
ëè ïðîèçâîäèòü ïîëèãðàôû �
ñïåöèàëüíûå óñòðîéñòâà, êî-
òîðûå îäíîâðåìåííî ðåãèñò-
ðèðîâàëè ó ÷åëîâåêà äûõà-
íèå, ñåðäå÷íûé ðèòì è ýëåê-
òðè÷åñêóþ àêòèâíîñòü êîæè.
Çàäà÷à îáñëóæèâàþùåãî àï-
ïàðàò ïåðñîíàëà � çàäàâàòü
òàêèå âîïðîñû, êîòîðûå âû-
çûâàëè áû íåïðîèçâîëüíûå
ýìîöèîíàëüíûå ðåàêöèè
ó÷àñòíèêîâ ïðåñòóïëåíèÿ,
íî îñòàâëÿëè áû íåâîçìóòè-
ìûìè âñåõ îñòàëüíûõ. Ìåòîä
íåóäîáåí òåì, ÷òî òðåáóþò
ïîäêëþ÷åíèÿ èñïûòóåìîãî ê
ïðèáîðó è äëèòåëüíîé ðàáî-
òû ñ íèì ñïåöèàëèñòà.

Òåïåðü àìåðèêàíñêèå ôè-
çèîëîãè ðàçðàáîòàëè ñåíñîð,
ïîçâîëÿþùèé íàáëþäàòü
äðóãóþ âåãåòàòèâíóþ ðåàê-
öèþ � ïîâûøåíèå òåìïåðà-
òóðû ëèöà, òî÷íåå, ãëàç è
êîæè âîêðóã íèõ. Âåäü ïðè
ñìóùåíèè ëþäè êðàñíåþò �
óâåëè÷èâàåòñÿ ïðèòîê êðîâè
ê ëèöó. Òåïëîâèçîð ñ ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòüþ 0,025°Ñ ñïî-
ñîáåí óëàâëèâàòü òàêèå èç-
ìåíåíèÿ íà ðàññòîÿíèè, òî
åñòü îí íå òðåáóåò ôèçè÷åñ-
êîãî êîíòàêòà ñ èñïûòóåìûì

(òîò äàæå ìîæåò íå çíàòü, ÷òî
ïîäâåðãàåòñÿ òåñòèðîâàíèþ).

Óæå ïðîâåëè èñïûòàíèÿ
ïðèáîðà: èç äâàäöàòè äîáðî-
âîëüöåâ ïî æðåáèþ îòîáðà-
ëè âîñåìü, êîòîðûì ïðåäëî-
æèëè ñîâåðøèòü îãðàáëåíèå
ìàíåêåíà, à çàòåì ïîïûòàòü-
ñÿ íà äîïðîñå äîêàçàòü ñâîþ
íåâèíîâíîñòü; îñòàëüíûå
äâåíàäöàòü íè÷åãî îá ýòîì
ïðîèñøåñòâèè íå çíàëè. Â
õîäå äîçíàíèÿ (äîïðîñà âñåõ
äâàäöàòè ÷åëîâåê) áûëè ïðà-
âèëüíî èäåíòèôèöèðîâàíû 6
èç 8 «ãðàáèòåëåé», è 11 èç 12
íåâèíîâíûõ; îáû÷íûå ïîëè-
ãðàôû äàëè íåñêîëüêî õóä-
øèå ïîêàçàòåëè.

Ñåé÷àñ â àýðîïîðòàõ äëÿ
áîðüáû ñ òåððîðèçìîì ïàññà-
æèðàì ïðè ðåãèñòðàöèè çà-
äàþò âîïðîñû òèïà «âû ñàìè
ïàêîâàëè ñâîé áàãàæ?» è ïî
èõ ðåàêöèè ïûòàþòñÿ âûÿ-
âèòü ïîäîçðèòåëüíûõ ëèö.
Íî ýòî òðåáóåò î÷åíü âûñî-
êîé êâàëèôèêàöèè ñîòðóä-
íèêîâ ñëóæáû áåçîïàñíîñòè.
Ñ ïîìîùüþ íîâîãî ïðèáîðà
ïðîöåäóðó ìîæíî áóäåò â
áîëüøîé ñòåïåíè àâòîìàòè-
çèðîâàòü.

Ãîâîðÿò, ãëàçà � çåðêàëî
äóøè. Îêàçûâàåòñÿ, íå òîëü-
êî çåðêàëî, íî è òåïëîâîé
èíäèêàòîð.

Àêìåèçì
â õèìèè
J.R.Hahn, W.Ho, «Physical
Review Letters», 2001, v.87,
p.166102

Çîíäîâûå ìèêðîñêîïû ïî-
çâîëÿþò âòîðãàòüñÿ íåïîñ-
ðåäñòâåííî â ìèð àòîìîâ è
ìîëåêóë, âìåøèâàòüñÿ â ïðî-
èñõîäÿùèå òàì ñîáûòèÿ. Íà
êîí÷èêå èãëû óæå âîçíèêëà
íîâàÿ îáëàñòü õèìèè � íà-
âåðíî, «àêìåõèìèÿ» (àêìå
ïî-ãðå÷åñêè � îñòðèå, âåð-
øèíà).

Àêìåèñòû èç Êàëèôîð-
íèéñêîãî óíèâåðñèòåòà â
Èðâèíå ñ ïîìîùüþ çîíäà
ñêàíèðóþùåãî òóííåëüíîãî
ìèêðîñêîïà (ÑÒÌ) íàó÷è-
ëèñü ïðîâîäèòü ðåàêöèè ãå-
òåðîãåííîãî êàòàëèçà â óñëî-
âèÿõ, ïðè êîòîðûõ ñàìè ïî
ñåáå îíè íå èäóò. Ó÷åíûå
èçó÷àëè âàæíåéøèé äëÿ ýêî-

ëîãèè ïðîöåññ îêèñëåíèÿ
îêñèäà óãëåðîäà íà ìåòàëëè-
÷åñêîì êàòàëèçàòîðå (ñêà-
æåì, â àâòîìîáèëüíûõ äâè-
ãàòåëÿõ), êîòîðûé âêëþ÷àåò
ðÿä ýòàïîâ: 1) àäñîðáöèþ
ìîëåêóë CO è O

2
 íà ïîâåðõ-

íîñòè; 2) äèññîöèàöèþ O
2
 íà

àòîìû; 3) ðåàêöèþ CO + O ®
®  CO

2
, 4) äåñîðáöèþ CO

2
.

Íî òàê ïðîèñõîäèò ïðè
íîðìàëüíîé òåìïåðàòóðå, à
ïðè ñâåðõãëóáîêîì îõëàæäå-
íèè (äî 13�45 Ê) ïîñëå ïåð-
âîãî ýòàïà ïðîöåññ îñòàíàâ-
ëèâàåòñÿ. Îäíàêî èññëåäîâà-
òåëè ñóìåëè ðàçìîðîçèòü åãî,
èñïîëüçóÿ íå òåðìè÷åñêîå
âîçáóæäåíèå ðåàãåíòîâ, à
ìàíèïóëÿöèè ñ íèìè çîíäîì
ÑÒÌ � âåäü èãëà ñïîñîáíà
è ïåðåìåùàòü àòîìû, è ïðî-
âîäèòü ðåàêöèè ìåæäó íèìè,
èíæåêòèðóÿ èëè îòáèðàÿ
ýëåêòðîíû. Ñíà÷àëà òàêèì
ñïîñîáîì âûçâàëè ðàçúåäè-
íåíèå äâóõ àòîìîâ â ìîëåêó-
ëå êèñëîðîäà, çàòåì ê íèì
ïðèáëèçèëè ìîëåêóëó CO,
ïîñëå ÷åãî îñóùåñòâèëè ðå-
àêöèþ CO + O ®  CO

2
. À ÷òî-

áû îáåñïå÷èòü îòðûâ CO
2
 îò

ïîâåðõíîñòè, ïðîñòî èçìå-
íèëè íà çîíäå ýëåêòðè÷åñ-
êèé ïîòåíöèàë.

Òåïåðü âåñü «ôèëüì» ìîæ-
íî ïðîêðó÷èâàòü â òåìïå, êî-
òîðûé çàäàþò ýêñïåðèìåíòà-
òîðû, ïîýòîìó óäàåòñÿ îòñëå-
æèâàòü õîä îêèñëåíèÿ
«ïîêàäðîâî», âûÿâëÿÿ âñå
äåòàëè. Òàê, îêàçàëîñü, ÷òî
åñëè CO ðàñïîëàãàåòñÿ âáëè-
çè äâóõ àòîìîâ O, òî âîçíè-
êàåò êîìïëåêñ O�CO�O,
êîòîðûé ðàíåå íå áûë èçâå-
ñòåí. Ïîíÿòíî, ÷òî äëÿ òåõ-
íîëîãèè îïåðèðîâàíèå åäè-
íè÷íûìè àòîìàìè íå ãîäèò-
ñÿ, íî äëÿ òåîðèè îíî
áåñöåííî.

Êñòàòè, òà æå ãðóïïà ôèçè-
êîâ, ÷òî íåäàâíî ïîëó÷èëà
ñåíñàöèîííûé ðåçóëüòàò ïî
ñâåðõïðîâîäèìîñòè ôóëëåðå-
íîâ (îíè ïîìåùàëè êðèñòàëë
èç C

60
 â ïîëåâîé òðàíçèñòîð è,

èçìåíÿÿ ïîòåíöèàë íà óïðàâ-
ëÿþùåì ýëåêòðîäå, îáîãàùà-
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ÏîäãîòîâèëÏîäãîòîâèëÏîäãîòîâèëÏîäãîòîâèëÏîäãîòîâèë
Ë.ÂåðõîâñêèéË.ÂåðõîâñêèéË.ÂåðõîâñêèéË.ÂåðõîâñêèéË.Âåðõîâñêèé

ëè åãî ýëåêòðîíàìè èëè äûð-
êàìè � ñì. «Íîâîñòè íàóêè»
¹ 2 çà ýòîò ãîä), ïðèìåíèëà
òîò æå ìåòîä ê êåðàìèêàì èç
ìåäíûõ îêñèäîâ. Ðàíüøå èç-
áûòîê ýëåêòðîíîâ èëè äûðîê
â êåðàìèêàõ ñîçäàâàëè ïóòåì
ââîäà â íèõ äîáàâîê, ÷òî èç-
ìåíÿëî èõ õèìè÷åñêóþ
ñòðóêòóðó, à ãëàâíîå, ïðèâî-
äèëî ê îáðàçîâàíèþ äåôåê-
òîâ â êðèñòàëëè÷åñêîé ðå-
øåòêå. Âñå ýòî çàòðóäíÿëî
ïîíèìàíèå è áåç òîãî ñëîæ-
íîãî ýôôåêòà ñâåðõïðîâîäè-
ìîñòè. Òåïåðü ìîæíî ïðÿìî
íàáëþäàòü çàâèñèìîñòü
ñâîéñòâ êåðàìèêè îò êîí-
öåíòðàöèè â íåé íîñèòåëåé
çàðÿäîâ, ÷òî äîëæíî íàêîíåö
ïðîÿñíèòü âñå åùå çàãàäî÷-
íûé ìåõàíèçì ÿâëåíèÿ
(J.H.Schon et al., «Nature»,
2001, v.414, p.434).

Ìîæåò áûòü, «òðàíçèñòîð-
íûé» ìåòîä îêàæåòñÿ ïîëåç-
íûì è ïðè èçó÷åíèè äðóãèõ
ôèçè÷åñêèõ è õèìè÷åñêèõ
ñèñòåì?

Áåðÿ ïðèìåð
ñ ðèáîñîìû
Ðèáîñîìû â êëåòêàõ ÷åëîâå-
êà ñîñòîÿò èç ÷åòûðåõ íèòåé
ÐÍÊ è ïðèìåðíî 80 ðàçíûõ
áåëêîâ, òî åñòü ïðåäñòàâëÿþò
ñîáîé ñëîæíåéøèé êîìï-
ëåêñ èç ìîëåêóë, ñêðåïëåí-
íûõ ñëàáûìè, íåêîâàëåíò-
íûìè ñâÿçÿìè. Òåì íå ìåíåå
åñëè, ñêàæåì, äåòåðãåíòàìè
âûçâàòü ðàñïàä ýòîé îðãàíåë-
ëû, à çàòåì ñíîâà îáåñïå÷èòü
íîðìàëüíûå óñëîâèÿ, òî ðè-
áîñîìà ñàìà âîññòàíîâèò
ñâîþ ôîðìó è ôóíêöèþ. Ïî-
íÿòíî, ÷òî ãëàâíóþ ðîëü â
ñàìîñáîðêå èãðàåò ñòåðåîõè-
ìè÷åñêîå ñîîòâåòñòâèå ïî-
âåðõíîñòåé ñîñåäíèõ ñóáúå-
äèíèö. À íåëüçÿ ëè òàê æå
ñîáèðàòü ìèêðîñõåìû �
áðîñàòü èõ áëîêè â ðàñòâîð,
÷òîáû îíè ñàìè òàì ñîåäèíÿ-
ëèñü íóæíûì îáðàçîì?

Â Ãàðâàðäå ýêñïåðèìåíòè-
ðîâàëè ñ îäèíàêîâûìè ïëîñ-
êèìè ìèêðîïëàñòèíêàìè èç
çîëîòà ðàçìåðîì 10 ìêì è
òîëùèíîé 50 íì â âèäå ïðà-
âèëüíûõ øåñòèóãîëüíèêîâ.
Èõ ïëîñêèå ïîâåðõíîñòè è
ðåáðà ïîêðûâàëè ñëîåì ìî-
ëåêóë, îáëàäàþùèì ãèäðî-

ôèëüíûìè èëè ãèäðîôîáíû-
ìè ñâîéñòâàìè. Åñëè ðåáðà
áûëè ãèäðîôîáíû, à ãðàíè
ãèäðîôèëüíû, òî ïëèòêè óê-
ëàäûâàëèñü â ïëîñêèå ñëîè
(êàê ïàðêåòèíû); åñëè íà-
îáîðîò, òî â ñòîïêè. Åñëè æå
âñþ èõ ïîâåðõíîñòü äåëàëè
ãèäðîôîáíîé, òî âîçíèêàëà
êîìáèíàöèÿ ýòèõ ñòðóêòóð �
ñòîïêè óêëàäûâàëèñü áîê î
áîê. Ìîæíî äîáèòüñÿ òîãî,
÷òîáû ïîä äåéñòâèåì òåïëà
èëè ñâåòà ïëàñòèíêè ñêëåè-
âàëèñü äðóã ñ äðóãîì, æåñòêî
ôèêñèðóÿ âîçíèêøóþ â ðå-
çóëüòàòå ñàìîñáîðêè êîíñò-
ðóêöèþ.

Çàòåì òå æå àâòîðû óñïåø-
íî ïðèìåíèëè ýòîò ïîäõîä ê
íàáîðó ïëàñòìàññîâûõ äåòà-
ëåé ìèëëèìåòðîâûõ ðàçìå-
ðîâ ñî âñòðîåííûìè ýëåêò-
ðîííûìè áëîêàìè. Ïîêðûâ
ó÷àñòêè ïîâåðõíîñòè äåòàëåé
ãèäðîôîáíîé èëè ãèäðî-
ôèëüíîé ïëåíêîé, îíè äîáè-
ëèñü òîãî, ÷òî â âîäå äåòàëè
ñàìè îáðàçîâûâàëè ðàáîòàþ-
ùóþ ýëåêòðîííóþ ñõåìó.
Åñëè óäàñòñÿ ðåàëèçîâàòü
ïîäîáíóþ ñàìîñáîðêó è â
ñëó÷àå ìèêðîìåòðîâûõ áëî-
êîâ, òî îòêðîåòñÿ ïóòü ê íî-
âîé òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà
ìèêðîñõåì. Â ïåðñïåêòèâå ýòî
íàïðàâëåíèå èññëåäîâàíèé
ñîìêíåòñÿ ñ ìîëåêóëÿðíîé
ýëåêòðîíèêîé è ñóïðàìîëåêó-
ëÿðíîé õèìèåé (T.D.Clark et
al., «J.Amer. Chem.Soc.», 2001,
v.123, p.7677, 8119).

ßïîíñêèå õèìèêè ñîñòàâ-
ëÿëè èç ìîëåêóë ðàçíûå
ïëîñêèå ôèãóðû íà ïîâåðõ-
íîñòè çîëîòà, à â êà÷åñòâå
«êóáèêîâ» èñïîëüçîâàëè
ïîðôèðèíû (îíè âõîäÿò â
ñîñòàâ ãåìîãëîáèíà è õëîðî-
ôèëëà è èìåþò ôîðìó ïëîñ-
êèõ êâàäðàòîâ). Ê ñåðåäèíàì
ñòîðîí òàêèõ êâàäðàòîâ ìîæ-
íî ïðèñîåäèíÿòü öèàíîôå-
íèëüíûå ãðóïïû, è òîãäà íà-
õîäÿùèåñÿ íà èõ êîíöàõ àòî-
ìû àçîòà áóäóò ñòðåìèòüñÿ
îáðàçîâûâàòü âîäîðîäíûå
ñâÿçè ñ öèàíîôåíèëàìè äðó-
ãèõ ïîðôèðèíîâ (ëèïêèå
êîíöû).

×èñëî òàêèõ êîíöîâ è èõ
âçàèìíîå ðàñïîëîæåíèå â
ìîëåêóëå îïðåäåëÿþò òèï
ñòðóêòóð, êîòîðûå áóäóò ñà-
ìîïðîèçâîëüíî ïðè ýòîì
âîçíèêàòü, ïîýòîìó ïðîöåñ-
ñîì ìîæíî óïðàâëÿòü. Òàê,
åñëè ïîðôèðèíû èìåþò îäíó
öèàíîôèíèëüíóþ ãðóïïó, òî
íàáëþäàþò òðîéêè ìîëåêóë,
ñîåäèíåííûõ â öåíòðå (êàê
òðè ëåïåñòêà); åñëè ìîäèôè-
öèðîâàíû äâà ïðîòèâîïî-
ëîæíûõ ðåáðà, òî ëèíåéíûå
öåïè (äî 100 íì äëèíîé); à
åñëè äâà ñîñåäíèõ ðåáðà, òî
ãðóïïû èç ÷åòûðåõ ìîëåêóë â
âèäå êâàäðàòîâ âäâîå áîëü-
øåãî ðàçìåðà, ÷åì ó ïîðôè-
ðèíà. Èç òàêèõ ôèãóðîê ìîæ-
íî âûêëàäûâàòü ìîçàèêè è
ïîñëîæíåå (T.Yokoyama et al.,
«Nature», 2001, v.413, p.619).

ÄÍÊ ñ àíòåííîé
K.Hamad-Schifferli et al.,
«Nature», 2002, v.415, p.152

Íàíîòåõíîëîãè èç ÌÒÈ
ïðèñîåäèíèëè ê îëèãîíóêëå-
îòèäó ÄÍÊ êëàñòåð èç àòî-
ìîâ çîëîòà ðàçìåðîì 1,4 íì,
à çàòåì îáëó÷àëè ðàñòâîð äå-
öèìåòðîâûìè ðàäèîâîëíàìè
(÷àñòîòà 1 ÃÃö). Öåïü èç 38
íóêëåîòèäîâ ñîäåðæàëà äâà
êîìïëåìåíòàðíûõ ó÷àñòêà,
ïîýòîìó îíà ïðèíèìàëà êîí-
ôîðìàöèþ øïèëüêè, òî åñòü
èìåëà äâóõöåïî÷å÷íûé ó÷à-
ñòîê. Îáëó÷åíèå íàâîäèëî â
êëàñòåðå ýëåêòðè÷åñêèé òîê
è íàãðåâàëî åãî, à îò ìåòàëëà
òåïëî ïåðåäàâàëîñü ÄÍÊ,
÷òî ïðèâîäèëî ê åå îáðàòè-
ìîé äåíàòóðàöèè (èçìåíå-
íèÿ â íåé âûÿâëÿëè ñïåêòðî-
ñêîïè÷åñêè). Òàêèì îáðà-
çîì, ñäåëàí ïåðâûé øàã ê
ñîçäàíèþ ðàäèîóïðàâëÿåìûõ
ìîëåêóëÿðíûõ óñòðîéñòâ.

À íå ìîæåò ëè ïðèíèìàþ-
ùåé àíòåííîé ñëóæèòü ñàìà
ÄÍÊ? Ñåé÷àñ ïûòàþòñÿ âû-
ÿñíèòü ýëåêòðè÷åñêóþ ïðî-
âîäèìîñòü äâîéíîé ñïèðàëè,
íî ðåçóëüòàòû ïîêà ïðîòèâî-
ðå÷èâû. Ïî ìíåíèþ Æ.Áàð-
òîí èç Êàëòåõà, óëîæåííûå â
ñòîïêó ïëîñêèå îñíîâàíèÿ
ÄÍÊ ïîçâîëÿþò ïè-ýëåêòðî-
íàì ïåðåäâèãàòüñÿ âäîëü
öåïè; åé óäàëîñü çàôèêñèðî-
âàòü ïåðåíîñ çàðÿäîâ íà ðàñ-
ñòîÿíèå äî 10 íì («Bioche-
mistry», 2001, v.42, p.12465).

Ñàìàÿ ãëàâíàÿ ìîëåêóëà
óæå ïðîÿâèëà ñâîè ñïîñîá-
íîñòè â âû÷èñëåíèÿõ �
ÄÍÊ-êîìïüþòåðû (ñì. «Õè-
ìèþ è æèçíü», 2000, ¹ 6), à
òàêæå â ìîíòàæå àæóðíûõ
òðåõìåðíûõ êîíñòðóêöèé.
Âîçìîæíî, îíà ñêàæåò ñâîå
ñëîâî è â ðàäèîýëåêòðîíèêå.
Ëþáîïûòíî, ÷òî ìîäåëü
ÄÍÊ Óîòñîíà è Êðèêà, êîòî-
ðîé â áóäóùåì ãîäó èñïîë-
íèòñÿ ïîëâåêà, íàïîìèíàåò
èçâåñòíóþ â ýëåêòðîíèêå
«ëàìïó áåãóùåé âîëíû»:
âíóòðè ñïèðàëè (ñàõàðîôîñ-
ôàòíîãî òÿæà), ïî êîòîðîé
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ïåðåìåí-
íîå ýëåêòðîìàãíèòíîå ïîëå,
ïî êàíàëó (â ñòîïêå îñíîâà-
íèé ÄÍÊ) äâèæåòñÿ ïó÷îê
ýëåêòðîíîâ. Ìåæäó ïîëåì è
ýëåêòðîíàìè ïðîèñõîäèò ïå-
ðåðàñïðåäåëåíèå ýíåðãèè,
èç-çà ÷åãî ñèãíàëû ìîãóò
ïîääåðæèâàòü è óñèëèâàòü
äðóã äðóãà. «Áûâàþò ñòðàí-
íûå ñáëèæåíèÿ...»

Êñòàòè, â Ãàðâàðäå â î÷å-
ðåäíîé ðàç ïðèñóäèëè øóò-
ëèâûå, èãíîáåëåâñêèå ïðå-
ìèè. Ïî ìåäèöèíå ëàóðåàòîì
ñòàë êàíàäåö Ïèòåð Áàðñ èç
Ìàê-Ãèëëñêîãî óíèâåðñèòå-
òà, èçó÷àâøèé â Ïàïóà�Íî-
âîé Ãâèíåå òðàâìàòèçì îò
ïàäåíèÿ êîêîñîâûõ îðåõîâ.
Åãî âûâîä: íàèáîëåå ÷àñòî
óâå÷üÿ ïîëó÷àþò ëþäè, ñïÿ-
ùèå ïîä ïàëüìàìè.

Ïðåìèþ ïî ôèçèêå âðó÷è-
ëè Äýâèäó Øìèäòó èç Ìàñ-
ñà÷óñåòññêîãî óíèâåðñèòåòà â
Àìõåðñòå. Åãî çàèíòåðåñîâàë
âîïðîñ, ïî÷åìó çàíàâåñêà â
âàííîé êîìíàòå âñåãäà âçäû-
ìàåòñÿ âîâíóòðü, òî åñòü â
ñòîðîíó ïðèíèìàþùåãî
äóø? Àñòðîôèçèêó Óîëòåðó
Ëüþèíó (ÌÒÈ) ïðåìèþ äàëè
îò èìåíè ãðóïïû ëþòåðàí,
îáíàðóæèâøèõ, ÷òî îïèñàí-
íûå Ëüþèíîì ñâîéñòâà ÷åð-
íîé äûðû ïîëíîñòüþ ñîîò-
âåòñòâóþò èõ ïðåäñòàâëåíèþ
îá àäå.

Â îáëàñòè òåõíèêè îòìå-
÷åí àâñòðàëèåö Äæîí Êèã,
íåäàâíî ïîëó÷èâøèé ïàòåíò
íà èçîáðåòåíèå êîëåñà. Ëàó-
ðåàò îáúÿñíèë ñâîè äåéñòâèÿ
òåì, ÷òî æåëàë ïîêàçàòü àá-
ñóðäíîñòü ïðàâèë ïàòåíòîâà-
íèÿ â åãî ñòðàíå («Science»,
2001, v.294, p.285).
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Ãèïåðòîíèÿ
Â.Â.Àëåêñàíäðèí áûëî õîðîøî âèäíî, ñëûøíî è îáîíÿåìî âñå, ÷òî ïðîèñ-

õîäèò ó ñîñåäåé. Ïîâåñåëåâøèé õîëîñòÿê ïðèíÿëñÿ óõàæè-
âàòü çà ðàíåå íåäîñòóïíîé ÷óæîé æåíîé, à òà ñðàçó îò-
êëèêíóëàñü íà åãî ëàñêè. «Î æåíùèíû, âàì èìÿ âåðîëîì-
ñòâî!» Íîâîÿâëåííûé Àðáåíèí ãðûç ñòàëüíûå ïðóòüÿ, ìå-
òàëñÿ âçàä è âïåðåä, îòêàçûâàëñÿ îò áàíàíîâ, íî íè÷åãî
ïîäåëàòü íå ìîã. ×åðåç ìåñÿö âðà÷è çàôèêñèðîâàëè ó íåãî
ãèïåðòîíèþ. Íà ýòîì «ýêçåêóöèÿ» çàêîí÷èëàñü, ïîñêîëüêó

Äî òàêîãî ñþæåòà ìîãëè äîäóìàòüñÿ òîëüêî
ãîðÿ÷èå þæàíå. Ñóïðóæåñêóþ ïàðó øèìïàí-
çå íàñèëüíî ðàçëó÷èëè � ñàìêó ïîñàäèëè â
êëåòêó íàïðîòèâ, ãäå æèë â îäèíî÷åñòâå õî-
ëîñòÿê, à åå ïðåæíåãî ïàðòíåðà îñòàâèëè
îäíîãî. Ðàçóìååòñÿ, ÷åðåç ïðóòüÿ êëåòîê
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ÇÄÎÐÎÂÜÅ

ôèçèîëîãè èç Ñóõóìñêîãî èíñòèòóòà
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïàòîëîãèè è òåðà-
ïèè äîêàçàëè, ÷òî ñèëüíûå õðîíè÷å-
ñêèå ïåðåæèâàíèÿ ìîãóò ïðèâåñòè ê ãè-
ïåðòîíèè � ïîñòîÿííîìó ïîâûøåíèþ
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ.

Ýòè ìåëîäðàìàòè÷åñêèå îïûòû áûëè
ïîñòàâëåíû â 60-å ãîäû ÕÕ âåêà. Îä-
íàêî ñàìà òåîðèÿ íåéðîãåííîé (òî
åñòü âûçâàííîé ÷ðåçìåðíûìè ïåðå-
æèâàíèÿìè) ãèïåðòîíèè âîçíèêëà âî
âðåìåíà åùå áîëåå ñòðàøíîãî è ìàñ-
øòàáíîãî ýêñïåðèìåíòà, ïîñòàâëåí-
íîãî âîéíîé íàä æèòåëÿìè áëîêàäíî-

ãî Ëåíèíãðàäà. Ïîëîâèíà áîëüíè÷íûõ
ïàëàò ãîëîäàþùåãî ãîðîäà áûëà çà-
íÿòà ãèïåðòîíèêàìè, õîòÿ èç ïðîøëî-
ãî ìåäèöèíñêîãî îïûòà áûëî õîðîøî
èçâåñòíî, ÷òî ãîëîäàíèå è èñòîùåíèå
ïðèâîäÿò ê ñíèæåíèþ äàâëåíèÿ. Ñî-
âåòñêèé ôèçèîëîã Ã.Ô.Ëàíã âûäâèíóë
ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ïðè÷èíîé ñòîëü
ñòðàííîãî ôåíîìåíà ñòàëè çàïðå-
äåëüíûå ïñèõè÷åñêèå íàãðóçêè, êîòî-
ðûå èñïûòûâàëè áëîêàäíèêè.

Ñîãëàñíî òåîðèè Ëàíãà, ÷àñòî ïî-
âòîðÿþùèåñÿ ñòðåññîâûå ñèòóàöèè,
êîòîðûå ñîïðîâîæäàþòñÿ ïîâûøåíè-

åì äàâëåíèÿ, ñòóïåí÷àòî ñìåùàþò åãî
áàçîâûå âåëè÷èíû â ñòîðîíó áîëåå
âûñîêèõ çíà÷åíèé, è â êîíöå êîíöîâ
äàâëåíèå êðîâè â ñîñòîÿíèè ïîêîÿ
âûõîäèò çà ãðàíèöû íîðìû. Ñàìè ýòè
ãðàíèöû âðåìÿ îò âðåìåíè ïåðåñìàò-
ðèâàþòñÿ, îäíàêî íà ñåãîäíÿ íîð-
ìàëüíûì ñ÷èòàåòñÿ ñèñòîëè÷åñêîå
äàâëåíèå ìåíåå 140 ìì ðò.ñò., à äèà-
ñòîëè÷åñêîå ìåíåå 90 ìì ðò.ñò. (Êî-
íå÷íî, èçìåðåíèå íóæíî ïðîâîäèòü äî
òîãî, êàê âû âûïèëè ÷àøêó êîôå èëè
ïåøêîì ïîäíÿëèñü íà ïÿòûé ýòàæ.)
Áåçóñëîâíî, ýòà òåîðèÿ êðàñèâà è
ëîãè÷íà: äàæå ÷åëîâåê, íåñâåäóùèé â
ìåäèöèíå, çíàåò, ÷òî, êîãäà îí íà÷è-
íàåò âîëíîâàòüñÿ, äàâëåíèå ó íåãî
îáÿçàòåëüíî ïîäñêàêèâàåò. Îäíàêî
òåîðèè � íå ñêóëüïòóðû è íå êàðòè-
íû, êðàñîòû çäåñü ìàëî. Îíè äîëæíû
èìåòü ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå. À
ñîãëàñèòåñü, ñîâåò äîêòîðà ïîìåíü-
øå âîëíîâàòüòñÿ èëè, åùå ëó÷øå,
ñìåíèòü îáñòàíîâêó (ìóæà, ñâåêðîâü,
íà÷àëüíèêà, ñîñåäà) èìååò ñëèøêîì
ìàëî øàíñîâ áûòü âîïëîùåííûì â
æèçíü. Äà è ïîìîæåò ëè?

Ãîðàçäî ïðîùå ïîñëåäîâàòü äðóãî-
ìó ñîâåòó � áîëüøå äâèãàòüñÿ: êà-
òàòüñÿ íà ëûæàõ, áåãàòü òðóñöîé, äå-
ëàòü çàðÿäêó ñ ãàíòåëÿìè. Âïðî÷åì,
ñòîï. Êàê æå ýòî òàê? Âåäü ôèçêóëü-
òóðà òàêæå ïîâûøàåò äàâëåíèå! Äà,
ïîâûøàåò, è òåì íå ìåíåå, êîãäà âû
íàáåãàåòåñü èëè íàêàòàåòåñü, îíî
îáÿçàòåëüíî âåðíåòñÿ ê íîðìå, åñëè
âû çäîðîâûé ÷åëîâåê, à åñëè âû ãè-
ïåðòîíèê, òî ñóùåñòâåííî ñíèçèòñÿ.
Ïàðàäîêñ? ×òîáû ðàçîáðàòüñÿ â ýòèõ
çàãàäêàõ ïðèðîäû, îáðàòèìñÿ ê èñ-
ñëåäîâàíèÿì ñîâåòñêîãî ôèçèîëîãà
Ô.Ç.Ìååðñîíà.

Ó÷åíèê äðóãîãî èçâåñòíîãî ôèçèî-
ëîãà, Â.Â.Ïàðèíà, Ìååðñîí âñþ æèçíü
ïîñâÿòèë èññëåäîâàíèþ ñåðäöà, â
÷àñòíîñòè ìåõàíèçìó åãî ãèïåðòðî-
ôèè. Íî ïðåæäå, ÷åì ìû ïåðåéäåì ê
âûñîêîé íàóêå, ïîñìîòðèòå íà ñâîé
êóëàê. Åãî âåëè÷èíà � ýòî è åñòü ðàç-
ìåðû âàøåãî ñåðäöà. Òå èç ÷èòàòåëåé,
êòî â þíîñòè çàíèìàëèñü ñïîðòîì, ìî-
ãóò ñðàâíèòü âåëè÷èíó ñâîåé ñæàòîé
ïÿòåðíè ñ êóëàêîì êîëëåãè, ïðåäïî÷è-
òàâøåìó ôóòáîëó ñêðèïêó èëè óâëåêà-
òåëüíóþ ïîâåñòü. Ðàçíèöà ìîæåò áûòü
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äâóêðàòíîé. À âñïîìíèòå ïóäîâûå êó-
ëàêè Øâàðöåíåããåðà èëè Àëåêñàíäðà
Êàðåëèíà! È ñåðäöà ó íèõ òîæå, íå-
ñîìíåííî, áîëüøèå. Òàêîå ñåðäöå è
íàçûâàþò ãèïåðòðîôèðîâàííûì, èëè
ñïîðòèâíûì. Ïðè÷èíà íàðàñòàíèÿ
ìûøå÷íîé ìàññû «áèîëîãè÷åñêîãî
íàñîñà» ïîíÿòíà: âî âðåìÿ áîëüøèõ
ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê íåîáõîäèìî
ïðîêà÷èâàòü ÷åðåç ðàáîòàþùèå ìûø-
öû è ëåãêèå â äåñÿòü ðàç áîëüøå êðî-
âè, ÷åì â ïîêîå. È ïîýòîìó ïî ìåðå
óâåëè÷åíèÿ ñèëû è ìàññû áèöåïñîâ
ïðèðîäà ïðåäóñìîòðèòåëüíî íàðàùè-
âàåò è ìîùíîñòü ñåðäöà (îáðàçíî
ãîâîðÿ, äâóõöèëèíäðîâûé äâèãàòåëü
«Îêè» òðàíñôîðìèðóåòñÿ â âîñüìèöè-
ëèíäðîâûé «ìåðñåäåñà»).

Îäíàêî óâåëè÷åííûå ñåðäöà õàðàê-
òåðíû íå òîëüêî äëÿ çäîðîâÿêîâ-
ñïîðòñìåíîâ, íî è äëÿ áîëüíûõ ãèïåð-
òîíèåé. Òàê ÷òî æå, ãèïåðòîíèê ìî-
æåò ñîñòÿçàòüñÿ â âûíîñëèâîñòè ñ
ìàðàôîíöåì? Ïðàâèëüíûé îòâåò íà
ýòîò äàëåêî íå ïðàçäíûé âîïðîñ è
ïîëó÷èëè â ëàáîðàòîðèè Ìååðñîíà.
Îêàçàëîñü, ÷òî, íåñìîòðÿ íà óâåëè-
÷åíèå ìûøå÷íîé ìàññû, êîëè÷åñòâî
êàïèëëÿðîâ â ìèîêàðäå ãèïåðòîíèêîâ
ïðàêòè÷åñêè íå óâåëè÷èâàåòñÿ, â òî
âðåìÿ êàê ó ñïîðòñìåíîâ êàæäûé
âíîâü ïîÿâèâøèéñÿ êóáè÷åñêèé ñàí-
òèìåòð ñåðäå÷íîé ìûøöû ïîëó÷àåò
ñâîþ êàïèëëÿðíóþ ñåòü � à ñ íåé äî-
ïîëíèòåëüíóþ ïîðöèþ êðîâè. Íåòðóä-
íî ïðåäñòàâèòü, ÷òî ïðîèçîéäåò ñ ãè-
ïåðòîíèêîì íà ìàðàôîíñêîé äèñòàí-
öèè: åãî áîëüøîå ñåðäöå ïîïðîñòó
«çàäîõíåòñÿ» îò íåõâàòêè êðîâè è êèñ-
ëîðîäà è ó÷àñòíèê çàáåãà ñîéäåò ñ
äèñòàíöèè èç-çà óãðîçû èíôàðêòà.
(Êñòàòè, ñåðäöå � åäèíñòâåííûé
îðãàí, ñèãíàëèçèðóþùèé î íåõâàòêå
êèñëîðîäà ðåçêîé áîëüþ; òàêèå áî-
ëåâûå ïðèñòóïû íàçûâàþò «ãðóäíîé
æàáîé». À âîò ãîëîâà, âîïðåêè ðàñ-
ïðîñòðàíåííîìó ìíåíèþ, îò íåäî-
ñòàòêà êèñëîðîäà íå áîëèò: íàïðèìåð,
àêâàëàíãèñò, äîëãî ïðîáûâøèé ïîä
âîäîé, ìîæåò ïîòåðÿòü ñîçíàíèå áåç
ìàëåéøèõ íåïðèÿòíûõ îùóùåíèé.)

Ýòî îòêðûòèå ïðîëèëî ñâåò íà òî, ÷åì
îòëè÷àåòñÿ ðàáîòà âñåé ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû ÷åëîâåêà â óñëîâèÿõ ïîâûøåí-
íîãî äàâëåíèÿ âî âðåìÿ ñêàíäàëà íà

êóõíå è áîêñåðñêîãî ïîåäèíêà. Â îáå-
èõ ñèòóàöèÿõ, êàê ãîâîðèò ñàòèðèê, è
«ìîðäû êðàñíûå», è äàâëåíèå ïîä 180.
Îäíàêî â ïåðâîì ñëó÷àå ñîñóäèñòàÿ
ñèñòåìà îçàáî÷åíà òåì, ÷òîáû íå äî-
ïóñòèòü èçëèøíèå ìèëëèìåòðû ðòóòíî-
ãî ñòîëáà äî òîíêîñòåííûõ êàïèëëÿðîâ,
à âî âòîðîì ñëó÷àå îíà çàíÿòà ïåðå-
ðàñïðåäåëåíèåì ïîòîêîâ êðîâè ìåæäó
ðàáîòàþùèìè íà ïîëíóþ ìîùíîñòü ðó-
êàìè è íîãàìè è âðåìåííî áåçäåéñòâó-
þùèìè æåëóäêîì è ïî÷êàìè. Òî åñòü
âî âðåìÿ ñêàíäàëà êðîâü, ïðèãíàííàÿ
ïîä äàâëåíèåì, � «ëèøíÿÿ», áåñïîëåç-
íàÿ äëÿ ðàáîòû îðãàíèçìà, à âî âðåìÿ
ïîòàñîâêè � íå ëèøíÿÿ. Çíà÷èò, è ïîä-
âîäÿùèå àðòåðèè â ïåðâîì ñëó÷àå ñæè-
ìàþòñÿ, ÷òîáû «ïîãàñèòü» äàâëåíèå, à
âî âòîðîì ñëó÷àå ðàñøèðÿþòñÿ, ÷òîáû
ïðîïóñòèòü áîëüøå êðîâè ê äîïîëíè-
òåëüíî ðàñêðûâøèìñÿ êàïèëëÿðàì.
Íàäî äîáàâèòü, ÷òî ìåõàíèçì, ðàñêðû-
âàþùèé êàïèëëÿðû, îäíîâðåìåííî ñòè-
ìóëèðóåò èõ ðîñò � èìåííî ïîýòîìó
ñåðäöå ñïîðòñìåíà â äîñòàòî÷íîé ñòå-
ïåíè êàïèëëÿðèçîâàííî. À ó ëþáèòåëÿ
ïîñêàíäàëèòü êàïèëëÿðû íå ðàñòóò, ïî-
ñêîëüêó ñæàâøèåñÿ àðòåðèè íå äàþò
íàïîëíèòü êðîâüþ äàæå èìåþùèåñÿ
ñîñóäû.

Ìîæåò âîçíèêíóòü ïðàâîìåðíûé âî-
ïðîñ, à êóäà æå äåâàåòñÿ óïîìÿíóòàÿ
«ëèøíÿÿ» êðîâü ó ñêàíäàëèñòà, íå çà-
òàëêèâàåòñÿ æå îíà îáðàòíî â ñåðäöå?
Äåéñòâèòåëüíî, ïîñêîëüêó íàøà êðîâå-
íîñíàÿ ñèñòåìà � çàìêíóòàÿ (òî åñòü
åå ñîñóäû îáðàçóþò íåïðåðûâíóþ ñåòü,
à íå îòêðûâàþòñÿ â ïîëîñòü òåëà, êàê,
íàïðèìåð, ó ìóõ è ïàóêîâ), ó âûáðî-
øåííûõ âî âðåìÿ ñèñòîëû ñåìèäåñÿòè
ìèëëèëèòðîâ êðîâè òåîðåòè÷åñêè åñòü
äâà ïóòè: ïðîðâàòüñÿ ÷åðåç êàïèëëÿð-
íóþ ñåòü è óñòðîèòü â îòäåëüíî âçÿ-
òîé òî÷êå îðãàíèçìà «ïîñëåäíèé äåíü
Ïîìïåè» � êðîâîèçëèÿíèå ñ îìåðò-
âåíèåì ÷àñòè îðãàíà � ëèáî âî âðå-
ìÿ î÷åðåäíîé ñèñòîëû âëèòüñÿ îáðàò-
íî â ëåâûé æåëóäî÷åê ñåðäöà. Îäíà-
êî ïîñëåäíåå âîçìîæíî è â ñàìîì

äåëå òîëüêî òåîðåòè÷åñêè. Íèêàêîå
ñåðäöå íå ïîòåðïèò ïîäîáíîãî íàñè-
ëèÿ è óæå èçâåðãíóòûå ïîëñòîïêè êðî-
âè íàçàä íå ïðèìåò: ñåðäöå ãèïåðòî-
íèêà äëÿ òîãî è óâåëè÷èâàåòñÿ â ðàç-
ìåðàõ, ÷òîáû ïðîòèâîñòîÿòü äàâëåíèþ
â àðòåðèÿõ.

Äëÿ ïðèìèðåíèÿ àðòåðèé è ñåðäöà
ïðèðîäà âûáðàëà òðåòèé ïóòü � àîð-
òó, ñàìûé âìåñòèòåëüíûé (è áëèæàé-
øèé ê ñåðäöó) ñîñóä â îðãàíèçìå. Â
íåì è äåïîíèðóåòñÿ «ëèøíÿÿ» êðîâü,
èç-çà ÷åãî ñàì ñîñóä ðàçäóâàåòñÿ êàê
ìÿ÷. È òåïåðü óæå àîðòà íà÷èíàåò èã-
ðàòü êëþ÷åâóþ ðîëü â ïîñëåäóþùèõ
ñîáûòèÿõ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, îíà çà-
ñòàâëÿåò ñåðäöå âñå âðåìÿ ïðåîäîëå-
âàòü äîïîëíèòåëüíîå äàâëåíèå è òåì
ñàìûì ñïîñîáñòâóåò åãî ãèïåðòðîôèè.
Ñ äðóãîé ñòîðîíû, àðòåðèè âûíóæäå-
íû ïîñòîÿííî íàõîäèòüñÿ íà áîåâîì
äåæóðñòâå è íå ïðîïóñêàòü èçëèøêè
êðîâè ê êàïèëëÿðàì: ñîñóäû ñæèìàþò-
ñÿ, ðåçêî óìåíüøàÿ ñâîé ïðîñâåò, è
ðàçáóøåâàâøàÿñÿ ñòèõèÿ óòèõîìèðè-
âàåòñÿ â òîíêèõ òðóáî÷êàõ àðòåðèîë.
À äàëåå íà÷èíàþò ðàçâèâàòüñÿ ñîáû-
òèÿ, ñîáñòâåííî è ïðèâîäÿùèå ê ãè-
ïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè � ñîñòîÿíèþ,
ïðè êîòîðîì äàâëåíèå ïîâûøåíî äàæå
òîãäà, êîãäà ïðè÷èíà, âûçâàâøàÿ ïî-
âûøåíèå, äàâíî êàíóëà â Ëåòó.

Ñóæåíèå ñîñóäèñòîãî ïðîñâåòà îáåñ-
ïå÷èâàåòñÿ ñîêðàùåíèåì ãëàäêîìûøå÷-
íûõ êëåòîê � ìèîöèòîâ, ðÿäîâûõ ñîë-
äàò ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Ïóñòü èñõîä-
íî ýòèõ ñîëäàò áóäåò ðîòà. Ïîíÿòíî, ÷òî
ëþáàÿ ðîòà äîëãî âîåâàòü â îäèíî÷êó
íå ñìîæåò. Ïîýòîìó åñëè ïåðèîäû ïîä-
íÿòîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ çàòÿãè-
âàþòñÿ, òî íà ïîäìîãó óñòàâøåé ðîòå
ìèîöèòîâ ñèíòåçèðóþòñÿ íîâûå êëåòêè,
è ðîòà ïðåîáðàçóåòñÿ â áàòàëüîí. Ìîð-
ôîëîãè÷åñêè ýòî áóäåò ïðîÿâëÿòüñÿ â
óòîëùåíèè ñàìîé ñîñóäèñòîé ñòåíêè.
À ôóíêöèîíàëüíî? Ïðåäñòàâüòå ñåáå,
÷òî Òâåðñêóþ óëèöó ñòàíåò êîíòðîëè-
ðîâàòü ðàçà â òðè áîëüøå ìèëèöèîíå-
ðîâ, � ýòî çíà÷èò, ÷òî ïðîåçæàþùèå

Íàøå òåëî � ñâèòîê. ...Åñëè áû ìû ìîãëè ðàçâåðíóòü åãî,

òî â èçâèëèíàõ íàøåãî ìîçãà ðàñêðûëàñü áû âñÿ

÷åëîâå÷åñêàÿ èñòîðèÿ; åñëè áû ìû ñìîãëè ïðîéòè

ñîçíàíèåì ïî âñåì ðàçâåòâëåíèÿì íàøåé íåðâíîé

ñèñòåìû, òî ìû áû óçíàëè èçíóòðè èñòîðèþ öàðñòâà

ïîçâîíî÷íûõ, â êðîâåíîñíîé ñèñòåìå óãàäàëè áû âîëíû,

òå÷åíèÿ, ïðèëèâû è îòëèâû äðåâíåãî îêåàíà... Ñ ýòèì

îêåàíîì ìû íå ðàññòàåìñÿ. Ìû íîñèì åãî â ñåáå... è,

ïîãðóæàÿñü â ãëóáîêèé ñîí áåç âèäåíèé, ïðîíèêàåìñÿ åãî

òîêàìè, îòäàåìñÿ ñèëå åãî òå÷åíèé è îáíîâëÿåìñÿ â åãî

ãëóáèíå...

Ì.Âîëîøèí. Òåàòð êàê ñíîâèäåíèå. 1912 ã.
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ÇÄÎÐÎÂÜÅ

àâòîìîáèëè áóäóò îñòàíàâëèâàòü â òðè
ðàçà ÷àùå. Ëþáîé âîäèòåëü ïîéìåò,
÷òî ñêîðîñòü äâèæåíèÿ ïî Òâåðñêîé
ñíèçèòñÿ. Òî æå ñàìîå ïðîèñõîäèò è â
ñîñóäèñòîé ñèñòåìå: ÷åì áîëüøå ìè-
îöèòîâ êîíòðîëèðóþò äàâëåíèå, òåì
ìåíüøå ñêîðîñòü êðîâîòîêà. Ìåíüøå
ïîëó÷àþò êðîâè ìûøöû, ñåðäöå, ïî÷-
êè, ìîçã. Íî ìûøöû ðóê èëè íîã íå
ïðîòåñòóþò î÷åíü ãðîìêî, êîãäà èõ
îãðàíè÷èâàþò â êðîâîòîêå, à âîò äðó-
ãèå îðãàíû, â ïåðâóþ î÷åðåäü ïî÷êè,
óñòðàèâàþò öåëóþ ãóìîðàëüíóþ áóðþ.

×åëîâåê, êàê è âñå ïîëçàþùåå è
ïðûãàþùåå ïî çåìëå, âûøåë èç äå-
âîíñêîãî ìîðÿ. È êàê ïàìÿòü îá ýòîì,
â íàøèõ æèëàõ òå÷åò òà äðåâíÿÿ îêå-
àíñêàÿ âîäà ñ ðÍ = 7,4 è îñìîòè÷å-
ñêèì äàâëåíèåì 7,3 àòìîñôåðû. Ê åå
ïàðàìåòðàì òî÷íî ïîäîãíàíû è ìåòà-
áîëè÷åñêèå ïðîöåññû, è ñâîéñòâà ïëà-
âàþùèõ â ïëàçìå ýðèòðîöèòîâ. Ïîýòî-
ìó ïî÷êè � îðãàíû, ïîääåðæèâàþùèå
ãîìåîñòàç ïðèâû÷íîé ñðåäû, � ñíàá-
æåíû ñàìûì ñîâåðøåííûì ìåõàíèç-
ìîì ðåãóëÿöèè ïðèòîêà êðîâè ê íèì
ñàìèì. Ëþáîå îãðàíè÷åíèå ïî÷å÷íî-
ãî êðîâîòîêà ïðèâîäèò ê âûáðîñó â
êðîâü ïîðöèè ôåðìåíòà ðåíèíà. Ñ òî-
êîì êðîâè ðåíèí äîñòèãàåò ïå÷åíè, ãäå
ðàñùåïëÿåò ñèíòåçèðóþùèéñÿ òàì
àíãèîòåíçèíîãåí (áåëîê a2

-ãëîáóëèí)
äî äåêàïåïòèäà àíãèîòåíçèíà I. Äàëåå
äåêàïåïòèä ïîïàäàåò â ìàëûé êðóã
êðîâîîáðàùåíèÿ è â ëåãêèõ ïîä äåé-
ñòâèåì êîíâåðòèðóþùåãî ôåðìåíòà
ïðåâðàùàåòñÿ â îêòàïåïòèä àíãèîòåí-
çèí II. À ïðè åãî äåéñòâèè ñîñóäû æå-
ëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà óïîäîáëÿ-
þòñÿ âûæàòîé ìî÷àëêå � ïîäâîäÿùèå
àðòåðèè ñèëüíî ñóæàþòñÿ, è êðîâü áóê-
âàëüíî âûäàâëèâàåòñÿ â ñîñóäèñòóþ
ñèñòåìó ïî÷åê. (Ýòî äåéñòâèå àíãèî-
òåíçèíà ìîæåò áëîêèðîâàòüñÿ ïðè íà-
ïðÿæåííîé ìûøå÷íîé ðàáîòå è ïîñëå
î÷åíü áîëüøîé êðîâîïîòåðè.) Ñîîòâåò-
ñòâåííî óâåëè÷èâàåòñÿ è àðòåðèàëü-
íîå äàâëåíèå, à ñ íèì è ñèíòåç íîâûõ
ìèîöèòîâ ñåðäå÷íîé ìûøöû.

Íåòðóäíî âèäåòü, ÷òî ïîëó÷àåòñÿ
ïîðî÷íûé êðóã: ïîïàëñÿ áåç áèëåòà
êîíòðîëåðó â àâòîáóñå � ïåðåæèë
ìèêðîñòðåññ � ñòåíêà ñîñóäîâ íåìíî-
ãî ãèïåðòðîôèðîâàëàñü; äàë âçáó÷êó
ñûíó çà äâîéêó � ìîáèëèçîâàëèñü åùå
íåñêîëüêî ìèîöèòîâ; ïåðåáîëåë ïðî-
èãðûø «Ñïàðòàêà» � ñòåíêà àðòåðèé
ñòàëà åùå íà ìèêðîí òîëùå. Â ðåçóëü-
òàòå ïî÷êè ïîëó÷àþò âñå ìåíüøå êðî-
âè è ïîñòîÿííî âûáðàñûâàþò ðåíèí,
êîòîðûé, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîäíèìàåò
äàâëåíèå åùå âûøå. Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî
êàæäûé î÷åðåäíîé ñêàíäàë � ñòóïåíü-
êà ê ãèïåðòîíèè. Ñêîëüêî òàêèõ ñòóïå-
íåê îò çäîðîâüÿ äî áîëåçíè îòïóùåíî
ïðèðîäîé � ñòî, äâåñòè? Âïîðó îòìå-
÷àòü â êàðìàííîì êàëåíäàðèêå ïåðå-
æèòûå íåáëàãîïðèÿòíûå äíè è â êîí-
öå ãîäà èõ ñóììèðîâàòü...

Íî íå ñïåøèòå ñàäèòüñÿ íà ýìîöè-
îíàëüíóþ äèåòó, íå âñå òàê ñòðàøíî.
Íàðÿäó ñ «ìîáèëèçàöèîííîé êîìèñ-
ñèåé», ïðèçûâàþùèé â ñòðîé âñå íî-
âûå è íîâûå ìèîöèòû, ñóùåñòâóåò â
îðãàíèçìå è äåìîáèëèçàöèîííàÿ, êî-
òîðàÿ ïðåïÿòñòâóåò ÷ðåçìåðíîìó íà-
êà÷èâàíèþ ìóñêóëîâ ñåðäöà. Íàçûâà-
åòñÿ îíà àïîïòîçîì, èëè çàïðîãðàì-
ìèðîâàííîé ãèáåëüþ êëåòîê, è ðàáî-
òàåò, êàê ïðàâèëî, âî ñíå (ïðè÷åì â
åãî ìåäëåííîé ôàçå, êîãäà ìû ñïèì
áåç çàäíèõ íîã è äàæå ñíîâ íå âè-
äèì). Òî, ÷òî íàðîñëî çà äåíü, «ñêó-
ñûâàåò» çà íî÷ü àïîïòîç. È ýòî î÷åíü
õîðîøî! Áëàãîäàðÿ íî÷íûì ìèêðîîïå-
ðàöèÿì íà ñåðäöå ìû íå ïðèîáðåòà-
åì ãèïåðòîíèþ â ñàìûå ñ÷àñòëèâûå
è áóðíûå ãîäû ñâîåé æèçíè � þíîñ-
òè. Â ñàìîì äåëå, ñêîëüêî âîëíåíèé,
ñâÿçàííûõ ñ èíñòèòóòñêèìè ýêçàìåíà-
ìè, íåóäà÷íîé ëþáîâüþ, êîíôëèêòà-
ìè îòöîâ è äåòåé, ñëóæáîé â àðìèè,
ïðèõîäèòñÿ íà íåáîëüøîé îòðåçîê
âðåìåíè, íà ïÿòü-øåñòü ëåò. Âïîðó
ñõâàòèòü íå ïðîñòî ãèïåðòîíèþ, à çëî-

êà÷åñòâåííóþ åå ôîðìó. À ìîëîäûì
âñå êàê ñ ãóñÿ âîäà: çà äåíü íàâîëíî-
âàëñÿ � è ïðîâàëèëñÿ â çäîðîâûé
êðåïêèé ñîí. Íåêîòîðûì ìîæåò ïîêà-
çàòüñÿ ïðåóâåëè÷åíèåì ðîëü ñíà â
ïðîôèëàêòèêå ãèïåðòîíèè. Îäíàêî ýòî
õîðîøî óñòàíîâëåííûé ôàêò.

ß óæå óïîìèíàë î íåéðîãåííîé òå-
îðèè ãèïåðòîíèè. Â ñîâåòñêèå ãîäû
îíà ñòîëü áóðíî ðàçâèâàëàñü, ÷òî ãè-
ïåðòîíèþ ñòàëè ïðè÷èñëÿòü ê îñîáîé
ôîðìå íåâðîçîâ � ñîñóäèñòîé. Íî
êîãäà ðå÷ü çàõîäèò î íåâðîçàõ, òî
âñåãäà íà÷èíàþò àíàëèçèðîâàòü òèï
íåðâíîé ñèñòåìû áîëüíîãî, ïîñêîëü-
êó íåâðîçàìè ñòðàäàþò â îñíîâíîì íå
õîëåðèêè è ñàíãâèíèêè, à ìåëàíõîëè-
êè. Ñòàëè èñêàòü ìåëàíõîëèêîâ è ñðå-
äè çàáîëåâøèõ ãèïåðòîíèåé. È îêà-
çàëîñü, ÷òî èõ íå ñòîëü óæ ìíîãî, çàòî
çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ãèïåðòîíèêîâ ñî-
ñòàâëÿþò ñèëüíûå öåëåóñòðåìëåííûå
ðóêîâîäèòåëè ñ ÿâíî âûðàæåííûìè
ñàíãâèíè÷åñêèìè ÷åðòàìè, êîòîðûå
íåâðîçàìè âîîáùå íå áîëåþò. Ïîäîá-
íûå ëè÷íîñòè æèâóò òîëüêî êàðüåðîé,
ìíîãî ðàáîòàþò, è äàæå ïî íî÷àì èì
ñíèòñÿ ðàáîòà: àâàðèè òðóáîïðîâî-
äîâ, çàìèíèðîâàííûå «ìåðñåäåñû» è
ïðîèñêè êîíêóðåíòîâ.

Èòàê, êðàñèâàÿ òåîðèÿ äàëà ñáîé ïðè
ïîïûòêå åå ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíå-
íèÿ. Ãèïåðòîíèÿ � íå íåâðîç. À ÷òî?

Ó÷åíèê è ïîñëåäîâàòåëü Ã.Ô.Ëàíãà
À.Ë.Ìÿñíèêîâ ïðåäëîæèë èññëåäîâàòü
ãèïåðòîíèþ êàê ýïèäåìèþ: â ðàçíûõ
ðåãèîíàõ. È îêàçàëîñü, ÷òî «ïàíäåìèÿ
ÕÕ âåêà» íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ðàâíî-
ìåðíî ïî ãîðîäàì è âåñÿì, à ãíåç-
äèòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì â èíäóñòðè-
àëüíî ðàçâèòûõ ñòðàíàõ. À ãðàæäàíå
ýòèõ ñòðàí îïÿòü-òàêè ÷àùå áîëåþò â
ãîðîäàõ, ÷åì â ñåëàõ, ïðè÷åì ãèïåð-
òîíèêîâ áîëüøå â ìåãàïîëèñàõ, ÷åì
â ïðîâèíöèàëüíûõ ðàéîííûõ öåíòðàõ.
Íà ïåðâûé âçãëÿä âïîëíå ëîãè÷íî: ÷åì
äàëüøå îò ñòîëèö, òåì ìåíüøå ñòðåñ-
ñîâ. Òåì áîëåå ÷òî ïîäîáíûå èññëå-
äîâàíèÿ âûÿâèëè è åùå îäíó çàêîíî-
ìåðíîñòü: â îäíîé è òîé æå ñòðàíå â
ïåðèîäû êðèçèñîâ èëè, íàîáîðîò,
áóðíîãî ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà êîëè-
÷åñòâî áîëüíûõ ãèïåðòîíèåé ñêà÷êî-
îáðàçíî âîçðàñòàåò. Çíà÷èò, ïðàâ
Ëàíã?
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Îäíàêî åñëè ìû çàãëÿíåì â ñîâðå-
ìåííûå ìåäèöèíñêèå ðóêîâîäñòâà ïî
ãèïåðòîíèè, òî ñðåäè ôàêòîðîâ ðèñêà
áîëåçíè íà ïåðâîì ìåñòå óâèäèì ìàñ-
ñó òåëà, ïîòðåáëåíèå ñîëè è àëêîãî-
ëÿ, êóðåíèå, íàñëåäñòâåííîñòü, à âëè-
ÿíèå ïñèõîñîöèàëüíîãî ñòðåññà áóäåò
ñòîÿòü íà ïîñëåäíåì ìåñòå, äà è òî
ñî çíàêîì âîïðîñà. Ïî÷åìó? Áûëè ïðî-
äåëàíû ìíîãî÷èñëåííûå ýêñïåðèìåí-
òû, â êîòîðûõ íàøèõ áðàòüåâ ìåíüøèõ
ïîìåùàëè â íåíîðìàëüíûå óñëîâèÿ è
âûçûâàëè ó íèõ íåéðîãåííóþ ãèïåðòî-
íèþ (íå âñå ýòè îïûòû áûëè òàêèìè
ýðîòè÷íûìè, êàê òîò, ÷òî îïèñàí â íà-
÷àëå ñòàòüè, íî âñå áûëè äîâîëüíî-
òàêè æåñòîêèìè � íàïðèìåð, êðûñ
ïðèâÿçûâàëè çà ëàïêè ê ñòàíêó íà íå-
ñêîëüêî ñóòîê, à ñîáàêàì âìåñòî îæè-
äàåìîãî êóñêà ìÿñà â æåëåçíóþ ìèñêó
ïîäàâàëè ýëåêòðè÷åñêèé ðàçðÿä â 40
âîëüò). Îäíàêî óñòàíîâèòü æåñòêóþ
ñâÿçü ìåæäó çàáîëåâàíèåì è êîëè÷å-
ñòâîì ïåðåæèòûõ ÷åëîâåêîì ñòðåññî-
âûõ ñèòóàöèé � ñ èñêëþ÷åíèåì âñåõ
äðóãèõ ôàêòîðîâ! � ïîêà íèêîìó íå
óäàëîñü. Â òîì æå áëîêàäíîì Ëåíèí-
ãðàäå ïðè÷èíîé ãèïåðòîíèè, êàê âû-
ÿñíèëîñü ïîçäíåå, áûëè íå áîìáåæêè
è âîçäóøíûå òðåâîãè, à ÷ðåçìåðíîå
êîëè÷åñòâî ïîâàðåííîé ñîëè â âûïå-
êàåìîì õëåáå. Ïîýòîìó íàì ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ, ÷òî õðîíè÷åñêîå ïîâûøåíèå
äàâëåíèÿ ïðîèñõîäèò âñëåäñòâèå îñî-
áåííîñòåé óìñòâåííîãî òðóäà â ñîâðå-
ìåííîì îáùåñòâå.

Ñåãîäíÿ íàïðÿæåííàÿ òðóäîâàÿ äå-
ÿòåëüíîñòü èíòåëëåêòóàëüíîãî õàðàê-
òåðà â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñâÿçàíà
ñ áûñòðîé ïåðåðàáîòêîé áîëüøîãî
êîëè÷åñòâà èíôîðìàöèè â îãðàíè÷åí-
íûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè. Ïðè÷åì
ñàìè òðóäîâûå îïåðàöèè ïðè ýòîì
äîñòàòî÷íî îäíîîáðàçíû. Èìåííî

çäåñü è âîçíèêàåò ñëîæíîñòü. ×åëî-
âå÷åñêèé ìîçã ëþáèò íîâèçíó, íà íî-
âûå âïå÷àòëåíèÿ îòâå÷àåò àêòèâàöè-
åé, è â ñèëó ýòîãî ñàìî èññëåäîâà-
íèå íîâîãî îáúåêòà èëè ðåøåíèå íåî-
áû÷íîé çàäà÷è ïðåâðàùàåòñÿ â èíòå-
ðåñíîå âðåìÿïðåïðîâîæäåíèå. (Íà
ýòîì ôåíîìåíå ïîñòðîåí âåñü òóðèñ-
òè÷åñêèé áèçíåñ. Íåäàðîì ñêó÷àþùèå
áåçäåëüíèêè Îíåãèí è Ïå÷îðèí ïðåä-
ïî÷èòàþò ïóòåøåñòâîâàòü.) Ðàáîòà æå,
ñêàæåì, àâèàäèñïåò÷åðà èëè òàêñèñ-
òà ñòàâèò ïåðåä ìîçãîì äðóãóþ çàäà-
÷ó: îòâåòèòü àêòèâàöèåé íà ñèòóàöèþ
îòíþäü íå íîâóþ, íî âàæíóþ, â êîòî-
ðîé êðàéíå íåæåëàòåëüíî ñîâåðøèòü
îøèáêó. ×òî äåëàåò ïðè ýòîì ìîçãî-
âëàäåëåö? Îí âçáàäðèâàåò ñåáÿ èñ-
êóññòâåííî: ïüåò êîôå, âûêóðèâàåò
ñèãàðåòó èëè õðóñòèò ñîëåíûìè ÷èï-
ñàìè. Ýòè ôàêòîðû äåéñòâèòåëüíî íà
âðåìÿ àêòèâèðóþò ìîçã.

Îäíàêî â îðãàíèçìå âñå òàê õèòðî
ïåðåïëåòåíî, ÷òî àêòèâàöèÿ ìîçãà íå-
âîçìîæíà áåç ïîäúåìà àðòåðèàëüíîãî
äàâëåíèÿ. Äëÿ ÷åëîâåêà ïîäîáíàÿ ñî-
ïðÿæåííîñòü � àòàâèçì ñðåäíåâåêîâî-
ãî ïðîøëîãî, êîãäà íå áûâàëî îòâåò-
ñòâåííûõ ñèòóàöèé, íå ñîïðîâîæäàþ-
ùèõñÿ ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ. Âîìîæ-
íî, êîãäà-íèáóäü ïîÿâèòñÿ ôàðìàêîëîã,
êîòîðûé ïðèäóìàåò ïðåïàðàò, ðàçîáùà-
þùèé ýòè ïðîöåññû. È òîãäà êîôå áó-
äåò ïîäíèìàòü òîíóñ òîëüêî ìîçãà, íî
íå ñîñóäîâ. À ïîêà...

Ðóêîâîäèòåëü äóìàåò, àíàëèçèðóåò,
ïðèíèìàåò íåïðîñòûå ðåøåíèÿ, îòäàåò
ðàñïîðÿæåíèÿ, íåòåðïåëèâî æäåò è êó-
ðèò, êóðèò, êóðèò... Ñåêðåòàðøà áåãàåò
ñ äûìÿùèìèñÿ ÷àøêàìè, à êîãäà è êîôå
áåññèëåí, íà ïîìîùü ïðèõîäèò ðþìêà
êîíüÿêà... È òàê êàæäûé äåíü. Â êîíöå
çàòÿíóâøåãîñÿ ðàáî÷åãî äíÿ ñóïåðàê-
òèâèðîâàííóþ íåðâíóþ ñèñòåìó íàäî

äåçàêòèâèðîâàòü. È çäåñü íà ïîìîùü
îïÿòü ïðèõîäèò àëêîãîëü, òîëüêî â áî-
ëåå óäàðíîé äîçå. Ïîñëå âûïèâêè äàâ-
ëåíèå ïîäíèìàåòñÿ íàäîëãî, ïðàêòè÷åñ-
êè íà ñóòêè. À äëÿ óñïåøíîé ðàáîòû
ñåðäå÷íîãî ìèêðîõèðóðãà � àïîïòîçà
íóæåí, íàïîìíèì, èìåííî çäîðîâûé
ñîí: êðåïêèé, áåç ñíîâèäåíèé è ñ åñòå-
ñòâåííî ïîíèæåííûì äàâëåíèåì. Â
îðãàíèçìå äåëîâîãî ÷åëîâåêà àïîïòî-
çó ïðîñòî íåêîãäà çàíÿòüñÿ ðåìîíòîì.

Âîò è âûõîäèò, ÷òî âèíîâàò íå ñòðåññ,
à íåæåëàíèå ðàññëàáëÿòüñÿ áèîëîãè-
÷åñêèìè ñïîñîáàìè. Äà è íåò çäåñü,
ïî ñóòè, íèêàêîãî ñòðåññà, à åñòü íå-
êèé àóòîñòðåññ. Çàãâîçäêà íå â òîì, ÷òî
äàâëåíèå ïîäíÿëîñü, à â òîì, ÷òî åìó
íå äàþò îïóñòèòüñÿ. Êàê çàÿäëûé ãî-
ëóáÿòíèê ìàøåò è ìàøåò øåñòîì, çà-
ñòàâëÿÿ ñèçàðåé ïîäíèìàòüñÿ âñå
âûøå è âûøå, òàê è ÷åñòîëþáèâûé
òðóäîãîëèê âçäûáëèâàåò ñâîé îðãà-
íèçì, çàñòàâëÿÿ ñåáÿ áðàòü âñå áî-
ëåå êðóòûå áàðüåðû.

Èòàê, ãèïåðòîíèÿ � íåèçáåæíûé
ôèíàë êàæäîãî âòîðîãî ãåíåðàëà, àä-
ìèðàëà, ãåíäèðåêòîðà, ðîêôåëëåðà,
øóìàõåðà, íàêîíåö? Â ñàìîì äåëå,
ïðèçûâû âåñòè çäîðîâûé îáðàç æèç-
íè, áåãàòü òðóñöîé îò èíôàðêòà è
ñïàòü íà îòêðûòîì âîçäóõå � âñåãî
ëèøü áëàãèå ïîæåëàíèÿ, ãîäíûå äëÿ
íåáîëüøîé ãðóïïû ôàíàòîâ ñîáñòâåí-
íîãî çäîðîâüÿ. Òàê íàçûâàåìîãî öè-
âèëèçîâàííîãî ÷åëîâåêà, çàíÿòîãî
âàæíûì äåëîì, íåëüçÿ îñòàíîâèòü
óãðîçîé èíôàðêòà èëè èíñóëüòà. Çíà-
÷èò, ðåøåíèå â òîì, ÷òîáû íàéòè ýô-
ôåêòèâíûå ëåêàðñòâà. Ðàçãàäêà ëåæèò
íà ïîâåðõíîñòè: íàäî óñòðàíèòü äåé-
ñòâèå àíãèîòåíçèíà II, äëÿ ÷åãî äîñ-
òàòî÷íî áëîêèðîâàòü îäíó èç «ïåðå-
ñàäî÷íûõ ñòàíöèé».

Íà ñåãîäíÿ íàèáîëåå óñïåøíî íàó÷è-
ëèñü îñòàíàâëèâàòü ïðåâðàùåíèå àíãè-
îòåíçèíà I â àíãèîòåíçèí II. Ãðóïïà ïî-
äîáíûõ ëåêàðñòâ òàê è íàçûâàåòñÿ: èí-
ãèáèòîðû àíãèîòåíçèí-ïðåâðàùàþùåãî
ôåðìåíòà. Ñóùåñòâóåò è äðóãàÿ ãðóïïà
ïðåïàðàòîâ, áëîêèðóþùèõ íåïîñðåä-
ñòâåííî ñîñóäèñòûå ðåöåïòîðû àíãè-
îòåíçèíà II. Âñå ýòè ïðåïàðàòû íå
òîëüêî ñíèæàþò äàâëåíèå, íî è âûçû-
âàþò îáðàòíîå ðàçâèòèå ãèïåðòðîôèè
ìèîêàðäà è ñòåíêè ñîñóäîâ. Îäíàêî
õî÷åòñÿ åùå ðàç íàïîìíèòü, ÷òî ãè-
ïåðòîíèÿ � íå ñâèíêà è íå êîðü: åå
íåëüçÿ âûëå÷èòü áûñòðî è ðàç íàâñåã-
äà. Ïðèåì ïðåïàðàòîâ âñåãäà áûâàåò
äëèòåëüíûì, è âåñòè åãî íàäî íåïðå-
ìåííî ïîä íàáëþäåíèåì ëå÷àùåãî âðà-
÷à. Ïîýòîìó, êàê ýòî íè íàèâíî çâó÷èò,
ïîñòàðàéòåñü íå çàáîëåòü. È åñëè âðà÷
ñîâåòóåò ñìåíèòü îáñòàíîâêó, ìîæåò,
ïîïðîáóåòå?

ÇÄÎÐÎÂÜÅ
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ÂÅÙÈ È ÂÅÙÅÑÒÂÀ

Íà ñìåíó
Äþðàñåëëó

Ë.Íàìåð

×òî ýòî òàêîå

Õèìè÷åñêèé èñòî÷íèê òîêà � ýòî
óñòðîéñòâî, ïðåîáðàçóþùåå õè-
ìè÷åñêóþ ýíåðãèþ â ýëåêòðè÷åñ-
êèé òîê. Ïðè ýòîì îäíè õèìè÷åñ-
êèå âåùåñòâà ïðåâðàùàþòñÿ â
äðóãèå. Åñëè ïîñëå îêîí÷àíèÿ
ïðåâðàùåíèÿ òî, ÷òî ïîëó÷èëîñü,
âûêèäûâàþò â óðíó � ýòî áûëà
áàòàðåéêà. Åñëè ÷åðåç óñòðîé-
ñòâî íà÷èíàþò ïðîïóñêàòü òîê â
îáðàòíîì íàïðàâëåíèè è õèìè-
÷åñêîå ïðåâðàùåíèå òîæå íà÷è-
íàåò ïðîòåêàòü â îáðàòíîì íà-
ïðàâëåíèè, òî ýòî � àêêóìóëÿòîð.
Åñëè â èñõîäíîì ñîñòîÿíèè íè-
êàêèõ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ â óñò-
ðîéñòâå íåò � ýòî òîïëèâíûé ýëå-
ìåíò (ÒÝ).

Ïðåäñòàâüòå ñåáå êîðîáî÷êó ñ
äâóìÿ êîíòàêòàìè è äûðî÷êîé â
áîêó. Êîãäà â íåå íà÷èíàþò çà-
ëèâàòü áåíçèí, íà êîíòàêòàõ ïî-
ÿâëÿåòñÿ íàïðÿæåíèå. Ïåðâîå
äâèæåíèå äóøè � âûïîòðîøèòü
èãðóøêó, ÷òîáû ïîíÿòü, êàê â ýòó
êîðîáî÷êó çàïèõàëè ãîðåëêó, êî-
òåë, òóðáèíó è ýëåêòðîãåíåðàòîð.
Íî íå ñïåøèòå áðàòü â ðóêè êîí-
ñåðâíûé íîæ � íè÷åãî èç ïåðå-
÷èñëåííîãî â íåé íåò. Äà è ÊÏÄ
òàêîâ, ÷òî â êîòëå åãî íå ñûñêàòü.
Èáî îí äîñòèãàåò 75% ïðîòèâ
35% äëÿ îáû÷íûõ ñõåì ïðåîáðà-
çîâàíèÿ. Âäîáàâîê ÒÝ âûðàáàòû-
âàåò òåïëî, ïðè óòèëèçàöèè êîå-
ãî îáùèé ÊÏÄ ñèñòåìû ìîæåò äî-
ñòèãàòü 90�95%. Áîëåå ýôôåê-
òèâíîé ýíåðãåòè÷åñêîé ñèñòåìû
÷åëîâå÷åñòâî ïîêà íå çíàåò. Äðó-
ãèå ïðåèìóùåñòâà ÒÝ � ýêîëî-
ãè÷åñêàÿ ÷èñòîòà è âûñîêèå
óäåëüíûå ïàðàìåòðû. Ïðè ñðàâ-
íèìûõ ìîùíîñòÿõ ðàçìåðû è âåñ
â íåñêîëüêî ðàç ìåíüøå, ÷åì ó
áàòàðååê. Óäåëüíàÿ ìîùíîñòü âî-
äîðîäíî-êèñëîðîäíîãî ÒÝ ìîæåò
äîñòèãàòü 1000 Âò·÷/êã, â òî âðå-
ìÿ êàê ëó÷øèå îáðàçöû ãàëüâàíè-
÷åñêèõ ýëåìåíòîâ è àêêóìóëÿòî-
ðîâ ïî óäåëüíîé ýíåðãèè íå ïå-
ðåñòóïèëè ïîðîã 200 Âò·÷/êã. ×òî
æå äî ïèùåâûõ ïðèñòðàñòèé, ÒÝ
ìîæåò ðàáîòàòü íà ëþáîì òîïëè-
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âå � ïðèðîäíîì, ñæèæåííîì èëè ñèí-
òåòè÷åñêîì ãàçå, áèîãàçå, ìåòàíîëå,
äèçåëüíîì òîïëèâå, ïðîäóêòàõ ãàçèôè-
êàöèè óãëÿ; èçâåñòíû ïîïûòêè ñäåëàòü
ÒÝ íà óãëå è ñàæå. Ðåçóëüòàò ðàáîòû �
òåïëî, ýëåêòðè÷åñòâî è õèìè÷åñêèå âå-
ùåñòâà: óãëåêèñëûé ãàç, åñëè ÒÝ ðà-
áîòàåò íà óãëåâîäíîì òîïëèâå, âîäà �
åñëè íà âîäîðîäå.

Îòêðûòèå è âîëíû èíòåðåñà

Â 1839 ãîäó àíãëèéñêèé èññëåäîâàòåëü
Ó.Ð.Ãðîóâ ïðîâîäèë êàê-òî ýëåêòðîëèç
âîäû, è, îòêëþ÷èâ òîê, íå ïîøåë â êî-
ðèäîð êóðèòü, à çàäåðæàëñÿ ó óñòàíîâ-
êè. Îí áûë âîçíàãðàæäåí íåòðèâèàëü-
íûì çðåëèùåì � ïðîöåññ ïîøåë
âñïÿòü: íà îòêëþ÷åííîé ýëåêòðîëèçíîé
ÿ÷åéêå âîçíèêëî íàïðÿæåíèå. Ãðîóâ è
ïðåäëîæèë ñäåëàòü ÒÝ ñ îêèñëåíèåì
âîäîðîäà êèñëîðîäîì, à Í.ßáëî÷êîâ â
1876 ãîäó ïîëó÷èë ïàòåíò íà «ýëåêòðî-
äâèæóùèé ýëåìåíò ãîðåíèÿ», ÿâëÿþ-
ùèéñÿ îäíèì èç âàðèàíòîâ âîäîðîäíî-
êèñëîðîäíûõ ýëåìåíòîâ. Íå ïðîøëî è
ïîëóâåêà ñ îòêðûòèÿ, êàê â 1894 ãîäó
Â.Îñòâàëüä ïðåäëîæèë ÒÝ íà ïðèðîä-
íûõ óãëÿõ è âîîáùå èäåþ ïðèìåíåíèÿ
ÒÝ â áîëüøîé ýíåðãåòèêå. Ïðàâäà, õîòü
ïîïûòêè ñäåëàòü ÒÝ íà óãëå ïðåäïðèíè-
ìàëèñü íå îäèí ðàç, è â 30-õ ãîäàõ Ý.Áà-
óýð ñîçäàë ëàáîðàòîðíûé ïðîòîòèï, íî
ñîêðîâåííàÿ ìå÷òà ÷åëîâå÷åñòâà � çà-
êèäûâàòü â ÒÝ óãîëåê ëîïàòîé � ïîêà íå
ðåàëèçîâàëàñü.

Èñòîðèÿ ÒÝ çíàåò íåñêîëüêî âîëí
èíòåðåñà. Ñàìàÿ ïåðâàÿ áûëà ñâÿçà-
íà ñ î÷åâèäíîé ïðîñòîòîé óñòðîéñòâà.
Íå íàäî áûòü èíæåíåðîì, ÷òîáû óâè-
äåòü, íàñêîëüêî ÒÝ ïðîùå ëþáûõ óñ-
òðîéñòâ òîãî æå íàçíà÷åíèÿ. Íè îä-
íîé äâèæóùåéñÿ äåòàëè! Êîíå÷íî,
ìàòåðèàëîâåä÷åñêèå è òåõíîëîãè÷åñ-
êèå ïðîáëåìû ÒÝ, ïîæàëóé, ïðåâîñ-
õîäÿò ïî ñëîæíîñòè ïðîáëåìû âûñî-
êîòåìïåðàòóðíûõ òóðáèí. Íî â ïåð-
âûé ìîìåíò ýòîãî íå áûëî âèäíî. Âîç-
ìîæíî, ÷òî âîîáùå ïðîãðåññ òåõíèêè
âî ìíîãîì îáÿçàí íåäîñòàòî÷íîé ïðå-
äóñìîòðèòåëüíîñòè èíæåíåðîâ � â
ìîìåíò, êîãäà íàéäåíî íîâîå è ýëå-
ãàíòíîå ðåøåíèå, ïðîáëåìû åãî ðåà-
ëèçàöèè åùå íå î÷åâèäíû.

Âòîðàÿ âîëíà èíòåðåñà â 50-õ ãî-
äàõ áûëà ñâÿçàíà ñ âûñîêèìè óäåëü-
íûìè õàðàêòåðèñòèêàìè è ÊÏÄ, ïîýòî-
ìó � ñ èñïîëüçîâàíèåì â êîñìîñå.
Èìåííî íà êîñìè÷åñêèõ êîðàáëÿõ
«Äæåìèíè», «Àïîëëîí» è «Øàòòë» ÒÝ
íàøëè ïåðâîå ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíå-
íèå. Íà «Àïîëëîíå» îíè âîîáùå áûëè
îñíîâíûìè ýíåðãîóñòàíîâêàìè äëÿ
ïèòàíèÿ áîðòîâîé àïïàðàòóðû è îáåñ-
ïå÷èâàëè êîñìîíàâòîâ âîäîé è òåï-
ëîì. Â Ðîññèè ÒÝ áûëè ñîçäàíû äëÿ
êîðàáëÿ «Áóðàí».

Òðåòüÿ âîëíà èíòåðåñà â êîíöå 70 �
íà÷àëå 80-õ ãîäîâ áûëà ñâÿçàíà ñ ýêî-
ëîãè÷íîñòüþ è âûñîêèì ÊÏÄ, ñ îñîç-
íàíèåì òîãî, ÷òî åñëè â áóäóùåì è
ïîòðåáóåòñÿ èñïîëüçîâàòü îðãàíè÷åñ-
êîå òîïëèâî, òî ýòî íóæíî äåëàòü èìåí-
íî òàê. Îäíîâðåìåííî íà÷àëàñü ðàçðà-
áîòêà ÒÝ äëÿ àâòîìîáèëåé. Â ýòîì ñëó-
÷àå òàêæå îêàçàëèñü âàæíûìè âûñîêèå
óäåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè � à ìîæåò
áûòü, è áîëåå âàæíûìè. Äåëî â òîì,
÷òî êîãäà ìû õîòèì âíåäðèòü íå÷òî
íîâîå âçàìåí ÷åãî-òî ñòàðîãî (íàïðè-
ìåð, íîâûé âèä äâèãàòåëÿ äëÿ àâòîìî-
áèëÿ), òî íîâîå äîëæíî áûòü ïî âñåì
ïàðàìåòðàì ëó÷øå ñòàðîãî. Òàê óæ óñ-
òðîåíà ïñèõîëîãèÿ ïîòðåáèòåëÿ � îí
íå õî÷åò îòêàçûâàòüñÿ îò «çàâîåâàííûõ
âûñîò».

Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî èìåííî â àâòî-
ìîáèëÿõ òîïëèâíûå ýëåìåíòû æäåò
áëåñòÿùåå áóäóùåå. Èñïîëüçîâàíèå
ýëåêòðîìîòîðîâ äëÿ äâèæåíèÿ àâòî-
ìîáèëÿ ïðèâîäèò ê ñèëüíîìó óïðîùå-
íèþ âñåõ ñèñòåì óïðàâëåíèÿ è óâå-
ëè÷åíèþ èõ ýôôåêòèâíîñòè. Íî äëÿ
«ïîëíîãî ýëåêòðîìîáèëÿ» ïîêà íå íà-
øëîñü äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíîãî àê-
êóìóëÿòîðà. Êðîìå òîãî, ó ÷åëîâå÷å-
ñòâà åñòü õîðîøî ôóíêöèîíèðóþùàÿ
ñèñòåìà ðàñïðåäåëåíèÿ æèäêîãî ãî-
ðþ÷åãî, îò êîòîðîé íå õîòåëîñü áû
îòêàçûâàòüñÿ. Êàæåòñÿ ðàçóìíûì êîì-
áèíèðîâàííûé âàðèàíò � îáû÷íûé
áåíçèíîâûé äâèãàòåëü ðàáîòàåò â
ïîñòîÿííîì ðåæèìå è çàðÿæàåò àêêó-
ìóëÿòîð, à îò íåãî ïèòàþòñÿ ÷åòûðå
ýëåêòðîìîòîðà, êîòîðûå êðóòÿò êàæ-
äûé � ñâîå êîëåñî. Òàêîé àâòîìîáèëü
óæå ïðåäñòàâëåí íà ðûíêå, ïîêà îí
äîðîæå îáû÷íûõ àâòîìîáèëåé òîãî æå
êëàññà, íî ðàñõîäóåò â òðè (!) ðàçà
ìåíüøå ãîðþ÷åãî (çà ñ÷åò ïîñòîÿí-
ñòâà ðåæèìà ðàáîòû áåíçèíîâîãî
äâèãàòåëÿ). Ñëåäóþùèé âïîëíå åñòå-
ñòâåííûé øàã � çàìåíà áåíçèíîâîãî
äâèãàòåëÿ íà ÒÝ. Â ýòîì ñëó÷àå ìî-
æåò áûòü óìåíüøåí è ðàñõîä ãîðþ÷å-
ãî, è êîëè÷åñòâî âðåäíûõ âûáðîñîâ.

Êàê îíî ðàáîòàåò

Â ïðîöåññå ãîðåíèÿ õèìè÷åñêàÿ ýíåð-
ãèÿ ïåðåõîäèò â òåïëîâóþ áëàãîäàðÿ
îáìåíó ýëåêòðîíàìè ìåæäó àòîìàìè
òîïëèâà è îêèñëèòåëÿ. Íî ðàç ãîðå-
íèå � ýòî îáìåí ýëåêòðîíàìè, à ýëåê-
òðè÷åñêèé òîê � íàïðàâëåííîå äâè-
æåíèå ýëåêòðîíîâ, òî ìîæíî ïîïðî-
áîâàòü îðãàíèçîâàòü ïðîöåññ îêèñëå-
íèÿ òàê, ÷òîáû çàñòàâèòü ýëåêòðîíû
ñîâåðøàòü ðàáîòó. Òîãäà òåìïåðàòó-
ðà ïðîöåññà ïîíèçèòñÿ, íî çàòî áó-
äåò ãåíåðèðîâàòüñÿ ýëåêòðè÷åñêàÿ
ýíåðãèÿ. Â ÒÝ ýëåêòðîíû îòáèðàþòñÿ
ó ðåàãèðóþùèõ âåùåñòâ (íàïðèìåð,
âîäîðîä è óãëåðîä) íà îäíîì ýëåêò-

ðîäå, îòäàþò ñâîþ ýíåðãèþ â âèäå
ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà, ïðîòåêàÿ ïî
âíåøíåé öåïè è ïðèñîåäèíÿþòñÿ ê
ðåàãèðóþùèì âåùåñòâàì (íàïðèìåð,
êèñëîðîä) íà äðóãîì. Âíóòðè ýëåìåí-
òà ïðîèñõîäèò ïåðåíîñ èîíîâ (à èìåí-
íî, îòðèöàòåëüíûõ) è èõ ðåêîìáèíà-
öèÿ. Ýëåêòðîëèò ïðèíèìàåò ó÷àñòèå
â ðåàêöèÿõ, íàïðèìåð, åñëè ýëåêòðî-
ëèò � KOH, òî îí äèññîöèèðóåò è ïî-
ëó÷èâøèåñÿ èîíû OH- ïåðåíîñÿò çà-
ðÿä â ýëåêòðîëèòå.

Ãëàâíûå ïðîáëåìû ÒÝ � âûáîð ìà-
òåðèàëà ýëåêòðîäîâ (íèêåëü, ïîðèñòûé
ãðàôèò èëè ìåòàëëîêåðàìèêà) è ñîçäà-
íèå ïîðèñòîé ïðîêëàäêè ìåæäó ýëåê-
òðîäàìè, ïðîïèòàííîé ýëåêòðîëèòîì
è ïðîïóñêàþùåé èîíû. Íàïðèìåð, ÒÝ
îáùåé ìîùíîñòüþ 2 êÂò, óñòàíîâëåí-
íûå íà «Äæåìèíè», èìåëè ïðîêëàäêó
èç èîíîîáìåííîé ñìîëû. Òîïëèâîì è
îêèñëèòåëåì áûëè æèäêèå âîäîðîä è
êèñëîðîä, îáðàçîâàâøàÿñÿ âî âðåìÿ
ðàáîòû âîäà èñïîëüçîâàëàñü äëÿ ïè-
òüÿ (íàäî æå êîñìîíàâòàì ÷òî-òî
ïèòü!). Â àíàëîãè÷íîé áàòàðåå äëÿ ïîä-
âîäíûõ ëîäîê (Øâåöèÿ) â êà÷åñòâå ãî-
ðþ÷åãî ïðèìåíåí æèäêèé àììèàê. Â
äðóãèõ íèçêîòåìïåðàòóðíûõ ÒÝ èñ-
ïîëüçóåòñÿ ìåòàíîë, ãèäðàçèí, ïàðû
ñïèðòà è óãëåâîäîðîäîâ.

Êàêèå îíè áûâàþò
Ýíåðãîóñòàíîâêè íà îñíîâå ÒÝ ñ ùå-
ëî÷íûì ýëåêòðîëèòîì ìîùíîñòüþ 4,5
è 30 êÂò áûëè èñïîëüçîâàíû íà «Àïîë-
ëîíå» è «Øàòòëå». Îäíàêî òàêèå ÒÝ
ìîãóò ðàáîòàòü òîëüêî íà ÷èñòûõ âî-
äîðîäå è êèñëîðîäå, òàê êàê èç-çà
íàëè÷èÿ CÎ

2
 â âîçäóõå è òåõíè÷åñêîì

âîäîðîäå ïðîèñõîäèò êàðáîíèçàöèÿ
ùåëî÷è. Èçâåñòíû ÒÝ ñ ôîñôîðíîêèñ-
ëûì ýëåêòðîëèòîì (98%-íûì ðàñòâî-
ðîì Í

3
ÐÎ

4
), êîòîðûå ðàáîòàþò ïðè

òåìïåðàòóðå 200°Ñ. Ìàòåðèàë ýëåêò-
ðîäîâ � ãðàôèò, äëÿ óñêîðåíèÿ ïðî-
öåññîâ ïðèìåíåíû êàòàëèçàòîðû (Pt è
åå ñïëàâû). Â ÒÝ ñ êèñëîòíûìè ýëåêò-
ðîëèòàìè îêèñëèòåëåì ìîæåò ñëóæèòü
êèñëîðîä âîçäóõà, ïîáî÷íûå õèìè÷åñ-
êèå ðåàêöèè ïðè ýòîì íå èäóò. Íà áàçå
òàêèõ ÒÝ â ÑØÀ è ßïîíèè ñîçäàíû
ýëåêòðîñòàíöèè ìîùíîñòüþ äî 11 Ìâò.
Íî ïðèìåíåíèå ïëàòèíû â êà÷åñòâå
êàòàëèçàòîðà ñîçäàåò äâå ïðîáëåìû �
îíà è äîðîãà, è çàïàñû åå îãðàíè÷å-
íû, è ïðè âûâîäå ÒÝ èç ýêñïëóàòàöèè
åå íàäî êàê-òî èç íèõ èçâëåêàòü.

Âûñîêîòåìïåðàòóðíûå ÒÝ èíòåðåñ-
íû òåì, ÷òî â êà÷åñòâå òîïëèâà â íèõ
ìîæíî èñïîëüçîâàòü óãëåâîäîðîäû,
îêèñü óãëåðîäà (CO), ìåòèëîâûé
ñïèðò, ïðèðîäíûé ãàç, àììèàê è äàæå
òâåðäîå òîïëèâî � êîêñ, äðåâåñíûé
óãîëü, ëàìïîâóþ ñàæó. Â êà÷åñòâå
ýëåêòðîäîâ ïðèìåíÿþòñÿ ïëàòèíà,
ñåðåáðî, îêèñü öèíêà. Ýëåêòðîëèòû
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ìîãóò áûòü æèäêèå è òâåðäûå ñ æèä-
êîé ïðîïèòêîé. Â ïåðâîì ñëó÷àå ýòî
ðàñïëàâëåííûå êàðáîíàòû ùåëî÷íûõ
ìåòàëëîâ, âî âòîðîì � ñïå÷åííûå
ñìåñè îêñèäîâ öåðèÿ, öèðêîíèÿ, ëàí-
òàíà, ïðîïèòàííûå ðàñïëàâëåííûìè
êàðáîíàòàìè. Îñíîâíàÿ ïðîáëåìà ÒÝ
ñ ðàñïëàâëåííûì êàðáîíàòíûì ýëåêò-
ðîëèòîì çàêëþ÷àåòñÿ â óâåëè÷åíèè
ðåñóðñà, ïîñêîëüêó â ðàñïëàâå â ïðè-
ñóòñòâèè O

2
 è CÎ

2
 ïðîèñõîäèò êîððî-

çèÿ ìàòåðèàëà êàòîäà. Âî âòîðîì òèïå
âûñîêîòåìïåðàòóðíûõ ÒÝ àíîäû âû-
ïîëíÿþò èç ñìåñè Ni è ZrO

2
, êàòîäû �

èç ïîëóïðîâîäíèêîâ íà îñíîâå
(LaCa)MnO

3
. Òàêèå ýëåìåíòû ðàáîòà-

þò ïðè òåìïåðàòóðå 1000°C.
Åñòåñòâåííî, ÷òî ñ ïîâûøåíèåì ðàáî-

÷åé òåìïåðàòóðû ïðè ïðî÷èõ ðàâíûõ óñ-
ëîâèÿõ óâåëè÷èâàåòñÿ îòâîä òåïëà â îê-
ðóæàþùåå ïðîñòðàíñòâî è óìåíüøàåò-
ñÿ ÊÏÄ. Õâîñò âûòàùèë � ñîîòâåòñòâåí-
íî, âîçíèêëà äðóãàÿ ïðîáëåìà. Òåõíèêà
âñÿ òàê æèâåò...

Äëÿ óñêîðåíèÿ ðåàêöèé â ïîðèñòûå
ýëåêòðîäû ââîäÿò êàòàëèçàòîðû. Êàòà-
ëèçàòîðû äîëæíû áûòü âûñîêîàêòèâíû,
ñëóæèòü äîëãî è ñòîèòü íåäîðîãî. Âû-
áîð êàòàëèçàòîðà îïðåäåëÿåòñÿ ýòèìè
òðåáîâàíèÿìè, âèäîì òîïëèâà, ðàáî÷åé
òåìïåðàòóðîé è îáëàñòüþ ïðèìåíåíèÿ
ÒÝ. Íàèáîëåå øèðîêî ïðèìåíÿþò ïëà-
òèíó, ïàëëàäèé, èõ ñïëàâû, íèêåëü, íå-
êîòîðûå ïîëóïðîâîäíèêîâûå ìàòåðèàëû.
Ìàññîâîå ïðîèçâîäñòâî ÒÝ ñ Pt áóäåò
ëèìèòèðîâàòüñÿ åå çàïàñàìè, êîòîðûå
îòíîñèòåëüíî íåâåëèêè, ïîýòîìó àêòèâ-
íî ðàçðàáàòûâàþòñÿ âûñîêîòåìïåðàòóð-
íûå ÒÝ áåç Pt-êàòàëèçàòîðîâ. Â îäíîì
èç íèõ, ðàáîòàþùåì ïðè òåìïåðàòóðàõ
650�700°Ñ, ïðèìåíÿåòñÿ ýëåêòðîëèò èç
ðàñïëàâà êàðáîíàòà ëèòèÿ è íàòðèÿ
(Li2ÑÎ

3
 + Na

2
CO

3
), íàõîäÿùèéñÿ â ïîðàõ

êåðàìè÷åñêîé ìàòðèöû (LiAlO
2
). Ìàòå-

ðèàëîì àíîäà ñëóæèò íèêåëü, ëåãèðî-
âàííûé õðîìîì; êàòîäà � ëèòèðîâàí-
íûé îêñèä íèêåëÿ (NiO + Li

2
O).

À âîò è íàøà ìàëåíüêàÿ
ýëåêòðîñòàíöèÿ...

Ñåãîäíÿ íàèáîëåå îñâîåíà òåõíîëî-
ãèÿ è ïðèìåíåíèå ñðåäíåòåìïåðàòóð-
íûõ ÒÝ ïåðâîãî ïîêîëåíèÿ. Îíè ðà-
áîòàþò ïðè 200�230°Ñ íà æèäêîì òîï-
ëèâå, ïðèðîäíîì ãàçå ëèáî âîäîðî-
äå, ñðîê ñëóæáû ñîñòàâëÿåò áîëåå
äåñÿòè òûñÿ÷ ÷àñîâ. Îäíà èç ýëåêò-
ðîñòàíöèé íà òàêèõ ÒÝ áûëà ââåäåíà
â ñòðîé â øòàòå Êàëèôîðíèÿ â 1991
ãîäó. Îíà ñîñòîèò èç âîñåìíàäöàòè
áàòàðåé ìàññîé ïî 18 ò êàæäàÿ è ðàç-
ìåùàåòñÿ â êîðïóñå äèàìåòðîì ÷óòü
áîëåå 2 ì è âûñîòîé îêîëî 5 ì. Ñåé-
÷àñ â ðàçíûõ ðàéîíàõ ÑØÀ ðàáîòàåò
îêîëî ñîòíè òåïëîôèêàöèîííûõ óñòà-
íîâîê ìîùíîñòüþ ïî 40 êÂò ñ ÊÏÄ
îêîëî 80%. Îíè ìîãóò íàãðåâàòü âîäó
äî 130°Ñ è ðàçìåùàþòñÿ â ïðà÷å÷íûõ,
ñïîðòèâíûõ êîìïëåêñàõ, íà ïóíêòàõ
ñâÿçè è ò.ä. Ïåðâàÿ îòíîñèòåëüíî
ìîùíàÿ ýëåêòðîñòàíöèÿ íà ÒÝ â Íüþ-
Éîðêå èìåëà ìîùíîñòü 4,5 Ìâò è çà-
íÿëà òåððèòîðèþ â 1,3 ãà. Òåïåðü äëÿ
íîâûõ ñòàíöèé ìîùíîñòüþ 11 Ìâò
íóæíà ïëîùàäêà â 7 ðàç ìåíüøå. Âðå-
ìÿ ñòðîèòåëüñòâà � 7 ìåñÿöåâ: äëÿ
ýíåðãåòèêè ýòî íåîáû÷àéíî ìàëî.

Ïðè áîëåå âûñîêèõ òåìïåðàòóðàõ �
650�700°Ñ � ðàáîòàþò óñòàíîâêè ìîù-
íîñòüþ 5 ÌÂò ñî ñðåäíåòåìïåðàòóðíû-
ìè òîïëèâíûìè ýëåìåíòàìè âòîðîãî
ïîêîëåíèÿ. Èõ àíîäû äåëàþò èç ñïå÷åí-
íûõ ÷àñòèö íèêåëÿ è õðîìà, êàòîäû �
èç ñïå÷åííîãî è îêèñëåííîãî àëþìèíèÿ,
à ýëåêòðîëèòîì ñëóæèò ðàñïëàâ ñìåñè
êàðáîíàòîâ ëèòèÿ è êàëèÿ. Ïîâûøåííàÿ
òåìïåðàòóðà ïîìîãàåò ðåøèòü äâå ïðî-
áëåìû � ñíèçèòü «îòðàâëåíèå» êàòàëè-
çàòîðà ïðèìåñÿìè è ïîâûñèòü ñêîðîñòü
ïðîöåññîâ. Òàêèå óñòàíîâêè òîæå óñ-
ïåøíî ýêñïëóàòèðóþòñÿ. Âåäóòñÿ è ðàç-
ðàáîòêè ñèñòåì ñ âûñîêîòåìïåðàòóðíû-
ìè ÒÝ, íî óâåëè÷åíèå ðàáî÷åé òåìïå-
ðàòóðû âëå÷åò ðîñò òåïëîâûõ ïîòåðü è

ñíèæåíèå ÊÏÄ. Êîíå÷íî, ÷òîáû òåïëî
íå òåðÿëîñü çðÿ, åãî ìîæíî íàïðàâèòü
â êîòåë, à äàëüøå � ïî íàêàòàííîé ñõå-
ìå: òóðáèíà, ãåíåðàòîð. Ìîæíî åãî èñ-
ïîëüçîâàòü è â ñðåäíåòåìïåðàòóðíûõ
ÒÝ, ñîáðàâ óñòðîéñòâî èç ÒÝ ðàçíûõ
òèïîâ. Ó âûñîêîòåìïåðàòóðíûõ ÒÝ åñòü
åùå îäíà ïðîáëåìà � ïîâûøåíèå ðà-
áî÷åé òåìïåðàòóðû ïðè ïðî÷èõ ðàâíûõ
óñëîâèÿõ ïëîõî ñêàçûâàåòñÿ íà ñðîêå
ñëóæáû, à äëÿ ïðèìåíåíèÿ â «áîëüøîé
ýíåðãåòèêå» îí äîëæåí ñîñòàâëÿòü äå-
ñÿòêè òûñÿ÷ ÷àñîâ (8000 ÷àñîâ � ïðè-
ìåðíî îäèí ãîä).

Êîå-÷òî î òåõíè÷åñêîì
ïðîãðåññå

Íà ïðèìåðå ÒÝ õîðîøî âèäíà îáùàÿ
òåíäåíöèÿ � ÷åì âûøå ïàðàìåòðû
óñòðîéñòâà, òåì ñëîæíåå åãî ñäåëàòü,
òåì áîëåå ñëîæíûå òåõíîëîãè÷åñêèå
ïðîáëåìû ïðèõîäèòñÿ ðåøàòü. Íà÷è-
íàÿ ñ êàêîãî-òî óðîâíÿ ïðîèñõîäèò
óñëîæíåíèå êîíñòðóêöèè, ñîåäèíåíèå
óñòðîéñòâ ðàçíûõ êëàññîâ (ÒÝ è òóð-
áèíà ñ ãåíåðàòîðîì). Óñòðîéñòâî ïî-
íåìíîãó òåðÿåò ñâîè íà÷àëüíûå èçÿ-
ùåñòâî è ïðîçðà÷íîñòü, ìûñëü êîí-
ñòðóêòîðîâ íà÷èíàåò îáðàùàòüñÿ â
ñòîðîíó êà÷åñòâåííî èíûõ ðåøåíèé.
Ïðîõîäèò íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ëåò, è
ìû ãîâîðèì � î, âîò îíà, íîâàÿ ýðà!

Âïðî÷åì, ó òîïëèâíûõ ýëåìåíòîâ
âïåðåäè åùå íå ìåíåå äåñÿòè ëåò óñ-
ïåøíîãî ðàçâèòèÿ è ïîáåäîíîñíîãî
íàñòóïëåíèÿ. Íåîáõîäèìîñòü ýêîíî-
ìèè ïðèðîäíîãî ãîðþ÷åãî áóäåò ñòà-
íîâèòüñÿ ñ ãîäàìè òîëüêî ñèëüíåå. À
äàæå åñëè ÷åëîâå÷åñòâî âîîáùå îò-
êàæåòñÿ îò ñæèãàíèÿ íåôòè è ãàçà,
òîïëèâíûå ýëåìåíòû íàéäóò ñåáå ìå-
ñòî êàê ÷àñòü âîäîðîäíîé ýíåðãåòèêè.

çûâàòü, ÷òîáû ýòîò ìàòåðèàë
íå âûãëÿäåë ðåêëàìíûì.

Ôèðìà ñîáèðàåòñÿ ïðîèçâî-
äèòü ÒÝ ìîùíîñòüþ îêîëî 1
êÂò, äëÿ ïðèìåíåíèÿ â êîòòåä-
æàõ. Òàêîé ýëåìåíò êóøàåò
ïðèðîäíûé ãàç, à âûäåëÿåò
ýëåêòðîýíåðãèþ è òåïëî. ×òî-
áû êëèåíò â ñâîåé çàñíåæåí-
íîé Øâåéöàðèè ìîã ñìîòðåòü
âèäàê â òåïëå.

Ïîñëåäíèå òðè ãîäà ôèðìà
ñîáèðàëà òîïëèâíûå ýëåìåí-
òû âðó÷íóþ, à ñåé÷àñ ïðèñòó-
ïàåò ê àâòîìàòèçèðîâàííîìó
ïðîèçâîäñòâó. Ìîæåò áûòü,
÷åðåç äåñÿòü ëåò íà òîïëèâíûõ

ôèêàöèÿ êîíñòðóêöèè èäåò ïà-
ðàëëåëüíî ñ ïîäãîòîâêîé ïðî-
èçâîäñòâà, êàê ýòî îáû÷íî è
áûâàåò.

Âîçìîæíîå óâåëè÷åíèå ñòîéêî-
ñòè ÒÝ ê íàëè÷èþ ñåðû â òîï-
ëèâå âîîáùå ìîæåò èìåòü âàæ-
íûå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ Ðîññèè.
À èìåííî, ðîññèéñêîå òîïëè-
âî ñîäåðæèò áîëüøå ñåðû, ÷åì
áëèæíåâîñòî÷íîå. Î÷èñòêà îò
ñåðû óâåëè÷èâàåò ñòîèìîñòü
òîïëèâà è óìåíüøàåò êîíêó-
ðåíòîñïîñîáíîñòü. À åñëè ïî-
òðåáèòåëþ ñåðà íå ñòðàøíà...
ñìåêàåòå?

ýëåìåíòàõ è áóäóò äëÿ ïðåñòè-
æà ïèñàòü «ñîáðàíî âðó÷íóþ»,
íî äëÿ çàâîåâàíèÿ ðûíêà íàäî,
÷òîáû îíè áûëè äåøåâûå �
çíà÷èò, ñîáðàííûå æåëåçíûìè
ðóêàìè. À ïîêà ñîáðàííûå
âðó÷íóþ ýëåìåíòû ïðîõîäÿò
èñïûòàíèÿ ó ìíîãî÷èñëåííûõ
ïîòðåáèòåëåé è âûÿñíÿþòñÿ,
êàê ýòî âñåãäà áûâàåò, âñÿêèå
ïèêàíòíûå ïîäðîáíîñòè. Íà-
ïðèìåð, î ñîäåðæíèè ñåðû â
ïðèðîäíîì ãàçå, îá îñîáåííî-
ñòÿõ ýêñïëóàòàöèè. Âñå ýòî
íàäî ó÷åñòü äî íà÷àëà ñåðèé-
íîãî àâòîìàòèçèðîâàííîãî
ïðîèçâîäñòâà. Òàê ÷òî ìîäè-

Òîïëèâíûå
ýëåìåíòû
ñåãîäíÿ

Äëÿ èëëþñòðàöèè ñîñòîÿíèÿ
äåë â îáëàñòè òîïëèâíûõ ýëå-
ìåíòîâ (ÒÝ) ïîñìîòðèì, ÷òî
äåëàåò ñåãîäíÿ îäíà íåáîëü-
øàÿ øâåéöàðñêàÿ ôèðìà.
Îäíà èç äåñÿòêîâ � à ìîæåò
áûòü, è ñîòåí � ôèðì ïî âñå-
ìó ìèðó, êîòîðûå çàíèìàþòñÿ
ÒÝ. Ìû äàæå íå áóäåì åå íà-
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Êàíäèäàò õèìè÷åñêèõ íàóê

Ñ.Ñ.Áåðäîíîñîâ,
Ñ.Á.Áàðîíîâ

÷åñòâå èñõîäíîãî âåùåñòâà ÷àñòè÷íî ãèäðîëèçîâàííûé õëîðèä
àëþìèíèÿ, ïðèãîòîâëåííûé ñóõèì ïóòåì, ìîæíî ïîëó÷èòü ïî-
ëûå òðóáêè âåñüìà íåîáû÷íîé ôîðìû, êîòîðûå íàïîìèíàþò
ôëåéòû, ðîæêè è äðóãèå ìóçûêàëüíûå èíñòðóìåíòû (ñì. ôîòî).
Óñëîâíî íàçîâåì èõ ìàêðîòðóáêàìè, âåäü ïî ìàñøòàáàì íàíî-
ìèðà îíè íå òàê óæ è ìàëû. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ òàêèõ òðóáîê ÷àñ-
òè÷íî ãèäðîëèçîâàííûé õëîðèä àëþìèíèÿ ïîñòåïåííî íàãðå-
âàþò äî òåìïåðàòóðû 180�220°Ñ íà âîçäóõå èëè â àòìîñôåðå
âîäîðîäà, àçîòà è äðóãèõ ãàçîâ.

Ïî ìåðå íàãðåâàíèÿ â ïîâåðõíîñòíîì ñëîå èñõîäíîãî ìàòå-
ðèàëà ñíà÷àëà ïîÿâëÿþòñÿ íåáîëüøèå âçäóòèÿ, çàòåì îíè âçðû-
âàþòñÿ è èç êðàòåðîâ èçâåðãàåòñÿ áåëûé ïîðîøîê, êîòîðûé
îñåäàåò âîêðóã íèõ, îáðàçóÿ âàëèêè. Ïðè ýòîì âûäåëÿåòñÿ áå-
ëûé äûì, ñîñòîÿùèé èç ïàðîâ õëîðèäà àëþìèíèÿ, âîäû, õëî-
ðîâîäîðîäà è àýðîçîëüíûõ ÷àñòèö îêñèäà àëþìèíèÿ, êîòîðûå
âîçíèêàþò ïðè òåðìè÷åñêîì ãèäðîëèçå AlCl

3
. Èõ ðàçìåð � 1 ìêì

è ìåíåå.
Âûëåòàþùèå èç «âóëêàíîâ» ìèêðî÷àñòèöû àìîðôíîãî îêñè-

äà àëþìèíèÿ, ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, èìåþò ïîâûøåííóþ ïîâåðõ-
íîñòíóþ ýíåðãèþ. Íàèáîëåå àêòèâíûå (è ïîäõîäÿùèå ïî ðàç-
ìåðó) ÷àñòèöû ïðèñòðàèâàþòñÿ ê âàëèêó. Ïðè ýòîì ìàêðîòðóá-
êà áûñòðî ðàñòåò � ñî ñêîðîñòüþ äî 1 ìì â ñåêóíäó! Äëèíà
ìàêðîòðóáîê â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ äîñòèãàåò 5�6 ñì, à äèàìåòð
ñîñòàâëÿåò îò 20 äî 300 ìêì. Íåêîòîðûå òðóáêè çàêàí÷èâàþòñÿ
âçäóòèÿìè, äðóãèå � ðàñøèðåíèÿìè (èìåííî îíè ïîõîæè íà
íåáîëüøèå ðîæêè), à èíîãäà èç êîíöà øèðîêîé òðóáêè íà÷èíà-
åò ðàñòè áîëåå óçêàÿ. Â îäíîì ýêñïåðèìåíòå óäàåòñÿ ïîëó÷èòü
îò òðåõ äî ïðèáëèçèòåëüíî ñîòíè ìàêðîòðóáîê.

Ïîëó÷åííûå òàêèì îáðàçîì ìàêðîòðóáêè ïðîçðà÷íû ïðè
ðàññìàòðèâàíèè â îïòè÷åñêèé ìèêðîñêîï, â àòìîñôåðíîì âîç-
äóõå ñîõðàíÿþòñÿ íåäåëÿìè. Ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêèå
ñíèìêè ìàêðîòðóáîê ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî îíè èìåþò
ñëîæíóþ âíóòðåííþþ òåêñòóðó è ñîñòîÿò èç îòäåëüíûõ, ïëîò-
íî ïðèãíàííûõ äðóã ê äðóãó ìèêðî÷àñòèö. Ìàêðîòðóáêè (ïî
êðàéíåé ìåðå, òå èç íèõ, äèàìåòð êîòîðûõ íå ïðåâûøàåò 100
ìêì) îáëàäàþò îïðåäåëåííîé ìåõàíè÷åñêîé óïðóãîñòüþ: èõ
ìîæíî ñîãíóòü ïîä óãëîì 120�180°, â ôîðìå áóêâû U, è îíè
ïîñëå ýòîãî ðàñïðÿìÿòñÿ. Îäíàêî ïðè ïîïûòêå çàïîëíèòü
òðóáêè âîäîé îíè ìîìåíòàëüíî ðàçðóøàþòñÿ íà ìåëêèå ôðàã-
ìåíòû.

ÂÂÂÂÂ   ïîñëåäíèå ãîäû äîñòèãíóòû âïå÷àòëÿþùèå óñïåõè â ïîëó-
÷åíèè ïîëûõ òðóáîê, ðàçìåðû êîòîðûõ ñîñòàâëÿþò îò íàíî-
ìåòðîâ äî íåñêîëüêèõ ìèëëèìåòðîâ. Ìîæíî îæèäàòü, ÷òî
òàêèå ñëîæíûå ïî òåêñòóðå îáðàçîâàíèÿ óäàñòñÿ ïðèãîòî-
âèòü íå òîëüêî íà îñíîâå óãëåðîäà.

Íà Õèìè÷åñêîì ôàêóëüòåòå ÌÃÓ, â ëàáîðàòîðèè ÷ëåíà-êîð-
ðåñïîíäåíòà ÐÀÍ È.Â.Ìåëèõîâà, îáíàðóæåíî, ÷òî, âçÿâ â êà-

ÔÔÔÔÔëåéòà äëÿ Äþéìîâî÷êè
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ruÏî äàííûì ðåíòãåíîôëóîðåñöåíòíîãî ìèêðîàíàëèçà, òðóáêè
ñîäåðæàò àëþìèíèé è êèñëîðîä, à òàêæå íåáîëüøóþ (2�4%)
ïðèìåñü õëîðà. Ïî äàííûì ìèêðî-ÈÊ-ñïåêòðîñêîïèè, ýòîò ìà-
òåðèàë èäåíòèôèöèðîâàí êàê îêñèä àëþìèíèÿ. Ðåíòãåíîãðàì-
ìû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ìàòåðèàë ðåíòãåíîàìîðôåí (òî
åñòü íà íèõ íåò ðåôëåêñîâ, îòâå÷àþùèõ êàêîé-ëèáî êðèñòàëëè-
÷åñêîé ôàçå).

Âîçìîæíî, ñî âðåìåíåì ýòè ìàêðîòðóáêè íàéäóò ïðèìåíå-
íèå êàê ñîðáöèîííûé ìàòåðèàë èëè íîñèòåëü êàòàëèçàòîðîâ.
Ïîêà æå èçÿùíî òåêñòóðèðîâàííûé îêñèä àëþìèíèÿ � ïðîñòî

ìèêðîñêîïè÷åñêèé îáúåêò, ñâîåé íåîáû÷íîñòüþ ñïîñîáíûé
ïðèâëå÷ü âíèìàíèå äàæå ñàìîãî ðàâíîäóøíîãî íàáëþäàòåëÿ.
Áûëà áû Äþéìîâî÷êà íà ñàìîì äåëå, îíà, âåðîÿòíî, ñ óäî-
âîëüñòâèåì èãðàëà áû ýòèìè òðóáî÷êàìè è ðîæêàìè.

Àâòîðñêèé êîëëåêòèâ, âûïîëíèâøèé ðàáîòó: Ñ.Ñ.Áåðäîíîñîâ,
Ñ.Á.Áàðîíîâ, Þ.Â.Êóçüìè÷åâà, Ä.Ã.Áåðäîíîñîâà è È.Â.Ìåëè-
õîâ. Ïîäðîáíåå î åå ðåçóëüòàòàõ ìîæíî ïðî÷åñòü â æóðíàëàõ
«Íåîðãàíè÷åñêèå ìàòåðèàëû» (2001, ¹ 10), «Âåñòíèê Ìîñêîâ-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà, Ñåðèÿ «Õèìèÿ» (2002, ¹ 1) è «Äîêëàäû ÐÀÍ»
(ò.383, ¹ 2, 2002).

ÔÎÒÎÈÍÔÎÐÌÀÖÈß
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ÂÅÙÈ È ÂÅÙÅÑÒÂÀ

íû. ×åëîâåê, êàê è âñå æèâîå, â îñ-
íîâíîì ñîñòîèò èç âîäû (ýìáðèîí íà
97%, íîâîðîæäåííûé � íà 77%,
âçðîñëûé ÷åëîâåê � íà 60%) è áåç
âîäû ñóùåñòâîâàòü íå ìîæåò. Ïîòåðÿ
6�8% âîäû âûçûâàåò ïëîõîå ñàìî÷óâ-
ñòâèå, 10% � íåîáðàòèìûå èçìåíå-
íèÿ â îðãàíèçìå, à 15�20% � ñìåðòü.
À ìåæäó òåì äëÿ ïîääåðæàíèÿ æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìó íóæíî íå
òàê óæ ìíîãî: 2�2,5 ëèòðîâ â ñóòêè.
Õîòÿ çà âñþ æèçíü è íàáåãàåò îêîëî
75 òûñÿ÷ ëèòðîâ, íî ýòî âñå ðàâíî
òîëüêî ìàëàÿ ÷àñòü îò òîãî, ñêîëüêî
÷åëîâåê ðàñõîäóåò íà ñàìîì äåëå. Ïî
ðàñ÷åòàì àìåðèêàíñêèõ ó÷åíûõ, ñòðóê-
òóðà ïîòðåáëåíèÿ âûãëÿäèò òàê: ïèòüå
è ïðèãîòîâëåíèå ïèùè � 5%; ñìûâ-
íîé áà÷îê â òóàëåòå � 43%; âàííà è
äóø � 34%; ìûòüå ïîñóäû � 6%; ñòèð-
êà � 4%; óáîðêà ïîìåùåíèÿ � 3%;
ïðî÷èå íóæäû � 5%. Ñðåäíèå äàííûå
óòâåðæäàþò, ÷òî íà õîçÿéñòâåííî-áû-
òîâûå íóæäû ÷åëîâåêó íóæíî ïðèìåð-
íî â äåñÿòü ðàç áîëüøå âîäû, ÷åì
òîëüêî äëÿ ïèòüÿ è ïðèãîòîâëåíèÿ
ïèùè.

Öåíòðàëüíûì âîäîñíàáæåíèåì íà
Çåìëå ïîëüçóþòñÿ 1,1 ìëðä. ÷åëîâåê
(280 ë â ñóòêè íà ÷åëîâåêà), åùå 0,8
ìëðä. áåðóò âîäó èç êîëîíîê (110 ë
â ñóòêè), à îñòàëüíàÿ ÷àñòü ÷åëîâå-
÷åñòâà èñïîëüçóåò òîëüêî 50�60 ë â
ñóòêè. Ïðàâäó ãîâîðÿò, ÷òî ðàçâèòèå

Òåìó ïèòüåâîé âîäû

«Õèìèÿ è æèçíü» îáñóæ-

äàåò ÷àñòî. Ýòî ïîíÿò-

íî, âåäü åå êà÷åñòâî �

âå÷íûé âîïðîñ, âîëíóþ-

ùèé ÷åëîâå÷åñòâî.

Ñêîëüêî ÷åëîâåêó íóæíî

÷èñòîé âîäû è êàê ïî-

ëó÷àþò ýòó ÷èñòóþ âîäó

â íàø âåê òîòàëüíîãî

çàãðÿçíåíèÿ? Êñòàòè,

ïðàâèòåëüñòâî Ìîñêâû

îáåùàåò, ÷òî âñþ âîäó

â ñòîëèöå ñêîðî áóäóò

îçîíèðîâàòü, à íå õëî-

ðèðîâàòü, à ïîòîì, íà-

äååìñÿ, è âñå îñòàëü-

íûå ðåãèîíû ïåðåâåäóò

íà ýòó òåõíîëîãèþ.

Ñàìîå
áîëüøîå
áîãàòñòâî
íà ñâåòå

Äîêòîð õèìè÷åñêèõ íàóê

Ì.Ã.Ñàôàðîâ

Âîäà, ó òåáÿ íåò íè âêóñà, íè öâåòà, íè çàïàõà,
òåáÿ íåâîçìîæíî îïèñàòü, òîáîþ íàñëàæäàþòñÿ,
íå âåäàÿ, ÷òî òû òàêîå! Íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî òû
íåîáõîäèìà äëÿ æèçíè: òû � ñàìà æèçíü. Òû
íàïîëíÿåøü íàñ ðàäîñòüþ, êîòîðóþ íå
îáúÿñíèøü íàøèìè ÷óâñòâàìè� Òû ñàìîå
áîëüøîå áîãàòñòâî íà ñâåòå�

Àíòóàí äå Ñåíò-Ýêçþïåðè

öèâèëèçàöèè ìîæíî èçìåðÿòü â ëèò-
ðàõ ïîòðåáëÿåìîé íà äóøó íàñåëåíèÿ
âîäû� À âåäü ïîìèìî áûòîâûõ ïî-
òðåáíîñòåé êàæäîãî ÷åëîâåêà, åñòü
åùå ðàñõîä íà íóæäû ïðîìûøëåííîñ-
òè è ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà. Åñëè è ýòî
ïîäñ÷èòàòü, òî, íàïðèìåð, â ÑØÀ ñóì-
ìàðíîå ïîòðåáëåíèå âîäû äîñòèãàåò
7000 ë íà ÷åëîâåêà â ñóòêè!

Îäíàêî ìû îñòàâèì â ñòîðîíå ïðî-
ìûøëåííûå è ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå
íóæäû è âåðíåìñÿ ê òîìó, ÷òî ïîòðåá-
ëÿåò ÷åëîâåê. Òðåáîâàíèÿ ê âîäå äî-
âîëüíî æåñòêèå (íîðìàòèâíûå äîêó-
ìåíòû ÐÔ 1996 ãîäà): «Ïèòüåâàÿ âîäà
äîëæíà áûòü áåçîïàñíà â ýïèäåìè-
÷åñêîì è ðàäèàöèîííîì îòíîøåíèè,
áåçâðåäíà ïî õèìè÷åñêîìó ñîñòàâó è
èìåòü áëàãîïðèÿòíûå îðãàíîëåïòè-
÷åñêèå ñâîéñòâà». Îðãàíîëåïòè÷åñêèå
ñâîéñòâà � ýòî öâåò, âêóñ, çàïàõ, ìóò-
íîñòü. Ïîíÿòíî, ÷òî ïðèðîäíàÿ âîäà
(çà ðåä÷àéøèì èñêëþ÷åíèåì) ýòèì
òðåáîâàíèÿì íå îòâå÷àåò. Ïîýòîìó
ñïåöèàëèñòû çàòðà÷èâàþò îãðîìíûå
óñèëèÿ, ÷òîáû ñäåëàòü åå ïèòüåâîé.

Êàê ïðàâèëî, ïðèðîäíàÿ âîäà ñî-
äåðæèò ðàñòâîðåííûå âåùåñòâà, à
òàêæå êîëëîèäíûå ÷àñòèöû, âçâåøåí-
íûå âåùåñòâà è ìèêðîîðãàíèçìû.

Íà÷íåì ñ ðàñòâîðåííûõ âåùåñòâ. Â
âîäå ðàñòâîðåíû ãàçû (ÑÎ

2
, Î

2
, Í

2
S,

CH
4
), ñîäåðæàíèå êîòîðûõ çàâèñèò â

îñíîâíîì îò òåìïåðàòóðû, ïàðöèàëü-
íîãî äàâëåíèÿ è ñîñòàâà âîäû.  Â
ïðèðîäíîé âîäå âñåãäà åñòü íåîðãà-
íè÷åñêèå ñîëè: ãèäðîêàðáîíàòû, õëî-

ðèäû è ñóëüôàòû ùåëî÷íîçåìåëüíûõ
(Ca, Mg, Mn, Fe) è ùåëî÷íûõ (Na, K)
ìåòàëëîâ. Èîíû êàëüöèÿ è ìàãíèÿ
îïðåäåëÿþò æåñòêîñòü âîäû. Ïðè
ýòîì èõ ãèäðîêàðáîíàòû ñîçäàþò âðå-
ìåííóþ æåñòêîñòü, êîòîðóþ ìîæíî
óäàëèòü êèïÿ÷åíèåì, à ñóëüôàòû, íèò-
ðàòû è õëîðèäû îòâåòñòâåííû çà ïî-
ñòîÿííóþ æåñòêîñòü. Ñ ïðîìûøëåííû-
ìè ñòîêàìè â âîäó ìîãóò ïîïàäàòü
òàêæå òÿæåëûå ìåòàëëû. Íåîðãàíè-
÷åñêèå ñîëè (â îñíîâíîì æåëåçà è
ìàðãàíöà)  ôîðìèðóþò âêóñ è öâåò
âîäû. Íà âêóñ è öâåò âëèÿþò òàêæå
îðãàíè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ: ïî÷âåííûå
è òîðôÿíûå ãóìóñîâûå âåùåñòâà (ãó-
ìèíîâûå è óëüìèíîâûå êèñëîòû, ôóëü-
âîêèñëîòû è èõ ñîëè). Ïðèðîäíûå âîäû
ñîäåðæàò  è äðóãèå ïðîäóêòû ìåòàáî-
ëèçìà è ðàçëîæåíèÿ æèâûõ îðãàíèçìîâ:
ðàñòèòåëüíûõ (ãàëëîâàÿ êèñëîòà, òàíèí,
ôåíîëû) è æèâîòíûõ. Íî êîíå÷íî, ñà-
ìûå îïàñíûå îðãàíè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ
ïîïàäàþò â âîäó ñî ñòî÷íûìè âîäàìè
ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé.

Òåïåðü î êîëëîèäíûõ ÷àñòèöàõ. Ýòî
ìåëêèå çàãðÿçíåíèÿ (ìåíüøå 0,1 ìêì):
÷àñòèöû ãëèí, ñîåäèíåíèÿ êðåìíèÿ,
àëþìèíèÿ è æåëåçà, è îïÿòü æå ïðî-
äóêòû æèçíåäåÿòåëüíîñòè è ðàñïàäà
ðàñòåíèé è æèâîòíûõ. Íà ïîâåðõíîñ-
òè êîëëîèäíûõ ÷àñòèö ñîðáèðóþòñÿ
èîíû ðàñòâîðåííûõ âåùåñòâ, ïîñëå
÷åãî îíè ïðèîáðåòàþò ýëåêòðè÷åñêèé
çàðÿä. Çàðÿæåííûå ÷àñòèöû óæå íå
ñëèïàþòñÿ â áîëåå êðóïíûå, à ñóùå-
ñòâóþò íåîïðåäåëåííî äîëãî â âèäå
óñòîé÷èâîãî êîëëîèäíîãî ðàñòâîðà.

Âçâåøåííûå ÷àñòèöû, çàãðÿçíÿþ-
ùèå âîäó, ãîðàçäî êðóïíåå êîëëîèä-
íûõ (áîëåå 1�5 ìêì). Ýòè ÷àñòèöû
ìîãóò áûòü ìèíåðàëüíîãî è îðãàíè-
÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ: ïåñîê, ãëè-
íà, èëèñòûå âåùåñòâà. Âçâåøåííûå
âåùåñòâà, â îòëè÷èå îò êîëëîèäíûõ,
ìîæíî îòôèëüòðîâàòü ñ ïîìîùüþ áó-
ìàæíîãî ôèëüòðà.

Íàêîíåö, â ïðèðîäíîé âîäå æèâåò
ìíîæåñòâî ìèêðî- è ìàêðîîðãàíèç-
ìîâ: âèðóñû, áàêòåðèè, âîäîðîñëè,
ïëàíêòîí... Èìåííî îíè îïðåäåëÿþò
ýïèäåìè÷åñêóþ áåçîïàñíîñòü (èëè
îïàñíîñòü) âîäû.

Ê ñîæàëåíèþ, ÷àùå âñåãî âîäó áå-
ðóò èç îòêðûòûõ âîäîåìîâ èëè ïîâåðõ-

ÑÑÑÑÑàìûå âûñîêèå ñëîâà, êà-
êèå ìîæíî ñêàçàòü î
âîäå, åäâà ëè ÷ðåçìåð-
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íîñòíûõ âîä (â ÐÔ ýòî 68% âñåé
âîäû), êîòîðûå ãðÿçíåå, ÷åì ïîäçåì-
íûå. Ïîíÿòíî, ÷òî âàæíåéøèå ôàêòî-
ðû ïðè âûáîðå ìåòîäà î÷èñòêè � êà-
÷åñòâî èñõîäíîé âîäû è, êîíå÷íî, ýêî-
íîìè÷åñêèå âîçìîæíîñòè. Â Ðîññèè,
êàê, âïðî÷åì, è âî âñåì ìèðå, èç âñåõ
òðåáîâàíèé ê êà÷åñòâó âîäû íà ïåð-
âîì ìåñòå � ýïèäåìè÷åñêàÿ áåçîïàñ-
íîñòü. Ñïåöèàëèñòû ñ÷èòàþò, ÷òî ðàäè
ýòîãî ìîæíî äàæå äîïîëíèòåëüíî çàã-
ðÿçíÿòü âîäó õèìè÷åñêèìè âåùåñòâà-
ìè. Îðãàíîëåïòè÷åñêèå õàðàêòåðèñòè-
êè âðîäå íà ïîñëåäíåì ìåñòå, íî òåì
íå ìåíåå áîëüøèíñòâî ñòàäèé âîäî-
î÷èñòêè íàïðàâëåíû êàê ðàç íà óëó÷-
øåíèå åå âèäà, âêóñà è çàïàõà � âåäü
èìåííî ïî ýòèì êðèòåðèÿì ÷åëîâåê
ñóäèò î êà÷åñòâå âîäû, êîòîðóþ ïüåò.
Õîòÿ íàäî ïîìíèòü, ÷òî äàæå ïðîçðà÷-
íàÿ âîäà áåç ïîñòîðîííèõ ïðèâêóñîâ
è çàïàõîâ ìîæåò ñîäåðæàòü äèîêñè-
íû, òÿæåëûå ìåòàëëû è àðîìàòè÷åñ-
êèå óãëåâîäîðîäû. Â 1991 ãîäó â Ðîñ-
ñèè ïðèìåðíî êàæäàÿ äåñÿòàÿ ïðîáà
ïèòüåâîé âîäû ñîäåðæàëà îïàñíûå
äîçû õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, êàæäàÿ
âîñüìàÿ íå îòâå÷àëà òðåáîâàíèÿì ïî
áàêòåðèîëîãè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì, à
ïî÷òè 73% ïðîá èìåëè ïëîõèå îðãà-
íîëåïòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè. Â öåëîì
ïî÷òè ïîëîâèíà íàñåëåíèÿ ÐÔ ïîëüçî-
âàëàñü è ïîëüçóåòñÿ ïèòüåâîé âîäîé,
íå ñîîòâåòñòâóþùåé ñàíèòàðíî-ãèãè-
åíè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì.

Íåìíîãî õèìèè

Îñíîâíûå ñòàäèè î÷èñòêè âîäû � ýòî
îñâåòëåíèå è îáåñöâå÷èâàíèå, à ïî-
òîì îáåççàðàæèâàíèå. Íà ïåðâûõ
äâóõ ñòàäèÿõ èç âîäû óáèðàþò âçâå-
øåííûå è êîëëîèäíûå ÷àñòèöû. Íî
åñëè îò ïåðâûõ ëåãêî èçáàâèòüñÿ,
îòñòîÿâ âîäó, à ïîòîì åå îòôèëüò-
ðîâàâ, òî êîëëîèäíûå ÷àñòèöû âñÿ-
÷åñêè ñîïðîòèâëÿþòñÿ êîàãóëÿöèè
(óêðóïíåíèþ, ïîñëå êîòîðîãî èõ áûëî
áû ëåãêî îñàäèòü). Èçâåñòíî äîâîëü-
íî ìíîãî ñïîñîáîâ íàðóøåíèÿ óñòîé-
÷èâîãî ñîñòîÿíèÿ êîëëîèäà: ïåðåìå-
øèâàíèå è íàãðåâàíèå, óëüòðàôèîëå-
òîâîå îáëó÷åíèå è èîíèçèðóþùåå
èçëó÷åíèå, óëüòðàçâóê, âîçäåéñòâèå

ýëåêòðè÷åñêèì è ìàãíèòíûì ïîëåì.
Îäíàêî íà ïðàêòèêå çàðÿä ÷àñòèö
ñíèìàþò ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîëèòîâ
(èõ íàçûâàþò êîàãóëÿíòàìè).

Î÷èñòêó âîäû êîàãóëÿíòàìè íà÷àëè
ïðèìåíÿòü â Åâðîïå ñ XIX âåêà, õîòÿ
ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ýòîò ìåòîä áûë èçâåñ-
òåí åùå äðåâíèì ðèìëÿíàì, åãèïòÿ-
íàì è ãðåêàì. Ê î÷èñòêå âîäû âíåñå-
íèåì â íåå õèìè÷åñêîãî âåùåñòâà
ñíà÷àëà îòíîñèëèñü ñ ïîäîçðåíèåì.
Áàðîí À.È.Äåëüâèã, àâòîð ïåðâîãî â
Ðîññèè ðóêîâîäñòâà ïî óñòðîéñòâó
âîäîïðîâîäîâ è çàâåäóþùèé ìîñêîâ-
ñêèì âîäîïðîâîäîì, îòìå÷àë: «Íåëüçÿ
íå îñóæäàòü âñÿêîãî î÷èùåíèÿ, êîòî-
ðîå ââîäèò â õèìè÷åñêèé ñîñòàâ âîäû
íîâîå âåùåñòâî, ïðåæäå â íåé íå çàê-
ëþ÷àþùååñÿ».

Ñàìûìè ïîäõîäÿùèìè êîàãóëÿíòà-
ìè îêàçàëèñü ñîëè ìíîãîâàëåíòíûõ
ìåòàëëîâ (êîàãóëèðóþùàÿ ñïîñîá-
íîñòü âîçðàñòàåò ñ âàëåíòíîñòüþ):
ñîëè àëþìèíèÿ (àëþìèíàò íàòðèÿ,
îêñèõëîðèä àëþìèíèÿ, àììèà÷íûå è
àëþìîêàëèåâûå êâàñöû) è ñîëè æå-
ëåçà (õëîðèä æåëåçà, æåëåçíûé êóïî-
ðîñ, ñóëüôàò æåëåçà). ×àùå âñåãî
èñïîëüçóþò ñóëüôàò àëþìèíèÿ. Êîã-
äà åãî äîáàâëÿþò â ïðèðîäíóþ âîäó,
îí ðåàãèðóåò ñ ñîëÿìè êàëüöèÿ è ìàã-
íèÿ è ïðåâðàùàåòñÿ â ãèäðàò:

Al2(SO
4
)

3
 + 3Ca(HCO

3
)

2
 + 6H

2
O =

= 2Al(OH)
3
 + 3CaSO

4
 + 6H

2
CO

3
.

Îáðàçóþùèéñÿ ãèäðàò àëþìèíèÿ
ñóùåñòâóåò â âèäå ìèöåëëû ñ äâîé-
íûì ýëåêòðè÷åñêèì ñëîåì, êîòîðàÿ
ìîæåò áûòü è ïîëîæèòåëüíî, è îòðè-
öàòåëüíî çàðÿæåíà: ýòî çàâèñèò îò
êèñëîòíîñòè ñðåäû. Â êèñëîé ñðåäå
îêñèãèäðàò çàðÿæåí ïîëîæèòåëüíî, à
ïîòîìó ñîðáèðóåò êîëëîèäíûå ÷àñòè-
öû ïðîòèâîïîëîæíîãî çíàêà è êîàãó-
ëèðóåò âìåñòå ñ íèìè. Âîäà ïðè ýòîì
îáåñöâå÷èâàåòñÿ, òàê êàê èìåííî îê-
ðàøåííûå ãóìèíîâûå ÷àñòèöû çàðÿ-
æåíû îòðèöàòåëüíî.

Åñëè ñäåëàòü ñðåäó ùåëî÷íîé (ðÍ
áîëüøå 7), òî îêñèãèäðàò àëþìèíèÿ
ñòàíîâèòñÿ îòðèöàòåëüíî çàðÿæåííûì
è ñàì ñîðáèðóåòñÿ ïîëîæèòåëüíî
çàðÿæåííûìè êîëëîèäíûìè ÷àñòèöàìè.
Ïðè ýòîì îáðàçóþòñÿ õëîïüÿ-àãðåãà-
òû, êîòîðûå, îáëàäàÿ áîëüøîé ïîâåðõ-
íîñòüþ, â ñâîþ î÷åðåäü, ìîãóò àäñîð-

áèðîâàòü èç âîäû ðàñòâîðåííûå è
äèñïåðãèðîâàííûå çàãðÿçíåíèÿ. Íàäî
îòìåòèòü, ÷òî õëîïüÿ ñîñòîÿò â îñíîâ-
íîì èç âîäû, à òâåðäîãî âåùåñòâà â
íèõ � âñåãî äåñÿòûå äîëè ïðîöåíòà.
«Ñîçðåâøèå» õëîïüÿ îòñòàèâàþò è
ôèëüòðóþò.

Î÷èñòêó ïðèðîäíîé âîäû êîàãóëÿ-
öèåé ïðèìåíÿþò î÷åíü øèðîêî, è íå-
óäèâèòåëüíî, ÷òî ýòîò ïðîöåññ âñå
âðåìÿ ñîâåðøåíñòâóþò. Íàïðèìåð,
äîáàâëÿþò ôëîêóëÿíòû (ïîëèàêðèëà-
ìèä, àêòèâíóþ êðåìíèåâóþ êèñëîòó,
êðàõìàë�). Â èõ ïðèñóòñòâèè õëîïüÿ
ïîëó÷àþòñÿ áîëåå êðóïíûå è îñàæäà-
þòñÿ áûñòðåå. Èíîãäà èñïîëüçóþò
ýëåêòðîêîàãóëÿöèþ. Â ýòîì ñëó÷àå
âîäó î÷èùàþò â ýëåêòðîëèçåðå, â êî-
òîðîì àíîä � àëþìèíèé èëè æåëåçî,
à êàòîä � ëþáîé ýëåêòðîïðîâîäÿùèé
ìàòåðèàë. Ïðè ïîäà÷å íàïðÿæåíèÿ
ïðîèñõîäèò õèìè÷åñêàÿ êîððîçèÿ
àëþìèíèÿ è åãî ðàñòâîðåíèå, â ðå-
çóëüòàòå ÷åãî îïÿòü æå îáðàçóåòñÿ
ãèäðîîêèñü àëþìèíèÿ:

Al � 3e ®   Al3+,
Al3+ + 3OH� ®  Al(OH)

3
.

Ïðè ýëåêòðîêîàãóëÿöèè â âîäó íå
ïîïàäàþò äîïîëíèòåëüíî èîíû SO

4
2�

èëè Cl�, è âîäó óäàåòñÿ èçáàâèòü íå
òîëüêî îò êîëëîèäíûõ ÷àñòèö, íî è îò
ðàñòâîðåííûõ ãàçîâ, ôåíîëîâ è ðà-
äèîàêòèâíûõ ñîåäèíåíèé.

Êîíå÷íî, ó êîàãóëÿöèè åñòü è íåäî-
ñòàòêè: íåïîëíîòà î÷èñòêè è äàæå
óõóäøåíèå êà÷åñòâà âîäû ïî íåêîòî-
ðûì ïàðàìåòðàì. Êðîìå òîãî, îáðà-
çóåòñÿ ìíîãî îñàäêà, êîòîðûé íàäî
êàê-òî èñïîëüçîâàòü.Òîëüêî â Ìîñêâå
êàæäûå ñóòêè èñïîëüçóþò 150 ò êîà-
ãóëÿíòà è ïîëó÷àþò áîëåå 1000 ì3

îñàäêà. Â ïðèíöèïå, åãî ïîñëå óïëîò-
íåíèÿ ìîæíî èñïîëüçîâàòü â ïðîèç-
âîäñòâå ñòðîèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ è
äëÿ ðåãåíåðàöèè êîàãóëÿíòà, íî âñå
ðàâíî ýòî áîëüøàÿ ïðîáëåìà.

Èòàê, ìû ïîëó÷èëè ÷èñòóþ íà âèä
âîäó. Íî òàì, íåâèäèìûå äëÿ ãëàç,
ìîãóò îòëè÷íî ñåáÿ ÷óâñòâîâàòü âîç-
áóäèòåëè äèçåíòåðèè, áðþøíîãî òèôà
èëè õîëåðû. Åùå ñîâñåì íåäàâíî î
ñòåïåíè çàãðÿçíåíèÿ âîäû ïàòîãåííû-
ìè ìèêðîáàìè ñóäèëè ïî êîëè÷åñòâó
áàêòåðèé êèøå÷íîé ïàëî÷êè â îïðåäå-
ëåííîì îáúåìå âîäû (íàõîäèëè êîëè-
èíäåêñ � êîëè÷åñòâî áàêòåðèé â 1 ë
âîäû èëè êîëè-òèòð � îáúåì âîäû, â
êîòîðîì ñîäåðæèòñÿ îäíà êèøå÷íàÿ
ïàëî÷êà). Ýòî äîñòàòî÷íî óäîáíûé ïî-
êàçàòåëü, íî ñåé÷àñ ýòîãî óæå íåäî-
ñòàòî÷íî, ïîýòîìó ñ 1996 ãîäà êîíò-
ðîëèðóþò ñîäåðæàíèå íå òîëüêî E.coli
(÷òî ïîçâîëÿåò ñóäèòü î ñâåæåì ôå-
êàëüíîì çàãðÿçíåíèè), íî è êîëèôà-
ãîâ (íàëè÷èå ýíòåðîâèðóñîâ).

Óáèòü áàêòåðèè ìîæíî ìíîãèìè ñïî-
ñîáàìè: äîáàâèòü îêèñëèòåëè (õëîð è
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. Ýòè ðàäèêàëû âçàèìî-

äåéñòâóþò ñ ìèêðîîðãàíèçìàìè è âû-
çûâàþò èõ ãèáåëü. ×åì âûøå êîíöåíò-
ðàöèÿ îçîíà, ðÍ ñðåäû, òåìïåðàòóðà
è ÷åì ìåíüøå â âîäå îðãàíè÷åñêèõ
ïðèìåñåé, òåì ýôôåêòèâíåå îçîí
îáåççàðàæèâàåò âîäó. Åãî ðåêîìåíäó-
åìàÿ êîíöåíòðàöèÿ 0,75�3 ìã/ë, âðå-
ìÿ ðåàêöèè � 5 ìèí. Îçîí óíè÷òîæà-
åò ïàòîãåííûå ìèêðîîðãàíèçìû â 15�
20 ðàç áûñòðåå, à ñïîðû � â 300�600
ðàç áûñòðåå, ÷åì õëîð. Êðîìå òîãî,
îçîí äåçîäîðèðóåò âîäó è îáåñöâå-
÷èâàåò åå, ïîñêîëüêó îêèñëÿåò ìíî-
ãèå îðãàíè÷åñêèå çàãðÿçíèòåëè. Òîëü-
êî íå ïûòàéòåñü î÷èñòèòü âîäó îçî-
íîì äîìà! Ïîìíèòå, ÷òî òîêñè÷åí íå
òîëüêî ñàì îçîí, íî è ïðîäóêòû îêèñ-
ëåíèÿ èì îðãàíè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé.
Ïîñëå îêèñëåíèÿ îçîíîì èç îðãàíè-
÷åñêèõ ïðèìåñåé ïîëó÷àþòñÿ ñïèðòû,
êàðáîíèëüíûå ñîåäèíåíèÿ, êàðáîíî-
âûå êèñëîòû è äðóãèå âåùåñòâà, òîê-
ñè÷íîñòü êîòîðûõ ÷àñòî âûøå, ÷åì ó
èñõîäíûõ çàãðÿçíåíèé. Ïîýòîìó ïîñ-
ëå îáðàáîòêè îçîíîì âîäó îáÿçàòåëü-
íî ôèëüòðóþò ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîð-
áåíòîâ.

×òî æå ìû èìååì íà äàííûé ìî-
ìåíò? Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå
ñõåìû âîäîî÷èñòêè (â òîì ÷èñëå â
Ðîññèè) óæå íå îáåñïå÷èâàþò íåîá-
õîäèìîå êà÷åñòâî ïèòüåâîé âîäû.
Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðà-
íåíèÿ ðåêîìåíäóåò îõðàíÿòü èñòî÷íè-
êè âîäîñíàáæåíèÿ îò çàãðÿçíåíèÿ è
ñ÷èòàåò, ÷òî ýòî «ïåðâàÿ ëèíèÿ çàùè-
òû». Îäíàêî â áëèæàéøåì áóäóùåì
ïðèðîäíûå âîäû åäâà ëè ñòàíóò íà-
ñòîëüêî ÷èñòûìè, ÷òî èç íèõ óäàñòñÿ
ïîëó÷èòü ïèòüåâóþ âîäó âûñîêîãî êà-
÷åñòâà òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè.
Ïîýòîìó íàäî ñîâåðøåíñòâîâàòü ñòà-
ðûå è ââîäèòü íîâûå ìåòîäû î÷èñòêè
è îáåççàðàæèâàíèÿ âîäû. À òàêæå
ïèòü âîäó èç áóòûëîê è ïîëüçîâàòüñÿ
áûòîâûìè ôèëüòðàìè.

Âûñîêàÿ Óìåðåííàÿ

Îáùåå ÷èñëî Îêèñëÿåìîñòü Ñîëåâîé ñîñòàâ Àëþìèíèé
ìèêðîîðãàíèçìîâ  (õàðàêòåðèçóåò

ñîäåðæàíèå îðãàíèêè)

Êîëè-èíäåêñ Æåëåçî Òÿæåëûå Îñòàòî÷íûé
ìåòàëëû õëîð

Ñàëüìîíåëëû Ìàðãàíåö Àçîòñîäåðæàùèå Òðèãàëîìåòàíû
ñîåäèíåíèÿ è äðóãèå

ãàëîãåíñîäåð-
æàùèå óãëåâîäîðîäû

ßéöà ãåëüìèíòîâ Íåôòåïðîäóêòû Ðàäèîíóêëèäû Òîêñè÷íîñòü
äëÿ ãèäðîáèîíòîâ

Öèñòû ëÿìáëèé Ñèíòåòè÷åñêèå Ôîðìàëüäåãèä
ïîâåðõíîñòíî-

àêòèâíûå âåùåñòâà

Öâåòíîñòü Âèðóñû Ìóòàãåííàÿ
àêòèâíîñòü

Ìóòíîñòü Êîëèôàãè

Áåíç(à)ïèðåí Êëîñòðèäèè

Ýôôåêòèâíîñòü î÷èñòêè

åãî ñîåäèíåíèÿ, îçîí, ïåðìàíãàíàò
êàëèÿ è äðóãèå), ïîäåéñòâîâàòü óëüò-
ðàôèîëåòîâûì è èîíèçèðóþùèì èçëó-
÷åíèÿìè, ïîäîãðåòü, îáðàáîòàòü èîíà-
ìè òÿæåëûõ ìåòàëëîâ. Ñàìûé ïðîñòîé
è ýêîíîìè÷íûé ñïîñîá � îáåççàðàæè-
âàíèå õëîðîì è åãî ñîåäèíåíèÿìè.
Âïåðâûå òàêóþ äåçèíôåêöèþ îñóùå-
ñòâèë À.Òàóáå â 1894 ãîäó â Ãåðìà-
íèè. Ñ òåõ ïîð ìåòîä ðàñïðîñòðàíèë-
ñÿ ïî âñåìó ìèðó.

Ïðè ñîïðèêîñíîâåíèè ñ âîäîé õëîð
ãèäðîëèçóåòñÿ ïî óðàâíåíèÿì:

Cl
2
 + H

2
O ®  HCl + HClO,

HClO ®  H+ + ClO�.
Â íåéòðàëüíîé ñðåäå è ïðè êîìíàò-

íûõ òåìïåðàòóðàõ ïåðâàÿ ðåàêöèÿ
ïðîòåêàåò áûñòðåå, òî åñòü äåçèíôåê-
öèÿ â îñíîâíîì ïðîèñõîäèò õëîðíî-
âàòèñòîé êèñëîòîé.

Ñ÷èòàþò, ÷òî õëîð ïðîíèêàåò ÷åðåç
îáîëî÷êó êëåòêè ìèêðîîðãàíèçìà è
âçàèìîäåéñòâóåò ñ ôåðìåíòàìè. Ýòî
íàðóøàåò ìåòàáîëèçì, è ìèêðîá ïî-
ãèáàåò. Îáû÷íî äëÿ îáåççàðàæèâàíèÿ
ïîâåðõíîñòíûõ èñòî÷íèêîâ ïðèìåíÿþò
2�3 ìã õëîðà íà 1 ëèòð âîäû (äëÿ ïîä-
çåìíûõ âñåãî 0,7�1 ìã/ë) è ïðîöåññ

äëèòñÿ îò 30 ìèíóò äî 2 ÷àñîâ. Â ëþ-
áîì ñëó÷àå îñòàòî÷íîãî õëîðà â âîäå
íå äîëæíî áûòü áîëüøå 0,3�0,5 ìã/ë.

Õëîð äåéñòâèòåëüíî òåõíîëîãè÷åí è
ýêîíîìè÷åí, íî íå èäåàëåí (ñì. òàáë. 1).
Çàãðÿçíåíèå ïðèðîäíûõ âîä ðàñòåò,
à õëîð ýôôåêòèâåí ïðîòèâ áàêòåðèé,
íî íå ñïðàâëÿåòñÿ ñ âèðóñàìè è âîç-
áóäèòåëÿìè ïàðàçèòàðíûõ çàáîëåâà-
íèé (ëÿìáëèÿìè è êðèïòîñïîðàìè).
Êðîìå òîãî, õëîð ðåàãèðóåò ñ îðãà-
íè÷åñêèìè ñîåäèíåíèÿìè, êîòîðûå
ìîãóò áûòü â âîäå, ïðè÷åì ïîëó÷àþò-
ñÿ âûñîêîòîêñè÷íûå ïðîäóêòû. È íà-
êîíåö, åñòü ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî èç
100 ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ ðàêîì îò 20
äî 35 ñâÿçàíî ñ èñïîëüçîâàíèåì õëî-
ðèðîâàííîé ïèòüåâîé âîäû.

Áîëåå ýôôåêòèâíûé è áåçîïàñíûé
çàìåíèòåëü õëîðà � îçîí. Áàêòåðè-
öèäíûå ñâîéñòâà îçîíà óñòàíîâèë
ôðàíöóçñêèé ó÷åíûé Ä.Ìåðèòåíñ åùå
â 1886 ãîäó. Ïåðâîå êðóïíîìàñøòàá-
íîå îáåççàðàæèâàíèå îçîíîì ïðîâå-
ëè â Ïåòåðáóðãå â 1911 ãîäó. Èç-çà
ñëîæíîñòè è äîðîãîâèçíû ìåòîä íå
íàøåë øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ. Îäíà-
êî â ïîñëåäíèå ãîäû ñèòóàöèÿ è îöåí-
êè èçìåíèëèñü, è òåïåðü îçîíèðîâà-
íèå ñ÷èòàþò îäíèì èç ñàìûõ ïåðñïåê-
òèâíûõ íàïðàâëåíèé.

Îçîí â âîäå ðàñïàäàåòñÿ äî ìîëå-
êóëÿðíîãî êèñëîðîäà. Ðåàêöèÿ ýòà
öåïíàÿ, ðàäèêàëüíàÿ, ïîýòîìó ïîëó-
÷àåòñÿ ìíîãî ïðîìåæóòî÷íûõ ðàäèêà-

ÂÅÙÈ È ÂÅÙÅÑÒÂÀ

Âèäíî, ÷òî ïðè òàêîé òåõíîëîãèèÂèäíî, ÷òî ïðè òàêîé òåõíîëîãèèÂèäíî, ÷òî ïðè òàêîé òåõíîëîãèèÂèäíî, ÷òî ïðè òàêîé òåõíîëîãèèÂèäíî, ÷òî ïðè òàêîé òåõíîëîãèè
î÷èñòêè íå óäàåòñÿî÷èñòêè íå óäàåòñÿî÷èñòêè íå óäàåòñÿî÷èñòêè íå óäàåòñÿî÷èñòêè íå óäàåòñÿ
èçáàâèòüñÿ îò ñîëåé, òÿæåëûõèçáàâèòüñÿ îò ñîëåé, òÿæåëûõèçáàâèòüñÿ îò ñîëåé, òÿæåëûõèçáàâèòüñÿ îò ñîëåé, òÿæåëûõèçáàâèòüñÿ îò ñîëåé, òÿæåëûõ
ìåòàëëîâ è ìíîãî äðóãîãî,ìåòàëëîâ è ìíîãî äðóãîãî,ìåòàëëîâ è ìíîãî äðóãîãî,ìåòàëëîâ è ìíîãî äðóãîãî,ìåòàëëîâ è ìíîãî äðóãîãî,
à íåêîòîðûå ïîêàçàòåëè âîäûà íåêîòîðûå ïîêàçàòåëè âîäûà íåêîòîðûå ïîêàçàòåëè âîäûà íåêîòîðûå ïîêàçàòåëè âîäûà íåêîòîðûå ïîêàçàòåëè âîäû
äàæå óõóäøàþòñÿäàæå óõóäøàþòñÿäàæå óõóäøàþòñÿäàæå óõóäøàþòñÿäàæå óõóäøàþòñÿ

Ýôôåêòèâíîñòü î÷èñòêè âîäû íà âîäîïðîâîäíûõ ñòàíöèÿõ
îáû÷íîãî òèïà (òî åñòü òàì, ãäå âîäó ôèëüòðóþò,

êîàãóëèðóþò è õëîðèðóþò)

¬
¬

Ïàðàìåòðû, íà
êîòîðûå î÷èñòêà

íå âëèÿåò

Ïàðàìåòðû,
êîòîðûå

óõóäøàþòñÿ
ïîñëå î÷èñòêè

. . .
.. .

.
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Ñòðàíà íà þãå Ãðóçèè

Àäæàðèÿ. Èìÿ ýòîé ñòðàíû, íàñåëåííîé ìàëåíüêèì, íî
ãîðäûì íàðîäîì, ñâÿçàíî ñ ðå÷êîé Àäæàðèñöêàëè.

Â òå äàëåêèå âðåìåíà, êîãäà îðåë òåðçàë ïðèêîâàííîãî
ê ãîðàì Êàâêàçà Ïðîìåòåÿ, à áåññòðàøíûé ßçîí ñ àðãî-
íàâòàìè äîáûâàëè çîëîòîå ðóíî â óñòüå Ôàçèñà, ïðîòå-
êàþùåãî â Êîëõèäå, ãîðíîå ïëåìÿ àäæàðöåâ ìèðíî ïàñëî
ñâîè ñòàäà íà ÿéëàõ Ìàëîãî Êàâêàçñêîãî õðåáòà. Â ïðè-
ìîðñêèå äîëèíû Êîëõèäû ãîðöû ñïóñêàëèñü ðåäêî � òàì,
íà áîëîòàõ, çàðîñøèõ îëüõîâíèêîì, ïîñòîÿííî ñòîÿëà
âîäà. Â íåé ñåëèëñÿ êîìàð àíîôåëåñ � íîñèòåëü ìàëÿ-
ðèè. Îñîáåííî áåñ÷èíñòâîâàë îí ëåòîì, êîãäà âëàæíàÿ
æàðà îïóñêàëàñü íà äîëèíû è èñïàðÿëà âîäó. Æèòåëè äî-
ëèí, ïîðàæåíûå ìàëÿðèåé, áûëè ñëàáûìè è àíåìè÷íûìè.
Ñëó÷àëàñü òóò è õîëåðà.

Â ãîðàõ ìàëÿðèè íå áûëî, è òàì àäæàðöû ñòðîèëè äå-
ðåâÿííûå äâóõýòàæíûå äîìà. Çèìîé ñíåã ïî÷òè ïîëíîñ-
òüþ çàñûïàë æèëèùå, ïîýòîìó íà ïåðâîì ýòàæå ðàñïîëà-
ãàëñÿ ñêîò � íèçêîðîñëûå ãîðíûå êîðîâû, îâöû è êîçû.
Èõ äûõàíèå, èñïàðåíèÿ õëåâà è èñïðàæíåíèé � âñå ïîä-
íèìàëîñü ââåðõ íà âòîðîé ýòàæ, è îáîãðåâàëî ïîìåùå-
íèå. Áûëî ýòî ïîëåçíûì èëè âðåäíûì, â òå äàëåêèå âðå-
ìåíà íèêòî íå çàäóìûâàëñÿ. Ãëàâíîå � íàäåæíîñòü: ñêîò

Ýêîëîãèÿ âî âðåìåíè
è â ïðîñòðàíñòâå

Äîêòîð áèîëîãè÷åñêèõ íàóê

Ì.Ò.Ìàçóðåíêî

Ñèëüíàÿ áóðÿ â Àäæàðèè. ß ñòîþ íà ãîðå Ôðèäà
ðÿäîì ñ Áîòàíè÷åñêèì ñàäîì â îêðåñòíîñòÿõ Çå-
ëåíîãî ìûñà. Îòñþäà âèäåí êàê íà ëàäîíè Áàòóì-
ñêèé ìûñ, à çà íèì äåëüòà ×îðîõà. Àäæàðèñöêàëè �
ïðèòîê ×îðîõà, êîòîðûé íèçâåðãàåòñÿ ñ êðóòûõ ãîð
âñåãî â 10 êèëîìåòðàõ îò  âïàäåíèÿ â ×åðíîå ìîðå.
Ïîñëå ëèâíåé ðå÷íûå ïîòîêè ñòîëü ñèëüíû, ÷òî äà-
ëåêî çà Áàòóìîì âèäíà òåìíî-êîðè÷íåâàÿ ïîëîñà
ìóòíîé âîäû. Ýòî äðàãîöåííàÿ ïî÷âà Àäæàðèè âû-
íîñèòñÿ â áóðíîå ×åðíîå ìîðå. Ïî÷åìó òàê ïîëó-
÷èëîñü?

ïîä îõðàíîé, ðÿäîì. Îí è êîðìèò, è ïîèò, è îáîãðåâàåò.
Æèëè òàê î÷åíü äîëãî, âåêà, òûñÿ÷åëåòèÿ.

Ïî äðóãóþ ñòîðîíó îò õðåáòà Ãîäåðäçè, ÷üÿ âûñîòà âñå-
ãî 1200 ìåòðîâ, � ëåæèò ñòðàíà Äæàâàõåòèÿ ñ ñóõèì êëè-
ìàòîì. Òàì òó÷íûå òðàâû íà ëåññàõ, ìíîãî ëîøàäåé, ñêî-
òà. Òàì ëþäè òîïÿò êèçÿêîì è íå áîÿòñÿ ìàëÿðèè. Áîðæîì-
ñêîå óùåëüå â ýòîì õðåáòå ñîåäèíÿåò àäæàðöåâ ñ Âîñòî÷-
íîé Ãðóçèåé, è îíè ïî ïðàâó ñ÷èòàþò ñåáÿ ãðóçèíàìè.

Âî âðåìåíà öàðèöû Òàìàð (XII âåê) Àäæàðèÿ, êàê ÷àñòü
Ãðóçèè, ðàñöâåòàëà. ×åðåç ãîðíûå ðåêè áûëè ïåðåêèíóòû
ãîðáàòûå ìîñòèêè. Íèêàêèå ëàâèíû è ãîðíûå ðàçëèâû íå
ìîãóò èõ ðàçðóøèòü. Àäæàðñêèé êðàé ðàçâèâàëñÿ âìåñòå
ñî ñâîåé ñòðàíîé, è âñëåä çà Ãåîðãèåì Ïîáåäîíîñöåì,
äàâøåì íàçâàíèå âñåé ñòðàíå � Ãåîðãèè, Ãðóçèè, � àä-
æàðöû ïðèíÿëè õðèñòèàíñòâî. Ïî÷òè íà ïîäñòóïàõ ê ãîð-
íûì ÿéëàì â âûñîêîãîðüÿõ áûë ïîñòðîåí ìàëåíüêèé èçÿù-
íûé õðàì Ñõàëòà, ñîõðàíèâøèéñÿ äî ñèõ ïîð.

Ïåðâûé øàã ê êàòàñòðîôå

Ïî ìåðå ðàçâèòèÿ ñòðàíû ðîñëî è ÷èñëî æèòåëåé, à òàêæå
ñêîòà. Àäæàðöû ñòàëè ñïóñêàòüñÿ ñ âûñîêîãîðüÿ è çàñå-
ëÿòü ëåñíûå ðàéîíû. Ëþäè ñ òðóäîì ðàñ÷èùàëè ñåáå ó÷à-
ñòîê. Âåäü ãîðíûå ñêëîíû ïîðîñëè îãðîìíûìè áóêàìè è
êàøòàíàìè, à ãóñòîé ïîäëåñîê èç ðîäîäåíäðîíîâ è ëàâ-
ðîâèøíè, øêåðèàíè, áûë ñîâåðøåííî íåïðîõîäèì. Ïî-
ýòîìó ó çàðîñëåé îòâîåâûâàëè òîëüêî íåáîëüøîé êëî÷îê
çåìëè äëÿ äîìà è îãîðîäà. Ïîëó÷àëèñü ìàëåíüêèå õóòî-
ðà, êàæäûé íà îäíó áîëüøóþ ñåìüþ. Âûïàñîâ òóò íå áûëî.
Ëåòîì ñêîò îòãîíÿëè ââåðõ íà ÿéëû, à ñ íàñòóïëåíèåì
õîëîäîâ âîçâðàùàëè âíèç.

Ó êàæäîé ñåìüè áûëî íåáîëüøîå ñòàäî è îáÿçàòåëüíî
áûê äëÿ òÿãëîâûõ ðàáîò. Êàê è íà Áîëüøîì Êàâêàçå è âî-
îáùå â ãîðàõ, ëåòîì ñêîò íàãóëèâàëñÿ. Íà çèìó ñáèâàëè
ìàñëî, ãîòîâèëè ñûðû. Ãîðíûé ñêîò � ìàëîðîñëûé. Ìî-
ëîêà äàåò ìàëî, íî âûñîêîé æèðíîñòè. Ïîýòîìó ñìåòàíà



31

«Õ
è
ì

è
ÿ
 è

 æ
è
ç
í
ü
»,

 2
0
0
2
, 

¹
 4

, 
w

w
w

.h
ij.

ru

ÒÅÕÍÎËÎÃÈß È ÏÐÈÐÎÄÀ

êàëè âåäðî óéêà � õàìñû � ìàëåíü-
êîé ðûáêè, êîñÿêàìè çàïîëíÿâøåé áà-
òóìñêóþ áóõòó. Îðãàíè÷åñêèå óäîáðå-
íèÿ ñ ôîñôîðîì áûëè íåîáõîäèìû â
êðàþ, ãäå ÷àñòî èäóò ëèâíè, âûìûâà-
þùèå èç ïî÷âû ïèòàòåëüíûå âåùåñòâà.
Î÷åíü áûñòðî âûðîñ ïðåêðàñíûé ïàðê.

×àéíûå ýêñïåäèöèè, ïîñàäêè ìàíäà-
ðèí, îðãàíèçàöèÿ Áàòóìñêîãî áîòàíè-
÷åñêîãî ñàäà, îçåëåíåíèå ãîðîäà, à
ãëàâíîå 10 ëåò áåñïîøëèííîé òîðãîâ-
ëè ïðåâðàòèëè ïðèìîðñêóþ Àäæàðèþ â
Ðóññêóþ Ðèâüåðó � òàê ñòàëè íàçûâàòü
íà ãëàçàõ ðàñöâåòàâøèé êðàé. Çîíà ïðè-
áðåæíûõ õîëìîâ, ñëîâíî ïî ìàíîâåíèþ
âîëøåáíîé ïàëî÷êè, ëèøèëàñü ñâîåé
ïðèðîäíîé ðàñòèòåëüíîñòè � áóêîâî-
êàøòàíîâûõ ëåñîâ ñ âå÷íîçåëåíûì ãóñ-
òûì ïîäëåñêîì èç ðîäîäåíäðîíà ïîí-
òèéñêîãî, ê êîòîðîìó íå ðåøàëñÿ ïîä-
ïëûâàòü äàæå ßçîí.

Âçàìåí õîëìû ïîêðûëè ìàíäàðèíî-
âûå ñàäû è ÷àéíûå ïëàíòàöèè. ×òîáû
çàùèòèòü êóñòèêè ÷àÿ îò âåòðà, ïëàí-
òàöèè ïëàíîìåðíî ïåðåñåêëè ïîëîñû
èç êðàñèâîé êðèïòîìåðèè ÿïîíñêîé.
Ïðèóñàäåáíûå ñàäû óêðàñèëèñü ýðèî-
áîòðèåé, ìèìîçîé, ðàçíîîáðàçíûìè
ìàãíîëèÿìè, êàòàëüïàìè, ïèòòîñïîðó-
ìàìè. Îáî÷èíû äîðîã îáðàìëÿëè ðåä-
êèå ðàñòåíèÿ � âååðíàÿ ïàëüìà òðàõè-
êàðïóñ, êîðäèëèíà þæíàÿ, êîòîðóþ òàì
íàçûâàþò äðàöåíîé, ìàñëèíà äóøèñ-
òàÿ, ðîùè áàìáóêà. Ýòî ñîçäàëî êðà-
ñèâåéøèå èñêóñòâåííûå ëàíäøàôòû.

Âòîðîé øàã ê êàòàñòðîôå

Â ãîðàõ òîæå íà÷àëèñü èçìåíåíèÿ. Ïî-ïðåæíåìó ñêîò íà
ÿéëû îòãîíÿëè âåñíîé è âîçâðàùàëè åãî â äîëèíó íà çèìó.
Íî åñëè ðàíüøå îñíîâíîé ïèùåé àäæàðöà áûëî ëîáèî �
áîãàòàÿ áåëêàìè ôàñîëü, à õëåá âûïåêàëè èç íèçêîêàëî-
ðèéíîãî ïðîñà � ãîìè, òî òåïåðü ïîÿâèëàñü êóêóðóçà. Îíà
ñòîëü áûñòðî âíåäðèëàñü â õîçÿéñòâî, ÷òî àäæàðöåâ â
øóòêó ñòàëè íàçûâàòü êóêóðóçíèêàìè. Òàê æå áûñòðî ïðè-
æèëñÿ è êàðòîôåëü. Â ãîðàõ îí ïðåêðàñíî ðîäèë è áûë
íåîáû÷àéíî âêóñíûì.

Ñ ïîÿâëåíèåì êàëîðèéíûõ êóëüòóð íàñåëåíèå ñòàëî óâå-
ëè÷èâàòüñÿ, à âûïàñû íà ÿéëàõ ñîêðàòèëèñü. Äëÿ àäæàðöà
áîëüøàÿ ñåìüÿ � ãîðäîñòü. Êàæäûé ñûí ñòðîèò ñâîé äîì
â íîâîì óùåëüå. Äîì îòàïëèâàåòñÿ êàìåííîé ïå÷üþ �
áóõàðè, òðóáà êîòîðîé íàõîäèòñÿ íå â äîìå, à ïðèëåïëå-
íà ê íàðóæíîé ñòåíå. Òî åñòü áîëüøàÿ ÷àñòü òåïëà äîñòà-
åòñÿ ëåñó.

(êàéìàê) áûâàåò ñòîëü ãóñòîé, ÷òî åå ìîæíî
ðåçàòü íîæîì.

Â XVII âåêå òóðêè ïîêîðèëè ãîðíóþ Àäæà-
ðèþ è åå íàñåëåíèå óìåíüøèëîñü � âåäü åæå-
ãîäíî òûñÿ÷è ãðóçèí ïðîäàâàëè â ðàáñòâî.

Îêðóæàþùàÿ ñðåäà íà áåðåãó

Ê êîíöó XIX âåêà çàâîåâàíèå Êàâêàçà Ðîññèéñêîé èìïå-
ðèåé äîñòèãëî þãà ×åðíîãî ìîðÿ, è, ñîãëàñíî Áåðëèíñêî-
ìó òðàêòàòó 1878 ãîäà, Àäæàðèÿ ïðåâðàòèëàñü â Áàòóì-
ñêóþ îáëàñòü.

Ðóññêîå ïðàâèòåëüñòâî õîòåëî áûñòðî îñâîèòü Þæíóþ
Êîëõèäó. Çåìëÿ çäåñü áûëà äåøåâîé. È íåñìîòðÿ íà ìà-
ëÿðèþ, ïðîäîëæàâøóþ ñâèðåïñòâîâàòü â ýòèõ êðàÿõ, ïðè-
áðåæíûå õîëìû áûñòðî ðàñêóïèëè áîãàòûå âîåííûå, êî-
òîðûå ñòðîèëè ñåáå ðîñêîøíûå âèëëû, îêðóæàÿ èõ ïàð-
êàìè íà ìàíåð þãà Ôðàíöèè. Íà ôåëþãàõ è êîðàáëÿõ èç
òîé æå Ôðàíöèè äîñòàâëÿëè ðåäêèå ýêçîòè÷åñêèå ðàñòå-
íèÿ, êîòîðûå â òåïëîì è âëàæíîì êëèìàòå áûñòðî ïðè-
æèâàëèñü. Ãóáåðíàòîð Áàòóìà Ðîìàíîâñêèé-Ðîìàíüêî óñ-
òðîèë â ãîðîäå ðåäêîé êðàñîòû áóëüâàð. Äëÿ ýòîãî â áåç-
æèçíåííîì ãàëå÷íèêå êîïàëè áîëüøèå ÿìû è íà áóéâî-
ëàõ ïðèâîçèëè ëåñíóþ ïî÷âó. Äëÿ âåðíîñòè â íèõ îïóñ-
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ñêèå, íî è ãîðíûå ðàéîíû, ãäå ñòàëè
âûðàùèâàòü òàáàê. Ñîâåòñêàÿ âëàñòü
äàëà àäæàðöàì íîâûå âîçìîæíîñòè:
ñòðîèëèñü øêîëû, ãîðöû ïîëó÷àëè
îáðàçîâàíèå. Ìíîãèå èç íèõ ñïóñòè-
ëèñü ñ ãîð è ñòàëè çàíèìàòü â Áàòóìè
è Êîáóëåòè âèäíûå ïîñòû. È âñå æå
áîëüøèíñòâî æèëî ïî ñòàðèíêå.

Íà÷àëî êàòàñòðîôû

Ýêîëîãè÷åñêèå íåïîëàäêè íà÷àëèñü â
ñåðåäèíå XX âåêà. Ìàññîâûå âûðóá-
êè áóêîâîãî ëåñà íà òîïëèâî áûëè
ïåðâûì óäàðîì. Þæíàÿ Êîëõèäà �
êðàé ñîêðóøèòåëüíûõ ëèâíåé. Êðàñ-
íóþ ïëîäîðîäíóþ ïî÷âó ñ ëèøåííûõ
ëåñà ñêëîíîâ ìóòíûå ïîòîêè áóêâàëü-
íî ñðûâàþò è óíîñÿò âíèç, ê ìîðþ.
Êàøòàí áûë ïîëíîñòüþ âûðóáëåí ïî
âñåìó Àäæàðèñöêàëè, è æèòåëè ñòàëè
ñòðîèòü äîìà èç áåòîííûõ áðèêåòîâ.
Ýòè áîëüøóùèå ñåðûå êèðïè÷è ëåïè-
ëè î÷åíü áûñòðî, âåäü ïåñêà íà ïî-
áåðåæüå ïîëíûì-ïîëíî, à öåìåíò äå-
øåâûé. Èç êèðïè÷åé ñòðîèëè äîìà ïî
ñòàðîìó îáðàçöó � äâóõýòàæíûå, à
÷àñòî è òðåõýòàæíûå. Íà÷àëîñü ñîðåâ-
íîâàíèå: êòî èç ñåëü÷àí ïåðåïëþíåò
äðóãîãî, ïîñòðîèò äîì áîëüøå ñîñåä-
ñêîãî. Ïî ñòàðîé òðàäèöèè ñåëèëèñü
íå êó÷íî, à âûáèðàëè äëÿ ñåáÿ ìåñòî
íà êðóòîì ñêëîíå îòðîãîâ Àäæàðèñö-
êàëè (íåêðóòûõ ñêëîíîâ òàì íåò) è
ïîäâîäèëè òóäà äîðîãó. Ê êàæäîé
ñòðîéêå, ê êàæäîìó íîâîìó äîìó îíà
âèëàñü çàìûñëîâàòûì ñåðïàíòèíîì.
Âñëåä çà äîðîãîé øëà ëèíèÿ ýëåêò-
ðîïåðåäà÷è � ê êàæäîìó äîìó ñâîÿ.

Â äîìàõ áûëî õîëîäíî è ñûðî. Áîëü-
øèíñòâî ìíîãî÷èñëåííûõ êîìíàò ïó-
ñòîâàëî, à óõîä çà äîìîì òðåáîâàë è
ñèë è ðàñõîäîâ. Ïîÿâèëèñü è áîëåç-
íè: â ñûðûõ äîìàõ àðòðèòû, ðåâìà-
òèçìû è ïðî÷èå íåïðèÿòíîñòè ñòàëè
îáû÷íûì äåëîì. È ýòî â êðàþ êóðîð-
òîâ, ãîðíîãî ÷èñòîãî âîçäóõà!

Îòàïëèâàëñÿ òàêîé äîì êåðîñèíîì
è ñîëÿðêîé � â ñîâåòñêîå âðåìÿ ýòî-
ãî äîáðà õâàòàëî, à äðîâ óæå íå áûëî.

Îäèíàêîâûå ñåðûå êâàäðàòû ñ ïî-
÷òè ïëîñêèìè êðûøàìè-çîíòàìè áóê-
âàëüíî èñïåùðèëè ïðèìîðñêèå õîëìû.
Èõ îêðóæàëè òåìíî-çåëåíûå îäíîîá-
ðàçíûå ìàíäàðèíîâûå ïëàíòàöèè. Íî
òàê âûãëÿäåëè íå òîëüêî ïðèìîðñêèå
õîëìû. Íîâûå áåòîííûå äîìà, âûðàñ-
òàÿ êàê ãðèáû ïîñëå äîæäÿ, ïîêðûëè
Àäæàðèþ âïëîòü äî âûñîêîãîðèé.Ìàñ-
ñîâîå ñòðîèòåëüñòâî ðåçêî íàðóøè-
ëî ýêîëîãè÷åñêóþ îáñòàíîâêó, óñèëèë-
ñÿ ñìûâ ïî÷âû.

Êàòàñòðîôà

Ñåé÷àñ, â íà÷àëå XXI âåêà, ïîñëå ñèëü-
íûõ ëèâíåé ïî÷âà âñåãäà ðàçìîêàåò.
Òóò è òàì îòâàëèâàþòñÿ ÷àñòè ñêëîíîâ,
îáíàæàÿ ìàòåðèíñêóþ ïîðîäó. Îïîëç-
íè áûâàþò è áîëüøèìè. Íà òåððèòî-
ðèè Áîòàíè÷åñêîãî ñàäà «ïîåõàëà»
âíèç öåëàÿ áàìáóêîâàÿ ðîùà. Îêàçû-

Ñóáòðîïè÷åñêèé ðàé
íà áåðåãó
Ðåâîëþöèÿ âñå èçìåíèëà: âëàäåëüöû
âèëë èñ÷åçëè, áóäòî è âîâñå èõ íå áû-
âàëî, à âîò ïàðêè îñòàëèñü. Ñàìûå
ðîñêîøíûå âèëëû ñòàëè ñàíàòîðèÿìè
è äîìàìè îòäûõà. È òîëüêî ïðè ñî-
âåòñêîé âëàñòè, íå áåç ñîäåéñòâèÿ
Ëàâðåíòèÿ Áåðèè, êàê ãîâîðÿò, èìåâ-
øåì îáðàçîâàíèå ïî÷âîâåäà, áîëîòà
Êîëõèäû, â òîì ÷èñëå â Áàòóìå, îñó-
øèëè è ñ ìàëÿðèåé ñïðàâèëèñü.

Â ýòîì íàñòóïëåíèè íà áîëîòà áîëü-
øóþ ðîëü ñûãðàëè ìàññîâûå ïîñàäêè
ýâêàëèïòîâ. Áûëè ñîçäàíû áîëüøèå
ïèòîìíèêè: òàì â òîðôîïåðåãíîéíûõ
ãîðøî÷êàõ âûðàùèâàëè ñàæåíöû, êî-
òîðûå çàòåì âûñàæèâàëè âäîëü áîëîò
è äîðîã. Ýâêàëèïò, êàê èçâåñòíî, ðà-
ñòåò ñ áåøåíîé ñêîðîñòüþ. È óæå â
êîíöå 30-õ ãîäîâ ïî âñåé Êîëõèäå çà-
øóìåëè ïðåêðàñíûå àëëåè è ýâêàëèï-
òîâûå ðîùè, à ëàíäøàôò ñòàë íàïî-
ìèíàòü àâñòðàëèéñêèé. Ïëàí îñâîåíèÿ
Êîëõèäû øåë ãèãàíòñêèìè øàãàìè.

Êëèìàò ñòàë çàìå÷àòåëüíûì è áëà-
ãîïðèÿòíûì äëÿ çäîðîâüÿ. Î ãíèëûõ
áîëîòàõ ñðàçó æå çàáûëè, îò íèõ îñ-
òàëèñü ëèøü íàçâàíèÿ: Íóðè-ãåëü, Êà-
õàáåðè, Ñàóê-ñó. Îíè íàïîìèíàþò íå
òîëüêî îá îçåðàõ è áîëîòàõ («ãåëü» ïî
òóðåöêè îçåðî, à «ñó» � âîäà), íî è î
äëèòåëüíîì òóðåöêîì âëàäû÷åñòâå.

Ñòàëè ðàçâîäèòü ðûáêó ãàìáóçèþ,
êîòîðàÿ ñ óäîâîëüñòâèåì ïîåäàëà
ëè÷èíêè êîìàðîâ. Ïîñëå ñèëüíûõ ëèâ-
íåé ñîòðóäíèêè ñàíýïèäñòàíöèé îáõî-
äèëè îêðåñòíîñòè ñ áîëüøèì ÷àéíè-
êîì, íàïîëíåííûì êåðîñèíîì: îíè êà-
ïàëè èç ÷àéíèêà â êàæäóþ ëóæó, òåì
ñàìûì ïðåäîòâðàùàÿ îòêëàäêó ëè÷è-
íîê. Âñå âîäîåìû â òå äàëåêèå äîâî-
åííûå âðåìåíà ïåñòðåëè ðàäóæíûìè
ðàçâîäàìè.

Ïðè ñîâåòñêîé âëàñòè áàòóìñêîå
ïîáåðåæüå, îñîáåííî ëåòîì, � ÷óäåñ-
íûé áëàãîäàòíûé êðàé. È ÷àéíûå, è
ìàíäàðèíîâûå ïëàíòàöèè ãîä îò ãîäà
ðàñøèðÿëè ñâîè âëàäåíèÿ. Êîëëåêòè-
âèçàöèÿ îõâàòèëà íå òîëüêî ïðèìîð-
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âàåòñÿ, íàâåðõó õîëìà íåîáäóìàííî
áûëà âûðóáëåíà àëëåÿ êðèïòîìåðèé.
Òàêèå ïðèìåðû âñòðå÷àþòñÿ ïîâñåìå-
ñòíî. Ãðóñòíî ñìîòðÿòñÿ ãèãàíòû-êî-
ðîáêè íà êðóòûõ ñêëîíàõ. Ìíîãèå óæå
ïîëóðàçðóøåíû � èõ íå ïîùàäèë ãîð-
íûé ïîòîê è ïîâñåìåñòíûå îáâàëû.
Ñàìûé êðóïíûé è óæàñíûé ñëó÷èëñÿ â
1989 ãîäó. Òîãäà, â àïðåëå, â îäíî
ìãíîâåíèå íåîæèäàííî îòâàëèëàñü
ïîëîâèíà ãîðû â ïîñåëêå Öàáëàíà.
Ïîñåëîê � ýòî ãîðà ñ äâóìÿ äåñÿòêà-
ìè äîìîâ, ðàçáðîñàííûìè òàê æå áåñ-
ïîðÿäî÷íî, êàê âî âñåé Àäæàðèè. Îá-
âàë â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ñåêóíä íà-
êðûë è äîìà è ëþäåé.

Â âûñîêîãîðüÿõ íå ëó÷øå. Ïî òðà-
äèöèè âåñíîé ñêîò îòãîíÿþò ââåðõ íà
ëåòîâêè. Óæå äàâíî òðàâ íà ÿéëå íåò:
åå âûåäàþò íà êîðíþ. Îñòðûå êîïûòà
âûáèâàþò çåìëþ, òàì è òóò âèäíû
ïðîðûòûå äîæäÿìè êàíàâêè, ìàëûå è

áîëüøèå îâðàãè. Ñâåðõó, ñ ãîð, âè-
äåí íå çåëåíûé, à êðàñíîâàòûé ïî-
êðîâ âûñîêîãîðèé. Îñîáåííî çàìåòåí
îí â êîíòðàñòå ñ òóðåöêîé ñòîðîíîé:
ãîñóäàðñòâåííàÿ ãðàíèöà ðàçäåëÿåò
çåëåíûé öâåò � íà òóðåöêîé ñòîðî-
íå, è êðàñíûé � íà àäæàðñêîé.

Çàðîñëè ðîäîäåíäðîíà, äåêèàíè �
âûñîòîé â ÷åëîâå÷åñêèé ðîñò èëè íå-
ìíîãî íèæå, ãóñòîé âûñîêîãîðíîé
îïóøêîé îêðóæàëè ãîðû, ëåæàëè â ïî-
íèæåíèÿõ ìåæäó òó÷íûìè ëóãàìè. Â íèõ
çàäåðæèâàëñÿ ñíåã, êîòîðûé ïîñòåïåí-
íî òàÿë è ðåãóëèðîâàë ñòîê ãîðíûõ ðåê.
Íî ðîäîäåíäðîíû âûðóáèëè íà äðîâà:
íóæíî êèïÿòèòü ìîëîêî, âàðèòü ñûð,
îáîãðåâàòüñÿ. Îïóøêè óæå íåò, à âåðõ-
íÿÿ ãðàíèöà ëåñà îïóñòèëàñü íà 500
ìåòðîâ. Ïðèøëîñü âûðóáàòü íà òîïëè-
âî è ëåñ. Ðåêè íà ãëàçàõ ìåëåþò.

Ïî-ïðåæíåìó ó êàæäîé ñåìüè íå-
ñêîëüêî êîðîâ, êîòîðûå ïî÷òè íå äàþò
ìîëîêà. Êîðîâû ïî îäèíî÷êå çàáðåäà-
þò ïîä ïîëîã ëåñà, èùóò òðàâó, åäÿò
ñóõèå ëèñòüÿ. Êîïûòàìè ðàñêàïûâàþò
ïî÷âó. Â îò÷àÿíèè îíè çàáèðàþòñÿ â
êóñòû âîë÷üåãî ëûêà èëè ïîåäàþò ÿäî-
âèòûé êðåñòîâíèê.

Ýâêàëèïòîâûå ðîùè äåãðàäèðîâàëè,
÷àñòü èõ ðàñêîð÷åâàëè. Âîò, íàïðèìåð,
Êàõàáåðñêàÿ íèçìåííîñòü çà Áàòóìîì.
Â ñâîå âðåìÿ åå îñóøèëè, è ìåæäó ìàí-
äàðèíîâûõ ïëàíòàöèé ïîñàäèëè ýâêà-
ëèïòû. Óâû, ìàíäàðèíû � ìîíîêóëüòó-
ðà, êîòîðàÿ ïðèíîñèò äîõîä êðåñòüÿ-
íàì. Óðîæàé çàòìèë âñå îñòàëüíûå
ïðîáëåìû, â òîì ÷èñëå ýêîëîãè÷åñêèå.
Íèêòî çà ýâêàëèïòàìè òåïåðü íå ñëå-
äèò. Ïîðåäåëà îãðîìíàÿ àëëåÿ ýâêàëèï-
òîâ, ÷òî òÿíåòñÿ íà 20 êèëîìåòðîâ ê
Õåëâà÷àóðè � ðàéîííîìó öåíòðó. Äåðå-
âüÿ ëîìàþòñÿ âî âðåìÿ áóðü, è èõ âû-
ðóáàþò. ß ïîäñ÷èòàëà � íà îäèí æèâîé
ýâêàëèïò ñåãîäíÿ ïðèõîäèòñÿ äåñÿòîê
îãðîìíûõ ïíåé. À ýâêàëèïòîâûõ ïèòîì-
íèêîâ íåò óæå ïîëñîòíè ëåò.

Èñ÷åçëè è ðåäêîé êðàñîòû ïàðêè, èõ
íå ïîùàäèëî ñòðîèòåëüñòâî. Âçàìåí
ïîÿâèëèñü ìàíäàðèíîâûå ïëàíòàöèè,
äîìà è äîðîãè. Ïîâàëüíàÿ «ìàíäàðèíè-
çàöèÿ» âíîâü èçìåíèëà ëàíäøàôò, ñäå-
ëàëà åãî îäíîîáðàçíûì è íåêðàñèâûì.

ÒÅÕÍÎËÎÃÈß È ÏÐÈÐÎÄÀ

Ýêîíîìè÷åñêèé êðèçèñ ïðèîñòàíîâèë
ñòðîéêó, íî âûçâàë íîâóþ áåäó � êàæ-
äûé äîáûâàåò äåíüãè êàê ìîæåò. Íàïðè-
ìåð, â ñîñåäíåé Àáõàçèè ïîâñþäà îá-
ñòðèãàþò ìîëîäûå âåòêè ýâêàëèïòîâ.
Ñäåëàííûå èç íèõ âåíèêè ïîëüçóþòñÿ
áîëüøèì ñïðîñîì â ñîñåäíåé Ðîññèè.

Âîò è âîçíèêàåò âîïðîñ: ñêîëüêî ëåò
ïîòðåáóåòñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû âåðíóòü
ýòè öâåòóùèå êðàÿ â èñõîäíîå ñîñòîÿ-
íèå � ñíîâà ïðåâðàòèòü â ìåñòà äëÿ
êàòîðãè, çàñåëåííûå ìàëûì íàñåëåíè-
åì, êîòîðîå âûìèðàåò îò ìàëÿðèè è
ìàëîêàëîðèéíîé ïèùè? Ïîõîæå, ÷òî
ñîâñåì íåìíîãî.

Âïðî÷åì, óìåíüøåíèå ÷èñëåííîñòè
íàñåëåíèÿ, à ìíîãèå àäæàðöû, ïî êðàé-
íåé ìåðå èç ïðèìîðñêèõ ðàéîíîâ, ïå-
ðååõàëè æèòü â Ìîñêâó, ñêàçûâàòñÿ áëà-
ãîòâîðíî: íà ïîáåðåæüå ëàíäøàôòû ñòà-
ëè ñòèõèéíî âîññòàíàâëèâàòüñÿ. Îäíî èç
ãëàâíûõ äåéñòâóþùèõ ëèö � îðåõ ìàíü÷-
æóðñêèé. Âî âëàæíîì êëèìàòå ýòî êðóï-
íîå äåðåâî áûñòðî ðàçìíîæàåòñÿ ñàìî-
ñåâîì, à ìåñòíûå æèòåëè åãî íå âûðó-
áàþò � âåäü óðîæàé ìàíü÷æóðñêèõ îðå-
õîâ áîëüøå, ÷åì ãðåöêèõ. Ê ñòèõèéíûì
ïðîöåññàì ìîæíî îòíåñòè è ðàññåëåíèå
ìèñêàíòóñà êèòàéñêîãî � âûñîêîãî çëà-
êà ñ êðóïíîé äåðíèíîé è æåñòêèì ñå-
íîì. Îí îáðàçóåò çàðîñëè, êîòîðûå ñïà-
ñàþò  ñêëîíû îò ñìûâà. Çàùèùàåò èõ è
áûñòðî ðàçðàñòàþùàÿñÿ â Êîëõèäå ïî-
ýðàðèÿ. Ýòà ìîùíàÿ ëèàíà ëåòîì ñêðû-
âàåò ïîä ñîáîé  äàæå êðóïíûå äåðåâüÿ.
Åñëè åå ïðàâèëüíî âûðàùèâàòü, òî ïî-
ëó÷èòñÿ áîãàòûé áåëêîì êîðì. Ê ñîæà-
ëåíèþ, àäæàðöû, â îòëè÷èå îò àìåðè-
êàíöåâ, íå ñ÷èòàþò ïîýðàðèþ êîðìîâûì
ðàñòåíèåì.

Îïûò Áàòóìñêîãî áîòàíè÷åñêîãî
ñàäà, åãî óíèêàëüíàÿ êîëëåêöèÿ � òà
áëàãîäàòíàÿ îñíîâà, íà áàçå êîòîðîé
ìîæåò áûòü âîññòàíîâëåíà ýêîëîãè÷åñ-
êàÿ îáñòàíîâêà êàê â ïðèìîðñêîé, òàê
è â ãîðíîé Àäæàðèè. Âåäü ýòî óíèêàëü-
íàÿ îáëàñòü. Êàê ïèñàë À.Í.Êðàñíîâ
åùå â íà÷àëå XX âåêà � âîçìîæíîñòè
Þæíîé Êîëõèäû îãðîìíû! Çäåñü, áëà-
ãîäàðÿ òåïëó, âëàæíîñòè è âóëêàíè÷åñ-
êèì êðàñíîçåìàì � ýòîé öåííåéøåé
ïî÷âåííîé ñìåñè, âîçìîæíî âûðàùè-
âàòü îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ðåä÷àéøèõ
âèäîâ ðàñòåíèé.
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Ãëàâíàÿ öåííîñòü ëþáîãî çàêîíà � â
åãî ñïîñîáíîñòè ïðåäñêàçûâàòü íîâîå.
Êîãäà-òî íàø âåëèêèé õèìèê Äìèòðèé
Èâàíîâè÷ Ìåíäåëååâ äîãàäàëñÿ ðàñ-
ïîëîæèòü èçâåñòíûå õèìè÷åñêèå ýëå-
ìåíòû â ïîðÿäêå âîçðàñòàíèÿ ìàññû
èõ àòîìîâ è âäðóã îáíàðóæèë, ÷òî
ñâîéñòâà ýëåìåíòîâ ÷åðåäóþòñÿ çàêî-
íîìåðíî. Çà ñèëüíûì âîññòàíîâèòå-
ëåì � ùåëî÷íûì ìåòàëëîì âñåãäà
ñëåäóåò ìåíåå àêòèâíûé ðåäêîçåìåëü-
íûé ýëåìåíò, à â êîíöå êàæäîãî îò-
ðåçêà ýòîãî äëèííîãî ðÿäà íåïðåìåí-
íî íàõîäÿòñÿ ñèëüíûé îêèñëèòåëü-ãà-
ëîãåí è èíåðòíûé ãàç. Ïîòîì ïðîèñ-
õîäèò ðåçêîå èçìåíåíèå ñâîéñòâ, è âñå
ïîâòîðÿåòñÿ ñíà÷àëà.

Ðàñïîëîæèâ ñõîäíûå îòðåçêè äðóã
ïîä äðóãîì, ó÷åíûé ïîëó÷èë çíàìåíè-
òóþ òàáëèöó Ìåíäåëååâà. Â íåé, ïðàâ-
äà, îêàçàëîñü íåñêîëüêî ïóñòûõ êëå-
òî÷åê, è òîãäà âåëèêèé õèìèê ïðåäïî-
ëîæèë, ÷òî ýëåìåíòû ñ íóæíûìè ñâîé-
ñòâàìè è ïîäõîäÿùåé ìàññîé àòîìîâ
ïðîñòî åùå íå îòêðûòû. Îí îêàçàëñÿ
ïðàâ. Íî äëÿ òîãî, ÷òîáû çàïîëíèòü
ïðîáåëû â òàáëèöå, åãî êîëëåãàì ïî-
òðåáîâàëèñü äåñÿòèëåòèÿ.

Çàêîí ãîìîëîãè÷åñêèõ ðÿäîâ â íà-
ñëåäñòâåííîé èçìåí÷èâîñòè, îòêðû-
òûé Íèêîëàåì Èâàíîâè÷åì Âàâèëî-
âûì, äëÿ ãåíåòèêà òî æå ñàìîå, ÷òî
Ïåðèîäè÷åñêàÿ ñèñòåìà ýëåìåíòîâ
äëÿ õèìèêà. Ñóòü çàêîíà ñâîäèòñÿ ê
òîìó, ÷òî, åñëè âíóòðè êàêîãî-òî áèî-
ëîãè÷åñêîãî òàêñîíà (âèäà, ðîäà èëè
äàæå ñåìåéñòâà) íåêèé ïðèçíàê îêà-
çûâàåòñÿ èçìåí÷èâûì, îí áóäåò èç-
ìåí÷èâûì è âíóòðè äðóãîãî, ðîä-
ñòâåííîãî òàêñîíà, ïðè÷åì íàïðàâëå-
íèå èçìåí÷èâîñòè áóäåò òåì æå.

Ñàì àêàäåìèê Í.È.Âàâèëîâ ìíîãî
ðàáîòàë ñ ðàñòåíèÿìè. Ðóêîâîäñòâó-
ÿñü îáíàðóæåííîé çàêîíîìåðíîñòüþ,
îí ñðàâíèâàë äðóã ñ äðóãîì çëàêè è
áîáîâûå, ïëîäîâûå äåðåâüÿ è áàõ÷å-
âûå êóëüòóðû.

Çíàÿ î òîì, ÷òî è ó ðæè, è ó ïøåíè-
öû åñòü êàê ÿðîâûå, òàê è îçèìûå
ôîðìû, ÷òî â îáîèõ ðîäàõ ìîæíî íàé-
òè ðàçíîâèäíîñòè ñ çåëåíûìè, áåëû-
ìè è êðàñíûìè çåðíàìè, îí ïðåäïðè-
íÿë ïîèñêè ðæè ñ îïóøåííûìè êîëî-

ðèóìô
ïàðàëëåëüíûõ
çàêîíîâ Î.Êóëèêîâà, À.ØåõîâöîâÒ
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íûå äàâíî ïîíÿëè, ÷òî ïðèíöèï ãîìî-
ëîãèè ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íå òîëüêî íà
ðàñòèòåëüíûé, íî è íà æèâîòíûé ìèð,
è âñå-òàêè íåäàâíåå îòêðûòèå äâóãîð-
áîé ãîðáóøè ñòàëî íàñòîÿùèì òðèóì-
ôîì çàêîíà ãîìîëîãè÷åñêèõ ðÿäîâ.

Âèäû æèâîòíûõ, èìåþùèõ ãîðá,
äàâíî ïðèâëåêàëè âíèìàíèå èññëåäî-
âàòåëåé, òåì áîëåå ÷òî èçâåñòíî èõ
íå òàê óæ ìíîãî: ãîðáàòûé êèò, âåðá-
ëþä è ãîðáóøà � âîò, ïîæàëóé, è âåñü
ñïèñîê, åñëè ó÷èòûâàòü òîëüêî òåõ, êòî
íå ñäàë ñâîèõ ïîçèöèé äî ñèõ ïîð. Íî
åñëè â îòðÿäå âåðáëþäîâûõ ìû íàáëþ-
äàåì ïîëíûé ñïåêòð íàñëåäñòâåííîé
èçìåí÷èâîñòè (áåçãîðáûå ëàìû, îäíî-
ãîðáûå äðîìàäåðû, äâóãîðáûå áàêò-
ðèàíû), òî ñðåäè êèòîâ è ëîñîñåâûõ

ñüÿìè. Î òàêèõ ñòðàííûõ ðàñòåíèÿõ â
ëèòåðàòóðå íå óïîìèíàëîñü, ôîðìû
ñ îïóøåííûì êîëîñîì áûëè èçâåñò-
íû â òó ïîðó òîëüêî äëÿ ïøåíèöû. Íî
çàêîí ðàáîòàë, è íåîáû÷íàÿ ðîæü äåé-
ñòâèòåëüíî îòûñêàëàñü � íà Ïàìèðå.
Ïîäîáíûõ ýêçîòè÷åñêèõ íàõîäîê íà
ñ÷åòó ó÷åíîãî íåìàëî. Í.È.Âàâèëîâó
óäàëîñü îòûñêàòü äàæå òàêóþ äèêî-
âèíêó, êàê ñåãìåíòèðîâàííûé àðáóç,
â ñóùåñòâîâàíèå êîòîðîãî åãî çàñòà-
âèëè ïîâåðèòü äûíè è òûêâû ñ ñåã-
ìåíòèðîâàííûìè ïëîäàìè.

Ñîâðåìåííûå ãåíåòèêè ÷òóò ñâîåãî
âåëèêîãî ïðåäøåñòâåííèêà, ðàáîòàþò
íàä ðàçâèòèåì åãî èäåé è ïîñòîÿííî
óáåæäàþòñÿ â ïðåäñêàçàòåëüíîé ñèëå
ñôîðìóëèðîâàííîãî èì çàêîíà. Ó÷å-
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øå, à çíà÷èò, ñàìöàì ãîðáóøè åñòü ïðÿ-
ìîé ñìûñë ýâîëþöèîíèðîâàòü â ýòîì íà-
ïðàâëåíèè. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà òùà-
òåëüíûå ìíîãîëåòíèå ïîèñêè, îòûñêàòü
äâóãîðáóþ ãîðáóøó íà òèõîîêåàíñêîì
ïîáåðåæüå òàê è íå óäàëîñü.

Íî âîò â êîíöå äâàäöàòîãî âåêà ãîð-
áóøó èíòðîäóöèðîâàëè â áàññåéí Ñå-
âåðíîãî Ëåäîâèòîãî îêåàíà. Îíà ïîñòå-
ïåííî àäàïòèðîâàëàñü ê óñëîâèÿì Áå-
ëîãî è Áàðåíöåâà ìîðåé, ïîäâåðãàëàñü
ìîùíîìó äàâëåíèþ åñòåñòâåííîãî îò-
áîðà, è â 2000 ãîäó äâóãîðáàÿ îñîáü
íàêîíåö áûëà îáíàðóæåíà â îäíîé èç
ðåê Êîëüñêîãî ïîëóîñòðîâà (ñì. ôîòî).

È åñëè ðàçîáðàòüñÿ, íè÷åãî óäèâèòåëü-
íî â ýòîì íåò. Õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî
äâóãîðáûå âåðáëþäû ïðèñïîñîáëåíû ê
ñóðîâûì çèìàì ãîðàçäî ëó÷øå, ÷åì îä-
íîãîðáûå, à âîò æàðó îíè ïåðåíîñÿò çíà-
÷èòåëüíî õóæå ñâîèõ îäíîãîðáûõ ñîðî-
äè÷åé. Âåðîÿòíî, â ÷åì-òî ïîäîáíîì è
áûëà ïðè÷èíà, ïî êîòîðîé ó÷åíûå íå
ìîãëè îáíàðóæèòü äâóãîðáûå ôîðìû
ãîðáóøè â ðåêàõ Äàëüíåãî Âîñòîêà: ñðàâ-
íèòåëüíî òåïëûå çèìû è ñëèøêîì æàð-
êîå ëåòî, âèäèìî, íå ñïîñîáñòâîâàëè èõ
ïðîöâåòàíèþ.

Çàòî òåïåðü, â ïðåäåëàõ íîâîãî àðå-
àëà, äâóãîðáûå ôîðìû ãîðáóøè ïîëó-
÷èëè, ïî-âèäèìîìó, îïðåäåëåííûå ïðå-
èìóùåñòâà, è â ñàìîå áëèæàéøåå âðå-
ìÿ ñëåäóåò îæèäàòü óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà
äâóãîðáûõ ñàìöîâ â ïîïóëÿöèè. Î òîì,
ñïðàâåäëèâ ëè ýòîò ïðîãíîç, ìû óçíà-
åì î÷åíü ñêîðî: óæå ëåòîì 2002 ãîäà â
ðåêó, ãäå áûë âûëîâëåí ïåðâûé äâó-
ãîðáûé ýêçåìïëÿð, äîëæíû âåðíóòüñÿ
äëÿ ïðîäîëæåíèÿ ðîäà åãî ìíîãî÷èñ-
ëåííûå ïîòîìêè.

Èòàê, äâóãîðáàÿ ãîðáóøà íàêîíåö-òî
îáíàðóæåíà, è òåïåðü ïåðåä ó÷åíûìè
ñòîèò íîâàÿ çàäà÷à � èì ïðåäñòîèò
îòûñêàòü äâóãîðáîãî êèòà. Èñêàòü åãî,
ñóäÿ ïî âñåìó, íóæíî ó ñàìîé ãðàíèöû
ïëàâó÷èõ ëüäîâ, à åñëè ïîèñêè íå óâåí-
÷àþòñÿ óñïåõîì, ìîæíî áóäåò ïîïûòàòü-
ñÿ âñåëèòü ãîðáàòûõ êèòîâ â ñàìîå ñó-
ðîâîå èç àðêòè÷åñêèõ ìîðåé � Êàðñêîå,
è òîãäà óæå ïîñìîòðåòü, íå ïîÿâÿòñÿ ëè
â ïîïóëÿöèè ïåðåñåëåíöåâ äâóãîðáûå
ôîðìû.
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ðûá äâóãîðáûå ôîðìû äî ñèõ ïîð èç-
âåñòíû íå áûëè. Îäíàêî èññëåäîâàòå-
ëè íèêîãäà íå òåðÿëè íàäåæäû íàéòè
èõ, è îñîáåííî ïåðñïåêòèâíîé â ýòîì
îòíîøåíèè âñåãäà ñ÷èòàëè èìåííî
ãîðáóøó.

Ýòîò ëîñîñü øèðîêî ðàñïðîñòðàíåí
â ñåâåðíîé ÷àñòè Òèõîãî îêåàíà. Â êîí-

öå ëåòà, êîãäà íàñòóïàåò ïåðèîä íå-
ðåñòà, â ðå÷êàõ Äàëüíåãî Âîñòîêà ïîë-
íûì-ïîëíî ñàìöîâ â áðà÷íîì íàðÿ-
äå: ãîðá � ýòî óêðàøåíèå, êîòîðîå,
ïî-âèäèìîìó, î÷åíü íðàâèòñÿ áåçãîð-
áûì ñàìêàì. Íî åñëè ýòî òàê, òî ëî-
ãè÷íî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî äâà ãîðáà
ïîíðàâèëèñü áû èì â äâà ðàçà áîëü-

ÏÐÎÁËÅÌÛ È ÌÅÒÎÄÛ ÍÀÓÊÈ
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îäíîöâåòíîé çèìû îñîáåííî òÿíåò â
ëåñ: ïîäíèìàåòñÿ íàñòðîåíèå, óëó÷øà-
åòñÿ ñàìî÷óâñòâèå. Âåñåííèå âûëàç-
êè íà ïðèðîäó âñåãäà çàïîìèíàþòñÿ
íàäîëãî.

Ïîæàëóé, ëó÷øå âñåãî ïåðåäàë îùó-
ùåíèå âåñíû Ñ.ß.Ìàðøàê â ñâîåì ñòè-
õîòâîðåíèè «Àïðåëü», êîòîðîå êàæäûé
èç íàñ ïîìíèò åùå ñ äåòñòâà:

Ïî ãîðàì áåãóò ðó÷üè,
Íà äîðîãàõ ëóæè.
Ñêîðî âûéäóò ìóðàâüè
Ïîñëå çèìíåé ñòóæè.

Ïðîáèðàåòñÿ ìåäâåäü
Ñêâîçü ãóñòîé âàëåæíèê.
Ñòàëè ïòèöû ïåñíè ïåòü,
È ðàñöâåë ïîäñíåæíèê!

Äà, èìåííî ïîäñíåæíèêè, êîòîðûå
ðàñêðûâàþò ñâîè íåæíûå áóòîíû, åäâà
òîëüêî ñîéäåò ñíåã, � îáÿçàòåëüíûé
àòðèáóò âåñåííåãî ëåñà. Â åâðîïåéñ-
êîé ÷àñòè Ðîññèè òàê îáû÷íî íàçûâà-
þò ãàëàíòóñû � íåáîëüøèå ðàñòåíèÿ
ñ ðîçåòêàìè ïðÿìûõ ëèñòüåâ è áåëû-
ìè ïîíèêøèìè öâåòêàìè, ó êîòîðûõ
âñåãî ïî òðè ëåïåñòêà.

Íî ïåðâîöâåòîâ ìíîãî, è ïîòîìó
ïîäñíåæíèêè âåçäå ñâîè. Îíè ïðèíàä-
ëåæàò íå òîëüêî ê ðàçíûì âèäàì, íî è
ê ðàçíûì ðîäàì. Â Ìàãàäàíñêîé îá-
ëàñòè, íàïðèìåð, � ýòî ïðîñòðåëû, èëè
ñîí-òðàâà. Ïðîñòðåëû òîæå ìàëåíüêèå
ðîçåòî÷íûå ðàñòåíèÿ, íî ó íèõ ñ ñèëü-
íî îïóøåííûå ðåçíûå ëèñòüÿ è áëåê-
ëûå ôèîëåòîâî-ñèíèå öâåòêè.

�È ðàñöâåë
ïîäñíåæíèê!

Âåòðåíèöà àìóðñêàÿ.
Ëèñòüÿ ó ýòèõ ðàñòåíèé ïîÿâëÿþòñÿ îäíîâðåìåííî

ñ öâåòêàìè èëè äàæå ðàíüøå íèõ. Ðàñòóò
âåòðåíèöû íå îäèíî÷íî: â âåñåííåì ëåñó

÷àñòî ìîæíî âñòðåòèòü çåëåíûå
ïÿòíà � ìèêðîãðóïïèðîâêè, ñ ìíîãî÷èñëåííûìè

çâåçäî÷êàìè áåëûõ öâåòêîâ

Âåëèêî ðàçíîîáðàçèå ðàííåöâåòóùèõ
âèäîâ â Ïðèìîðñêîì êðàå � ñàìîé
þæíîé ÷àñòè Äàëüíåãî Âîñòîêà, ïðè-
÷åì áîëüøèíñòâî èç íèõ íå âñòðåòèøü
áîëüøå íèãäå. Ýòî êîïûòåíü Çèáîëü-
äà, äæåôôåðñîíèÿ ñîìíèòåëüíàÿ, ëåñ-
íîé ìàê âåñåííèé, ðÿá÷èê óññóðèéñêèé.
Ïîðîé ïîäñíåæíèêàìè íàçûâàþò òàêæå
âåñåííèê çâåçä÷àòûé, âåòðåíèöû, õîõ-
ëàòêè. Ðàñòåíèÿ-ïåðâîöâåòû íå ïîõîæè
äðóã íà äðóãà, íî ïî÷òè âñå îíè � ýôå-
ìåðîèäû: áûñòðî ðàñòóò, áûñòðî îòöâå-
òàþò, áûñòðî îáñåìåíÿþòñÿ.

Ñàìûé ïåðâûé, ñàìûé èçâåñòíûé
ïîäñíåæíèê Ïðèìîðüÿ � àäîíèñ àìóð-
ñêèé íîñèò èìÿ ãåðîÿ äðåâíåãðå÷åñ-
êèõ ìèôîâ. Ðàçãíåâàííûå áîãè ïðåâðà-
òèëè ìàòü Àäîíèñà Ìèððó â ìèððîâîå
äåðåâî, è áîãèíÿ Àôðîäèòà âðåìåííî
îòäàëà ðåáåíêà óäèâèòåëüíîé êðàñî-
òû íà âîñïèòàíèå Ïåðñåôîíå, öàðèöå
ïîäçåìíîãî ìèðà. Íî, ïðèâÿçàâøèñü
ê Àäîíèñó, òà íå ïîæåëàëà ðàññòàâàòü-
ñÿ ñ íèì. Â ñïîð áîãèíü ïðèøëîñü

âìåøàòüñÿ ñàìîìó Çåâñó, è ñ òåõ ïîð
÷àñòü ãîäà Àäîíèñ ïðîâîäèë ó Ïåðñå-
ôîíû, â öàðñòâå ìåðòâûõ, íî ïîòîì
âñåãäà âîçâðàùàëñÿ ê Àôðîäèòå.

Îäíàêî áîãèíÿ Àðòåìèäà îñòàëàñü
íåäîâîëüíà ðåøåíèåì ãðîìîâåðæöà è
ðåøèëà îòîìñòèòü. Îíà íàñëàëà íà Àäî-
íèñà äèêîãî êàáàíà, è òîò ñìåðòåëüíî
ðàíèë åãî. Ãîðüêî îïëàêèâàÿ Àäîíèñà,
Àôðîäèòà îêðîïèëà íåêòàðîì ïðîëèòóþ
êðîâü è ïðåâðàòèëà þíîøó â ïðåêðàñ-
íûé öâåòîê. Ñ òåõ ïîð àäîíèñû ïîÿâ-
ëÿþòñÿ â ëåñó êàæäóþ âåñíó.

Â Ðîññèè íàñ÷èòûâàåòñÿ 17 âèäîâ
ðîäà àäîíèñ. Âñå îíè ðàñòóò â ëåñíîé
è ëåñîñòåïíîé çîíå è îáëàäàþò ëåêàð-
ñòâåííûìè ñâîéñòâàìè. È â íàðîäíîé,
è â îôèöèàëüíîé ìåäèöèíå èõ íàñòîè
è îòâàðû ïðèìåíÿþò ïðè íåäîñòàòî÷-
íîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ, íåâðîçàõ, äëÿ
ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé ñåðäöà. Íàäî
òîëüêî ïîìíèòü, ÷òî àäîíèñû ÿäîâè-
òû: çàãîòàâëèâàòü ñûðüå è ïîëüçîâàòü-
ñÿ èì íàäî ñ áîëüøîé îñòîðîæíîñòüþ.

Âåñíà � îáíîâëåíèå
æèçíè. Ïîñëå äîëãîé

Êàíäèäàò

áèîëîãè÷åñêèõ íàóê

Ò.À.Ìîñêàëþê,
Ãîðíîòàåæíàÿ ñòàíöèÿ
ÄÂÎ ÐÀÍ

Àäîíèñ îòíîñèòñÿ ê ñåìåéñòâó ëþòèêîâûõ.
Êàê è ó áîëüøèíñòâà âèäîâ ýòîãî

ìíîãî÷èñëåííîãî ñåìåéñòâà ëåïåñòêè åãî ñëîâíî
ïîêðûòû ëàêîì è áóäòî ãîðÿò ïîä ñëåïÿùèì

âåñåííèì ñîëíöåì. Íå ñëó÷àéíî â íàðîäå àäîíèñ
áîëüøå çíàþò êàê ãîðèöâåò, à êîå-ãäå êàê

çëàòîöâåò.×àñòî ïî ñîñåäñòâó ñ öâåòóùèìè
àäîíèñàìè ëåæàò ïÿòíà çåðíèñòîãî ñíåãà
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íûìè) êðîþùèìè ÷åøóÿìè. Âåòîøü
æóõëîé òðàâû è ïàëûå ëèñòüÿ áåðåãóò
áóäóùèå öâåòêè îò çèìíèõ õîëîäîâ, è,
ïåðåçèìîâàâ â òåïëå, ðàñòåíèÿ äðóæ-
íî çàöâåòàþò.

Îáû÷íî ôèçèîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû
â òêàíÿõ ðàñòåíèé íà÷èíàþòñÿ ïðè òåì-
ïåðàòóðå +5°Ñ è àêòèâèçèðóþòñÿ ïðè
+10°Ñ (ñì. «Õèìèþ è æèçíü», 2002, ¹ 2),
îäíàêî ðàçâèòèå âåñåííèõ âèäîâ ñâÿ-
çàíî ñî ñðåäíåñóòî÷íûìè òåìïåðàòó-
ðàìè îò �5°Ñ äî +5°Ñ. Çà äåíü-äâà äî
ïåðåõîäà ÷åðåç êðèòè÷åñêóþ îòìåòêó
�5°Ñ ïîä ëåñíîé ïîäñòèëêîé íà÷èíàåò-
ñÿ ðàçâèòèå âåñåííèêà è àäîíèñà, à
ïåðâûå öâåòêè ðàñïóñêàþòñÿ ó íèõ âî
âðåìÿ ïåðåõîäà òåìïåðàòóðû ÷åðåç
0°Ñ. È êîãäà äðóãèå ðàñòåíèÿ òîëüêî-
òîëüêî íà÷èíàþò ïðîñûïàòüñÿ, îáà âèäà
öâåòóò óæå âîâñþ. Íî êîíå÷íî, òåïëà
èì âñå-òàêè íå õâàòàåò: íè àäîíèñ, íè
âåñåííèê íå îáðàçóþò ñïëîøíîãî ïî-
êðîâà. Îíè ðàñòóò îäèíî÷íî, ðåæå �
ïî íåñêîëüêó îñîáåé âìåñòå.

Âåòðåíèöû òðîãàþòñÿ â ðîñò ÷óòü-
÷óòü ïîçæå � äíÿ íà äâà-òðè. Èõ â
Ïðèìîðüå íåñêîëüêî âèäîâ, íî îòëè-
÷àþòñÿ îíè äðóã îò äðóãà íå ñòîëüêî
âíåøíå, ñêîëüêî ïî ñðîêàì öâåòåíèÿ.
Ðàíüøå âñåõ � íà÷èíàÿ ñî âòîðîé äå-
êàäû àïðåëÿ � öâåòåò âåòðåíèöà àìóð-
ñêàÿ. Ïî÷òè îäíîâðåìåííî ñ íåé çà-
öâåòàåò âåòðåíèöà Ðàääå, à ñïóñòÿ 10�
12 äíåé � âåòðåíèöà äàëüíåâîñòî÷íàÿ.
Íàçâàíèå ðîäà íå ñëó÷àéíî, âåäü âåò-
ðåíèöû öâåòóò âåñíîé, êîãäà äóþò
ñèëüíûå âåòðû. Ïðîíèêàÿ â ãëóáü áåç-
ëèñòíîãî åùå ëåñà, âåòåð ðàñêà÷èâà-
åò èõ íåæíûå áåëûå öâåòêè, ïîÿâëå-
íèå êîòîðûõ çíàìåíóåò ïåðåõîä ê íà-
ñòîÿùåìó òåïëó.

Ñ ýòîãî ìîìåíòà íà÷èíàåòñÿ áóðíûé
ðîñò òðàâ è ìàññîâîå öâåòåíèå ïåðâî-
öâåòîâ. Äåðåâüÿ ñòîÿò åùå ãîëûå, íî ïîä
íèìè óæå ðàññòèëàåòñÿ ïî÷òè ñïëîøíîé
êîâåð öâåòóùåãî ðàçíîòðàâüÿ.

Îäíè èç ñàìûõ óäèâèòåëüíûõ ïåð-
âîöâåòîâ � õîõëàòêè. Ñîçäàåòñÿ âïå-
÷àòëåíèå, ÷òî öâåòóò îíè äîëüøå, ÷åì
äðóãèå ýôåìåðîèäû, íî ýòî íå ñîâñåì
òàê. Ïðîñòî öâåòêè õîõëàòîê ñîáðàíû
â äâå ãóñòûå êèñòè, â êàæäîé èç êîòî-
ðûõ ìîãóò ñîñåäñòâîâàòü äðóã ñ äðó-
ãîì è óæå ñîçðåâøèå ïëîäû, è òîëü-
êî-òîëüêî ðàñêðûâàþùèåñÿ áóòîíû.
Ïî÷òè öåëûé ìåñÿö ïåðåäàþò îíè äðóã
äðóãó ýñòàôåòó öâåòåíèÿ.

ëåïåñòêè ó öâåòêà â ýòî âðåìÿ íàìíî-
ãî êîðî÷å ÷àøåëèñòèêîâ.

Õóæå ïðèõîäèòñÿ âåñåííèêó çâåçä-
÷àòîìó, êîòîðûé çàöâåòàåò ïî÷òè îä-
íîâðåìåííî ñ àäîíèñîì è òîæå íåðåä-
êî ïîïàäàåò ïîä çàìîðîçêè. Åãî áå-
ëûå öâåòêè â ðîçåòêå òåìíî-çåëåíûõ
àæóðíûõ ëèñòüåâ ìîãóò çàêðûâàòüñÿ
ëèøü ñëåãêà, à ïîòîìó ïðè äëèòåëü-
íûõ ïîíèæåíèÿõ òåìïåðàòóðû ëåïåñò-
êè ïîäìåðçàþò, áóðåþò. È âñå-òàêè,
êàê ó âñåõ ýôåìåðîèäîâ, çàâÿçè ó âå-
ñåííèêà ðàçâèâàþòñÿ íîðìàëüíî â
ëþáóþ ïîãîäó è ñåìåíà ñîçðåâàþò
âîâðåìÿ.

Ðàííåé âåñíîé âîçäóõ òåïëåå âñåãî
ó ñàìîé çåìëè, à ïîòîìó íåóäèâèòåëü-
íî, ÷òî ïîäñíåæíèêè, êàê ïðàâèëî, íå-
âåëèêè � èõ âûñîòà ðåäêî ïðåâûøàåò
10�15 ñàíòèìåòðîâ. À ê öâåòåíèþ ïåð-
âîöâåòû ãîòîâÿòñÿ çàðàíåå � ñ îñåíè.
Åùå âî âðåìÿ áàáüåãî ëåòà ó íèõ çà-
âÿçûâàþòñÿ áóòîíû, çàùèùåííûå
ïëîòíûìè (à ó èíûõ è åùå è îïóøåí-

Â âåñåííåì
ðàçíîöâåòüå öâåòêè
õîõëàòêè ðàññòàâëåííîé
ñîçäàþò íåæíûé
ñèíå-ãîëóáîé àñïåêò
â ëþáóþ ïîãîäó

À âîò ëþáîâàòüñÿ ýòèìè öâåòàìè ìîæ-
íî áåç ìåðû � ýòî åùå íèêîìó íå íà-
âðåäèëî. Ïåðâûå àäîíèñû ïîÿâëÿþòñÿ
òàì, ãäå ðàíüøå âñåãî ñõîäèò ñíåã è
ïðîãðåâàåòñÿ çåìëÿ � íà þæíûõ ñêëî-
íàõ. Êàêèìè áû íè áûëè ïîãîäíûå óñ-
ëîâèÿ, íî ê 8 ìàðòà îáÿçàòåëüíî ðàñ-
êðîåòñÿ õîòÿ áû îäèí öâåòîê. Ó íåãî åùå
ñîâñåì êîðîòåíüêèé ñòåáåëåê, âìåñòî
ëèñòüåâ ïðîçðà÷íûå ÷åøóè, à ëåïåñòêè
ãîðàçäî ìåíüøå ñâåòëî-êîðè÷íåâûõ ÷à-
øåëèñòèêîâ. Â òåïëå êîìíàòû, ñòîÿ â
âîäå, îí áûñòðî ðàñòåò è, êàê ñîëíûø-
êî, îñâåùàåò ïðîñòðàíñòâî âîêðóã ñåáÿ,
ñîçäàâàÿ ïðàçäíè÷íîå íàñòðîåíèå.

Â ïðèðîäå öâåòóùèå àäîíèñû âñòðå-
÷àþòñÿ âåñü àïðåëü � âñå çàâèñèò îò
ìåñòà, ãäå îíè ðàñòóò. Â äóáíÿêàõ íà
þæíûõ ñêëîíàõ ïèê èõ öâåòåíèÿ ïðè-
õîäèòñÿ íà êîíåö ìàðòà, à â ñìåøàí-
íûõ øèðîêîëèñòâåííûõ ëåñàõ ñ çàòå-
íåííîé ñåâåðíîé ñòîðîíû � íà íà÷à-
ëî âòîðîé äåêàäû àïðåëÿ. Åñëè öâåò-
êè ïîÿâëÿþòñÿ ïîçäíî, ðàññå÷åííûå

Õîõëàòêà áëåäíàÿ.
Ðîçîâàòûé îòòåíîê
ñòåáëåé � íàïîìèíàíèå
î ìèíóâøèõ õîëîäàõ

ëèñòüÿ óñïåâàþò ïîäðàñòè è ðàçâîðà-
÷èâàþòñÿ â ýòî æå ñàìîå âðåìÿ � ðà-
ñòåíèÿ ñïåøàò ïðîéòè ñâîé æèçíåí-
íûé öèêë, ïîêà äåðåâüÿ íå îäåëèñü
ëèñòâîé.

Êîãäà â ëåñó ïîÿâëÿþòñÿ ïåðâûå
àäîíèñû, ñëîé ïî÷âû, ãäå ðàñïîëàãà-
þòñÿ êîðíè, åùå ìåðçëûé, îáû÷íû è
íî÷íûå çàìîðîçêè. Íî îáìîðîæåíèÿ
ëåïåñòêîâ ó àäîíèñà íå áûâàåò: â íå-
ïîãîäó è ïðè òåìïåðàòóðå âîçäóõà
íèæå +10°Ñ öâåòêè ó íåãî çàêðûâàþò-
ñÿ, «èñ÷åçàþò». Ê ñþðïðèçàì ïîãîäû
âèä ïðèñïîñîáèëñÿ åùå è òåì, ÷òî â
íà÷àëå öâåòåíèÿ âñå ãåíåðàòèâíûå
îðãàíû ðàñòåíèÿ � òû÷èíêè, ïåñòèêè,
ïûëüíèêè � åùå íåäîðàçâèòû. Äàæå
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Åñëè ïðèñìîòðåòüñÿ, íà êîíöå êàæ-
äîãî öâåòî÷êà õîõëàòêè ìîæíî çàìåòèòü
øïîðåö, èëè õîõîëîê: îí ñëóæèò îòëè-
÷èòåëüíûì ïðèçíàêîì ðîäà è, êàê íå-
òðóäíî äîãàäàòüñÿ, äàë åìó íàçâàíèå.
Âíóòðè õîõîëêà � ñëàäêèé íåêòàð, ïðè-
âëåêàþùèé íàñåêîìûõ-îïûëèòåëåé.

Âïðî÷åì, íå òîëüêî èõ íàó÷èëèñü ïðè-
âëåêàòü õîõëàòêè. Âñå çíàþò î òîì, ÷òî
íàñåêîìûå îïûëÿþò öâåòû, íî ìàëî
êîìó èçâåñòíî, ÷òî îíè åùå è ðàçíîñÿò
ñåìåíà ìíîãèõ ïåðâîöâåòîâ, ñêàæåì,
òåõ æå õîõëàòîê. Êîãäà ìàëåíüêèå ÷åð-
íûå ñåìåíà ýòèõ ðàñòåíèé ñîçðåþò, íà
íèõ îòðàñòàþò áåëûå ìÿñèñòûå âûðîñ-
òû � ìóðàâüèíîå ëàêîìñòâî. Íàñåêî-
ìûå ñúåäàþò åãî, îñòàâëÿÿ ñåìåíà íå-
ïîâðåæäåííûìè. Âîò ïî÷åìó èíîãäà
ïðîðîñòêè õîõëàòîê ìîæíî âñòðåòèòü â
íåñêîëüêèõ äåñÿòêàõ ìåòðîâ îò ìàòå-
ðèíñêèõ ðàñòåíèé.

Â ëåñàõ Ïðèìîðüÿ ÷àùå âñåãî âñòðå-
÷àþòñÿ õîõëàòêè ïîëçó÷àÿ, îáìàí÷èâàÿ
è ðàññòàâëåííàÿ. Ñàìàÿ ðàííÿÿ � õîõ-
ëàòêà ïîëçó÷àÿ ñ ðîçîâàòî-áåëûìè èëè
áëåäíî-ñèðåíåâûìè öâåòêàìè çàöâåòà-
åò îäíîâðåìåííî ñ âåòðåíèöåé àìóð-
ñêîé � ñàìîé ðàííåé èç âåòðåíèö. Öâå-
òåíèå ñàìîé ïîçäíåé èç íèõ � õîõëàò-
êè ðàññòàâëåííîé, ñîâïàäàåò ïî âðå-
ìåíè ñ öâåòåíèåì äðóãîé âåòðåíèöû �
äàëüíåâîñòî÷íîé.

Ãîðàçäî ðåæå ìîæíî óâèäåòü â âå-
ñåííåì ëåñó åùå äâà âèäà õîõëàòîê �
õîõëàòêó Áóøà ñ ÿðêî-ðîçîâûìè öâåò-
êàìè è õîõëàòêó áëåäíóþ ñ ÿðêî-æåë-
òûìè. Ýòà ïîñëåäíÿÿ � ñàìàÿ êðóïíàÿ
èç âñåõ äàëüíåâîñòî÷íûõ õîõëàòîê: ê
êîíöó öâåòåíèÿ ðàñòåíèå äîñòèãàåò
âûñîòû äî ïîëóìåòðà. Íà ðàñêèäèñòîì

Öâåòêè è ïëîäû
êîïûòåíÿ Çèáîëüäà.
Îí ñëàâèòñÿ
êàê èñêëþ÷èòåëüíî
öåííîå ëåêàðñòâåííîå
ðàñòåíèå

Ëåñíîé ìàê âåñåííèé.
Õîòÿ íàçâàíèå ïîíà÷àëó

óäèâëÿåò, ïðèñìîòðåâøèñü
ïîíèìàåøü: ôîðìà, ñòðîåíèå

öâåòêîâ è áóòîíîâ,     çàïàõ
è ãîðüêîå îðàíæåâîå «ìîëî÷êî»

íà ñëîìå � âñå ó íåãî êàê
ó ìàêîâ

9. Â ðàçãàð öâåòåíèÿ ëåñíîé ìàê9. Â ðàçãàð öâåòåíèÿ ëåñíîé ìàê9. Â ðàçãàð öâåòåíèÿ ëåñíîé ìàê9. Â ðàçãàð öâåòåíèÿ ëåñíîé ìàê9. Â ðàçãàð öâåòåíèÿ ëåñíîé ìàê
âåñåííèé æåëòî-çåëåíûì êîâðîìâåñåííèé æåëòî-çåëåíûì êîâðîìâåñåííèé æåëòî-çåëåíûì êîâðîìâåñåííèé æåëòî-çåëåíûì êîâðîìâåñåííèé æåëòî-çåëåíûì êîâðîì
óñòèëàåò âñþ ïîâåðõíîñòü ïî÷âû âóñòèëàåò âñþ ïîâåðõíîñòü ïî÷âû âóñòèëàåò âñþ ïîâåðõíîñòü ïî÷âû âóñòèëàåò âñþ ïîâåðõíîñòü ïî÷âû âóñòèëàåò âñþ ïîâåðõíîñòü ïî÷âû â
ëåñó.ëåñó.ëåñó.ëåñó.ëåñó.

ëèñòüÿ, ÷åðåøêè ëèñòüåâ è öâåòîíîæêè
â íà÷àëå öåëèêîì îêðàøåíû â êðàñíî-
êîðè÷íåâûé öâåò, è òîëüêî ïîñòåïåííî
ðàñòåíèå ñòàíîâèòñÿ çåëåíûì. Ëèøü
òîíêàÿ òåìíî-áîðäîâàÿ êàéìà åùå óê-
ðàøàåò êðàé ëèñòà êàêîå-òî âðåìÿ, íî
çàòåì èñ÷åçàåò è îíà.

Êîïûòåíü Çèáîëüäà ïîÿâëÿåòñÿ èç-
ïîä ïðîøëîãîäíèõ ëèñòüåâ òîæå íå çå-
ëåíûì, â ýòî âðåìÿ îí ñêîðåå ãðÿçíî-
ïóðïóðíûé. ×åðåøêè è îêîëîïëîäíèê
ñîõðàíÿþò ïåðâîíà÷àëüíóþ îêðàñêó äî
êîíöà âåãåòàöèè, íî ëèñòüÿ ïî ìåðå
ðàçâîðà÷èâàíèÿ çåëåíåþò. Ó êîïûòåíÿ
è äæåôôåðñîíèè ìíîãî îáùåãî. Ó îáî-
èõ âèäîâ ïëàñòèíêè ìîëîäûõ ëèñòüåâ
ñëîæåíû ïî öåíòðàëüíîé æèëêå, êàê
áóäòî äâå ëàäîøêè âìåñòå, è öâåò èõ â
íà÷àëå ðîñòà îäèíàêîâûé, òîëüêî ðàñ-
òåíèå êîïûòåíÿ ñî÷íîå, ÷åðåøêè ó íåãî
ìÿñèñòûå, à ó äæåôôåðñîíèè îíè æåñò-
êèå è óïðóãèå ñëîâíî ïðîâîëî÷êè. Öâå-

öâåòîíîñå íå äâà, êàê îáû÷íî, à áî-
ëåå äåñÿòêà ñîöâåòèé, è ïîòîìó öâå-
òåò ðàñòåíèå îñîáåííî äîëãî � ñ òðå-
òüåé äåêàäû àïðåëÿ äî ñåðåäèíû èþíÿ.

Â îòëè÷èå îò ïðî÷èõ, ìíîãîëåòíèõ õîõ-
ëàòîê, ýòà ïðåäñòàâèòåëüíèöà òîãî æå
ðîäà � äâóõëåòíèê è çàöâåòàåò íà âòî-
ðîé ãîä æèçíè. Èç ãîäà â ãîä ìû íàáëþ-
äàåì çà áîëüøîé öåíîïîïóëÿöèåé õîõ-
ëàòêè áëåäíîé (åå ïëîùàäü ñîñòàâëÿåò
îêîëî 200 ì2), íî çà âñå âðåìÿ íàáëþ-
äåíèé íàì íè ðàçó íå âñòðåòèëèñü çäåñü
îäíîâðåìåííî îäíî- è äâóõëåòíèå ðàñ-
òåíèÿ. Îäèí ãîä öåíîïîïóëÿöèÿ ïðåä-
ñòàâëåíà ñî÷íûìè, çåëåíûìè ðîçåòêà-
ìè îäíîëåòîê, âòîðîé � ÿðêî-æåëòûìè
ñîöâåòèÿìè äâóõëåòîê.

Ñ íà÷àëîì öâåòåíèÿ õîõëàòêè áëåä-
íîé íàñòóïàåò ðàçãàð âåñíû. Åùå íåò
êîìàðîâ, êðîíû äåðåâüåâ òîëüêî-òîëü-
êî íà÷èíàþò çåëåíåòü, ïûëÿò ñåðåæêè
áåðåç, ëåùèíû, îëüõè. Â ñóõèõ äóáíÿ-

êàõ â ýòî âðåìÿ âîâñþ öâåòåò
îäèí èç ñàìûõ êðàñèâûõ êóñòàð-
íèêîâ Äàëüíåãî Âîñòîêà � ðî-
äîäåíäðîí îñòðîêîíå÷íûé, êî-
òîðûé ÷àñòåíüêî íåïðàâèëüíî
íàçûâàþò áàãóëüíèêîì. Îøèá-
êà çàêðåïèëàñü äàæå â ïåñíå:
«Ãäå-òî íà ñîïêàõ áàãóëüíèê
öâåòåò�» � ýòî, êàê íè ñòðàí-
íî, î ðîäîäåíäðîíå.

Ðàííåé âåñíîé â îêðàñêå ðà-
ñòåíèé, ïîÿâëÿþùèõñÿ èç-ïîä
çåìëè, ïðåîáëàäàþò êðàñíî-
áóðî-êîðè÷íåâûå îòòåíêè. Ýòó
îêðàñêó ïðèäàþò ìîëîäûì ïî-
áåãàì àíòîöèàíû, êîòîðûå, ïî
ìíåíèþ íåêîòîðûõ ó÷åíûõ, ñïî-
ñîáñòâóþò àäàïòàöèè ðàñòåíèé
ê õîëîäó. Ïóðïóðíî-êîðè÷íåâûé
öâåò îñîáåííî õàðàêòåðåí äëÿ
ïåðâîöâåòîâ. Íàïðèìåð, ó
äæåôôåðñîíèè ñîìíèòåëüíîé

Ëåïåñòêè ñèðåíåâûõ öâåòêîâ
äæåôôåðñîíèè ñîìíèòåëüíîé îïàäàþò
óæå ÷åðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ, íî íà ñìåíó èì
ðàñïóñêàþòñÿ äðóãèå, ñîçäàâàÿ
âïå÷àòëåíèå äîëãîãî öâåòåíèÿ. Ïðåæäå
ýòî íàðÿäíîå ðàñòåíèå íàçûâàëè
êîñîïëîäíèêîì ñîìíèòåëüíûì � åãî ïëîä-
êîðîáî÷êà âñêðûâàåòñÿ ïî êîñîé
ïðîäîëüíîé òðåùèíå. Â äæåôôåðñîíèþ
ïåðåèìåíîâàíî â ÷åñòü òðåòüåãî
ïðåçèäåíòà ÑØÀ Òîìàñà Äæåôôåðñîíà,
èçâåñòíîãî ñâîåé ïðîñâåòèòåëüñêîé
äåÿòåëüíîñòüþ
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òåò êîïûòåíü îäíîâðåìåííî ñ äæåô-
ôåðñîíèåé â êîíöå àïðåëÿ�íà÷àëå ìàÿ,
íî öâåòêè äæåôôåðñîíèè çàìåòíû èç-
äàëè, à ó êîïûòåíÿ îíè ïðÿ÷óòñÿ ïîä ëè-
ñòîâûì îïàäîì, è íà äíåâíóþ ïîâåðõ-
íîñòü âûõîäÿò óæå íå öâåòêè, à ïëîäû.

Âåñåííèå ëåñà ïðåêðàñíû. Íè ñ ÷åì
íå ñðàâíèìû áëàãîóõàíèå ðàñïóñêàþ-
ùåéñÿ çåëåíè è ðàçíîöâåòüå òðàâ. Ïîêà
íå ïîêðûëèñü ëèñòâîé äåðåâüÿ è êóñ-
òàðíèêè, ïîêà â ëåñó ñâåòëî, ìíîãèå
îáèòàòåëè íèæíåãî ÿðóñà òîðîïÿòñÿ
öâåñòè è çàâÿçûâàòü ñåìåíà. Óæå â íà-
÷àëå ëåòà áîëüøèíñòâî èç íèõ íà÷èíà-
åò æóõíóòü, óñòóïàÿ ìåñòî äðóãèì �
ëåòíèì âèäàì.

Ïîñëåäíèé, ñàìûé ãðîìêèé àêêîðä â
õîðå ïåðâîöâåòîâ � ëåñíîé ìàê âåñåí-
íèé. Îí ãîðàçäî êðóïíåå âèäîâ, öâåòó-
ùèõ äî íåãî (äîñòèãàåò â âûñîòó 20�
30 ñàíòèìåòðîâ), íî ãëàâíîå � îáðà-
çóåò ñîìêíóòûé ÿðóñ, ïîä êîòîðûì óæå
íå âèäíû äîæèâàþùèå ñâîé êîðîòêèé
âåê âåòðåíèöû, âåñåííèê è õîõëàòêè.
Ëèøü îòðîñøèå êóïû àæóðíûõ ëèñòüåâ
àäîíèñà íåíàäîëãî âïèñûâàþòñÿ â êî-
âåð ìàêà, óñèëèâàÿ çåëåíûé ôîí, íî
âñêîðå íà÷èíàþò æóõíóòü è îíè. Ïîâñþ-
äó òîëüêî ëåñíîé ìàê: ñîëíå÷íàÿ æåë-
òèçíà è çåëåíü.

Êàæåòñÿ, ñïëîøíîé ìàêîâûé êîâåð ïî-
êðûâàåò çåìëþ òàê ïëîòíî, ÷òî íè÷åìó èíî-
ìó çäåñü óæå ïðîñòî íå íàéäåòñÿ ìåñòà.
Íî ÷òî ýòî? Ïðÿìî íàä íèì íà ãèáêèõ ïî-
áåãàõ, öåïëÿþùèõñÿ óñèêàìè çà ãîëûå âåòêè
êóñòàðíèêîâ, âèñÿò êðóïíûå òåìíî-áîðäî-
âûå â êðàïèíêó êîëîêîëü÷èêè. Ýòî ðÿá÷èê
óññóðèéñêèé � êðàñíîêíèæíàÿ ðåäêîñòü
äîëèííûõ ëåñîâ Ïðèìîðüÿ, íåæíàÿ ìîöàð-
òîâñêàÿ ìåëîäèÿ ïîçäíåé âåñíû. Ñîâñåì
ñêîðî îíà îòçâó÷èò, è âìåñòå ñ íåþ ïî-
äîéäåò ê êîíöó âåñíà öâåòîâ. Íà äåðåâüÿõ
è êóñòàðíèêàõ ðàñïóñòÿòñÿ ëèñòüÿ, çåìëþ
îäåíåò ëåòíåå ðàçíîòðàâüå.

Èäó ïî ëåñó ïðèâû÷íûì ìàðøðóòîì,
îòìå÷àþ ôåíîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå
ðàñòåíèé è íåâîëüíî ïîâòîðÿþ ïðî
ñåáÿ: «Ìîé ïðåêðàñíûé ñâåòëûé ëåñ!
Ìîé ÷óäåñíûé ëåñ âåñåííèé!» Íè÷åãî
äðóãîãî îò ïîëíîòû ÷óâñòâ ïðîñòî â
ãîëîâó íå ïðèõîäèò. Íî êîãäà ÿ âåð-
íóñü ñþäà ÷åðåç íåäåëþ, ëåñíîé ìàê
óæå ïî÷òè îòöâåòåò. Â ëåñó íàñòóïÿò
ëåòíèå ñóìåðêè, è â êîòîðûé ðàç ÿ ïî-
äóìàþ î òîì, êàê óäà÷íî ýòî âûðàæå-
íèå � «ïîä ïîëîãîì ëåñà», îáû÷íûé
ïðîôåññèîíàëüíûé òåðìèí ëåñîâåäîâ.

Ëåòîì ñîëíöà â ëåñó íåò, îíî � íàä
ïîëîãîì. Ëèøü êîå-ãäå òåïåðü óæå ïî
çåëåíîìó, à íå ðàçíîöâåòíîìó íàïî÷-
âåííîìó ïîêðîâó áåãàþò ñîëíå÷íûå çàé-
÷èêè. Áîëüøå íå íàéòè è ñëåäîâ ìíîãèõ
ïåðâîöâåòîâ: ó íèõ íå òîëüêî îñûïàëèñü
ñåìåíà, íî è îòìåðëà âñÿ íàäçåìíàÿ
÷àñòü. Îäíàêî åñëè ðàñêîïàòü â ýòîì
ìåñòå ïîäñòèëêó, ëåãêî îáíàðóæàòñÿ
òóãèå áåëûå ðîñòêè. Îíè óñïåëè âîá-
ðàòü â ñåáÿ ýíåðãèþ âåñåííåãî ñîëíûø-
êà è òåïåðü æäóò ñâîåãî âðåìåíè, ñâîå-
ãî î÷åðåäíîãî ïðàçäíèêà.

Óâû, ëèøü íåìíîãèì äàíî óâèäåòü
âñþ íåòðîíóòóþ êðàñîòó âåñåííåãî
ëåñà � äàæå â Ïðèìîðüå. Äëÿ ýòîãî
íàäî ïîåõàòü òóäà, ãäå ëåñà åùå õîðî-
øî ñîõðàíèëèñü: âîêðóã ãîðîäîâ è ïî-
ñåëêîâ ïîäñíåæíèêîâ ñ êàæäûì ãîäîì
ñòàíîâèòñÿ âñå ìåíüøå, äà è ñàìè ëåñà
îòñòóïàþò è îòñòóïàþò, ñìåíÿÿñü çëà-
êîâî-ïîëûííûìè ñîîáùåñòâàìè èëè
íàãðîìîæäåíèÿìè êóñòàðíèêîâ.

òðîãàþòñÿ â ðîñò. À ëåñà çåëåíûõ çîí
ãîðÿò è îñåíüþ, è âåñíîé. È ïîäñíåæ-
íèêîâ â íèõ âñå ìåíüøå è ìåíüøå.

Äðóãàÿ áåäà � íåóìåðåííàÿ çàãîòîâ-
êà ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé. Êòî áû ìîã
ïîäóìàòü, ÷òî îêîëî 150 ëåò íàçàä âèä
áëèçêèé àäîíèñó àìóðñêîìó � àäîíèñ
âåñåííèé, äîêó÷àë êðåñòüÿíàì, êàê ïà-
ñòáèùíûé ñîðíÿê! À ñåãîäíÿ è åìó, è
ìíîãèì äðóãèì, ãðîçèò ïîëíîå óíè÷òî-
æåíèå.

Âïðî÷åì, äàæå íå èíòåðåñóÿñü ðàñ-
òåíèÿìè êàê ëåêàðñòâåííûì ñûðüåì,
ìàëî êòî âîçâðàùàåòñÿ ñ ëåñíîé ïðî-
ãóëêè áåç áóêåòèêà. Ëþäè ïî÷åìó-òî íå
äóìàþò î òîì, ÷òî ïåðâîöâåòû íåäîë-
ãîâå÷íû, èëè ïðîñòî íå çíàþò ýòîãî. À
ìåæäó òåì âñå îíè èñêëþ÷èòåëüíî âëà-
ãîëþáèâû: áîëüøèíñòâî ïîäñíåæíèêîâ
äàæå äî äîìà íå äîíåñåøü, è ëèøü íå-
êîòîðûå ïðîñòîÿò â âàçî÷êå äåíü-äâà.
Äàæå åñëè èõ âûêîïàòü è ïîñàäèòü âîç-
ëå äîìà, îíè ïî÷òè íèêîãäà íå ïðèæè-
âàþòñÿ â íåïðèâû÷íîì îêðóæåíèè, ïî-
ýòîìó ëó÷øå íå ðèñêîâàòü.

Êàæäûé, êòî ïðèõîäèò â ëåñ ðàííåé
âåñíîé èëè ïîçäíåé îñåíüþ, ëåòîì èëè
çèìîé, äîëæåí ïîìíèòü, ÷òî è îò íåãî
çàâèñèò, áóäóò ëè íàøè ïîòîìêè íà-
ñëàæäàòüñÿ êðàñîòîé áóðíîãî ïðîáóæ-
äåíèÿ ïðèðîäû, ëèêóþùèì ïåíèåì
ïòèö è ëþáîâàòüñÿ õðóïêèìè ðàñòåíè-
ÿìè-ïåðâîöâåòàìè.

Áëàãîäàðÿ öåïêèì ëèñòüÿì-óñèêàì òþëüïàí÷èêè
ðÿá÷èêà óññóðèéñêîãî âûñîêî ïîäíèìàþòñÿ íàä çåìëåé.
Ëåòîì âìåñòî öâåòêîâ íà âûñîõøèõ ñòåáëÿõ
ðàñêà÷èâàþòñÿ êîðîáî÷êè, èç êîòîðûõ äî ñàìîé çèìû
âûñûïàþòñÿ ñåìåíà

Ïðè÷èí òîìó ìíî-
ãî. Áîëüøå âñåãî
ñòðàäàþò ïîäñíåæ-
íèêè îò ïîæàðîâ.
Êîðíåâûå ñèñòåìû
ðàñïîëîæåíû ó ïåð-
âîöâåòîâ î÷åíü
áëèçêî ê ïîâåðõíîñ-
òè. Ëóêîâè÷êè õîõëà-
òîê, ëóêîâ, êëóáåíü-
êè âåòðåíèö, êîðíå-
âèùà àäîíèñà îòäå-
ëÿþòñÿ îò ïî÷âû,
ñòîèò òîëüêî ïîòÿ-
íóòü çà îñíîâàíèÿ
ñòåáåëüêîâ. Íåóäè-
âèòåëüíî, ÷òî îíè
ñðàçó æå ïîãèáàþò â
îãíå, îñîáåííî âåñ-
íîé, êîãäà ðàñòåíèÿ

ÐÀÄÎÑÒÈ ÆÈÇÍÈ
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Æ

Å.Ëîçîâñêàÿ,
Í.Ìàðêèíà,
Å.Ñóòîöêàÿ,

Î.Òåëüïóõîâñêàÿ

Â Â
ïîìîùüþ ôåðîìîíîâ. Ýòè
âåùåñòâà âîçáóæäàþò ðåöåï-
òîðû â îñîáûõ âîìåðîíà-
çàëüíûõ îðãàíàõ, ðàñïîëî-
æåííûõ â íîñîâûõ ïàçóõàõ,
íî îòäåëåííûõ îò îáîíÿòåëü-
íîé ñèñòåìû. Íåðâíûå èì-
ïóëüñû îò òàêèõ ðåöåïòîðîâ
ïîñòóïàþò â ñïåöèàëüíóþ
îáëàñòü ìîçãà.

Êàê ðàáîòàþò ýòè îðãàíû
ó ìûøåé, ïîïûòàëèñü óçíàòü
ó÷åíûå èç Ìåäèöèíñêîãî
èíñòèòóòà Ãàðâàðäñêîãî
óíèâåðñèòåòà. Îíè âûâåëè
ëèíèþ æèâîòíûõ áåç òîãî
ñàìîãî ãåíà, êîòîðûé àêòè-
âåí òîëüêî â âîìåðîíàçàëü-
íûõ îðãàíàõ è íåîáõîäèì
äëÿ óçíàâàíèÿ ôåðîìîíîâ.
Èññëåäîâàòåëè ïðåäïîëàãà-
ëè, ÷òî ñàìöû òàêèõ ìûøåé
íå áóäóò ñïàðèâàòüñÿ ñ ñàì-
êàìè. Ãðûçóíîâ, îäíàêî, íå
îáåñêóðàæèëè íåïîëàäêè â
íîñó. Ïðè âñòðå÷å ñ ïðîòè-
âîïîëîæíûì  ïîëîì îíè äå-
ëàëè âñå, ÷òî ïîëîæåíî, íî
áûëè ìåíåå àãðåññèâíû, ÷åì
íîðìàëüíûå ìûøè. Ýòî âû-
ÿâèëîñü â ïîñëåäóþùèõ
îïûòàõ: êîãäà îáû÷íûì ñàì-
öàì íàíîñèëè íà ñïèíó êàï-
ëþ èõ æå ìî÷è (äëÿ óñèëåíèÿ
çàïàõà) è çàïóñêàëè â êëåò-
êè ñ ìûøàìè áåç ãåíà, òå íå
àòàêîâàëè ïðèøåëüöà, à ïû-
òàëèñü ñ íèì ñïàðèòüñÿ.
Ë.Ñòîóåðñ, âåäóùèé àâòîð
èññëåäîâàíèÿ, ãîâîðèò:
«Ýòîìó ìîæåò áûòü äâà
îáúÿñíåíèÿ: èëè ìûøè ñ
âûêëþ÷åííûì ãåíîì ãèïåð-
ñåêñóàëüíû è ãîòîâû ñïàðè-
âàòüñÿ ñî âñåì, ÷òî äâèæåò-
ñÿ, èëè îíè íå ìîãóò îòëè-
÷èòü ñàìöà îò ñàìêè».

×òîáû ïðîâåðèòü, êàêîå èç
ýòèõ ïðåäïîëîæåíèé âåðíî, â
ñëåäóþùåì îïûòå â êëåòêó
âïóñêàëè ñàìöîâ è ñàìîê îä-
íîâðåìåííî. Ñàìöû, íå ÷óâ-
ñòâóþùèå ôåðîìîíîâ, îäèíà-
êîâî îõîòíî ñïàðèâàëèñü è ñ
òåìè, è ñ äðóãèìè, â îáîèõ
ñëó÷àÿõ èçäàâàÿ îäèíàêîâûé
óëüòðàçâóêîâîé ñèãíàë. Òà-
êèì îáðàçîì, óäàëîñü äîêà-
çàòü, ÷òî ôåðîìîíû ïîìîãàþò
îòëè÷àòü ñâîèõ îò ÷óæèõ è
ñàìöîâ îò ñàìîê. È òî è äðó-
ãîå íåîáõîäèìî äëÿ íîðìàëü-
íîé æèçíè æèâîòíûõ (ïðåññ-
ðåëèç Howard Hughes Medi-
cal Institute, 31 ÿíâàðÿ, 2002).

èâîòíûå óìåþò ïåðå-
äàâàòü äðóã äðóãó âàæ-
íûå ñâåäåíèÿ î ñåáå ñ

åðíóòü ïàðàëèçîâàí-
íûì âîçìîæíîñòü õî-
äèòü � ñ÷àñòüå äëÿ âðà-

÷à. Àìåðèêàíñêèå ìåäèêè ïîä
ðóêîâîäñòâîì Ð.Õåðìàíà èç
Ìåäèöèíñêîãî öåíòðà â Ôå-
íèêñå (Àðèçîíà) íàó÷èëèñü
ïîáóæäàòü ñïèííîé ìîçã
ê àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè
ýëåêòðè÷åñêèìè èìïóëüñà-
ìè. Ðàíüøå äîêòîðà ñòèìó-
ëèðîâàëè òîëüêî ìûøöû
áîëüíûõ ñ ÷àñòè÷íî ïîâðåæ-
äåííûì ñïèííûì ìîçãîì.

Ïåðâûì îöåíèë íîâûé ìå-
òîä 43-ëåòíèé ìóæ÷èíà, ñ
1995 ãîäà ïðèêîâàííûé ê
èíâàëèäíîé êîëÿñêå ïîñëå
íåñ÷àñòíîãî ñëó÷àÿ. Åãî
ñïèííîé ìîçã áûë ïîðàæåí
íå äî êîíöà, òàê ÷òî íîãè íå
ñîâñåì óòðàòèëè ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü è áîëüíîé ìîã
äàæå ñëåãêà íàïðÿãàòü ìûø-
öû. Ñ îêòÿáðÿ 1999 ãîäà îí
íà÷àë äåëàòü ñïåöèàëüíûå
óïðàæíåíèÿ, à  çàòåì âûøå
ìåñòà ïîðàæåíèÿ, ïî îáå
ñòîðîíû ñïèííîãî ìîçãà,
åìó èìïëàíòèðîâàëè äâà
ýëåêòðîäà òîëùèíîé ñ êà-
ðàíäàø. Íà ýëåêòðîäû âî
âðåìÿ òðåíèðîâîê ïîäàâàëè
ñëàáûå ýëåêòðè÷åñêèå èì-
ïóëüñû. Ðåçóëüòàòû âïå÷àò-
ëÿþò: ñåé÷àñ áûâøèé ïàðà-
ëèòèê ìîæåò ñàìîñòîÿòåëüíî
ïðîéòè îêîëî êèëîìåòðà èëè
ñõîäèòü çà ïîêóïêàìè,
ïîëüçóÿñü òðîñòüþ.

Ý.Ãàðñèà-Ðèëë èç Óíèâåð-
ñèòåòà øòàòà Àðêàíçàñ ñ÷è-
òàåò, ÷òî ïîðàæåííûé ñïèí-
íîé ìîçã íàïîìèíàåò ñïèí-
íîé ìîçã íîâîðîæäåííîãî è
ïàðàëèçîâàííûé ÷åëîâåê,
êàê ìàëûø, ìîæåò íàó÷èòü-
ñÿ õîäèòü. Ìÿãêàÿ ïîñòîÿí-
íàÿ ñòèìóëÿöèÿ ñïèííîãî
ìîçãà, âåðîÿòíî, çàïóñêàåò
ïðîãðàììó, êîòîðàÿ ñîãëàñî-
âûâàåò äâèæåíèÿ ìûøö è
ïåðåñòàíîâêó íîã. À ôèçè-
÷åñêèå óïðàæíåíèÿ ñïîñîá-
ñòâóþò óêðåïëåíèþ ìûøö.

Ó÷åíûå íà÷àëè ðàáîòàòü ñî
âòîðûì ïàöèåíòîì è èùóò
òðåòüåãî. Èõ ìåòîä íå ïîìîæåò
âñåì ïàðàëèçîâàííûì, íî íå
ìåíåå 35% àìåðèêàíöåâ ñ ÷à-
ñòè÷íûì ïîðàæåíèåì ñïèí-
íîãî ìîçãà ñìîãóò âåðíóòüñÿ ê
îòíîñèòåëüíî íîðìàëüíîé
æèçíè. Âñåãî òàêèõ áîëüíûõ â
ÑØÀ îêîëî 230 òûñÿ÷ («Na-
ture News Service», 31 ÿíâàðÿ,
2002; «New Scientist», 2 ôåâðà-
ëÿ, 2002; «Spinal Cord», ò.39,
2002).

áåñïîìîùíîñòè, êîãäà íà
ñïóñêå ëûæè âäðóã ðàçãîíÿ-
þòñÿ äî îãðîìíîé ñêîðîñòè.
Ñêîðî èì íà ïîìîùü ïðèäóò
ýëåêòðîííûå òîðìîçà, ðàçðà-
áîòàííûå èíæåíåðîì Â.Ïåò-
ðåíêî èç Äàðòìóòñêîãî êîë-
ëåäæà â Íüþ-Õýìïøèðå.

Òîðìîçà óñòðîåíû òàê.
Âäîëü ðàáî÷åé ïîâåðõíîñòè
ëûæè èëè ñíîóáîðäà ïðîõî-
äÿò äâà ïðîâîäà, ïîäêëþ÷åí-
íûå ê ïðîòèâîïîëîæíûì
ïîëþñàì òðåõâîëüòîâîé áà-
òàðåéêè. Êàæäûå íåñêîëüêî
ìèëëèìåòðîâ îò ïðîâîäîâ
îòõîäÿò «ïàëüöû», îáðàçóÿ
÷åðåäóþùèåñÿ ðÿäû ïîëî-
æèòåëüíî è îòðèöàòåëüíî
çàðÿæåííûõ ýëåêòðîäîâ. Òà-
êèå ðÿäû ïîêðûâàþò âñþ
íèæíþþ ïîâåðõíîñòü ëûæè.
Êîãäà ïîëîæèòåëüíûé ýëåê-
òðîä âñòóïàåò â êîíòàêò ñî
ñíåãîì, íà êðèñòàëëèêàõ ïî-
ÿâëÿåòñÿ îòðèöàòåëüíûé çà-
ðÿä; òî÷íî òàê æå îòðèöà-
òåëüíûé ýëåêòðîä èíäóöèðó-
åò ïîëîæèòåëüíûé çàðÿä.
Ýëåêòðîñòàòè÷åñêèå ñèëû
ïðèòÿãèâàþò ðàçíîèìåííûå
çàðÿäû, è ëûæà ñèëüíåå ïðè-
æèìàåòñÿ ê ñíåãó. Òðåíèå
óñèëèâàåòñÿ, äâèæåíèå çà-
ìåäëÿåòñÿ.

Ñêîðîñòü ëûæ ñíèæàåò è
äðóãîé  ýôôåêò. Êîãäà áó-
ãîðêè íà ïîâåðõíîñòè ïëîò-
íîãî ñíåãà ñîïðèêàñàþòñÿ ñ
ýëåêòðîäàìè, ÷åðåç íèõ ïðî-
õîäèò ýëåêòðè÷åñêèé òîê è
ìãíîâåííî ðàñòàïëèâàåò ëåä.
Çàòåì êîíòàêò ïðåðûâàåòñÿ,
âîäà ñíîâà çàìåðçàåò è ïðè-
ëèïàåò ê ëûæàì.

Âñòðîåííûé ñåíñîð áóäåò
èçìåðÿòü ñêîðîñòü è âêëþ-
÷àòü òîðìîçà, åñëè îíà ñòà-
íåò ñëèøêîì âûñîêîé. Òðå-
íèå ïðè ýòîì èçìåíÿåòñÿ òàê,
êàê áóäòî ñî ëüäà ÷åëîâåê
ñúåçæàåò íà àñôàëüò.

Èçîáðåòàòåëü íàäååòñÿ, ÷òî
óæå â ñëåäóþùåì ãîäó ïî-
ÿâÿòñÿ ñíîóáîðäû ñ òîðìîçà-
ìè. Òàêîé èíâåíòàðü äîëæåí
ïîëüçîâàòüñÿ ñïðîñîì, âåäü
êàæäûé ãîä äåñÿòêè òûñÿ÷
ëþáèòåëåé ãîðíîãî îòäûõà
ïîëó÷àþò òðàâìû. Âïðî÷åì,
òîðìîçà íóæíû íå òîëüêî â
ãîðàõ, òàê ÷òî Ïåòðåíêî ñî-
áèðàåòñÿ ñäåëàòü îáóâü è àâ-
òîìîáèëüíûå øèíû ñ ýëåêò-
ðîííûìè òîðìîçàìè («New
Scientist», 6 ôåâðàëÿ, 2002).

ñåì íîâè÷êàì-ãîðíî-
ëûæíèêàì èçâåñòíî
îùóùåíèå ñòðàõà è
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ß Ë ÏÄ
âñå è íèêàêèõ îòêðûòèé
çäåñü óæå íå ïðîèçîéäåò. Íî
èññëåäîâàòåëè èç Ìåäèöèí-
ñêîãî öåíòðà óíèâåðñèòåòà
Äæîíà Õîïêèíñà â ÑØÀ íà-
øëè ó êðûñû â ãëóáèíå ñåò-
÷àòêè íîâûå ñâåòî÷óâñòâè-
òåëüíûå ãàíãëèîçíûå êëåò-
êè. Îíè ñîäåðæàò ïèãìåíò
ìåëàíîïñèí, íåîáõîäèìûé
äëÿ ïðåîáðàçîâàíèÿ ñâåòî-
âîé ýíåðãèè â ýëåêòðè÷åñ-
êóþ. Òî, ÷òî ïèãìåíò íàõî-
äèòñÿ èìåííî â ýòèõ êëåòêàõ,
äîêàçàëè ñ ïîìîùüþ ôëóî-
ðåñöèðóþùèõ àíòèòåë ê ìå-
ëàíîïñèíó. Èõ äîáàâëÿëè ê
êëåòêàì ñåò÷àòêè è íàáëþäà-
ëè ïîä ìèêðîñêîïîì, êàê
íåêîòîðûå èç ãëóáîêî ðàñïî-
ëîæåííûõ êëåòîê ñâåòÿòñÿ.

Çàòåì ïðîñëåäèëè, ñ êàêè-
ìè êëåòêàìè ìîçãà âçàèìî-
äåéñòâóþò ýòè ðåöåïòîðû. Â
êëåòêè âíåäðèëè ãåí îêðà-
øåííîãî áåëêà, ñïîñîáíîãî
ïåðåìåùàòüñÿ âäîëü äëèí-
íûõ îòðîñòêîâ � àêñîíîâ, ïî
êîòîðûì èíôîðìàöèÿ ïåðå-
äàåòñÿ â ìîçã. Îêàçàëîñü, ÷òî
àêñîíû ãàíãëèîçíûõ êëåòîê
íàïðàâëÿþòñÿ â îñîáóþ çîíó
ìîçãà. Èìåííî îíà ïîäñòðà-
èâàåò âñå ôèçèîëîãè÷åñêèå è
áèîõèìè÷åñêèå ïðîöåññû ïîä
ñóòî÷íûé ðèòì. Ñáîè â ðàáî-
òå ýòîé ñèñòåìû ïðèâîäÿò ê
íàðóøåíèÿì ñíà, äåïðåññèè è
äðóãèì íåïðèÿòíîñòÿì. Òå-
ïåðü ìû ëó÷øå çíàåì, êàê
çðèòåëüíàÿ ñèñòåìà ïîìîãàåò
÷åëîâåêó ïðè ïåðåëåòå â äðó-
ãîé ÷àñîâîé ïîÿñ íàñòðîèòü
ñâîé ñóòî÷íûé ðèòì íà ìåñò-
íîå âðåìÿ.

Ñòàëî ÿñíî è äðóãîå: êàê
ðåàãèðóþò íà ñìåíó äíÿ è
íî÷è ñëåïûå ëþäè, ó êîòîðûõ
íå ðàáîòàþò ïàëî÷êè è êîë-
áî÷êè ñåò÷àòêè. Ó íèõ ýòó
ôóíêöèþ âûïîëíÿþò âíîâü
îòêðûòûå ãàíãëèîçíûå êëåò-
êè. Îíè íå ìîãóò óëîâèòü äâè-
æåíèÿ è äðóãèå èçìåíåíèÿ,
êîòîðûå ìû âèäèì â îêðóæà-
þùåì íàñ ìèðå, íî ñïîñîáíû
çàìåòèòü èçìåíåíèÿ îñâåùå-
íèÿ â òå÷åíèå ñóòîê è ñèãíà-
ëèçèðîâàòü îá ýòîì â ìîçã
(ïðåññ-ðåëèç Howard Hughes
Medical Institute, 8 ôåâðàëÿ,
2002, «Science», 8 ôåâðàëÿ,
2002).

î íåäàâíåãî âðåìåíè
êàçàëîñü, ÷òî î çðå-
íèè ôèçèîëîãè çíàþò

ëàõ â Èáàðàêè ñîçäàëè êðî-
øå÷íûé òåðìîìåòð � óãëå-
ðîäíóþ íàíîòðóáî÷êó, çà-
ïîëíåííóþ æèäêèì ãàëëèåì.
Ýòîò èíñòðóìåíò íàñòîëüêî
÷óâñòâèòåëåí, ÷òî ìîæåò èç-
ìåðèòü êîëåáàíèÿ òåìïåðà-
òóðû ïðè âçàèìîäåéñòâèè
íåáîëüøèõ ãðóïï ìîëåêóë.
Äëèíà íàíîòðóáêè � 10 ìèê-
ðîìåòðîâ (ïðèìåðíî â äåñÿòü
ðàç òîíüøå ÷åëîâå÷åñêîãî
âîëîñà), äèàìåòð � 75 íàíî-
ìåòðîâ.

«Îáúåì ãàëëèÿ â íàíîòðóá-
êå èçìåíÿåòñÿ ïî ëèíåéíîìó
çàêîíó ñ èçìåíåíèåì òåìïå-
ðàòóðû, � ãîâîðèò îäèí èç
àâòîðîâ ðàáîòû É.Áàíäî, � è
òàêèì îáðàçîì  ìû ìîæåì ñó-
äèòü î ñêà÷êå òåìïåðàòóðû â
îïðåäåëåííîé îáëàñòè». Ðå-
çóëüòàòû ýêñïåðèìåíòîâ ñâè-
äåòåëüñòâóþò, ÷òî ãàëëèé �
îòëè÷íûé òåìïåðàòóðíûé
èíäèêàòîð.

«Èíòåðåñíî, ÷òî íàíîòðóá-
êè ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïî-
äîáíûì îáðàçîì. Ìîæåò
áûòü, ìû ñêîðî áóäåì ïîëüçî-
âàòüñÿ èìè êàê îáû÷íûìè
òðóáàìè», � çàìåòèë Ê.Äåê-
êåð èç ãîëëàíäñêîãî óíèâåð-
ñèòåòà â Äåëôòå. Ñàìè èçîá-
ðåòàòåëè ñ÷èòàþò, ÷òî èõ ìà-
ëþòêà íàéäåò øèðîêîå ïðè-
ìåíåíèå, íàïðèìåð, ïðè ðà-
áîòå ñ ìîùíûì ýëåêòðîííûì
ìèêðîñêîïîì. Ìèíè-òåðìî-
ìåòð ïîìîæåò âûÿñíèòü, êà-
êîå âëèÿíèå îêàçûâàåò ëàçåð-
íûé ëó÷ íà êëåòêè êîæè è
äðóãèå òêàíè ÷åëîâåêà («New
Scientist», 7 ôåâðàëÿ, 2002;
«Nature», ò.415, ñ.599).

ïîíñêèå ó÷åíûå èç Ãî-
ñóäàðñòâåííîãî èíñòè-
òóòà íàóêè î ìàòåðèà-

î ìíåíèþ ó÷åíûõ,
ðàíî èëè ïîçäíî âóë-
êàíè÷åñêàÿ äåÿòåëü-

è èçáåãàþò êîíòàêòîâ ñ ìè-
ðîì âíåøíèì. Ïðåæäå ñ÷è-
òàëîñü,  ÷òî ïðè÷èíîé áî-
ëåçíè ìîæåò áûòü íèçêàÿ
àêòèâíîñòü ìîçãà, íî îêàçà-
ëîñü, ÷òî äåëî íå â ýòîì.
Èññëåäîâàòåëè èç  Ìåäè-
öèíñêîãî  êîëëåäæà â
Äæîðäæèè (ÑØÀ) ïîñìîòðå-
ëè ïîä ìèêðîñêîïîì óëüòðà-
ñòðóêòóðó êîðû ìîçãà äåâÿòè
àóòè÷íûõ áîëüíûõ è óäèâè-
ëèñü: íåð-âíûå êëåòêè ó íèõ
áûëè óïàêîâàíû è ñâÿçàíû
äðóã ñ äðóãîì ñîâñåì íå òàê,
êàê ó çäîðîâûõ ëþäåé. Ýòî
áûëî âèäíî íà ãðóïïàõ íåé-
ðîíîâ, îáúåäèíåííûõ â îñî-
áûå ñòðóêòóðû � ìèêðîêî-
ëîíêè. Êàê ïðàâèëî, êàæäàÿ
èç íèõ ñîäåðæèò îò 80 äî 100
íåéðîíîâ è ñâÿçàíà ñ äðóãè-
ìè ìèêðîêîëîíêàìè. Â ìîç-
ãó áîëüíûõ àóòèçìîì ýòè
ñòðóêòóðû ìåíüøå ïî ðàçìå-
ðó, ÷åì ó çäîðîâîãî ÷åëîâå-
êà, íî çàòî èõ ãîðàçäî áîëü-
øå, à ñâÿçè ìåæäó íèìè �
áîëåå ñëîæíûå è ðàçâåòâëåí-
íûå. Àâòîðû ðàáîòû ñîçäàëè
êîìïüþòåðíóþ ìîäåëü àóòè÷-
íîãî ìîçãà è ïîäòâåðäèëè, ÷òî
ïðè òàêîì óñòðîéñòâå âîçáó-
äèìîñòü íåðâíûõ êëåòîê ïî-
âûøåíà, à òîðìîæåíèå ñíè-
æåíî.

«Ìû äóìàåì, ÷òî ñòðîåíèå
ìèêðîêîëîíîê èìååò ïðÿ-
ìóþ ñâÿçü ñ âîçíèêíîâåíè-
åì àóòèçìà, � ãîâîðèò ðóêî-
âîäèòåëü ãðóïïû Ì.Êàçàíî-
âà. � Ïñèõè÷åñêàÿ äåÿòåëü-
íîñòü � ýòî íå ñâîéñòâî îò-
äåëüíîé íåðâíîé êëåòêè, à
ðåçóëüòàò èõ âçàèìîñâÿçè
äðóã ñ äðóãîì».

Òåïåðü ó÷åíûå ñîâåðøåííî
ïî-äðóãîìó âçãëÿíóëè íà ïñè-
õè÷åñêèå îñîáåííîñòè áîëü-
íûõ àóòèçìîì. Ïî-âèäèìîìó,
èç-çà ÷åðåñ÷óð ìíîãî÷èñëåí-
íûõ íåðâíûõ ñâÿçåé èõ ìîçã
ñëèøêîì ÷óâñòâèòåëåí êî
âíåøíèì âîçäåéñòâèÿì. Îíè
ñòðàäàþò îò ãðîìêèõ çâóêîâ,
ÿðêîãî ñâåòà è äðóãèõ âìåøà-
òåëüñòâ îêðóæàþùåãî ìèðà.
Ýòèì è îáúÿñíÿåòñÿ èõ ñòðåì-
ëåíèå óéòè, ñïðÿòàòüñÿ. Ó ïà-
öèåíòîâ ñ àóòèçìîì ÷àñòî ñëó-
÷àþòñÿ ýïèëåïòè÷åñêèå ïðè-
ïàäêè èìåííî èç-çà òîãî, ÷òî
â èõ íåðâíîé ñèñòåìå íàðóøå-
íî òîðìîæåíèå. Òàêèì áîëü-
íûì ìîãóò ïîìî÷ü ïðîòèâîñó-
äîðîæíûå ïðåïàðàòû, ñíèæà-
þùèå âîçáóæäåíèå («MCG
Web»).

þäè, ñòðàäàþùèå
àóòèçìîì, ïîãðóæåíû â
ñâîé âíóòðåííèé ìèð

íîñòü ðàñêîëåò Àôðèêó è íà
âîñòîêå ìàòåðèêà ïîÿâèòñÿ
îêåàí.

Èññëåäîâàòåëè èç Âåëè-
êîáðèòàíèè è Ýôèîïèè â
ðàìêàõ ñîâìåñòíîãî ïðîåêòà
Eagle (Ethiopian Afar Geo-
physical Lithospheric Expe-
riment) ïûòàþòñÿ çàãëÿíóòü
ïîä Çåìëþ, òî÷íåå, ïîäñëó-
øàòü, ÷òî ïðîèñõîäèò â åå íå-
äðàõ. ×óâñòâèòåëüíûå ñåéñ-
ìîìåòðû çàïèñûâàþò åñòå-
ñòâåííûå ïîäçåìíûå òîë÷êè
è êîëåáàíèÿ. Ñåéñìè÷åñêèå
âîëíû ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ ñ
íåîäèíàêîâîé ñêîðîñòüþ ÷å-
ðåç ïîðîäû ðàçëè÷íîé òåì-
ïåðàòóðû è ïëîòíîñòè, ïî-
ýòîìó ïîä Çåìëåé ìîæíî îï-
ðåäåëèòü îáëàñòè ñ ãîðÿ÷åé
ðàñïëàâëåííîé ìàãìîé è ìå-
ñòà, ãäå êîðà ñòàíîâèòñÿ
òîíüøå.

Ïî ïîâåðõíîñòè âîñòî÷-
íîé ÷àñòè Àôðèêè èäåò òðå-
ùèíà � òàê íàçûâàåìûé
ýôèîïñêèé ðèôò. Îí òÿíåò-
ñÿ íà äâå òûñÿ÷è êèëîìåòðîâ
îò Ìàëàâè ÷åðåç Òàíçàíèþ,
Êåíèþ è Ýôèîïèþ, ñîåäè-
íÿÿñü ñ Êðàñíûì ìîðåì â
ðàéîíå çàëèâà Àäåí. ×åðåç
ýòîò ðàçëîì ïûòàåòñÿ ïðî-
íèêíóòü ãîðÿ÷àÿ ìàãìà, ïè-
òàþùàÿ âóëêàíû. «Çäåñü åñòü
íåñêîëüêî «ñïÿùèõ» âóëêà-
íîâ, íî çà èõ äåÿòåëüíîñòüþ
íèêòî íå ñëåäèë», � îáúÿñíÿ-
åò ó÷àñòíèöà ïðîåêòà Ñ.Ýáèí-
ãåð. Âóëêàíè÷åñêàÿ ëàâà, òî
åñòü óæå ðàçëèâøàÿñÿ íà ïî-
âåðõíîñòè ìàãìà, â ýòîì ìå-
ñòå ñîäåðæèò áîëüøîå êîëè-
÷åñòâî êâàðöà, íå î÷åíü òå-
êó÷à è ñïîñîáíà âûçâàòü
ìíîæåñòâî ðàçðóøåíèé.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ
èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâó-
þò, ÷òî ìàãìà íå ñìîæåò ñà-
ìîñòîÿòåëüíî ïðîáèòü ðèôò.
Ïîíàäîáèòñÿ ïîïåðå÷íîå íà-
ïðÿæåíèå, ÷òîáû ðàçäâèíóòü
ðàçëîì, òîãäà ãîðÿ÷àÿ ìàãìà
ïîäíèìåòñÿ è îáðàçóåò äíî
íîâîãî îêåàíà. Îäíàêî â ñå-
âåðíîé ÷àñòè ðèôòà êàðòèíà
ìîæåò èçìåíèòüñÿ. «Êîíòè-
íåíò â ñåâåðíîé ÷àñòè Ýôè-
îïèè ðàçäåëÿåòñÿ, è òàì ìî-
æåò ïîÿâèòüñÿ îêåàí, ïðî-
äâèãàþùèéñÿ íà âîñòîê», �
ñ÷èòàåò ïðîôåññîð Ï.Ìàãó-
àéð («BBC News», 18 ôåâðà-
ëÿ, 2002).



42

Âñïîìèíàÿ Àëüáåðòà
Ñåíò-Äüåðäüè

Èðâèíã Êëîòö

Âûäàþùèéñÿ âåíãåðñêèé, à çàòåì àìåðèêàíñêèé
áèîõèìèê Àëüáåðò Ñåíò-Äüåðäüè (1893�1986) ðîäèëñÿ
â Áóäàïåøòå â ñåìüå ïîìåùèêà, îêîí÷èë ìåäèöèíñêèé
ôàêóëüòåò Áóäàïåøòñêîãî óíèâåðñèòåòà. Äî Âòîðîé
ìèðîâîé âîéíû, ðàáîòàÿ â ðàçíûõ ñòðàíàõ Åâðîïû
(è îäèí ãîä â ÑØÀ), èçó÷àë â îñíîâíîì óãëåâîäíûé
îáìåí, áèîëîãè÷åñêîå îêèñëåíèå.

Òîãäà â ýòîé îáëàñòè êîíêóðèðîâàëè òåîðèè íåìåöêèõ
ó÷åíûõ Î.Âàðáóðãà è Ã.Âèëàíäà � ïåðâûé ñ÷èòàë,
÷òî êëþ÷åâóþ ðîëü â ôåðìåíòàòèâíûõ ðåàêöèÿõ
äûõàòåëüíîé öåïè èãðàåò ïîõèùàþùèé ýëåêòðîíû
êèñëîðîä, à âòîðîé, ðàçâèâàÿ ïîäõîä ðóññêîãî
èññëåäîâàòåëÿ Â.È.Ïàëëàäèíà, âûäâèãàë íà ïåðâûé
ïëàí äåãèäðèðîâàíèå ìîëåêóë (îòíÿòèå ó íèõ àòîìîâ
âîäîðîäà); êèñëîðîä æå, ïî èõ èäåå, âñòóïàåò
â äåéñòâèå ëèøü íà çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå, êîãäà îí
îêèñëÿåò âîäîðîä ñ îáðàçîâàíèåì âîäû. Ñåíò-Äüåðäüè
äîêàçàë, ÷òî ïðàâû òóò âñå � âàæíî è òî, è äðóãîå.

Åìó óäàëîñü âûäåëèòü èç êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ,
à òàêæå èç ôðóêòîâ è îâîùåé ñîåäèíåíèå, ó÷àñòâóþùåå
â ïåðåíîñå âîäîðîäà, � êèñëîòó, êîòîðóþ ñåé÷àñ
íàçûâàþò àñêîðáèíîâîé, è ïîêàçàòü åå èäåíòè÷íîñòü
âèòàìèíó Ñ; êðîìå òîãî,
îí âûÿñíèë ðîëü
â òêàíåâîì äûõàíèè
ôóìàðîâîé, ÿáëî÷íîé
è ÿíòàðíîé êèñëîò. Çà ýòè
äîñòèæåíèÿ â 1937 ãîäó
Ñåíò-Äüåðäüè áûë
íàãðàæäåí Íîáåëåâñêîé
ïðåìèåé ïî ôèçèîëîãèè
è ìåäèöèíå. Ïîçäíåå îí
óñòàíîâèë, ÷òî ìûøå÷íûå
âîëîêíà ñîñòîÿò èç áåëêîâ
àêòèíà è ìèîçèíà è ÷òî
àêòîìèîçèíîâûå íèòè
ñîêðàùàþòñÿ ïîä âëèÿíèåì ÀÒÔ.

Â 1947 ãîäó ó÷åíûé ïåðååõàë â ÑØÀ, ãäå â Ìîðñêîé
áèîëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè â Âóäñ-Õîëå (øòàò
Ìàññà÷óñåòñ) îðãàíèçîâàë èíñòèòóò ïî èññëåäîâàíèþ
ìûøö. Òàì îí çàíèìàëñÿ ðàçíûìè ïðîáëåìàìè �
ìåõàíèçìàìè îáåñïå÷åíèÿ êëåòîê ýíåðãèåé (òåðìèí
«áèîýíåðãåòèêà» ââåë â 1957 ãîäó èìåííî Ñåíò-Äüåðäüè,
õîòÿ íà÷àëî ýòîìó íàó÷íîìó íàïðàâëåíèþ ïîëîæèëè ðàáîòû
Â.À.Ýíãåëüãàðäòà è Ì.Í.Ëþáèìîâîé ñåðåäèíû 40-õ ãîäîâ),
ðåãóëÿöèåé ðîñòà ðàêîâûõ êëåòîê, ãîðìîíàëüíîé ôóíêöèåé
òèìóñà, íåðâíûì èìïóëüñîì...

Åãî èíòåðåñû ëåæàëè íà ñòûêå õèìèè, ôèçèêè
è áèîëîãèè (ïî åãî ñëîâàì, «áèîëîãèÿ � íàóêà
î íåâåðîÿòíîì»). Êîãäà ìîëåêóëÿðíàÿ áèîëîãèÿ
åùå òîëüêî çàðîæäàëàñü, îí óæå ãîâîðèë î òîì,
÷òî íåîáõîäèìî ðàññìàòðèâàòü ñóáìîëåêóëÿðíûé
è íàäìîëåêóëÿðíûé óðîâíè. Âåäü ýëåìåíòàðíûìè
ñîñòàâëÿþùèìè âñåõ ïðîöåññîâ â êëåòêå ñëóæàò
ïåðåñòðîéêè ýëåêòðîííûõ îáëàêîâ; ñ äðóãîé ñòîðîíû,
«îäèí èç îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ æèçíè � îðãàíèçàöèÿ,
êîãäà ïðè îáúåäèíåíèè äâóõ âåùåé ðîæäàåòñÿ íå÷òî
íîâîå, íå ñâîäÿùååñÿ ê ñâîéñòâàì êîìïîíåíòîâ».

Â öåíòðå åãî âíèìàíèÿ ïîñòîÿííî íàõîäèëàñü âîäà,
îáðàçóþùàÿ òîò âíóòðèêëåòî÷íûé êîñìîñ, â êîòîðîì èäóò
áèîõèìè÷åñêèå ïðîöåññû. «Âîäà � íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü
æèâîé ìàøèíû, à íå ïðîñòî åå ñðåäà; âîäíûå ñòðóêòóðû
è èõ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ýëåêòðîííûìè âîçáóæäåíèÿìè
òåñíî ñâÿçàíû ñ ñàìîé ñóùíîñòüþ æèçíè»; «Èçó÷àÿ
ñòðóêòóðó âîäû, ìû ïîïàäàåì â ôàíòàñòè÷åñêèé
è ÷àðóþùèé ìèð». Îí âñå âðåìÿ âîçâðàùàëñÿ ê ýòîé
òåìå, ïîâòîðÿÿ: «Áèîëîãèÿ çàáûëà î âîäå, êàê ìîæåò

ïîçàáûòü î íåé ãëóáîêîâîäíàÿ ðûáà».
Ñåíò-Äüåðäüè � îðèãèíàëüíûé ìûñëèòåëü

è âîçìóòèòåëü ñïîêîéñòâèÿ, â ÷åì ëåãêî óáåäèòüñÿ,
îáðàòèâøèñü ê åãî òðèëîãèè «Áèîýíåðãåòèêà»,
«Ââåäåíèå â ñóáìîëåêóëÿðíóþ áèîëîãèþ»
è «Áèîýëåêòðîíèêà» (ýòè íåáîëüøèå êíèæêè ïåðåâåäåíû
íà ðóññêèé). Â íèõ ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå
è ïðèçíàííûå òåîðèè ñîñåäñòâóþò ñî ñìåëûìè ãèïîòåçàìè
è äàæå ñ ñàìîé áåçóäåðæíîé ôàíòàçèåé. Òàêîé
âäîõíîâëÿþùèé ÷èòàòåëÿ ñòèëü îòðàæàåò åãî êðåäî:
«Îñíîâíàÿ òêàíü èññëåäîâàíèé � ýòî ôàíòàçèÿ, â êîòîðóþ
âïëåòåíû íèòè ðàññóæäåíèé, èçìåðåíèé è âû÷èñëåíèé».

Îí íå áîÿëñÿ îøèáèòüñÿ è óðîíèòü ñâîé àâòîðèòåò:
«Íåèçâåñòíîå � î÷åíü çûáêàÿ ïî÷âà, è ñòóïàþùèé
íà íåå ìîæåò ðàññ÷èòûâàòü ëèøü íà òî, ÷òî åãî îøèáêè
îêàæóòñÿ ïî÷åòíûìè». Åùå îí ëþáèë ïðèâîäèòü ñëîâà,
ñêàçàííûå Ã.Ýâåðè: «Íå ñòðàøíî, ÷òî âû óïàëè, åñëè,
âñòàâàÿ, âû ÷òî-òî ïîäíÿëè ñ çåìëè». Ðàçóìååòñÿ,
äàëåêî íå âñå åãî èäåè âûäåðæàëè èñïûòàíèå
âðåìåíåì, íî ýòî íèñêîëüêî íå óìàëÿåò ìàñøòàá
ñäåëàííîãî èì. «Íàóêà âûèãðûâàåò, êîãäà åå êðûëüÿ
ðàñïðàâëåíû ôàíòàçèåé» (Ì.Ôàðàäåé). Âîò òàê �

ñ ðàñïðàâëåííûìè êðûëüÿìè è ïðîøåë Ñåíò-Äüåðäüè
ñâîé äîëãèé íàó÷íûé ïóòü.

Îí íå áûë àïîëèòè÷åí � âî âðåìÿ Âòîðîé ìèðîâîé
âîéíû, îñòàâàÿñü â Âåíãðèè, ó÷àñòâîâàë â ïîäïîëüíîì
àíòèôàøèñòñêîì äâèæåíèè; æèâÿ â Àìåðèêå, áîðîëñÿ
çà ÿäåðíîå ðàçîðóæåíèå, âûñòóïàë ïðîòèâ âîéíû
âî Âüåòíàìå. Îí ïèñàë: «Ñêîëüêî ëåò ìíå ïðèøëîñü
äåðæàòü â ðóêàõ îðóæèå âìåñòî ïðîáèðîê � è âñå äëÿ òîãî,
÷òîáû ñíîâà óâèäåòü ÷åëîâå÷åñòâî íà ãðàíè óíè÷òîæåíèÿ».

Äâàäöàòü äâà ãîäà íàçàä «Õèìèÿ è æèçíü» (¹ 1, 1980)
îïóáëèêîâàëà îòðûâêè èç àâòîáèîãðàôè÷åñêîãî ýññå Ñåíò-
Äüåðäüè «Â äåáðÿõ XX âåêà», â êîòîðîì îí ñ áîëüøèì
ëèòåðàòóðíûì ìàñòåðñòâîì ðàññêàçàë î ñâîèõ òðóäàõ,
íàäåæäàõ è îïàñåíèÿõ. «ß íå ïåðåñòàþ ðàçìûøëÿòü:
êóäà âåäåò íàóêà? Ìîæåò ëè îíà ïîìî÷ü ïîñòðîèòü ìèð,
â êîòîðîì ÷åëîâåê ñíîâà ïî÷óâñòâóåò ñåáÿ äîìà?»

Òåïåðü ìû ïå÷àòàåì âîñïîìèíàíèÿ î íåì è åãî
îêðóæåíèè, èçëîæåííûå ñîâñåì â äðóãîì êëþ÷å �
â æàíðå ôîëüêëîðà, ñîïóòñòâóþùåãî êàæäîé áîëüøîé
ëè÷íîñòè â íàóêå. ×åðåç äâà ãîäà ïîñëå êîí÷èíû Ñåíò-
Äüåðäüè â Âóäñ-Õîëå ïðîøåë ìåìîðèàëüíûé
ñèìïîçèóì, íà êîòîðîì, ñðåäè ïðî÷èõ, âûñòóïèë åãî
ìëàäøèé äðóã è êîëëåãà, ïðîôåññîð õèìèè è áèîõèìèè
Ñåâåðî-Çàïàäíîãî óíèâåðñèòåòà øòàòà Èëëèíîéñ
Èðâèíã Êëîòö, êîòîðûé èçâåñòåí ðàáîòàìè ïî
õèìè÷åñêîé òåðìîäèíàìèêå, ñòðóêòóðå áåëêîâ è âîäû.

Êëîòö æèâî èíòåðåñóåòñÿ ãóìàíèòàðíûìè
è ñîöèàëüíûìè àñïåêòàìè åñòåñòâåííûõ íàóê,
èõ «óñòíîé èñòîðèåé» (î ÷åì íàïèñàë êíèãó). Òåêñò
åãî âûñòóïëåíèÿ íà ñèìïîçèóìå îïóáëèêîâàí â æóðíàëå
«The Chemical Intelligencer» â 1995 ãîäó.
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ÑÒÐÀÍÈÖÛ ÈÑÒÎÐÈÈ

áåðòà Ñåíò-Äüåðäüè. Âñå æå â êà÷å-
ñòâå ýêñïåðòà ïî ðîæäàþùåé èõ îêî-
ëîíàó÷íîé ñðåäå, ê êàêîâûì ÿ ñåáÿ
ïðè÷èñëÿþ, ïîñòàðàþñü âíåñòè íåêî-
òîðûå äîïîëíèòåëüíûå øòðèõè â ïîð-
òðåò «Ïðîôà».

Ïîçâîëüòå íà÷àòü ñ ñàìîé èçâåñò-
íîé èñòîðèè î íåì. Êîãäà îí ïèñàë
ñâîþ çíàìåíèòóþ ñòàòüþ î âèòàìèíå
Ñ, êîòîðûé îí âûäåëèë è ïðàâèëüíî
îòíåñ ê ñàõàðàì, íî åùå íå óñòàíî-
âèë åãî òî÷íóþ ñòðóêòóðó, Ïðîô ðå-
øèë íàçâàòü ñîåäèíåíèå «èãíîçîé»
(îò ignorant � íå çíàþ; «îçà» � ñóô-
ôèêñ â íàçâàíèÿõ ñàõàðîâ). Ðåäàêòîð
æóðíàëà, êóäà îí íàïðàâèë ðàáîòó,
ïîñ÷èòàë òàêîé òåðìèí ñëèøêîì íå-
ñåðüåçíûì è ïîïðîñèë àâòîðà èçìå-
íèòü åãî. Ïðîô ñîãëàñèëñÿ è ïðåäëî-
æèë â êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâû ñëîâî
«ãîäíîçà» (god knows � Áîã çíàåò).

Ìåíÿ ëè÷íî íå óäèâëÿþò ñëîâîòâîð-
÷åñêèå ñïîñîáíîñòè Ïðîôà, ïîñêîëü-
êó ñàìûé ïåðâûé ëèíãâèñò, íàø îá-
ùèé ïðàðîäèòåëü Àäàì, áûë... âåíã-
ðîì, è ñåé÷àñ ÿ âàì ýòî äîêàæó. Ñíà-
÷àëà íàïîìíþ, ÷òî, õîòÿ ìèð ñîçäàë
Áîã, ÿçûê èçîáðåë Àäàì � «È íàðåê
÷åëîâåê [Àäàì] èìåíà âñåì ñêîòàì è
ïòèöàì íåáåñíûì è âñåì çâåðÿì ïî-
ëåâûì...» (Áûòèå, 2,20).

Çàìåòèì, ÷òî ó Àäàìà íå áûëî ñëî-
âàðÿ, êîòîðûé ïîìîã áû åìó â ýòîì
äåëå. Òåïåðü íóæíî ïîíÿòü, íà êàêîì
æå ÿçûêå îí ãîâîðèë. Áóäåì èñõîäèòü
èç ïðèíöèïà, ñôîðìóëèðîâàííîãî

åùå Ïëàòîíîì è ôèëîñîôàìè-ñòîèêà-
ìè: èìÿ âûðàæàåò âíóòðåííþþ ñóù-
íîñòü âåùè. Òåïåðü íàïèøåì ñëîâî
«ollo», êîòîðîå ïî-âåíãåðñêè îçíà÷à-
åò «íîæíèöû». Ðàçâå ñàìî åãî íàïè-
ñàíèå íå âûðàæàåò åãî ñìûñë? Èòàê,
ìû óáåæäàåìñÿ, ÷òî èìåííî íà ýòîì
ÿçûêå áåñåäîâàëè â ñàäàõ Ýäåìà.

Ïðîô íå îòëè÷àëñÿ èçëèøíåé
ñêðîìíîñòüþ, îòíþäü � îí ãîâîðèë,
÷òî «ó÷åíûå äîëæíû áûòü ýãîòèñòàìè,
áîëüøèìè ýãîòèñòàìè». Îäíàêî åìó
áûë ïðèñóù è ñàìîêðèòè÷íûé âçãëÿä,
î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò åãî èçâåñòíîå
«ðûáîëîâíîå» âûñêàçûâàíèå: «ß ëþá-
ëþ òîëüêî ôóíäàìåíòàëüíûå ïðîáëå-
ìû è ìîãó òàê îïèñàòü ñâîé ñòèëü
ðàáîòû: îòïðàâëÿÿñü íà ðûáàëêó, ÿ
âñåãäà ïðèöåïëÿþ ê ëåñêå îãðîìíûé
êðþ÷îê � âåäü ìåíåå îáèäíî íå ïîé-
ìàòü áîëüøóþ ðûáó, ÷åì íå ïîéìàòü
ìàëåíüêóþ».

À âîò äðóãîé åãî àôîðèçì: «Åñòü òîëü-
êî îäèí ñïîñîá èçáåæàòü îøèáîê � íè-
÷åãî íå äåëàòü. Íî ýòî áûëà áû êàê ðàç
ñàìàÿ áîëüøàÿ îøèáêà».

Ìû çíàëè Ñåíò-Äüåðäüè êàê î÷åíü
ïîäâèæíîãî � è óìñòâåííî, è ôèçè-
÷åñêè � èíäèâèäóóìà ñ ðîìàíòè÷íûì
ìèðîîùóùåíèåì, ïîëíîãî æèçíè è
ýíòóçèàçìà, íåóäåðæèìîãî â ïîèñêå
èñòèíû. Ñîçíàâàÿ ýòî, îí ïèñàë â àâ-
òîáèîãðàôè÷åñêîì î÷åðêå: «Åñëè ÿ
áðîøó âçãëÿä íà ñâîé îáðàç æèçíè,
òî ïðåæäå âñåãî óâèæó ÷åëîâåêà, ñïå-
øàùåãî, ÷óòü ëè íå áåãóùåãî ðàíî
óòðîì â ñâîþ ëàáîðàòîðèþ. Ìîÿ ðà-
áîòà íå êîí÷àåòñÿ, êîãäà ÿ âîçâðàùà-
þñü äîìîé, � ÿ ïðîäîëæàþ áèòüñÿ íàä
ñâîèìè ïðîáëåìàìè, è ìîé ìîçã, íà-

âåðíîå, íå ïðåêðàùàåò äåëàòü ýòî è
âî âðåìÿ ñíà. Êàê ãëàñèëà êîãäà-òî
ðåêëàìà ñëàáèòåëüíîãî, «îíî äåéñòâó-
åò, ïîêà âû ñïèòå».

Âî âðåìÿ Ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû
Ñåíò-Äüåðäüè îòïðàâèëè íà èòàëüÿí-
ñêèé ôðîíò. Âîåííàÿ îáñòàíîâêà òàì
áûëà äîâîëüíî ñïîêîéíîé, íî êàæäûé
äåíü ïðèìåðíî â ïîëäåíü îäíà èç
ïóøåê ïðîèçâîäèëà âûñòðåë. Ñåð-
æàíò, êîòîðûé êîìàíäîâàë àðòèëëå-
ðèéñêèì ðàñ÷åòîì, îáúÿñíèë Ïðîôó,
÷òî ýòî äåëàåòñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû âñå
îôèöåðû ñâåðèëè ÷àñû, � «âåäü íà-
ñòóïëåíèå íàøåé ïåõîòû íå äîëæíî
íà÷àòüñÿ ðàíüøå, ÷åì àýðîïëàíû ïðå-
êðàòÿò ñáðàñûâàòü áîìáû íà ïîçèöèè
ïðîòèâíèêà». � «À êàê æå âû óçíàåòå,
êîãäà â òî÷íîñòè ïîëäåíü?» � «Î, ýòî
ñîâñåì ïðîñòî � êàæäûé äåíü óòðîì
ÿ èäó â äåðåâíþ è ñìîòðþ íà î÷åíü
òî÷íûå øâåéöàðñêèå ÷àñû, âûñòàâ-
ëåííûå â âèòðèíå ÷àñîâîãî ìàñòåðà
ãåððà Öâèíãëè».

×åðåç íåñêîëüêî äíåé Ñåíò-Äüåðäüè
äîâåëîñü áûòü â ýòîé äåðåâíå, è îí
ðåøèë ïîñìîòðåòü íà ýòè çàìå÷àòåëü-
íûå ÷àñû è âûñêàçàòü êîìïëèìåíòû èõ
âëàäåëüöó. Â õîäå ðàçãîâîðà Ïðîô
ñïðîñèë, äåéñòâèòåëüíî ëè åãî ÷àñû
ñòîëü òî÷íû. Íà ÷òî ãåðð Öâèíãëè îò-
âåòèë: «Ìîæåòå íå ñîìíåâàòüñÿ �
êîãäà êàæäûé äåíü ðîâíî â 12 ÷àñîâ
ñòðåëÿåò ïóøêà, îíè ïîêàçûâàþò
èìåííî ýòî âðåìÿ».

Íàñêîëüêî ÿ çíàþ, ðàíåå â Âóäñ-
Õîëå òîëüêî îäíàæäû áûëî ñòîëü æå
ïðåäñòàâèòåëüíîå ñîáðàíèå ó÷åíûõ,
êàê ýòà ìåìîðèàëüíàÿ êîíôåðåíöèÿ.
Îíî ñîñòîÿëîñü â 1950 ãîäó, âñêîðå

û ñëûøàëè çäåñü óæå
íåìàëî ëåãåíä è àíåê-
äîòîâ, èëëþñòðèðóþ-
ùèõ îñòðîóìèå Àëü-
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òðåòüÿ ñëåâà � åãî æåíà Ìàðòà,òðåòüÿ ñëåâà � åãî æåíà Ìàðòà,òðåòüÿ ñëåâà � åãî æåíà Ìàðòà,òðåòüÿ ñëåâà � åãî æåíà Ìàðòà,òðåòüÿ ñëåâà � åãî æåíà Ìàðòà,
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ïîñëå òîãî, êàê Ñåíò-Äüåðäüè òóò ïî-
ñåëèëñÿ. Òîãäà æå, âïåðâûå ïîñëå
Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû, â Ñîåäèíåí-
íûå Øòàòû ïðèåõàë Îòòî Âàðáóðã.
Íàäî ñêàçàòü, ÷òî ñòåïåíü çàíîñ÷èâî-
ñòè è âûñîêîìåðèÿ ýòîãî áèîõèìèêà
ìîæíî îöåíèòü áàëëîâ ýòàê â äâàä-
öàòü � ïî äåñÿòèáàëëüíîé ëîãàðèô-
ìè÷åñêîé øêàëå.

Òåìîé îáñóæäåíèÿ áûë ôîòîñèíòåç
è îñîáåííî åãî êâàíòîâûé âûõîä �
âîïðîñ, êîòîðûé, ïî óòâåðæäåíèþ
Âàðáóðãà, îí ðàçðåøèë ñâîèìè ýêñ-
ïåðèìåíòàìè â 30-å ãîäû; îäíàêî
ìíîãèå èññëåäîâàòåëè ïðåäñòàâèëè
ðåçóëüòàòû, ïðîòèâîðå÷àùèå åãî âû-
âîäàì. Ïîìèìî Âàðáóðãà íà êîíôå-
ðåíöèè ïðèñóòñòâîâàëè è äðóãèå íî-
áåëåâñêèå ëàóðåàòû � Äæåéìñ Ôðàíê,
Îòòî Ëåâè, êîíå÷íî, Àëüáåðò Ñåíò-
Äüåðäüè è, êàæåòñÿ, ñóïðóãè Êàðë è
Ãåðòè Êîðè. Òàêîå ñîçâåçäèå èìåí
ïðèâëåêëî âíèìàíèå ïðåññû, è æóð-
íàëû «Time» è «Life» ïðèñëàëè ñâîèõ
êîððåñïîíäåíòîâ. Îäíàêî Âàðáóðã
îòêàçàëñÿ ñôîòîãðàôèðîâàòüñÿ âìå-
ñòå ñ äðóãèìè ó÷àñòíèêàìè � ñ÷èòàë,
÷òî îíè åìó íå ðîâíÿ. È â æóðíàëàõ
ïîÿâèëèñü äâà ñíèìêà: íà ïåðâîì â
ãîðäîì îäèíî÷åñòâå Âàðáóðã, à íà
âòîðîì âñå îñòàëüíûå.

Êñòàòè, òîãäà æå ðàçâåðíóëàñü áóð-
íàÿ äèñêóññèÿ ìåæäó Âàðáóðãîì è
Ôðàíêîì. (Ôðàíê áûë îäíèì èç êðóï-
íåéøèõ ôèçèêîâ ïåðâîé ïîëîâèíû
âåêà, îñíîâàòåëåì êâàíòîâîé ôîòîôè-
çèêè.) Âàðáóðã êðè÷àë íà Ôðàíêà: «Âû
íå ïðàâû!», Ôðàíê îòâå÷àë åìó òåì æå.
Òîãäà âñòàë Ïðîô è ñíÿë íàïðÿæåíèå,
ñêàçàâ: «Äæåíòëüìåíû, ïîæàëóéñòà, íå
ñïîðüòå � âû îáà ïðàâû».

Ïðèìåðíî â òî æå âðåìÿ óíèâåðñè-
òåò, â êîòîðîì ÿ ðàáîòàë, àêòèâíî
ñòðåìèëñÿ èçìåíèòü ñâîþ ðåïóòàöèþ
� îò ñêðîìíîãî çàâåäåíèÿ, â êîòîðîì
ó÷èëèñü íå ñàìûå îäàðåííûå îòïðûñ-
êè ñîñòîÿòåëüíûõ ñåìåéñòâ Ñðåäíåãî
Çàïàäà, ê ñîëèäíîìó ó÷åáíîìó è èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîìó öåíòðó ìèðîâîãî
óðîâíÿ. Ïîýòîìó êîãäà ÿ óïîìÿíóë î
ïðèåçäå â Øòàòû èçâåñòíîãî ó÷åíîãî,
ëàóðåàòà Íîáåëåâñêîé ïðåìèè, êîòî-
ðûé åùå íå ñâÿçàí íè ñ îäíèì óíè-
âåðñèòåòîì, ìåíÿ ñðàçó ïîïðîñèëè
ïðèãëàñèòü åãî ê íàì.

Ñåíò-Äüåðäüè, êàê ìû çíàåì, áûë
áëåñòÿùèì ëåêòîðîì è îáàÿòåëüíûì
÷åëîâåêîì, ïîýòîìó íåóäèâèòåëüíî,
÷òî âñêîðå ïîñëå åãî ïðèáûòèÿ âñå
ñòàëè õëîïîòàòü î òîì, ÷òîáû çàïîëó-
÷èòü åãî. Â ðåçóëüòàòå ïðåçèäåíò óíè-
âåðñèòåòà ïðåäëîæèë åìó êàôåäðó íà
õèìè÷åñêîì ôàêóëüòåòå, âòðîå áîëü-
øèé îêëàä, ÷åì ó ïîëíîãî ïðîôåññî-
ðà, è ìíîãî äðóãèõ ïðèâèëåãèé.

Ïðîô óåõàë ê ñåáå â Âóäñ-Õîë îá-
äóìûâàòü ïðåäëîæåíèå. Ïðèìåðíî
÷åðåç íåäåëþ îí ïîçâîíèë ìíå è ñêà-
çàë: «Çíàåøü, Èðâ, âàøå íà÷àëüñòâî
áûëî î÷åíü ëþáåçíî è âåëèêîäóøíî,
íî ÿ âñå æå ðåøèë îòêàçàòüñÿ». Êîã-
äà ÿ ñïðîñèë, åñòü ëè ó íåãî êàêèå-
íèáóäü äîïîëíèòåëüíûå óñëîâèÿ, îí
îòâåòèë: «Íåò, Èðâ. Åäèíñòâåííîå, ÷òî
ìåíÿ íå óñòðàèâàåò, ýòî îòñóòñòâèå â
Ñåâåðî-Çàïàäíîì óíèâåðñèòåòå õîòÿ
áû îäíîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé ÷óâñòâî-
âàë áû ñåáÿ îáäåëåííûì Íîáåëåâ-
ñêèì êîìèòåòîì».

Óæå æèâÿ â Àìåðèêå, Ïðîô ïûòàëñÿ
âûäåëèòü íåêîòîðûå áèîëîãè÷åñêè àê-
òèâíûå âåùåñòâà èç ýêñòðàêòîâ òêàíåé,
â ÷àñòíîñòè ãîðìîí òèìóñà. Îí ïèñàë:
«ß îáíàðóæèë â ìîåì ýêñòðàêòå ñîåäè-
íåíèå, êîòîðîå ïðè îñâåùåíèè áëèæíèì
óëüòðàôèîëåòîì ïðåêðàñíî ôëóîðåñöè-
ðîâàëî. Íî îíî ñîäåðæàëîñü ëèøü â ñëå-
äîâûõ êîëè÷åñòâàõ, ïîýòîìó åãî âûäå-
ëåíèå è êðèñòàëëèçàöèþ ÿ ðàñöåíèâàë
êàê îäíî èç ìîèõ ëó÷øèõ äîñòèæåíèé.
Êðèñòàëë áûë ïîñëàí â ëàáîðàòîðèþ
êîìïàíèè «Merck» äëÿ àíàëèçà, è ÿ ñ âîë-
íåíèåì æäàë åãî èòîãîâ. È âîò ïðèøåë
îòâåò � îíè ñêàçàëè, ÷òî ýòî ïëàñòèôè-
êàòîð, êîòîðûé ÿ âûäàâèë èç òþáèêà».

Ãîðìîí òèìóñà Ïðîô èññëåäîâàë ñ
òî÷êè çðåíèÿ âîçìîæíîñòè ëå÷åíèÿ ìèî-
òîíèè � íàñëåäñòâåííîé äåãåíåðàòèâ-
íîé áîëåçíè ÷åëîâåêà, âñòðå÷àþùåéñÿ
òàêæå ó êîç. Ïîýòîìó îí èñïîëüçîâàë
ýòèõ êîïûòíûõ êàê ïîäîïûòíûõ æèâîò-
íûõ. Ïðîô ãîâîðèë, ÷òî îí ðàáîòàë â
ìîðñêîé ëàáîðàòîðèè, íî èñõîäÿùèé îò
êîçëîâ çàïàõ îäíîçíà÷íî èäåíòèôèöè-
ðîâàë èõ êàê ñóõîïóòíûõ òâàðåé.

Èç òèìóñà Ïðîô âûäåëèë òàêæå äâà
ôàêòîðà ðîñòà, êîòîðûå îí íàçâàë ðå-
òèíîì è ïðîìèíîì. Îäíàêî èç ýòîé æå-
ëåçû îí ìîã ïîëó÷àòü èõ ëèøü â î÷åíü
ìàëîì êîëè÷åñòâå. Çàòåì îí îáíàðóæèë,

÷òî ýòè ñîåäèíåíèÿ ïðèñóòñòâóþò òàê-
æå â ÷åëîâå÷åñêîé ìî÷å. Çíà÷èò, ðåøèë
îí, èç áîëüøîãî îáúåìà òàêîé æèäêî-
ñòè ñ ïîìîùüþ ñîîòâåòñòâóþùåãî îáî-
ðóäîâàíèÿ ìîæíî â ïðèíöèïå äîáûòü èõ
ñòîëüêî, ñêîëüêî íóæíî.

ß áûë â òî âðåìÿ êîíñóëüòàíòîì êðóï-
íîé ôàðìàöåâòè÷åñêîé ôèðìû «Abbott
Laboratories», ÷òî ïðèìåðíî ìèëÿõ â
ñîðîêà îò ×èêàãî. À íåïîäàëåêó îò íåå
ðàñïîëàãàëèñü âîåííàÿ áàçà è ôîðò
«Øåðèäàí», ãäå ïðîõîäèëè ïîäãîòîâêó
äåñÿòêè òûñÿ÷ âîåííîñëóæàùèõ. Äàëü-
øå ïðèâåäó ñëîâà ñàìîãî Ïðîôà:
«Abbott Labs» ñîãëàñèëàñü åæåíåäåëü-
íî ïîñòàâëÿòü íàì íåñêîëüêî òûñÿ÷ ãàë-
ëîíîâ ìî÷è, ñîáðàííîé â âîîðóæåííûõ
ñèëàõ. Ýòî áûë ïðîñòî ïîäàðîê ñóäü-
áû. Êðîìå òîãî, ïðèÿòíî ñîçíàâàòü, ÷òî
ïî êðàéíåé ìåðå îäíà àðìèÿ â ìèðå
äåëàåò ÷òî-òî ïîëåçíîå».

Íåñêîëüêî ëåò íàçàä ó ìåíÿ áûë ðàç-
ãîâîð ñ Ñýìþýëîì Ãàóäñìèòîì, êî-
òîðûé âìåñòå ñ Äæîðäæåì Óëåíáåêîì
ââåë ïîíÿòèå ñïèíà ýëåêòðîíà (êîãäà
Ãàóäñìèò ïîñåòèë íàø óíèâåðñèòåò
äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïî÷åòíîãî çâàíèÿ). ß
ðåøèë âîñïîëüçîâàòüñÿ ñëó÷àåì è
óçíàòü èç ïåðâûõ ðóê èñòîðèþ âîçíèê-
íîâåíèÿ âîëíîâîé ìåõàíèêè � âåäü
ìîëîäîé Ãàóäñìèò íàõîäèëñÿ òîãäà â
ñàìîé ãóùå ñîáûòèé. Â îòâåò íà ìîþ
ïðîñüáó ïîäåëèòüñÿ âîñïîìèíàíèÿìè
îí âîñêëèêíóë: «Óñòíàÿ èñòîðèÿ? Îíà
âñå âðåò!»

Ìíå êàæåòñÿ, îí âñå æå ïðåóâåëè-
÷èë � ïî ìîèì ñîáñòâåííûì îöåíêàì,
âåðèòü ìîæíî ïðèìåðíî 50% òîãî, ÷òî
óçíàåøü èç ðàññêàçîâ ëþäåé. Ïðîáëå-
ìà â òîì, ÷òîáû ïîíÿòü, ÷òî èìåííî
âõîäèò â ýòè 50%. Íî â îäíîì ÿ óâå-
ðåí íà âñå 100%: ïðîéäåò åùå ìíî-
ãî, î÷åíü ìíîãî âðåìåíè, ïðåæäå ÷åì
â íàó÷íîì ìèðå ïîÿâèòñÿ ñòîëü æå
ÿðêàÿ è êîëîðèòíàÿ ëè÷íîñòü, êàê Àëü-
áåðò Ñåíò-Äüåðäüè.

Ïðåäèñëîâèå
è ñîêðàùåííûé ïåðåâîä

ñ àíãëèéñêîãî
Ë.Êàõîâñêîãî

ÑÒÐÀÍÈÖÛ ÈÑÒÎÐÈÈ

Äëÿ ìåíÿ íàóêà � ýòî ïðåæäå âñåãî ñîîáùåñòâî ëþäåé,
êîòîðûå íå çíàþò ïðåãðàä âî âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâå...
Öàðÿùèå â íåì ìîðàëüíûå ïðèíöèïû ïðîñòû:
âçàèìíîå óâàæåíèå, èíòåëëåêòóàëüíàÿ ÷åñòíîñòü
è äîáðàÿ âîëÿ.

À.Ñåíò-Äüåðäüè
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ÈÑÒÎÐÈß ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÑÒÈ

èç õèìè÷åñêîé
ìîçàèêè Þ.ß.Ôèàëêîâ

íûì. Ìû, óíèâåðñèòåòñêèå, ïðèíÿëèñü
äðóã ïåðåä äðóãîì ïîäâîäèòü ïîä óâè-
äåííîå ïîêà åùå íåÿñíóþ åñòåñòâåí-
íî-íàó÷íóþ áàçó. Êîëõîçíûå æå ðóêî-
âîäèòåëè îáñóæäàëè ñâîè äåëà, ñðå-
äè êîòîðûõ íåìàëîâàæíîå ìåñòî çà-
íèìàëà ïðîáëåìà, êóäà äåâàòü ñ ïîë-
òîííû ïåðåêèñøåãî ìîëîêà: êîðîâû è
ñâèíüè åñòü îòêàçûâàþòñÿ, à â ïðóä
íå ñîëüåøü � ðûáà ñäîõíåò.

Çà ýòèìè ðàçãîâîðàìè ñòåìíåëî.
Ðóêîâîäèòåëè, ïðèíÿâ ïî ïîñëåäíåé,
òðåâîæíûì øåïîòîì ïðèãëàñèëè íàñ
ñëåäîâàòü çà íèìè.

Âûéäÿ çà ôåðìó, ìû ñðàçó óâèäåëè
íàä óêàçàííûì äíåì ìåñòîì ðîé
îãîíüêîâ. Îãîíüêè áûëè òàêèå êðóï-
íûå, ÷òî âñÿêîãî ðîäà ñâåòëÿêè èñ-
êëþ÷àëèñü � ýòî áûëî ÿñíî äàæå íàì,
ãîðîäñêèì.

Ïîäîøëè ïîáëèæå. «Ñâåòëÿêè» âûðû-
âàëèñü èç-ïîä çåìëè è òóò æå ñ òðåñ-
êîì ëîïàëèñü, êðåïêî ïðè ýòîì âîíÿÿ.
È òóò âñïîìíèëîñü: ëåêöèÿ ïî íåîðãà-
íèêå íà ïåðâîì êóðñå è ïðîôåññîð
Èçáåêîâ, ðàññêàçûâàþùèé íàì ïðî
ôîñôèí. Èìåííî òàêîé ÷åñíî÷íûé çà-
ïàõ îùóùàëè ìû, êîãäà àññèñòåíò ïî-
êàçûâàë íàì íà ëåêöèè ýêñïåðèìåíò ñ
ïîëó÷åíèåì ÐÍ3

. Êîíå÷íî, ïðè òîé êîí-
öåíòðàöèè ôîñôèíà, êàêàÿ áûëà â àò-
ìîñôåðå áîëüøîé õèìè÷åñêîé àóäèòî-
ðèè, çàïàõ ïî ñðàâíåíèþ ñ ìèàçìàìè
íà êîëõîçíîì ïîëå áûë «Øàíåëüþ
¹ 5», íî îáùåå ÿâíî îùóùàëîñü.

 Ìîèõ õèìè÷åñêèõ çíàíèé ÷åòâåðî-
êóðñíèêà äîñòàëî íà òî, ÷òîáû ñðàçó
øóãàíóòü øàëüíóþ ìûñëü î òîì, ÷òî
âíåñåííûå â ïî÷âó ôîñôîðíûå óäîá-
ðåíèÿ ìîãëè âñòðåòèòüñÿ ñ êàêèì-òî
ñâåðõñèëüíûì âîññòàíîâèòåëåì, êî-
òîðûé ïåðåâåë ôîñôàò â ôîñôèí. Òåì
áîëåå ÷òî ïðåäñåäàòåëü êîëõîçà çà-
âåðèë íàñ, ÷òî óäîáðåíèÿ íà ýòî ïîëå
ñðîäó íå âíîñèëèñü.

� Âåðîÿòíî, êòî-òî êîãäà-òî çàêî-
ïàë ñþäà ÷òî-òî õèìè÷åñêîå, � âû-
äâèíóë ÿ ðàáî÷óþ ãèïîòåçó (ïîìíÿùèå
ïåñíþ èç çâåçäíîãî ñîâåòñêîãî òåëå-
ñåðèàëà «Ñëåäñòâèå âåäóò çíàòîêè» î
òîì, ÷òî êòî-òî ãäå-òî ïîðîé ÷åñòíî
æèòü íå õî÷åò, ìîãóò ïîëó÷èòü èçâåñ-
òíîå óäîâëåòâîðåíèå, ñðàâíèâàÿ ñòå-
ïåíü êîíêðåòíîñòè ýòèõ äâóõ óòâåðæ-
äåíèé).

ðåñëàòü â Êèåâñêóþ åïàðõèþ. Ïàðòêî-
ìîâåö ïîñóðîâåë è ðàçäåëüíî è âåñ-
êî, áóäòî âêðó÷èâàÿ òðóäíî ïîääàþ-
ùèéñÿ øóðóï, îáúÿñíèë, ÷òî ÿ, áðà-
òåö, íè÷åãî íå ïîíÿë. Ïèñüìî ïîäïè-
ñàíî ñåêðåòàðåì � ñåê-ðå-òà-ðåì! �
ïàðòèéíîãî áþðî êîëõîçà. Ïîíÿë? �
ïàð-òèé-íîãî! Åñëè íà ýòî ïèñüìî ïðî-
ðåàãèðîâàòü ïàðòèéíûì èëè äàæå êîì-
ñîìîëüñêèì èíñòàíöèÿì, òî âûé-
äåò, ÷òî îíè, èíñòàíöèè, âñåðüåç ïðè-
íèìàþò çàÿâëåíèå î íå÷èñòîé ñèëå.
Âîò ïî÷åìó ðåøèëè îáðàòèòüñÿ ê ëåê-
òîðñêîé ãðóïïå, êîòîðîé è íàäëåæèò
áîðîòüñÿ ñ ðåëèãèîçíûì äóðìàíîì.
Òåïåðü òû ïîíÿë?

Òåïåðü ÿ ïîíÿë. È íà ñëåäóþùèé äåíü
âìåñòå ñ äâóìÿ êîëëåãàìè-ëåêòîðàìè
îòïðàâèëñÿ â ïåðâóþ â ñâîåé æèçíè
êîìàíäèðîâêó â Ðîêèòÿíñêèé ðàéîí.

Ïî ïðèáûòèè íà ìåñòî íàçíà÷åíèÿ
ïîñëå îáîçðåâàíèÿ ïåéçàæà ñðàçó
ñòàëî ÿñíî, ÷òî åñëè â ýòîì ñåëå è
âîäèòñÿ õîòü êàêàÿ-íèáóäü ñèëà, òî óæ
áåçóñëîâíî íå÷èñòàÿ: Ãåðàêë, îáîçðåâ
òàìîøíþþ êîðîâüþ ôåðìó, óäàëèëñÿ
áû ñ ñóåòëèâîé ïîñïåøíîñòüþ, íå
îãëÿäûâàÿñü. Âïðî÷åì, çëî, ñîãëàñíî
âûäàííîé íàì äèñïîçèöèè, âîäèëîñü
íå çäåñü, à íà ïîëå çà ôåðìîé. Êóäà
íàñ è ïîâåëè àâòîðû ñëåçíîãî ïèñü-
ìà, ïðåäóïðåäèâ, ÷òî ÷åðòÿêè âûëà-
çÿò â îñíîâíîì ïî íî÷àì.

 Ìåñòíîñòü áûëà ñàìàÿ ÷òî íè íà
åñòü îáûêíîâåííàÿ, è íèêàêîé íå÷èñ-
òîé ñèëîé çäåñü íå ïàõëî. Âïðî÷åì,
ïàðäîí, èìåííî ïàõëî. Ñêîðåå, äàæå
ñìåðäåëî. Àìáðå ÷òî-òî íàïîìèíàëî,
íî ïðåäàâàòüñÿ âîñïîìèíàíèÿì ÿ íå
ñòàë, òàê êàê ìû ñî÷ëè çà áëàãî îòîé-
òè ïîäàëüøå.

� Ýòî ÷òî! � õîðîì ñêàçàëè ïðåä-
ñåäàòåëü è ïàðòñåêðåòàðü. � Âû íî-
÷üþ óâèäèòå, êàêàÿ òóò ñòðàõîëþäü!

Ïîñóëèâ ýòî, êîëõîçíûå ðóêîâîäè-
òåëè óâåëè íàñ ïîäàëüøå îò ãðåõà, íå
ïðèâåäÿ, âïðî÷åì, ê áëàãî÷åñòèþ, èáî
ïðåäëîæèëè âìåñòå ñ íàìè ãîòîâèòü-
ñÿ ê íî÷íîìó. Ïîñëå âòîðîé ìû ñòàëè
íà÷àëüñòâó íåèíòåðåñíû, èáî íàøå
äèëåòàíòñòâî ñòàëî ïîñòûäíî î÷åâèä-

Íåéòðàëèçàöèÿ â ïîëå

Ýòà èñòîðèÿ ïðèêëþ÷èëàñü â 1953
ãîäó. Ïèñüìî èç êîëõîçà â îòäàëåí-
íîì ðàéîíå Êèåâñêîé îáëàñòè áûëî
àäðåñîâàíî Öåíòðàëüíîìó Êîìèòåòó
Êîììóíèñòè÷åñêîé ïàðòèè Óêðàèíû.
Îòòóäà îíî áûëî ñïóùåíî â Êèåâñêèé
ãîðêîì ÊÏÓ. Ãîðêîì ïåðåïðàâèë ïèñü-
ìî â Ëåíèíñêèé ðàéîí ã. Êèåâà, îòêó-
äà îíî ïîñëåäîâàëî â ïàðòêîì Êèåâ-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà, ãäå ÿ çàíèìàëñÿ
íà ÷åòâåðòîì êóðñå õèìè÷åñêîãî ôà-
êóëüòåòà è ðóêîâîäèë ñòóäåí÷åñêîé
ëåêòîðñêîé ãðóïïîé óíèâåðñèòåòà.
Òåòðàäíûé ëèñò, íà êîòîðîì áûëî
íàïèñàíî ïèñüìî, ïî ïåðèìåòðó ïëîò-
íî îáðàìëÿëè ðåçîëþöèè, ïîñëåäíÿÿ
èç êîòîðûõ ïðåäïèñûâàëà ñåêðåòàðþ
ïàðòêîìà ÊÃÓ «ðàññìîòðåòü è îêàçàòü
äåéñòâåííóþ ïîìîùü».

Ïî÷åìó èìåííî ñòóäåí÷åñêèå ëåê-
òîðû äîëæíû áûëè ïîìî÷ü êîëõîçíè-
êàì, ïàðòêîìîâñêèé äåÿòåëü ðàñòîë-
êîâûâàë ìíå ñ ìîäóëÿöèÿìè, êîòîðûå
ïîä÷åðêèâàëè íå ñòîëüêî ñëîæíîñòü,
ñêîëüêî òðåïåòíóþ äåëèêàòíîñòü âîç-
äâèãàåìîé ïåðåäî ìíîé ïðîáëåìû. À
â ïèñüìå çíà÷èëîñü:

«Óâàæàåìûå
ïàðòèéíûå ðóêîâîäèòåëè!
Î÷åíü ïðîñèì âàñ ïðè-
ñëàòü ê íàì êîãî-íèáóäü èç
ïàðòèéíîé âëàñòè, òàê
êàê ó íàñ â ñåëå çàâåëàñü
íå÷èñòàÿ ñèëà. Îíà ñìåð-
äèò â ïîëå, è íàðîä äðåé-
ôèò òàì ðàáîòàòü. Ñâî-
èìè ñëàáîïàðòèéíûìè
ñèëàìè âûâåñòè íå ìî-
æåì. À îòåö Ïðîêîï ñâÿ-
òèòü ìåñòî îòêàçàëñÿ».

×åëîáèòíàÿ áûëà ïîäïèñàíà ïðåä-
ñåäàòåëåì êîëõîçà è ñåêðåòàðåì
ïàðòèéíîé îðãàíèçàöèè.

Íåóìåñòíî äëÿ 53-ãî ãîäà îñòðÿ, ÿ
çàìåòèë, ÷òî ýòî ïèñüìî ñëåäóåò ïå-

Êàìåøêè
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Òóò ïàðòèéíûé ñåêðåòàðü âíåçàïíî
âîçáóäèëñÿ:

� À êàê æå! Ïîìíþ, îñåíüþ ñîðîê
ïåðâîãî òóò ïàðó äíåé ñòîÿëà âîèí-
ñêàÿ ÷àñòü è îíè ãîòîâèëè áóòûëêè
ïðîòèâ òàíêîâ.

Ñêàçàííîå îçàðèëî äîïðåæü òåìíóþ
ïðîáëåìó ÿðêèì ñèÿíèåì. Ìû, äåòè
âîéíû, áûëè êîíå÷íî æå íàñëûøàíû
ïðî «êîêòåéëü Ìîëîòîâà» � ðàñòâîð
áåëîãî ôîñôîðà â êåðîñèíå. Âîçíèê-
ëî áîëåå ÷åì î÷åâèäíîå ïðåäïîëîæå-
íèå, ÷òî òàðà ñ íåèñïîëüçîâàííûì
áåëûì ôîñôîðîì áûëà çàêîïàíà. Çà
ãîäû ëåæàíèÿ â çåìëå òàðà ïðîõóäè-
ëàñü (ïðîêîððîäèðîâàëà?), è ôîñôîð,
ëèøåííûé êîíòàêòà ñ âîçäóõîì, âîñ-
ñòàíîâèëñÿ äî ôîñôèíà.

Ôîñôèí� Àíàëîã àììèàêà� Ñòàëî
áûòü, íàäî âñþ ýòó õèìèþ îáðàáîòàòü
÷åì-òî êèñëîòíûì.

� Âåäèòå ìåíÿ â ìàãàçèí! � ñ ñóâî-
ðîâñêîé ðåøèìîñòüþ îïðåäåëèëñÿ ÿ.

� Òàê, ìîæåò, ïîñëå â ìàãàçèí, �
îçàáîòèëñÿ êîëõîçíûé ïðåäñåäàòåëü, �
à ñíà÷àëà ýòî äåëî ïðîâåðíóòü. À óæ
åñëè íåâòåðïåæ, òî ÿ ïîøëþ êîãî-íè-
áóäü è îíè ìèãîì ïðèíåñóò. È íå ìà-
ãàçèííîå, à ÷åãî ïîÿäðåíåå.

� Ïàðó áóòûëîê óêñóñà ìíå íóæíî!
� Óêñóñà?! � äóýòîì óæàñíóëèñü

îáà êîëõîçíûõ ðóêîâîäèòåëÿ. � ×òî,
â Êèåâå óæå óêñóñ ïîòðåáëÿþò?

 Ìîé ìîíîëîã î íàëè÷èè ó àòîìà
ôîñôîðà â ôîñôèíå ñâîáîäíîé ýëåê-
òðîííîé ïàðû, îõîòíî ïðèñîåäèíÿþ-
ùåé ïðîòîí, ó êîëõîçíîãî íà÷àëüñòâà
ñî÷óâñòâåííîãî îòêëèêà íå íàøåë.
Ñáåãàâøèé æå â ìàãàçèí ìàëåö ñî-
îáùèë, ÷òî óêñóñà òàì íåò. È òóò,
âäîõíîâëåííûé ñâîèì äèàãíîçîì, ÿ
îñâåäîìèëñÿ ó ðóêîâîäèòåëåé:

� À ÷òî, ìîëîêî âàøå äàâíî ñêèñëî?
� Äà óæ äà-à-âíî�� íåäîóìåííî

ïåðåãëÿíóâøèñü, ñêàçàëè ðàçîì ïðåä-
ñåäàòåëü è ñåêðåòàðü.

� Äàâàéòå åãî ïóñòèì â äåëî!
� Åñëè áû åãî ìîæíî áûëî � â äåëî,

òî íå ñòàëè áû æäàòü òâîåãî ïðèåç-
äà! � ñ ãîðå÷üþ çàìåòèë ïðåäñåäàòåëü.

 � Áóäåì èì çàëèâàòü ôîñôîð! �
èçëîæèë ÿ äèñïîçèöèþ.

� À àêò, ÷òî ìîëîêî íà ýòî ïîøëî,
òû ïîäïèøåøü? � ðàäîñòíî âñòðåïå-
íóëñÿ ïðåäñåäàòåëü.

×åðåç ïîë÷àñà ñîñòîÿëàñü åäèí-
ñòâåííàÿ â ñâîåì ðîäå àêöèÿ: äåçàê-
òèâàöèÿ ïðîäóêòîâ âîññòàíîâëåíèÿ
ôîñôîðà ïðîêèñøèì ìîëîêîì, êîòî-
ðîå, êñòàòè, ïàõëî íå õóæå, ÷åì ôîñ-
ôèí. Àêò áûë ïîäïèñàí.

Íàñ ïðîâîæàëè ñ òðèóìôîì áàíêå-
òîì è ïðåäëàãàëè ïðèåçæàòü åùå.
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ÈÑÒÎÐÈß ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÑÒÈ

Íåéòðàëèçàöèÿ â æåëóäêå

Ýòà èñòîðèÿ ïðîèçîøëà â îäèí èç
âå÷åðîâ êàêîãî-òî èç 60-õ ãîäîâ. Ïðî-
õîäÿ ìèìî ñòóäåí÷åñêîé ëàáîðàòîðèè
ôèçè÷åñêîé õèìèè, ÿ óñëûøàë äîíî-
ñèâøèåñÿ îòòóäà êàêèå-òî íåïîíÿòíûå
çâóêè � íå òî óõàíüå, íå òî ñòîíû.
Çàãëÿíóë. È óâèäåë çðåëèùå, êîòîðîå
ïðèâåëî áû â ñìÿòåíèå ÷åëîâåêà ñ
êóäà áîëåå ïðî÷íûìè íåðâàìè, ÷åì ó
ìåíÿ: ïîñðåäèíå çàëà ñòîÿëà, ðàñòî-
ïûðèâ ðóêè è âîïèÿ, êàêàÿ-òî äåâè-
öà. Èç åå óñò ïðè êàæäîì âîïëå èç-
âåðãàëàñü ïåíà òàêîé èíòåíñèâíîñòè,
êàêàÿ áûëà áû ïîä ñèëó ðàçâå òîëüêî
íîâåíüêîìó îãíåòóøèòåëþ. Âîêðóã
äåâèöû áåãàë ìåðòâåííî-áëåäíûé
äîöåíò Âëàäèìèð Ñåìåíîâè÷ Ã.

Âûÿñíèëîñü âîò ÷òî (ïîäðîáíîñòè,
ïîíÿòíî, óçíàë ïîçæå). Òåì âå÷åðîì

ê Ã., ñèäåâøåìó â îäèíî÷åñòâå â ñâî-
åì êàáèíåòå, çàøëà äåâèöà è, ïðî-
ÿâèâ íåïëîõóþ õèìè÷åñêóþ ýðóäèöèþ,
ñêàçàëà, ÷òî çàïà÷êàëà áëóçêó ðæàâ-
÷èíîé è ïîòîìó ïðîñèò ùàâåëåâóþ
êèñëîòó, ÷òîáû óäàëèòü ïÿòíî.

Ïîïðîñè äåâà ñóëåìó, Âëàäèìèð
Ñåìåíîâè÷ áåçóñëîâíî åé íå äàë áû.
Íî ùàâåëåâàÿ êèñëîòà? Ê òîìó æå
ñòóäåíòêà, êîòîðàÿ çíàåò, ÷òî îêñèä-
íîå æåëåçî îáðàçóåò ðàñòâîðèìûå
îêñàëàòû �

Ïðîñèìàÿ êèñëîòà áûëà åé âðó÷å-
íà. Äåâà òóò æå, âûéäÿ â êîðèäîð,
çàãëîòíóëà íàçëî íåâåäîìîìó ïîäëå-
öó, ãíóñíî âîñïîëüçîâàâøåìóñÿ äåâè-
÷üåé äîâåð÷èâîñòüþ, íåñêîëüêî ãðàì-
ìîâ õèìèêàòà. Ýòî êîëè÷åñòâî ùàâå-
ëåâîé êèñëîòû, ê åå óäà÷å, áûëî ñó-
ùåñòâåííî ìåíüøå òîãî, îò êîòîðîãî
áåäíûå îáìàíóòûå äåâóøêè ïåðåìå-
ùàþòñÿ òóäà, ãäå â õèòîíàõ ðàçãóëè-
âàþò ïî ðàéñêèì êóùàì, â òî âðåìÿ
êàê îáìàíùèêè ðàñïëà÷èâàþòñÿ çà
ñîäåÿííîå, äîõîäÿ äî êîíäèöèè â êè-
ïÿùåé ñìîëå. Íî æå÷ü â äåâè÷üåì
íóòðå íà÷àëî çäîðîâî. Òàê ñèëüíî, ÷òî
äåâèöà òóò æå ïåðåäóìàëà âîçíîñèòü-
ñÿ íàâåðõ, òåì áîëåå ÷òî ïîäëåö ïîêà
îñòàâàëñÿ çäåñü, âíèçó.

Ïîýòîìó äåâà âåðíóëàñü ê äîöåíòó
è, ðàññêàçàâ î ñîäåÿííîì, ïîïðîñèëà
åå ñïàñòè. Ïîìåðòâåâ îò óæàñà, Âëà-
äèìèð Ñåìåíîâè÷, âñå æå íå ïîòåðÿâ-
øèé õèìè÷åñêîãî ñàìîîáëàäàíèÿ,
òðÿñóùèìèñÿ ðóêàìè ïðèãîòîâèë êîí-
öåíòðèðîâàííûé ðàñòâîð áèêàðáîíàòà
íàòðèÿ è âëèë äåâå â ãëîòêó. Äàëüøå �
ïîíÿòíî. Ëþáîé âîñüìèêëàññíèê, èìå-
þùèé ïî õèìèè òîùóþ òðîéêó, ëåãêî
ïîäñ÷èòàåò, ÷òî ïðè âçàèìîäåéñòâèè
òðèäöàòè ãðàììîâ ïèòüåâîé ñîäû ñ
êèñëîòîé âûäåëÿåòñÿ ïðèìåðíî äåñÿòü
ëèòðîâ óãëåêèñëîãî ãàçà.

Ýòè äåñÿòü ëèòðîâ â ñ÷èòàííûå ñå-
êóíäû ïðåâðàòèëè äåâó â ñðåäíèõ ðàç-
ìåðîâ äèðèæàáëü. Îò ÷åãî åå îðãà-
íèçì íå âîñïàðèë, íî ïðèíÿëñÿ ñòðàâ-
ëèâàòü èçëèøíèé ãàç.

Äåâà, ïðèäÿ â ñåáÿ, ïîñïåøíî óäà-
ëèëàñü, äàæå íå îñòàâèâ âèçèòíîé
êàðòî÷êè. ß æå ïðèíÿëñÿ ïðèâîäèòü â
ïîðÿäîê, õîòÿ áû îòíîñèòåëüíûé, Âëà-
äèìèðà Ñåìåíîâè÷à, íà ÷òî ïîòðåáî-
âàëîñü ãîðàçäî áîëüøå âðåìåíè, ÷åì
íà ñïàñåíèå æåðòâû.

Àêêóðàòíîñòü ñîñòàâèòåëåé
ýíöèêëîïåäèè

Îäíó èç ãëàâ â ñâîåé ïåðâîé äåòãè-
çîâñêîé êíèæêå «Äåâÿòûé çíàê», âû-
øåäøåé â íà÷àëå 60-õ, ÿ íà÷àë ñ èñ-
òîðèè î áåíåäèêòèíñêîì ìîíàõå Ëî-
ðåíöî Ïèêà èç ìîíàñòûðÿ Ñâÿòîãî
Íàçåðà. Èñòîðèÿ ïîâåñòâîâàëà î òîì,

êàê Ëîðåíöî Ïèêà, çàíèìàÿñü ïî ïî-
ðó÷åíèþ ïàïû Êëèìåíòà V ïîèñêàìè
ôèëîñîôñêîãî êàìíÿ, ñëó÷àéíî íà-
òêíóëñÿ íà ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ òåð-
ìîêðàñêè � êîìïîçèöèè, èçìåíÿþùåé
ïðè íàãðåâàíèè ñâîé öâåò è âîçâðà-
ùàþùåé åãî ïðè îõëàæäåíèè. Âñå ýòî
áûëî ïðèäóìàíî îò íà÷àëà äî êîíöà
è ÿâëÿëîñü îòêðîâåííûì ïîäðàæàíè-
åì «Çîëîòîé ðîçå» Ïàóñòîâñêîãî. Êðî-
ìå òîãî, òàì ÿ ââåðíóë íåçíàìî çà-
÷åì ôðàçó î òîì, ÷òî, äåñêàòü, òåëå-
ñêîï áûë èçîáðåòåí ìîèì âûìûøëåí-
íûì ãåðîåì åùå çà 200 ëåò äî Ãàëè-
ëåÿ.

Ñïóñòÿ ëåò 20 ÿ íàòêíóëñÿ íà ñïðà-
âî÷íèê ïî õèìèè äëÿ øêîëüíèêîâ, èç-
äàííûé íå ãäå-íèáóäü � â Ìîñêâå, ãäå
óêàçûâàëîñü, ÷òî òåðìîêðàñêè âïåð-
âûå áûëè íàéäåíû ó÷åíûì ìîíàõîì
Ëîðåíöî Ïèêà â XIV âåêå. Åùå ÷åðåç
íåñêîëüêî ëåò â îäíîé ó÷åíîé êíèãå
ïî èñòîðèè íàóêè è òåõíèêè, â «Õðî-
íîëîãèè íàó÷íûõ îòêðûòèé», ïîìå-
ùåííîé â êîíöå èçäàíèÿ, ÿ óçðåë èìÿ
ìîåãî ãåðîÿ êàê àâòîðà óæå äâóõ èçîá-
ðåòåíèé � òåëåñêîïà è òåðìîêðàñêè.
Î÷åâèäíî, ïîýòîìó ïðè óïîìèíàíèè
Ãàëèëåÿ «Õðîíîëîãèÿ» îòìå÷àëà, ÷òî
âåëèêèé Ãàëèëåî îáîãàòèë íàóêó âû-
äàþùèìèñÿ îòêðûòèÿìè â îáëàñòè
ôèçèêè, íî îá èçîáðåòåíèè òåëåñêî-
ïà íè÷åãî íå ãîâîðèëîñü. Ìàëî òîãî
÷òî ãåíèÿ òèðàíèëà ñâÿòàÿ èíêâèçè-
öèÿ, òàê åùå è ÿ ëèøèë åãî ñàìîãî
çíàìåíèòîãî îòêðûòèÿ.

Ê ñ÷àñòüþ, âñÿ ýòà ãàëèìàòüÿ, ëüâè-
íóþ äîëþ îòâåòñòâåííîñòè çà êîòîðóþ
íåñóò ñîñòàâèòåëè ñëîâàðÿ è «Õðîíî-
ëîãèè», ÷åðïàþùèå ñâåäåíèÿ èç íà-
ó÷íî-õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû äëÿ
ñðåäíåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà, íå ïî-
ïàëà â «êðàñíîå» èçäàíèå Áîëüøîé
Ñîâåòñêîé Ýíöèêëîïåäèè è óæå õîòÿ
áû ïîýòîìó íå ïîëó÷èëà ðàñïðîñòðà-
íåíèÿ, à òî ìíå áû ýòîò ãðåõ íå îò-
ìîëèòü.

Âïðî÷åì, â ýòîì ïðåãðåøåíèè ïî-
âèíåí íå ÿ îäèí: ñ òàêîé ñòåïåíüþ
äîñòîâåðíîñòè ÷àñòåíüêî äåëàëàñü
èñòîðèÿ íà Ðóñè, îñîáåííî ñîâåòñêàÿ.



48

ñóåâåðèÿ è çàáëóæäåíèÿ, îêêóëüòèñòû è ìèñòèêè,

ðîìàíòèêè è äóðàêè, øàðëàòàíû è àâàíòþðèñòû.

Ê íèì äîáàâèëèñü ðàçâå ÷òî ñïèðèòû è ìåäèóìû,

ïîä ðóêîâîäñòâîì êîòîðûõ â ñàëîíàõ ïðèíÿëèñü

ñ óâëå÷åíèåì êðóòèòü ñòîëû è áëþäöà, âûçûâàÿ

äóõè óìåðøèõ. Îäíàêî è íàóêà ñòàíîâèëàñü âñå

óâåðåííåå. Ó÷åíûå-åñòåñòâîèñïûòàòåëè ïîðîé ïî-

ïàäàëè â ñåòè äóõîâèäöåâ, íî âñå æå  íåìàëî ñäå-

ëàëè, ÷òîáû îñîçíàòü åñòåñòâåííûå ïðè÷èíû çà-

ãàäî÷íûõ ÿâëåíèé. Äîñòàòî÷íî íàïîìíèòü î òîì,

êàê òàèíñòâåííî âûãëÿäåëè ïîíà÷àëó ýëåêòðè÷å-

ñòâî è ìàãíåòèçì, êàê èõ ñ÷èòàëè ïðè÷àñòíûìè ê

ÿñíîâèäåíèþ è òîìó, ÷òî âïîñëåäñòâèè ïîëó÷èëî

íàçâàíèå «ãèïíîç», ïîêà ôèçèêè íå ââåëè ýëåêò-

ðîìàãíåòèçì â êðóã ðàöèîíàëüíîãî çíàíèÿ î ïðè-

ðîäå, à èíæåíåðû íàó÷èëèñü èñïîëüçîâàòü åãî äëÿ

ïðàêòè÷åñêèõ öåëåé. Òåì âðåìåíåì ôèçèîëîãè èñ-

ñëåäîâàëè ïðîÿâëåíèÿ ýëåêòðè÷åñòâà â îðãàíèç-

ìå. Áëàãîäàðÿ èì ìû ïîäîáðàëèñü ê ðàñêðûòèþ

ìíîãèõ òàéí, â òîì ÷èñëå è òåõ ñîñòîÿíèé, â êî-

òîðûõ ÷åëîâåê ñïîñîáåí âèäåòü àóðó è ïóòåøå-

ñòâîâàòü â àñòðàë. Èíîãäà òàêèõ «ñòðàííèêîâ»

äàæå óäàåòñÿ ëå÷èòü.

Ïî ìåðå òîãî êàê êðåïëà è ðàñøèðÿëà ñâîè âëà-

äåíèÿ íàóêà, ïîÿâèëèñü è ëþäè, ãîòîâûå ïîäåëèòü-

ñÿ ñ ÷èòàþùåé ïóáëèêîé ðåçóëüòàòàìè ðàáîòû ó÷å-

íûõ, � ïîïóëÿðèçàòîðû, ïî-íûíåøíåìó. Îäèí èç

íèõ íàïèñàë «Òîëêîâûé ñëîâàðü âîëøåáñòâà è ÷à-

ðîäåéñòâà âñåõ âðåìåí è íàðîäîâ, "îáúÿñíÿþùèé

äëÿ âñåõ ëþáîïûòíîå"». Ýòîò òðóä áûë èçäàí òè-

ïîãðàôèåé Ô.Èîãàíñîíà â Ìîñêâå â 1877 ãîäó. Íà

îáëîæêå êíèãè àâòîð çíà÷èòñÿ êàê «àìåðèêàíñêèé

èññëåäîâàòåëü òàéíûõ íàóê Îãþñò Ä�Àðïàíòåíüè»,

îäíàêî, ñêîðåå âñåãî, ýòî ïñåâäîíèì: îïèñàíèÿ

ðóññêèõ íàðîäíûõ îáû÷àåâ, ñóåâåðèé è áûòîâûõ

ïîäðîáíîñòåé â íåì ãîðàçäî ÿð÷å è îáñòîÿòåëü-

íåå, ÷åì èñòîðè÷åñêèõ è èíîñòðàííûõ.

Ìû óæå ïóáëèêîâàëè îòðûâêè èç ýòîé êíèãè (ñì.

«Õèìèþ è æèçíü», 2001, ¹ 4). Îíà ïðåäñòàâëÿåò

ñîáîé ïåñòðîå è ïî÷òè áåññèñòåìíîå ñîáðàíèå

ëþáîïûòíûõ ôàêòîâ è ñâåäåíèé, îïèñàíèÿ ïðî-

ñòûõ ôèçè÷åñêèõ è õèìè÷åñêèõ îïûòîâ, ðàçíîîá-

ðàçíûõ ôîêóñîâ ñî ñïåöèàëüíûì èíâåíòàðåì è

áåç íåãî, îáúÿñíåíèÿ è îïèñàíèÿ ñóåâåðèé è «îò-

ðàñëåé» îêêóëüòèçìà, æèòåéñêèå èñòîðèè ñ íå-

îáû÷íûìè ñþæåòàìè è áèîãðàôè÷åñêèå ñïðàâêè

î íåçàóðÿäíûõ ëþäÿõ � âñå, ÷òî âîçáóæäàëî ëþ-

áîïûòñòâî è íå ñðàçó ïîääàâàëîñü îáúÿñíåíèÿì.

Â íûíåøíåé ïóáëèêàöèè ìû äàåì îïèñàíèå

íåêîòîðûõ ôèçè÷åñêèõ ÿâëåíèé è ôîêóñîâ ñ ñî-

âðåìåííûìè êîììåíòàðèÿìè (äàíû êóðñèâîì).

Ðàññêàçû î íàðîäíûõ âåðîâàíèÿõ ïîÿñíåíèé íå

òðåáóþò.

ÍÍÍÍÍ
àïðàñíî èíîãäà XIX âåê ïðåäñòàâëÿþò êàê

âåê ïîçèòèâèçìà è ñêåïòèöèçìà. Â íåì,

êàê è â ëþáîå äðóãîå âðåìÿ, áûëè ñâîè

Ãàëüâàíèçì

Ñîáñòâåííîå ýëåêòðè÷åñòâî, âîçáóæäåííîå ïðèêîñíîâå-
íèåì äâóõ ðàçíîðîäíûõ ìåòàëëîâ. Îòêðûòî äîêòîðîì Ãàëü-
âàíè â 1769 ã.

Åñëè ïðèâåñòè â ñîïðèêîñíîâåíèå  äâà êóñêà èç ðàçíûõ
ïðîâîäíèêîâ, òî íà ñâîáîäíûõ êîíöàõ îáíàðóæèòñÿ ðàç-
íîñòü ïîòåíöèàëîâ, íûíå íàçûâàåìàÿ «êîíòàêòíàÿ ðàçíîñòü
ïîòåíöèàëîâ». Îíà çàâèñèò îò òåìïåðàòóðû, ÷òî ïîçâîëÿ-
åò ïîñòðîèòü ïðèáîð äëÿ èçìåðåíèÿ òåìïåðàòóðû (òåðìî-
ïàðó) è ïðåîáðàçîâàòåëü òåïëà â ýëåêòðè÷åñòâî (òåðìîãå-
íåðàòîð).

Ãàëüâàíîïëàñòèêà

Îñàæäåíèå êàêîãî-ëèáî ìåòàëëà íà ïðåäìåò ïîñðåäñòâîì
ýëåêòðè÷åñòâà, ÷åðåç ÷òî ïîëó÷àåòñÿ ñàìûé âåðíûé ñíè-
ìîê. Ãàëüâàíîïëàñòèêà ïðåæäå âñåõ îòêðûòà àëõèìèêîì
Ôëàøåëåì, ñëó÷àéíî îïóñòèâøèì êóñîê ïîëèðîâàííîãî
æåëåçà â ðàñòâîð ìåäíîãî êóïîðîñà, îò÷åãî æåëåçî ïðè-
íÿëî ìåäíóþ ïîâåðõíîñòü.

Ãàëüâàíè÷åñêèå ïîêðûòèÿ íûíå øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ â
òåõíèêå, íà ëþáîì óâàæàþùåì ñåáÿ ïðîèçâîäñòâå åñòü
«ãàëüâàíè÷êà». Îäíàêî ïîêðûòèå æåëåçà ìåäüþ â ðàñòâî-
ðå ìåäíîãî êóïîðîñà ãàëüâàíîïëàñòèêîé íå íàçûâàþò,
ïîòîìó ÷òî îíî ïðîèñõîäèò áåç ïðîïóñêàíèÿ òîêà.

Òîëêîâî

÷óäåñàõ
îîîîî
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ÀÐÕÈÂ

Èñêðû èç âîëîñ

Ýòî ïîÿâëÿåòñÿ ó ìíîãèõ æèâîòíûõ è
ëþäåé âñëåäñòâèå ïðèðîäíîãî ýëåêò-
ðè÷åñòâà. Ó Ôåîäîðèíà, êîðîëÿ Ãîò-
ñêîãî, ïðè ïîòèðàíèè ãîëîâû ðóêîþ
âñåãäà â òåìíîòå ïîÿâëÿëèñü èñêðû,
òî æå ñàìîå ÿâëåíèå áûëî ó Õðèñòèà-
íà V, êîðîëÿ Äàòñêîãî, êîãäà îí ãëà-
äèë ãîëîâó ê çàòûëêó. Èìïåðàòîð Êîì-
ìîä èìåë âîëîñû, áëåñòÿùèå â òåì-
íîòå. À Ñåðâèé Òóëëèé, èìïåðàòîð
ðèìñêèé, èçäàâàë èñêðû âñåì òåëîì,
êîãäà îòäûõàë â ïîëäåíü.

Êîøêè è ìíîãèå èç æèâîòíûõ, ïðè
îòäåëåíèè èñïàðèíû, äàþò â òåìíîòå
èñêðû òîãäà, êîãäà èõ ãëàäÿò ïðîòèâ
øåðñòè. Íûíå, êîãäà ýòî ÿâëåíèå
îáúÿñíèëîñü, åìó íå ïðèäàþò áîëåå
îñîáåííîãî çíà÷åíèÿ, íî âñòàðü ýòî
ìíîãî çíà÷èëî.

Ýëåêòðèçàöèÿ òðåíèåì èçâåñòíà âåñü-
ìà äàâíî, íî åå ìåõàíèçì ñòàë áîëåå
èëè ìåíåå ïîíÿòåí òîëüêî â ñåðåäèíå
ÕÕ âåêà. Â ó÷åáíèêàõ ïî ôèçèêå îí íå
ðàññìàòðèâàåòñÿ, à æàëü � ìàòåðèàë
ïðîñòîé (òåïåðü, êîãäà ðàçîáðàëèñü)
è êðàñèâûé. Ìåõàíèçì ýëåêòðèçàöèè

òðåíèåì òàêîâ. Ïîëîæèòåëüíûå è îò-
ðèöàòåëüíûå çàðÿäû â òåëå íå óðàâ-
íîâåøåíû ïîëíîñòüþ, êàêèõ-òî âñåãäà
áîëüøå, è òåëî èìååò ñâîé ñîáñòâåí-
íûé çàðÿä. Ìû ýòîò çàðÿä íå íàáëþ-
äàåì, èáî åãî êîìïåíñèðóþò èîíû,
êîòîðûå ñàäÿòñÿ èç âîçäóõà íà ïîâåðõ-
íîñòü òåëà. Åñëè òåëî ïîòåðåòü, èîí-
íàÿ «øêóðêà» ñäèðàåòñÿ, êîìïåíñàöèÿ
çàðÿäà íàðóøàåòñÿ, è ìû ìîæåì åãî
îáíàðóæèòü.

Ýëåêòðè÷åñêèé æåçë

Êòî çíàåò ôèçèêó, òîìó áóäåò ïîíÿò-
íî, åñëè ñêàæåì, ÷òî ýòî ïðîñòî ëåé-
äåíñêàÿ áàíî÷êà, êîòîðóþ íàïîëíÿþò
ëèñòî÷êàìè ñóñàëüíîãî çîëîòà. Ýòó
áàíî÷êó ìîæíî îáëîæèòü ÷åì-íèáóäü
ñ öåëüþ çàìàñêèðîâàíèÿ, è, îòñòóïàÿ
îò ãîðëûøêà, â ïðîáêó åå âñòàâüòå
ìåäíóþ ïðîâîëîêó ñ ìåäíûì øàðèêîì
íà êîíöå. Çàòåì âîçüìèòå òåñüìó, ïðî-
ïèòàííóþ êàó÷óêîì, äëèíîþ àðøèíà â
äâà è íåáîëüøîé êóñîê çåìëè.

Ïîìåñòèòå ýòîò êóñîê çåìëè ìåæäó
óêàçàòåëüíûì è áîëüøèì ïàëüöàìè
òàê, ÷òîáû øàðèê è íåïîêðûòàÿ ÷àñòü

áàíêè ïðèøëèñü ìåæäó ïàëüöàìè. Êîã-
äà âîçüìåòå òåñåìêó è áóäåòå âîäèòü
ïî øàðèêó, òî òðóáî÷êà çàðÿäèòñÿ, êàê
áóäòî áû îíà áûëà çàðÿæåíà îò êîí-
äóêòîðà, è äàñò òîë÷îê ïðè ïðèêîñíî-
âåíèè ê êîìó-íèáóäü èç ïîñòîðîííèõ.

Åñëè åñòü ýëåêòðè÷åñêàÿ ìàøèíà, òî
òàêóþ áàíî÷êó ìîæíî çàðÿäèòü, íå óïîò-
ðåáëÿÿ äëÿ òîãî òåñüìû èç çàìøè.

Òàêàÿ áàíêà äåëàëàñü îáûêíîâåííî
ôóòà â ïîëòîðà äëèíû è îïðàâëÿëàñü
â çîëîòî èëè ïðîñòî â äîðîãîå äåðå-
âî. Òîë÷îê, êîòîðûé ïîëó÷àë êòî-íè-
áóäü, ïðîèçâîäèë óäèâëåíèå è ïðèäà-
âàë ýòîìó æåçëó â ðóêàõ ìàãèêà ñâîé-
ñòâî âîëøåáñòâà.

Âñå ïîíÿòíî, òîëüêî çåìëÿ è ñóñàëü-
íîå çîëîòî íóæíû íå äëÿ ïðîòåêàíèÿ
ôèçè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, à äëÿ òîãî,
÷òîáû ïðîèçâåñòè âïå÷àòëåíèå íà ïóá-
ëèêó. Íàñ÷åò òåñüìû, ïðîïèòàííîé êà-
ó÷óêîì, èëè çàìøè: èç ñîâðåìåííûõ
ìàòåðèàëîâ ïðåêðàñíóþ ýëåêòðèçàöèþ
äàþò ñèíòåòè÷åñêèå òêàíè, îñîáåííî
ïðè ñîïðèêîñíîâåíèè ñ øåðñòüþ, à
òàêæå øåðñòü è íàêðàõìàëåííàÿ õëîï-
÷àòîáóìàæíàÿ òêàíü (îäåÿëî â ïîäî-
äåÿëüíèêå ñòðåëÿåò â òåìíîòå èñêðà-
ìè ñàíòèìåòðîâ ïî äåñÿòü!).

Ýëåêòðè÷åñêèå ïëÿñóíû

Íóæíî íàðèñîâàòü è âûðåçàòü äâóõ è
áîëåå ïëÿñóíîâ èç áóìàãè âûøèíîþ â
øåñòü âåðøêîâ êàæäûé è ïîìåñòèòü èõ
ìåæäó äâóõ êðóãîâ ñåìèâåðøêîâîãî
äèàìåòðà. Îäíà èç íîæåê ó êàæäîé
ôèãóðû äîëæíà îêàí÷èâàòüñÿ îñòðèåì,
è ñàìûå ôèãóðû äîëæíû èìåòü íà ãî-
ëîâàõ îñòðîêîíå÷íûå êîëïàêè. Êðóãè
äîëæíû áûòü ìåòàëëè÷åñêèå, èëè áëþ-
äà. Âåðõíèé êðóã äîëæåí áûòü ïîâå-
øåí íåïîñðåäñòâåííî íà êîíäóêòîð,
åñëè ïîòîì åãî íàýëåêòðèçèðóåòå, òî
êóêëû áóäóò íàõîäèòüñÿ â äâèæåíèè.

Âìåñòî áóìàãè êóêîëîê ìîæíî âû-
ðåçàòü èç ñåðäöåâèíû áóçèíû.

Èç-çà âûñîêîé íàïðÿæåííîñòè ïîëÿ â
îêðåñòíîñòè îñòðèÿ âîçäóõ èîíèçóåò-
ñÿ, íà÷èíàåòñÿ ñòåêàíèå çàðÿäà � è,
ïî òðåòüåìó çàêîíó Íüþòîíà, íà ôè-
ãóðêó íà÷èíàåò äåéñòâîâàòü ñèëà. Â
ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðå îïèñûâàåò-
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ñÿ ïîõîæèé ýêñïåðèìåíò: íà ïðîâîäÿ-
ùóþ îñü íàñàæåíî êîðîìûñëî ñ îñò-
ðèÿìè íà êîíöàõ, íàïðàâëåííûìè â
ïëîñêîñòè âðàùåíèÿ â ïðîòèâîïîëîæ-
íûå ñòîðîíû, è ïðè ïîäâåäåíèè âû-
ñîêîãî íàïðÿæåíèÿ ê îñè êîðîìûñëî
íà÷èíàåò âðàùàòüñÿ.

Ýëåêòðè÷åñêàÿ
èëëþìèíàöèÿ

Íà ñòåêëÿííóþ ïëàñòèíêó íóæíî íàêëå-
èòü îëîâÿííóþ ïîëîñêó â âèäå çèãçà-
ãà, â íåé ñäåëàòü âûðåçêó, ÷òîáû îá-
ðàçîâàëàñü êàêàÿ-íèáóäü ôèãóðêà èëè
áóêâà. Åñëè òåïåðü êîñíóòüñÿ êîíäóê-
òîðà îäíèì ïàëüöåì ëèñòêà, à äðóãîé
ñîîáùèòü ñ çåìëåþ, òî ýëåêòðè÷åñòâî
äîëæíî áóäåò, ïðåæäå ÷åì óéäåò â
çåìëþ, ïåðåñêî÷èòü â âèäå èñêðû èç
êàæäîé ÷àñòè ðàçðåçàííîãî ëèñòêà íà
ñìåæíóþ; òàê êàê ýëåêòðè÷åñòâî ïåðå-
äàåòñÿ ïî÷òè ìãíîâåííî, òî âñå èñêðû
ÿâÿòñÿ â îäíî âðåìÿ è ìû óâèäèì ñâå-
òÿùóþñÿ ôèãóðó, êîòîðàÿ â òåìíîé
êîìíàòå ïðîèçâåäåò ýôôåêò.

Èçÿùíûé ýêñïåðèìåíò, íî èñêðû íå
«ÿâÿòñÿ â îäíî âðåìÿ», òàê êàê èìåí-
íî «ïî÷òè ìãíîâåííàÿ» ïåðåäà÷à çà-
ðÿäà è ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ïðîáîé
ïðîèñõîäèò â «ñëàáîì ìåñòå». Îäíà-
êî èíåðöèÿ âîñïðèÿòèÿ ãëàçà òàêîâà,
÷òî íåñêîëüêî èñêð äåéñòâèòåëüíî
ìîãóò ñëèâàòüñÿ â îäíî èçîáðàæåíèå.

Ìàãíåòèçì (åñòåñòâåííûé)

Òàê íàçûâàåòñÿ ñâîéñòâî ìàãíèòíîé
ðóäû ïðèòÿãèâàòü ê ñåáå æåëåçî è äåð-
æàòü åãî äî òåõ ïîð, ïîêà ïîñòîðîí-
íÿÿ ñèëà íå îòîðâåò åãî.

Ïîñðåäñòâîì ýòîé æåëåçíîé ðóäû
ìîæíî íàìàãíèòèçèðîâàòü ñòàëü, âîäÿ
åñòåñòâåííûì ìàãíèòîì ïî ïîëîñêå
ñòàëè ìåäëåííî è â îäíó ñòîðîíó. Åñ-
òåñòâåííûé ìàãíèò âñåãäà äîëæåí
áûòü â îïðàâå. Îáûêíîâåííî ïðèäàþò
åìó êóáè÷åñêóþ ôîðìó; äâå ïðîòèâî-
ïîëîæíûå (áîêîâûå) ñòîðîíû çàäåëû-
âàþòñÿ â ñòàëüíûå íàùå÷èíêè, ïðèòîì
òàê, ÷òî åñòåñòâåííûé ìàãíèò ïðèòÿ-
ãèâàåò ê ñåáå êóñîê æåëåçà â øåñòü

ïðèåì ìîãóò ñäåëàòü åãî çàáàâíûì â
òîì ñëó÷àå, êîãäà êòî-íèáóäü çàñïî-
ðèò, ÷òî ðåøåòîì âîäû èç äîìó íå
âûíåñòè.

Íîñèòü âîäó ðåøåòîì ìîæíî è áåç
ãóáêè, è îöåíêà ìàêñèìàëüíîé âûñî-
òû ñëîÿ, êîòîðûé áóäåò óäåðæèâàòü-
ñÿ, � èçâåñòíàÿ çàäà÷à (âåñ ñëîÿ äîë-
æåí áûòü ðàâåí ñèëàì ïîâåðõíîñòíî-
ãî íàòÿæåíèÿ). Òå, êòî õîäèë â ïîõî-
äû ñ ïàëàòêîé áåç òåíòà, çíàþò, ÷òî
îíà íå ïðîìîêàåò â äîæäü, åñëè íå
ïðèêàñàòüñÿ ê åå òêàíè èçíóòðè, �
ñëîé âîäû óäåðæèâàåòñÿ èìåííî ñè-
ëîé ïîâåðõíîñòíîãî íàòÿæåíèÿ. Ê ñî-
æàëåíèþ, ðàíî èëè ïîçäíî êòî-òî
ïðèêàñàåòñÿ, ïðè÷åì èìåííî íàä òâî-
èì ñïàëüíèêîì...

Âîäà è ïðåâðàùåíèå âîäû
â âîäêó

Ïðåâðàùàòü âîäó â âîäêó � î÷åíü âû-
ãîäíîå ñðåäñòâî, è ìíîãèå èç çàâîä-
÷èêîâ çàïëàòèëè áû çà ýòîò ñåêðåò
äîâîëüíî õîðîøèå äåíüãè. Íî óâû!
Òîò, êòî óìååò ïðåâðàùàòü âîäó â âîä-
êó, ñàì ìàñòåð ïèòü åå è óãîùàòü
òîëüêî ñâîèõ çíàêîìûõ, ïîòîìó ÷òî
äëÿ ýòîãî íóæíà îñîáàÿ ïîñóäà ìå-
òàëëè÷åñêàÿ, ñ äâîéíûì äíîì. Ìåæ-
äó ïåðâûì è âòîðûì äíîì íàëèâàåò-
ñÿ ñïèðò â òàêîì êîëè÷åñòâå, ÷òîáû
åãî íå áûëî çàìåòíî. Ïîòîì, ïîêàçàâ
ïóáëèêå, ÷òî ñîñóä ïóñò, íàëèâàþò â
íåãî âîäó, ïðåäâàðèòåëüíî êåì-íè-
áóäü îïðîáîâàííóþ, è âîäà òîò÷àñ,
ñìåøàâøèñü ñî ñïèðòîì, äàñò âîäêó,
ê óäèâëåíèþ ïóáëèêè.

Ïîñòîÿííûé
Æåëåçî
Ñèëà
Ïîëþñà

ðàç âåñ÷å ïðîòèâ ñâîåãî âåñà è ïðè-
òÿãèâàåò åãî ïîëþñàìè, òî åñòü ïðî-
äîëæåíèåì ïëàñòèíîê, ñòÿãèâàþùèõ
åãî â áîêàõ, êîòîðûå ïðèíÿòî íàçûâàòü
ïîëþñàìè.

Çäåñü íóæíî çàìåòèòü, ÷òî ìàãíå-
òèçì ðàçäåëÿåòñÿ íà ïîëîæèòåëüíûé
è îòðèöàòåëüíûé. Ýòî çíà÷èò, ÷òî åñëè
îäíà ñòîðîíà ìàãíèòà ïðèòÿãèâàåò, òî
äðóãàÿ îòòàëêèâàåò êóñîê æåëåçà, âìå-
ñòå æå îáà ïîëþñà (êîíöû ïëàñòèíîê)
ïðèòÿãèâàþò åãî.

Òîò, êòî õî÷åò èçó÷èòü ïîäðîáíåå ýòó
ñèëó åñòåñòâåííîãî ìàãíèòà, ìîæåò
óçíàòü åå, ÷èòàÿ êàêóþ óãîäíî ôèçèêó.

Íàñ÷åò «êàêîé óãîäíî» � ýòî, íàâåð-
íîå, øóòêà... «Îñíîâû ìàãíåòèçìà» �
òîëñòûé òîì áîëüøîãî ôîðìàòà, íà-
øïèãîâàííûé ìàòåìàòèêîé, êàê ìåò-
ðî â ÷àñ ïèê � ïàññàæèðàìè. Â êîíöå
XIX âåêà ôîðìóë áûëî ïîìåíüøå, íî
è òîãäà áûëî èçâåñòíî, ÷òî ìàãíèò
ïðèòÿãèâàåò êóñîê æåëåçà íå îäíèì, à
îáîèìè ïîëþñàìè. Åñëè êóñîê æåëåçà
èçíà÷àëüíî íå íàìàãíè÷åí, òî, ïîïà-
äàÿ â ïîëå ïîñòîÿííîãî ìàãíèòà, îí íà-
ìàãíè÷èâàåòñÿ, ïðè÷åì òàê, ÷òî ïðèòÿ-
ãèâàåòñÿ ê íåìó. Åñëè æå êóñîê íàìàã-
íè÷åí èñõîäíî, òî åñòü ÿâëÿåòñÿ ïîñòî-
ÿííûì ìàãíèòîì, òî äðóãîé ïîñòîÿí-
íûé ìàãíèò ìîæåò, â çàâèñèìîñòè îò
îðèåíòàöèè, è ïðèòÿãèâàòüñÿ ê íåìó, è
îòòàëêèâàòüñÿ îò íåãî (ñì. ðèñ. 1).

Ðåøåòî
(âîäó ðåøåòîì ÷åðïàòü)

Åñëè ðåøåòî íåâåëèêî, òî ìîæíî ïî-
ëîæèòü íà äíî ãóáêó è íàëèâàòü íà íåãî
âîäó èëè æå ïîëîæèòü íà äíî ðåøåòà
ìîêðóþ ñàëôåòêó è, ïðèæàâ ê ðåøåòó
ýòó ñàëôåòêó, ñìåëî íàëèâàòü âîäó è
íîñèòü æèäêîñòü. Âìåñòî ðåøåòà òî÷-
íî òàê æå ìîæíî ñäåëàòü ñ âîðîíêîé
èëè ñåòêîé, ãäå íà äíî êëàäóò êóñî÷åê
ãóáêè, ïîäâÿçàííîé íà íèòêå ê êèñòè
ðóêå. Íàëèâ âîäó ïðè ïóáëèêå è ïîêà-
çàâ, ÷òî îíà íå òå÷åò ÷åðåç íåå, ïî-
òîì äîñòàòî÷íî äåðíóòü çà íèòî÷êó, ñ
öåëüþ îòíÿòü ýòó ãóáêó îò îòâåðñòèÿ,
è æèäêîñòü ïîëüåòñÿ âîí. Ôîêóñ ýòîò
ïðîñò è íå îñîáåííî èíòåðåñåí. Òîëü-
êî ëîâêîñòü è êàêîé-íèáóäü îñîáåííûé

1
Ïðèòÿãèâàíèå

è îòòàëêèâàíèå
ïîñòîÿííûõ ìàãíèòîâ
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Ñîëíöå

Ýêðàí

Ñîâðåìåííûå «÷àðîäåè» óìåþò è íå
òàêîå. Íàïðèìåð, ãîäà òðè íàçàä íà
òåëåâèäåíèè âûñòóïàë «óìåëåö», óâå-
ðÿâøèé, ÷òî óìååò çàðÿæàòü îáû÷íóþ
âîäó òîêîì è èñïîëüçîâàòü åå â ñâî-
åì àâòîìîáèëå âìåñòî áåíçèíà. Ïîñ-
ëå ýòîãî ðåäàêöèè «Õèìèè è æèçíè»
ïðèøëîñü îòâå÷àòü ÷èòàòåëÿì, ïîâå-
ðèâøèì â ýòî ñîîáùåíèå.

Â ñâÿçè ñ ýòèì âñïîìèíàåòñÿ òàêàÿ
èñòîðèÿ. Îäèí èçâåñòíûé êèíîàêòåð
ëþáèë ðàçëè÷íûå øóòêè è ðîçûãðûøè.
Ê ñâîåìó àâòîìîáèëþ îí ïðèñòðîèë
ïóñòîé áàê, à øëàíã ê íåìó âûâåë ðÿ-
äîì ñ çàëèâíûì ïàòðóáêîì äëÿ áåí-
çèíà, ïðè÷åì èçäàëè îí áûë ñîâåð-
øåííî íåçàìåòåí. Ïîäúåçæàÿ ê êàêîé-
íèáóäü äåðåâíå, îí âûâîäèë èç ìà-
øèíû ñâîèõ ïàññàæèðîâ, è îíè òîëêà-
ëè ìàøèíó ñçàäè. Íàðîä îáû÷íî óç-
íàâàë àêòåðà, åìó ñî÷óâñòâîâàëè ïî
ïîâîäó òîãî, ÷òî êîí÷èëñÿ áåíçèí, à
àêòåð ãîâîðèë, ÷òî ýòî ïóñòÿêè, âîò
òîëüêî åìó íàäî ïîìî÷ü äîêàòèòü ìà-
øèíó äî áëèæàéøåãî êîëîäöà, ïîòî-
ìó ÷òî åãî ìàøèíà åçäèò íå íà áåíçè-
íå, à íà âîäå. Ëþäè, êîíå÷íî, íå
î÷åíü-òî âåðèëè, íî òîëêàòü ìàøèíó
ïîìîãàëè. È âîò íà ãëàçàõ èçóìëåí-
íîé ïóáëèêè âëàäåëåö ìàøèíû çàëè-
âàë â áàê ïàðó âåäåð âîäû, ñàäèëñÿ
çà ðóëü è, ïîáëàãîäàðèâ âñåõ çà ïî-
ìîùü, åõàë äàëüøå. Ìîæíî òîëüêî
ïðåäñòàâèòü ñåáå, ÷òî ìîãëè ðàññêà-
çûâàòü î÷åâèäöû, ïîêëÿâøèñü, ÷òî
âèäåëè ñâîèìè ãëàçàìè, êàê àâòîìî-
áèëü çàïðàâëÿëè ÷èñòîé âîäîé èç êî-
ëîäöà. Åùå â 20-å ãîäû â Àìåðèêå
áûëî ÷òî-òî ïîäîáíîå: äâîå ìîëîäûõ
ëþäåé äîëãî äóðà÷èëè èíæåíåðîâ,
óâåðÿÿ, ÷òî èçîáðåëè äâèãàòåëü, ðà-
áîòàþùèé íå íà áåíçèíå, à íà âîäå.
Âèäèìî, îíè áûëè õîðîøèìè ôîêóñ-
íèêàìè, òàê êàê èõ äîëãî íå ìîãëè ðàç-
îáëà÷èòü.

×åòûðåõóãîëüíèê
êàê êðóã

Ñòîèò òîëüêî âûðåçàòü â êàðòîíå ïðà-
âèëüíûé ÷åòûðåõóãîëüíèê, âíåñòè â
òåìíóþ êîìíàòó è ïðîïóñòèòü ÷åðåç
íåãî ñèëüíûé ñâåò îò ñîëíöà èëè êå-
ðîñèíîâîé ëàìïû. ×åòûðåõóãîëüíèê,

ïî ìåðå óäàëåíèÿ åãî îò ñòåíû èëè
îò ïîëà, áóäåò òåðÿòü ñâîþ ôîðìó è
ïðåâðàùàòü åå â îâàë, à çàòåì â êðóã.

Ñâåò, èñõîäÿùèé èç êàæäîé òî÷êè
ñîëíå÷íîãî äèñêà, ïîñëå ïðîõîæäå-
íèÿ ÷åðåç ÷åòûðåõóãîëüíîå îòâåðñòèå
äàåò íà ýêðàíå èìåííî ÷åòûðåõóãîëü-
íèê. Åñëè ýêðàí íàõîäèòñÿ áëèçêî ê
îòâåðñòèþ, òî âñå ýòè ÷åòûðåõóãîëü-
íûå èçîáðàæåíèÿ íàêëàäûâàþòñÿ
îäíî íà äðóãîå è îáðàçóþò ÷åòûðåõ-
óãîëüíèê, íó ðàçâå ÷òî ñ íå î÷åíü
÷åòêèìè êðàÿìè. Åñëè ýêðàí îòîäâè-
ãàòü îò îòâåðñòèÿ, òî èçîáðàæåíèÿ
÷åòûðåõóãîëüíèêîâ ðàñõîäÿòñÿ è îá-
ðàçóþò íà ýêðàíå êðóã (ñì. ðèñ.2). Ïî
òåì æå ïðè÷èíàì ñîëíå÷íûé çàé÷èê
îò êâàäðàòíîãî çåðêàëà âáëèçè êâàä-
ðàòíûé, à âäàëè êðóãëûé.

Êîñòî÷êà-íåâèäèìêà

Êîñòüþ-íåâèäèìêîé ó íàñ íà Ðóñè
íàçûâàþò òàêóþ, ñ êîòîðîþ ÷åëîâåê
ìîæåò áûòü íåâèäèì è ïîòîìó áûâàòü
âåçäå è âñå ñëûøàòü. Äîáûòü åå, êàê
ãîâîðÿò, ìîæíî, ñâàðèâ â êîòëå ÷åð-
íóþ êîøêó áåç îäíîãî áåëîãî âîëî-
ñà, ïåðåáðàòü âñå êîñòè, êëàäÿ êàæ-
äóþ â ðîò è ãëÿäÿñü â çåðêàëî; òà
áóäåò íåâèäèìêà, êîòîðàÿ íå áóäåò
âèäíà â çåðêàëå. Íåëåïîñòü ñêàçêè
ýòîé ñåé÷àñ ìîæíî ïîíÿòü: êàê æå ýòî
êîñòü ìîæíî âèäåòü, à â çåðêàëå �
íåò? Íàêîíåö, êàê æå òîò, êòî äåðæèò
ýòó êîñòü ïåðåä çåðêàëîì, ñàì â çåð-
êàëå íå ïðîïàäàåò? Âïðî÷åì, íàäå-
åìñÿ, íèêòî íå ïîâòîðèò íà îïûòå
òàêîé íåëåïîé îïåðàöèè óæå ïîòîìó,
÷òî êîøêà òàêàÿ äîâîëüíî ðåäêà, âà-
ðèòü åå ïóùå òîãî� È íàêîíåö, êàæ-
äóþ êîñòü ïîäåðæàòü âî ðòó� íå óãîä-
íî ëè? Êðîìå âñåãî ýòîãî, âàðèòü
íóæíî â ïîëíî÷ü, â êîòåë êëàñòü æè-
âóþ. Âîîáðàçèòå, êàêîé êîíöåðò ïðè-
äåòñÿ âûñëóøàòü!

Íàëèì
(ñèìïàòè÷åñêîå ëå÷åíèå)

Âñåì èçâåñòíàÿ ëàêîìàÿ ðûáà; íî îíà
â íàðîäå çàñëóæèâàåò óâàæåíèå ïî

ñëåäóþùåìó ñëó÷àþ. Åñëè ó êîãî ðàç-
ëèâàåòñÿ æåë÷ü ïî òåëó, òî áåðóò æè-
âîãî íàëèìà, êëàäóò åãî íà áëþäî èëè
â äðóãóþ ïîñóäó, è áîëüíîé äîëæåí
ãëÿäåòü íà íåãî äîëãî è ïðèñòàëüíî,
òî åñòü äî òîãî âðåìåíè, ïîêà îí (íà-
ëèì, êîíå÷íî. � Ðåä.) íå óìðåò. Çà-
òåì ýòó ðûáó áðîñàþò â òàêîå ìåñòî,
÷òîáû åþ óæå íèêòî íå ìîã âîñïîëü-
çîâàòüñÿ, è áîëüíîé âûçäîðàâëèâàåò.
Çàìå÷àòåëüíî, ÷òî áóäòî áû íàëèì
ïîæåëòååò â òåõ ìåñòàõ, ãäå öâåò åãî
êîæè áûë ñâåòëûé.

Ñòåïàíîâ äåíü

Ïðèìå÷åíî â íàðîäå, ÷òî â äåíü ñâ.
ìó÷åíèêà Ñòåôàíà íóæíî ëîøàäü ïî-
èòü ÷åðåç ñåðåáðî, à ëó÷øå, åñëè èç
ñåðåáðÿíîé ïîñóäû, äëÿ òîãî, ÷òîáû
ëîøàäü áûëà çäîðîâà, áîäðà è ñèëü-
íà. Êîíå÷íî, òîò, êòî â ñèëàõ ëîøàäü
ïîèòü èç ñåðåáðà, â ñèëàõ åå áåðå÷ü
è õîëèòü, à ýòî ñàìîå ëó÷øåå ñðåä-
ñòâî ñîõðàíèòü çäîðîâüå ëîøàäè.

Ñòðåëÿòü áåç ïðîìàõà

Ãîâîðÿò â íàðîäå, ÷òî òå, êòî âñåãäà
áüåò èç ðóæüÿ íàâåðíÿêà, ïðîäàë äóøó
÷åðòó, êëàë êðåñò íà òðè äíÿ ïîä ïÿòó
è ñòðåëÿë â êàêîå-íèáóäü ñâÿùåííîå
èçîáðàæåíèå. Ðàçóìååòñÿ, åñëè
âñïîìíèòü, ÷òî âñòàðü ìåëüíèêîâ è
ï÷åëîâîäîâ ñ÷èòàëè çà êîëäóíîâ, íå
äîâåðÿÿ ãëóáîêîìó çíàíèþ òîãî èëè
äðóãîãî áåç ó÷àñòèÿ íå÷èñòîé ñèëû,
òî ïîéìåì, ÷òî è ñòðåëîê íå ìîã áûòü
èñêëþ÷åí èç ýòîãî îáùåñòâà.

Îäíî ñòðàííî, îò÷åãî ýòî â íàðîäå
÷åëîâåê íåïðåìåííî ïðåæäå, ÷åì õî-
ðîøî çíàòü ÷òî-íèáóäü, äîëæåí áûë
ñîéòèñü ñ ñàòàíîé.

Ïóáëèêàöèþ ïîäãîòîâèëè

Ë.Àøêèíàçè, È.Ëååíñîí,
Ì.Ëèòâèíîâ

ÀÐÕÈÂ

2
Ôîðìà èçîáðàæåíèÿ

÷åòûðåõóãîëüíîãî îòâåðñòèÿ
à) îòâåðñòèå íàõîäèòñÿ íåäàëåêî

îò ýêðàíà � èçîáðàæåíèå
÷åòûðåõóãîëüíîå; á) îòâåðñòèå

äàëåêî îò ýêðàíà � èçîáðàæåíèå
îòâåðñòèÿ êðóãëîå
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íèçìîâ è èõ ñîîáùåñòâ, îòíþäü íå ÷óæ-
äà è «ìåðòâîìó» öàðñòâó ìèíåðàëîâ.
Óæå ñàì ïðîöåññ îáðàçîâàíèÿ ìèíå-
ðàëà � ñàìîñáîðêà âûñîêîóïîðÿäî-
÷åííîé ñòðóêòóðû êðèñòàëëà èç ðàç-
ðîçíåííûõ, õàîòè÷åñêè äâèæóùèõñÿ
÷àñòèö � î÷åâèäíûé àêò ñàìîîðãàíè-
çàöèè. Ïîðàçèòåëüíî, ÷òî ñàìîîðãàíè-
çóþòñÿ äàæå âîçíèêàþùèå ïðè ýòîì
ñòðóêòóðíûå äåôåêòû (ñì. «Õèìèþ è
æèçíü», 1999, ¹ 8, ñ.16).

Ïðèìåðû ñàìîîðãàíèçàöèè ìîæíî
íàéòè è â ñîîáùåñòâàõ ïðèðîäíûõ
êðèñòàëëîâ � ìèíåðàëüíûõ èíäèâè-
äîâ (ýòî íå ìåòàôîðà, à âïîëíå íàó÷-
íûé òåðìèí). Òàêèå ïðîöåññû ïðîòå-
êàþò âî âðåìÿ ðîñòà êðèñòàëëîâ è õà-
ðàêòåðèçóþòñÿ ïîëîæèòåëüíîé îáðàò-
íîé ñâÿçüþ: ðîñò èíäèâèäà, ñëåäóþ-
ùåãî íàïðàâëåíèþ ñàìîîðãàíèçàöèè,
«ïîîùðÿåòñÿ», à îòêëîíèâøèéñÿ � ïî-
äàâëÿåòñÿ è âûáûâàåò èç êîëëåêòèâà.

Ðîñò íà÷èíàåòñÿ íà îáùåé ïîäëîæ-
êå (ìàòðèöå). Åñëè ìàòðèöà âåäåò
ñåáÿ ïàññèâíî, íå âëèÿåò íà îðèåíòà-
öèþ êðèñòàëëè÷åñêèõ çàðîäûøåé, òî
îíè ðàñïîëàãàþòñÿ íà íåé ïðîèçâîëü-
íî, ñëó÷àéíûì îáðàçîì, è ïîêà õâàòà-
åò ñâîáîäíîãî ìåñòà, êàæäûé êðèñòàëë
ðàñòåò ñàì ïî ñåáå. Íàïðàâëåíèå åãî
ïðåèìóùåñòâåííîãî ðîñòà äèêòóåòñÿ
òîëüêî îðèåíòèðîâêîé ñîáñòâåííîãî
çàðîäûøà è íå çàâèñèò îò ñîñåäåé
(ðèñ. 1, I).

Ðîññûïü ñâåðêàþùèõ êðèñòàëëèêîâ
íà ìàòðèöå (ôîòî 1) íå îñòàâëÿåò çðè-

òåëÿ ðàâíîäóøíûì. Äàæå êîãäà ðå÷ü
èäåò î òàêîì ïðîñòîì è îáû÷íîì ìè-
íåðàëå, êàê ãàëèò � êàìåííàÿ ñîëü. «Â
ñîëÿíûõ êîïÿõ Çàëüöáóðãà, â çàáðî-
øåííûå ãëóáèíû ýòèõ êîïåé êèäàþò
âåòêó äåðåâà, îãîëèâøóþñÿ çà çèìó;
äâà èëè òðè ìåñÿöà ñïóñòÿ åå èçâëå-
êàþò îòòóäà, ïîêðûòóþ áëåñòÿùèìè
êðèñòàëëàìè; äàæå ñàìûå ìàëåíüêèå
âåòî÷êè, êîòîðûå íå áîëüøå ëàïêè ñè-
íèöû, óêðàøåíû áåñ÷èñëåííûì ìíîæå-
ñòâîì ïîäâèæíûõ è îñëåïèòåëüíûõ
àëìàçîâ; ïðåæíþþ âåòêó íåâîçìîæíî
óçíàòü». Ïðîöèòèðîâàíî íå ñî÷èíåíèå
ïî ìèíåðàëîãèè, à ôèëîñîôñêî-ïñèõî-
ëîãè÷åñêèé òðàêòàò «Î ëþáâè», ïðèíàä-
ëåæàùèé ïåðó ôðàíöóçñêîãî ïèñàòå-
ëÿ Ñòåíäàëÿ. Ìåëêèå êðèñòàëëèêè ìè-
íåðàëà áîëåå ñòîéêîãî è òâåðäîãî, ÷åì
ãàëèò, ìîãóò ñëóæèòü îòëè÷íûì äåêî-
ðàòèâíûì ìàòåðèàëîì. Òàê, â þâåëèð-
íîì äåëå ýôôåêòíî èñïîëüçóþòñÿ
«ùåòî÷êè» ìåëêèõ, ìåíåå 1 ìì, êðèñ-
òàëëîâ õðîìîâîãî ãðàíàòà óâàðîâèòà
Ca

3
Cr

2
[SiO

4
]
3
, îáëàäàþùåãî èçóìèòåëü-

íûì çåëåíûì öâåòîì.
Íî ïîêà ýòî åùå íå êîëëåêòèâû, à

ñîâîêóïíîñòè íåçàâèñèìûõ èíäèâè-
äîâ: âåäü êàæäûé èç íèõ æèâåò è ðà-
ñòåò ñàì ïî ñåáå. Â äàëüíåéøåì, ñðà-
ñòàÿñü âìåñòå, îíè îáðàçóþò ìèíå-
ðàëüíûé àãðåãàò � äðóçó (ðèñ. 1, II;
ôîòî 2). Î äðóçàõ ëó÷øå âñåõ ñêàçàë
Â.È.Äàëü, êîëëåêöèîíèðîâàâøèé íå
òîëüêî íàðîäíûå âûðàæåíèÿ, íî è åñ-
òåñòâåííî-íàó÷íûå îáðàçöû äëÿ Àêà-
äåìèè íàóê. «Äðóçà, � óêàçûâàåò àâ-
òîð «Òîëêîâîãî ñëîâàðÿ æèâîãî âå-

Ôîòî 1Ôîòî 1Ôîòî 1Ôîòî 1Ôîòî 1
Êðèñòàëëû âàíàäèíèòà PbÊðèñòàëëû âàíàäèíèòà PbÊðèñòàëëû âàíàäèíèòà PbÊðèñòàëëû âàíàäèíèòà PbÊðèñòàëëû âàíàäèíèòà Pb

5 5 5 5 5 
[VO[VO[VO[VO[VO

4 4 4 4 4 
]]]]]

 3 3 3 3 3
Cl.Cl.Cl.Cl.Cl.

Òóèññèò, ÌàðîêêîÒóèññèò, ÌàðîêêîÒóèññèò, ÌàðîêêîÒóèññèò, ÌàðîêêîÒóèññèò, Ìàðîêêî
(ôîòî 1�3 è 5�8 � àâòîðà)(ôîòî 1�3 è 5�8 � àâòîðà)(ôîòî 1�3 è 5�8 � àâòîðà)(ôîòî 1�3 è 5�8 � àâòîðà)(ôîòî 1�3 è 5�8 � àâòîðà)

11111
Ýâîëþöèÿ êîëëåêòèâàÝâîëþöèÿ êîëëåêòèâàÝâîëþöèÿ êîëëåêòèâàÝâîëþöèÿ êîëëåêòèâàÝâîëþöèÿ êîëëåêòèâà
ìèíåðàëüíûõ èíäèâèäîâ:ìèíåðàëüíûõ èíäèâèäîâ:ìèíåðàëüíûõ èíäèâèäîâ:ìèíåðàëüíûõ èíäèâèäîâ:ìèíåðàëüíûõ èíäèâèäîâ:
I � ðîñò îòäåëüíûõ êðèñòàëëîâ,I � ðîñò îòäåëüíûõ êðèñòàëëîâ,I � ðîñò îòäåëüíûõ êðèñòàëëîâ,I � ðîñò îòäåëüíûõ êðèñòàëëîâ,I � ðîñò îòäåëüíûõ êðèñòàëëîâ,
II � äðóçîâûé ðîñò è ãåîìåòðè÷åñêèéII � äðóçîâûé ðîñò è ãåîìåòðè÷åñêèéII � äðóçîâûé ðîñò è ãåîìåòðè÷åñêèéII � äðóçîâûé ðîñò è ãåîìåòðè÷åñêèéII � äðóçîâûé ðîñò è ãåîìåòðè÷åñêèé
îòáîð,îòáîð,îòáîð,îòáîð,îòáîð,
III � ïàðàëëåëüíî-øåñòîâàòûé àãðåãàò.III � ïàðàëëåëüíî-øåñòîâàòûé àãðåãàò.III � ïàðàëëåëüíî-øåñòîâàòûé àãðåãàò.III � ïàðàëëåëüíî-øåñòîâàòûé àãðåãàò.III � ïàðàëëåëüíî-øåñòîâàòûé àãðåãàò.
Ñëåâà � ñâÿçü ðàññòîÿíèÿÑëåâà � ñâÿçü ðàññòîÿíèÿÑëåâà � ñâÿçü ðàññòîÿíèÿÑëåâà � ñâÿçü ðàññòîÿíèÿÑëåâà � ñâÿçü ðàññòîÿíèÿ
îò ïîâåðõíîñòè íàðàñòàíèÿ Lîò ïîâåðõíîñòè íàðàñòàíèÿ Lîò ïîâåðõíîñòè íàðàñòàíèÿ Lîò ïîâåðõíîñòè íàðàñòàíèÿ Lîò ïîâåðõíîñòè íàðàñòàíèÿ L
è ÷èñëà ðàñòóùèõ èíäèâèäîâ Pè ÷èñëà ðàñòóùèõ èíäèâèäîâ Pè ÷èñëà ðàñòóùèõ èíäèâèäîâ Pè ÷èñëà ðàñòóùèõ èíäèâèäîâ Pè ÷èñëà ðàñòóùèõ èíäèâèäîâ P

ÑàìîîðãàíèçàöèÿÑàìîîðãàíèçàöèÿÑàìîîðãàíèçàöèÿÑàìîîðãàíèçàöèÿÑàìîîðãàíèçàöèÿ

Ñ àìîîðãàíèçàöèÿ, ñòîëü õà-
ðàêòåðíàÿ äëÿ æèâûõ îðãà-

Êàíäèäàò òåõíè÷åñêèõ íàóê

Á.Ç.Êàíòîð

Ôîòî 2Ôîòî 2Ôîòî 2Ôîòî 2Ôîòî 2
Äðóçà ãàëèòàÄðóçà ãàëèòàÄðóçà ãàëèòàÄðóçà ãàëèòàÄðóçà ãàëèòà

NaCl.NaCl.NaCl.NaCl.NaCl.
Èíîâðîöëàâ,Èíîâðîöëàâ,Èíîâðîöëàâ,Èíîâðîöëàâ,Èíîâðîöëàâ,

ÏîëüøàÏîëüøàÏîëüøàÏîëüøàÏîëüøà

â ìèðå êðèñòàëëîââ ìèðå êðèñòàëëîââ ìèðå êðèñòàëëîââ ìèðå êðèñòàëëîââ ìèðå êðèñòàëëîâ
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ëèêîðóññêîãî ÿçûêà», � êàêèå-ëèáî
ãðàíêè [êðèñòàëëû], ãóñòî íàðîñøèå
íà îäíîì êàìíå; ãðóäêà ãðàíîê, ùåò-
êà». Â.È.Äàëü òàì æå ïîÿñíÿåò, ÷òî
«ãðóäêà � êó÷à, âîðîõ, êèïà», à «âîðîõ �
ãîðêà ÷åãî ñûïó÷åãî èëè ñâàëåííîãî
â ðûõëóþ êó÷ó». Â äðóçå ïðèðîäà
ñëîâíî äåìîíñòðèðóåò ñâîþ ùåä-
ðîñòü, ïðåäëàãàÿ íàøåìó âçîðó ñõâà-
÷åííûé íàóãàä è ñ íåêîòîðîé äàæå íå-
áðåæíîñòüþ «âîðîõ» ñâåðêàþùèõ
«ãðàíîê». Äëÿ þâåëèðíûõ èçäåëèé äðó-
çû îáû÷íî âåëèêîâàòû. Çàòî îíè �
ëþáèìûå óêðàøåíèÿ êîëëåêöèé è ìó-
çåéíûõ âèòðèí; à êðàñèâóþ äðóçó íå
ñòûäíî è ïîäàðèòü � êàê íàñòîëüíûé
ñóâåíèð � ëå÷àùåìó âðà÷ó è äàæå ëþ-
áèìîìó íà÷àëüíèêó.

Ðÿäîì ñ õàðàêòåðèñòèêîé Â.È.Äàëÿ
äîâîëüíî áåñöâåòíî âûãëÿäèò òåðìè-
íîëîãè÷åñêîå îïðåäåëåíèå: äðóçà �
ìèíåðàëüíûé àãðåãàò, îáðàçîâàâøèé-
ñÿ â ðåçóëüòàòå àâòîíîìíîãî ãðóïïî-
âîãî ðîñòà ìèíåðàëüíûõ èíäèâèäîâ â
ñâîáîäíîì ïðîñòðàíñòâå íà îáùåé
ìàòðèöå. È êàê ðàç ñ îáðàçîâàíèåì
äðóçû íàñòóïàåò êîíåö ýòîé àâòîíîì-
íîñòè: íà÷èíàåòñÿ ñàìîîðãàíèçàöèÿ
êîëëåêòèâà èíäèâèäîâ. Òå, ÷òî ðàñòóò
â íàêëîííûõ ïîëîæåíèÿõ, îäèí çà äðó-
ãèì óïèðàþòñÿ â ñîñåäåé, ïðåêðàùà-
þò ðîñò è âûáûâàþò èç êîëëåêòèâà.

Âîçíèêàåò êîíêóðåíöèÿ: íàêëîííûå
ïîäàâëÿþòñÿ îðèåíòèðîâàííûìè ïî
íîðìàëè ê ìàòðèöå. Ýòó òåíäåíöèþ ê
ïðåîáëàäàíèþ íîðìàëüíî îðèåíòèðî-
âàííûõ èíäèâèäîâ ëåãêî çàìåòèòü â
îòíîñèòåëüíî «çðåëîé» äðóçå (ôîòî 3).
Â êîíöå êîíöîâ â êîëëåêòèâå îñòàþò-
ñÿ òîëüêî íîðìàëüíî îðèåíòèðîâàí-
íûå èíäèâèäû, ÷èñëî èõ áîëåå íå ìå-
íÿåòñÿ, è äðóçà ïåðåðîæäàåòñÿ â óïî-
ðÿäî÷åííûé ïàðàëëåëüíî-øåñòîâàòûé
àãðåãàò (ðèñ. 1, III). Â íåì âñå èíäèâè-
äû ðàñïîëîæåíû îäèíàêîâî � ïàðàë-
ëåëüíî äðóã äðóãó, à ñâîáîäíàÿ ïîâåð-
õíîñòü � «ùåòêà» � ñëîæåíà ãîëîâêà-
ìè èíäèâèäîâ.

Êàê ïðèìåð ïàðàëëåëüíî-øåñòîâà-
òîãî àãðåãàòà îñîáåííî èíòåðåñåí ñå-
ëåíèò � ïàðàëëåëüíî-øåñòîâàòûé,
òî÷íåå äàæå, ïàðàëëåëüíî-âîëîêíèñ-
òûé ãèïñ (ôîòî 4). «Ùåòêè» ó ñåëåíè-
òà íåò: âìåñòî íåå êîíöû âîëîêîí
ñêëàäûâàþòñÿ â îòïå÷àòîê âìåùàþ-
ùåé ïîðîäû, êîòîðóþ â óñëîâèÿõ íå-
äîñòàòêà ñâîáîäíîãî ïðîñòðàíñòâà
ìèíåðàë ñàì ðàçäâèãàåò ñèëîé êðèñ-
òàëëèçàöèîííîãî äàâëåíèÿ.

Åñëè æå êðèñòàëëû ïåðâîíà÷àëüíî
íàðàñòàëè íå íà äâóìåðíóþ, à íà çàì-
êíóòóþ ïîâåðõíîñòü äðóãîãî ìèíåðà-
ëà � íà ïåñ÷èíêó èëè êóñî÷åê ïîðîäû,
òî âìåñòî ïàðàëëåëüíî-øåñòîâàòîãî

îáðàçóåòñÿ ðàäèàëüíî-ëó÷èñòûé àãðå-
ãàò (ðèñ. 2; ôîòî 5).

Ïî àíàëîãèè ñ åñòåñòâåííûì îòáî-
ðîì ñðåäè æèâûõ îðãàíèçìîâ, îïèñàí-
íîå ÿâëåíèå ñàìîîðãàíèçàöèè êîëëåê-
òèâà ìèíåðàëüíûõ èíäèâèäîâ â óïî-
ðÿäî÷åííûé àãðåãàò ïîëó÷èëî íàçâà-
íèå ãåîìåòðè÷åñêîãî îòáîðà. Åãî èçó-
÷àëè ìíîãèå êðóïíûå ó÷åíûå: ìèíå-
ðàëîãè Ã.Ã.Ëåììëåéí è Ä.Ï.Ãðèãîðü-
åâ, êðèñòàëëîãðàô À.Â.Øóáíèêîâ, ìà-
òåìàòèê À.Í.Êîëìîãîðîâ è äðóãèå.
Ýâîëþöèÿ ìèíåðàëüíîãî êîëëåêòèâà
èçîáðàæàåòñÿ õàðàêòåðíîé êðèâîé
(ðèñ. 1, III): âáëèçè ìàòðèöû ÷èñëî èí-
äèâèäîâ ïîñòîÿííî, â çîíå ãåîìåòðè-
÷åñêîãî îòáîðà (äðóçîâîãî ðîñòà) ïî
ìåðå óäàëåíèÿ îò ìàòðèöû ïîñòåïåí-
íî óáûâàåò è âíîâü ñòàíîâèòñÿ íåèç-
ìåííûì â çîíå ïàðàëëåëüíî-øåñòîâà-
òîãî ðîñòà.

Êàê âèäèì, âîïðåêè ïåðâîìó âïå÷àò-
ëåíèþ äðóçà � íå êîíå÷íîå, à ëèøü
ïîãðàíè÷íîå è êðàòêîâðåìåííîå, â
ìàñøòàáå öèêëà ýâîëþöèè êîëëåêòè-
âà, ñîñòîÿíèå. Âîçíèêíîâåíèå äðóçû �
ýòî îäíîâðåìåííî è íà÷àëî åå âûðîæ-
äåíèÿ â ïàðàëëåëüíî-øåñòîâàòûé àã-
ðåãàò (÷åì íå èëëþñòðàöèÿ ê  äèàëåê-
òè÷åñêîìó çàêîíó åäèíñòâà ïðîòèâî-
ïîëîæíîñòåé!). È èìåííî ïàðàëëåëüíî-
øåñòîâàòûé àãðåãàò, à íå äðóçà � êî-

ØÊÎËÜÍÛÉ ÊËÓÁ

Ôîòî 3Ôîòî 3Ôîòî 3Ôîòî 3Ôîòî 3
ÄðóçàÄðóçàÄðóçàÄðóçàÄðóçà
êðèñòàëëîâêðèñòàëëîâêðèñòàëëîâêðèñòàëëîâêðèñòàëëîâ
ãèïñà.ãèïñà.ãèïñà.ãèïñà.ãèïñà.
Ýéñëåáåí,Ýéñëåáåí,Ýéñëåáåí,Ýéñëåáåí,Ýéñëåáåí,
ÃåðìàíèÿÃåðìàíèÿÃåðìàíèÿÃåðìàíèÿÃåðìàíèÿ

Ôîòî 4Ôîòî 4Ôîòî 4Ôîòî 4Ôîòî 4
Ñåëåíèò.Ñåëåíèò.Ñåëåíèò.Ñåëåíèò.Ñåëåíèò.

Êèçèë-Ïèëÿëü,Êèçèë-Ïèëÿëü,Êèçèë-Ïèëÿëü,Êèçèë-Ïèëÿëü,Êèçèë-Ïèëÿëü,
Òàäæèêèñòàí.Òàäæèêèñòàí.Òàäæèêèñòàí.Òàäæèêèñòàí.Òàäæèêèñòàí.

Ôîòî Ä.ËóãîâüåðàÔîòî Ä.ËóãîâüåðàÔîòî Ä.ËóãîâüåðàÔîòî Ä.ËóãîâüåðàÔîòî Ä.Ëóãîâüåðà

Ôîòî 5Ôîòî 5Ôîòî 5Ôîòî 5Ôîòî 5
Àñòðîôèëëèò (K,Na)Àñòðîôèëëèò (K,Na)Àñòðîôèëëèò (K,Na)Àñòðîôèëëèò (K,Na)Àñòðîôèëëèò (K,Na)

33333
(Fe,Mn)(Fe,Mn)(Fe,Mn)(Fe,Mn)(Fe,Mn)

77777
TiTiTiTiTi

22222
[Si[Si[Si[Si[Si

88888
OOOOO

2424242424
](OH)](OH)](OH)](OH)](OH)

77777
. Õèáèíû,. Õèáèíû,. Õèáèíû,. Õèáèíû,. Õèáèíû,

Êîëüñêèé ïîëóîñòðîâÊîëüñêèé ïîëóîñòðîâÊîëüñêèé ïîëóîñòðîâÊîëüñêèé ïîëóîñòðîâÊîëüñêèé ïîëóîñòðîâ

22222
Ðàäèàëüíî-ëó÷èñòûéÐàäèàëüíî-ëó÷èñòûéÐàäèàëüíî-ëó÷èñòûéÐàäèàëüíî-ëó÷èñòûéÐàäèàëüíî-ëó÷èñòûé
àãðåãàòàãðåãàòàãðåãàòàãðåãàòàãðåãàò
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íå÷íîå, óñòîé÷èâîå ñîñòîÿíèå êîëëåê-
òèâà èíäèâèäîâ. Åìó ñîîòâåòñòâóåò
óõîäÿùàÿ â áåñêîíå÷íîñòü âåðòèêàëü-
íàÿ ÷àñòü õàðàêòåðèñòè÷åñêîé êðèâîé
(ðèñ. 1, III).

Ê ñ÷àñòüþ, áåñêîíå÷íîñòü êàê òàêî-
âàÿ � âñåãî ëèøü àáñòðàêöèÿ. Èíà÷å
êàê áû ìû ñìîãëè ëèöåçðåòü äðóçû è
äðóãèå ôàçû ýâîëþöèè ìèíåðàëüíî-
ãî êîëëåêòèâà? Ðàíî èëè ïîçäíî ïðî-
öåññ êîëëåêòèâíîãî ðîñòà ïðåðûâà-
åòñÿ åñòåñòâåííûìè ïðè÷èíàìè: èç-
ìåíåíèåì ãåîëîãè÷åñêèõ èëè ôèçèêî-
õèìè÷åñêèõ óñëîâèé, èñòîùåíèåì ïè-
òàþùåãî ðàñòâîðà, íàêîíåö, îãðàíè÷åí-
íîñòüþ ñâîáîäíîãî ïðîñòðàíñòâà â
ïðèðîäíîì êðèñòàëëèçàòîðå. Íàïðè-
ìåð, ðîñò óïîìÿíóòîãî çåëåíîãî ãðà-
íàòà óâàðîâèòà áîëüøåé ÷àñòüþ çàêàí-
÷èâàåòñÿ îáðàçîâàíèåì ìåëêèõ, ìåíåå
1 ìì, èíäèâèäîâ; áóäü êðèñòàëëû êðóï-
íåå, îíè ìîãëè áû äîñòîéíî ñîïåðíè-
÷àòü ñ ñàìûìè äîðîãèìè îãðàíî÷íû-
ìè êàìíÿìè. À êâàðö äîðàñòàåò äî
êðóïíûõ êðèñòàëëîâ, äðóç è ïàðàëëåëü-
íî-øåñòîâàòûõ àãðåãàòîâ. Ïðèðîäà
ìèëîñòèâî äàðèò íàì âîçìîæíîñòü íà-
áëþäàòü îòäåëüíûå ñòàäèè ïðîöåññà
ýâîëþöèè.

Óïîðÿäî÷åííûå àãðåãàòû îáíàðóæè-
âàþò èíòåðåñíûå ñâîéñòâà, êîòîðûõ
íåò ó èçÿùíûõ ñâîåé õàîòè÷íîñòüþ
äðóç. Òàê, ïàðàëëåëüíî-âîëîêíèñòûå
àãðåãàòû ïðèðîäíîãî áîðàòà óëåêñè-
òà NaCaB

5
O

9
·8H

2
O ñ êðàñèâûì øåëêî-

âèñòûì áëåñêîì è ýôôåêòîì «êîøà-
÷üåãî ãëàçà», êîòîðûé âîçíèêàåò ïðè
øëèôîâêå êàáîøîíîì, � ïðåêðàñíûå
ñâåòîâîäû. Óëåêñèò äàæå áûë âûïó-
ùåí â ïðîäàæó ïîä íàçâàíèåì «òåëå-
âèçîðíûé êàìåíü»; åãî ïûòàëèñü èñ-
ïîëüçîâàòü â þâåëèðíûõ öåëÿõ. Îäíà-
êî îí ñëèøêîì ìÿãîê è íåäîñòàòî÷íî
ñòîåê, è áîëåå øèðîêîå ïðèìåíåíèå
íàøåë åãî èñêóññòâåííûé ñòåêëîâîëî-
êîííûé àíàëîã. Áëèçêèå ñâîéñòâà èìå-
åò ñåëåíèò � ïðîñâå÷èâàþùèé, ñ àò-
ëàñíûì îòëèâîì, íàïîìèíàþùèì ëóí-
íûé áëåñê («Ñåëåíà» � èìÿ ëóíû â
ãðå÷åñêîé ìèôîëîãèè). Íà áàçå Êóí-

ãóðñêîãî ìåñòîðîæäåíèÿ ðîçîâàòî-
æåëòîãî ñåëåíèòà íà Óðàëå èçäàâíà
ñóùåñòâóþò êàìíåðåçíûå ïðîìûñëû
(ôîòî 6). Ïàðàëëåëüíî-âîëîêíèñòîå
ñòðîåíèå èìåþò àñáåñòû è øèðîêî èñ-
ïîëüçóåìûå êàìíåðåçàìè è þâåëèðà-
ìè «òèãðîâûé» è «ñîêîëèíûé ãëàç»
(«Õèìèÿ è æèçíü», 2001, ¹ 5, ñ.57).

Ïàðàëëåëüíûå ñðàñòàíèÿ èíäèâèäîâ
îáðàçóþòñÿ è äðóãèìè ñïîñîáàìè. Íà-
ïðèìåð, â ñðîñòêå êðèñòàëëîâ ãîðíî-
ãî õðóñòàëÿ, ïîêàçàííîì íà ôîòî 7, íåò
çîíû äðóçîâîãî ðîñòà è ãåîìåòðè÷åñ-
êîãî îòáîðà. Ýòî � ïðîäóêò ðàçðàñ-
òàíèÿ êðóïíîêðèñòàëëè÷åñêîãî áëîêà
æèëüíîãî êâàðöà, äåôîðìèðîâàííîãî
è ðàçáèòîãî òåêòîíè÷åñêîé ïîäâèæ-
êîé. Ñ âîçîáíîâëåíèåì áëàãîïðèÿò-
íûõ äëÿ ðîñòà óñëîâèé ðåãåíåðàöèÿ
îáëîìêà íà÷àëàñü îäíîâðåìåííî âî
ìíîãèõ òî÷êàõ è íà îáåèõ åãî ñòîðî-
íàõ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî è ïîëó÷èëîñü
ïàðàëëåëüíîå ñðàñòàíèå êðèñòàëëîâ.

Çà ñ÷åò òàêîãî æå «ìíîãîãëàâîãî»,
êàê íàçûâàþò ìèíåðàëîãè, ðîñòà âîç-
íèêëî è ïàðàëëåëüíîå ñðàñòàíèå ãèï-
ñà (ôîòî 8). Â ìåçîçîéñêèõ ãëèíàõ,
ïåðåêðûâàþùèõ èçâåñòíÿêè, ãèïñ îá-
ðàçóåòñÿ ïðè àòìîñôåðíîì îêèñëåíèè
ïèðèòà FeS

2
, ðàññåÿííîãî çåðíàìè â

ãëèíèñòîé òîëùå, äî ã¸òèòà (ëèìîíè-
òà) HFeO

2
 � ïðèðîäíîãî ãèäðîêñèäà

òðåõâàëåíòíîãî æåëåçà � è ñåðíîé
êèñëîòû:

4FeS
2
 + 15O

2
 + 10H

2
O ®

®  4HFeO
2

 ̄ + 8H
2
SO

4
.

Ïðîäóêòû ýòîé ðåàêöèè âåäóò ñåáÿ
â ïðèðîäíîé ñðåäå ïî-ðàçíîìó. Íå-
ðàñòâîðèìûé ëèìîíèò îñòàåòñÿ ìåë-
êèìè çåðíûøêàìè íà ìåñòå îáðàçî-
âàíèÿ. Ñåðíàÿ êèñëîòà, íàîáîðîò, âåñü-
ìà ïîäâèæíà è ðåàãèðóåò ñ èçâåñò-
íÿêîì, ñîñòîÿùèì â îñíîâíîì èç êàð-
áîíàòà êàëüöèÿ � êàëüöèòà, ñ îáðàçî-
âàíèåì ãèïñà:

CaCO
3
 + H

2
SO

4
 + H

2
O ®

®  CaSO
4
×2H

2
O + CO

2
- .

Îñîáåííîñòü íàøåãî êðèñòàëëà â
òîì, ÷òî îí âûðîñ íà ìåñòå ñêîïëåíèÿ
èñõîäíîãî âåùåñòâà � ïèðèòà. Ïîýòî-
ìó ÿäðî, èç êîòîðîãî íà÷àëñÿ ðîñò, îê-
ðàøåíî îñàäêîì ëèìîíèòà â òåìíî-
áóðûé öâåò. Â äàëüíåéøåì êðèñòàëë
ðîñ çà ñ÷åò ïîäïèòêè ðàñòâîðàìè,
öèðêóëèðîâàâøèìè â òîëùå ëåãêî
ïðîíèöàåìîé ïîðîäû (ãèïñ äîâîëüíî
õîðîøî ðàñòâîðÿåòñÿ â âîäå). Îäíà-
êî ëèìîíèòîâàÿ «íà÷èíêà» ñèëüíî çà-
òðóäíÿëà äîñòóï ðàñòâîðà, è ðîñò ìîã
ïðîäîëæàòüñÿ òîëüêî â ïðîñâåòàõ
ìåæäó çåðíàìè, ÷åðåç êîòîðûå êðèñ-
òàëë è ðàçðàñòàëñÿ ïàðàëëåëüíûìè
îòðîñòêàìè (ðèñ. 3).

Ôîòî 6Ôîòî 6Ôîòî 6Ôîòî 6Ôîòî 6
Ôèãóðêà èçÔèãóðêà èçÔèãóðêà èçÔèãóðêà èçÔèãóðêà èç
êóíãóðñêîãî ñåëåíèòàêóíãóðñêîãî ñåëåíèòàêóíãóðñêîãî ñåëåíèòàêóíãóðñêîãî ñåëåíèòàêóíãóðñêîãî ñåëåíèòà

Ôîòî 7Ôîòî 7Ôîòî 7Ôîòî 7Ôîòî 7
ÏàðàëëåëüíûéÏàðàëëåëüíûéÏàðàëëåëüíûéÏàðàëëåëüíûéÏàðàëëåëüíûé

àãðåãàò êâàðöà.àãðåãàò êâàðöà.àãðåãàò êâàðöà.àãðåãàò êâàðöà.àãðåãàò êâàðöà.
Àëäàíñêîå íàãîðüåÀëäàíñêîå íàãîðüåÀëäàíñêîå íàãîðüåÀëäàíñêîå íàãîðüåÀëäàíñêîå íàãîðüå

33333
Ìíîãîãëàâûé ðîñò êðèñòàëëà ãèïñàÌíîãîãëàâûé ðîñò êðèñòàëëà ãèïñàÌíîãîãëàâûé ðîñò êðèñòàëëà ãèïñàÌíîãîãëàâûé ðîñò êðèñòàëëà ãèïñàÌíîãîãëàâûé ðîñò êðèñòàëëà ãèïñà

Ôîòî 8Ôîòî 8Ôîòî 8Ôîòî 8Ôîòî 8
Ãèïñ. Äîíåöêàÿ îáë., ÓêðàèíàÃèïñ. Äîíåöêàÿ îáë., ÓêðàèíàÃèïñ. Äîíåöêàÿ îáë., ÓêðàèíàÃèïñ. Äîíåöêàÿ îáë., ÓêðàèíàÃèïñ. Äîíåöêàÿ îáë., Óêðàèíà
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«Â 10 êëàññå  â ëàáîðà-
òîðíîé ïðàêòèêå ïî îðãà-
íè÷åñêîé õèìèè ýòèëåí ïî-
ëó÷àþò ðåàêöèåé äåãèäðà-
òàöèè ýòèëîâîãî ñïèðòà â
ïðèñóòñòâèè ñåðíîé êèñ-
ëîòû.

1. Äàííàÿ ðåàêöèÿ íå
áåçîïàñíà, òàê êàê èñïîëü-
çóåòñÿ êîíöåíòðèðîâàííàÿ
ñåðíàÿ êèñëîòà.

2. Åñëè ïðè íàãðåâàíèè
ëîïíåò ïðîáèðêà, òî íå èñ-
êëþ÷åí îæîã.

3. Îíà îñëîæíåíà äðóãè-
ìè õèìè÷åñêèìè ðåàêöèÿ-
ìè � ïðè ïîëó÷åíèè ýòè-
ëåíà îáðàçóþòñÿ ïðîìåæó-
òî÷íûå âåùåñòâà: ýòèëñåð-
íàÿ êèñëîòà è ñåðíèñòûé
ãàç.

Ìû ïðåäëàãàåì áîëåå ïðî-
ñòîé ñïîñîá ïîëó÷åíèÿ
ýòèëåíà èç ïîëèýòèëåíà ñ

ó÷àñòèåì âîäû êàê
êàòàëèçàòîðà.

Ïîìåñòèì â òåðìîñòîé-
êóþ åìêîñòü � êðóãëîäîí-
íóþ êîëáó (1) ñ ãàçîîòâîä-
íîé òðóáêîé è âîðîíêîé ñ
êðàíîì � 5�10 ã ïîëèýòè-
ëåíà. Ïðèñîåäèíèì êîíåö
ãàçîîòâîäíîé òðóáêè ê
áîëüøîé çàêðûòîé êîëáå
(2). Íàãðååì ïîëèìåð â òå-
÷åíèå 1�2 ìèíóò. Ñ èíòåð-
âàëàìè â íåñêîëüêî ñåêóíä
áóäåì îñòîðîæíî îòêðû-
âàòü êðàí âîðîíêè äî ïî-
ÿâëåíèÿ 2�3 êàïåëü âîäû.
Íà ïîâåðõíîñòè ðàñïëàâ-
ëåííîãî ïîëèìåðà ïðîèñ-
õîäèò ñèëüíîå âñêèïàíèå, à
íà ñòåíêàõ êîëáû (2) ïîÿâ-
ëÿåòñÿ áåëûé íàëåò. Ïðî-
ïóñêàåì ãàç ÷åðåç áðîì-
íóþ âîäó, à çàòåì ÷åðåç ðà-
ñòâîð ïåðìàíãàíàòà êàëèÿ:
ïðîèñõîäèò îáåñöâå÷èâà-
íèå, ÷òî óêàçûâàåò íà íå-
ïðåäåëüíîñòü ïðîäóêòà.

Â ìîìåíò äåéñòâèÿ âîäû
íà ïîâåðõíîñòü ðàñïëàâ-

1
2

ëåííîãî ïîëèìåðà ïîä
äåéñòâèåì èîíîâ âîäîðî-
äà (ïðè ñèëüíîì íàãðåâà-
íèè âîäà ñëàáî, íî äèñ-
ñîöèèðóåò ïî óðàâíåíèþ
H

2
O ®  H+ + OH�) ïîëèýòè-

ëåí ðàçëàãàåòñÿ... Âåðîÿò-
íî, èîí âîäîðîäà êàòàëè-
çèðóåò ïðîöåññ.

Ñîãëàñíî íàøèì ðàñ÷å-
òàì, âûõîä ýòèëåíà ñîñòàâèë
60%, ÷òî äîñòàòî÷íî äëÿ
áûñòðîãî îáåñöâå÷èâàíèÿ
îêèñëèòåëåé, íàáëþäåíèÿ
ïðîöåññà ãîðåíèÿ. Âðåìÿ
ïðîâåäåíèÿ îïûòà 10�12
ìèíóò. Ýòî ïîçâîëÿåò ïðî-
âåñòè åãî â òå÷åíèå âðåìå-
íè, îòâåäåííîãî äëÿ ïðîâå-
äåíèÿ ïðàêòè÷åñêîé ðàáî-
òû. Â êà÷åñòâå ñûðüÿ ìîæ-
íî èñïîëüçîâàòü îòõîäû.

Îïûò áåçîïàñåí.
Èêðåííèêîâà Ã.Â.,

ó÷èòåëü,
Ïëîòíèêîâ À.,

ó÷åíèê øêîëû ¹ 35
Íèæíåãî Íîâãîðîäà»

Åùå ðàç
ïðî ýòèëåí
èç ïîëèýòèëåíà

Êîììåíòàðèé íàøåãî
êîíñóëüòàíòà

Âî-ïåðâûõ, âïîëíå âîçìîæ-
íî, ÷òî ïðîöåññ ðàçëîæå-
íèÿ êàòàëèçèðóåòñÿ èîíîì
âîäîðîäà � ïðè êèïåíèè
äèññîöèàöèÿ âîäû ñèëüíî
óâåëè÷èâàåòñÿ. Âî-âòîðûõ,
íå äîêàçàíî, ÷òî â ýòîì ïðî-
öåññå îáðàçóåòñÿ èìåííî
ýòèëåí (îá ýòîì «Õèìèÿ è
æèçíü» ïèñàëà åùå â 1988
ãîäó, ¹ 10): ìîæåò îáðàçî-
âûâàòüñÿ ñëîæíàÿ ñìåñü ãà-
çîâ, ñîäåðæàùàÿ íåïðå-
äåëüíûå ñîåäèíåíèÿ è ïî-
ýòîìó «èìèòèðóþùàÿ» ðå-
àêöèè ýòèëåíà (îáåñöâå÷è-
âàíèå áðîìíîé âîäû, ðàñ-
òâîðà ìàðãàíöîâêè). Ñàì
ïî ñåáå ýêñïåðèìåíò âïîë-
íå èíòåðåñåí, íî íå ïðåä-
ëîæèò ëè êòî-ëèáî èç ÷èòà-
òåëåé «Õèìèè è æèçíè», êàê
îïðåäåëèòü ñîäåðæàíèå
èìåííî ýòèëåíà â ïðîäóê-
òàõ ðåàêöèè?

È.Èëüèí

Íåäàâíî ê íàì íà êàôåäðó îáùåé õèìèè
Äîíåöêîãî íàöèîíàëüíîãî òåõíè÷åñêîãî
óíèâåðñèòåòà ïîñòóïèëà íà ðåöåíçèþ
îäíà êíèæêà. Àâòîðû � Ò.Ä. Øóáåéêèíà
è Â.À. Óëüøèí, íàçûâàåòñÿ «Êîñìè÷åñêèé
çàêîí êàðìû � åãî âîçäåéñòâèå íà ÷åëî-
âåêà è èñòîðèþ ãîñóäàðñòâà Ðîññèéñêîãî».
Ýòî óâëåêàòåëüíåéøåå ïðîèçâåäåíèå ñî-
äåðæèò ìíîæåñòâî ëþáîïûòíûõ âûñêàçû-
âàíèé, êîòîðûå ñïîñîáíû äîñòàâèòü áîëü-
øîå óäîâîëüñòâèå ÷èòàòåëÿì «Õèìèè è
æèçíè». Ïðèâåäó ëèøü íåêîòîðûå:

«Íàóêà XX âåêà óæå êàê îá àêñèîìå óò-
âåðæäàåò, ÷òî ýíåðãèÿ ÷åëîâå÷åñêîé
ìûñëè ñïîñîáíà âîçäåéñòâîâàòü íà ÿäðî
àòîìîâ è ïðåâðàùàòü îäíè õèìè÷åñêèå
ýëåìåíòû â äðóãèå...» (ñ.76).

«Îáðàçîâàâøàÿñÿ â îðãàíèçìå ñåðà áó-
äåò âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ êèñëîðîäîì,
âûäåëÿÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî òåïëà (âîò
ïî÷åìó ýñêèìîñû åäÿò îäíî ìÿñî è íå
áîëåþò, ó íèõ ñâîÿ ïðîãðàììà ÄÍÊ) è
ñåðíèñòûé àíãèäðèä�» (ñ.78).

«Ïðè÷èíà ëåãêîãî ïðèñîåäèíåíèÿ ãàëî-
ãåíîâ ê íåïðåäåëüíûì óãëåâîäîðîäàì
çàêëþ÷àåòñÿ â èõ ïîëÿðèçàöèè. Îòñþäà
ìîæíî ïîíÿòü, ïî÷åìó ãîâîðÿò, ÷òî íåðâ-
íûå êëåòêè íå âîññòàíàâëèâàþòñÿ...»
(ñ.100).

«Íî ÷åëîâåê òàêæå ñèíòåçèðóåò èçîòî-
ïû òðàíñóðàíîâ êàê ñòàáèëüíûå ïî òèïó
ìàãè÷åñêèõ òðàíñóðàíîâ ñ ïîðÿäêîâûì
íîìåðîì 114, à òàêæå ñ êîëè÷åñòâîì
ïðîòîíîâ 184, è íåñòàáèëüíûå ñ ìàãíèò-
íûìè êàíöåðîãåííûìè äëÿ îðãàíèçìà
ìåòàëëàìè...» (ñ.79).

«Åñëè ïîñìîòðåòü ñíèçó, ñïèðàëåîáðàç-
íîå (âèíòîâîå) âðàùåíèå ýëåêòðîíà íà-
ïðàâëåíî ââåðõ ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåë-
êè â ñîîòâåòñòâèè ñ îòðèöàòåëüíûì çà-
ðÿäîì ýëåêòðîíà...» (ñ.360).

«Â æèâîòíîì ìèðå è ó ÷åëîâåêà ðîëü
õëîðîôèëëà âûïîëíÿåò ãåìîãëîáèí�»
(ñ.361).

«Ðîëü õëîðîôèëëà âûïîëíÿåò ãåìîãëîáèí�»
«Ñîãëàñíî òàáëèöå Ìåíäåëååâà, Áîã ïðè-
ñòóïèë ê ñîçäàíèþ ýëåìåíòà òèòàíà...»
(ñ.390).

«Èçâåñòíà êîìïëåêñíàÿ ñîëü K
2
[Ni(CN)

3
],

çíà÷èò, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ìóæ÷èíà, ñî-
çäàííûé Òâîðöîì, èìååò êîìïëåêñíóþ
ñîëü òàêîãî òèïà íà îñíîâå æåëåçà, à
æåíùèíà èìååò êîìïëåêñíóþ ñîëü â
ïëàçìå êðîâè íà îñíîâå íèêåëÿ. Âåðî-
ÿòíî, èìåííî ýòèì è îòëè÷àåòñÿ ìóæ÷è-
íà îò æåíùèíû...» (ñ.412).

Õîòÿ êíèãà â 480 ñòðàíèö èçäàíà è
íåáîëüøèì òèðàæîì (300 ýêç.), â Ì×Ï
«Ãëîáóñ», ðàñïîëîæåííîì íà óë. Ñåíò-
Ýòüåíîâñêîé â ãîðîäå Ëóãàíñêå, îíà çà-
ñëóæèâàåò âíèìàíèÿ êàê òèïè÷íîå ÿâëå-
íèå íà íûíåøíåì êíèæíîì ðûíêå. À îí
ïðîñòî ëîìèòñÿ îò ïñåâäîíàó÷íîé ëèòå-
ðàòóðû, ÷òî óæå íà÷èíàåò ðàçäðàæàòü.

Èâàí Óäîäîâ
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èçäàòåëüñòâàìè «Ìèð» è «Ìàêåò», ïðèâîäèòñÿ çàìå÷àòåëüíàÿ
«Èíñòðóêöèÿ äëÿ ÷èòàòåëÿ íàó÷íûõ ñòàòåé». Â íåé ðàñêðûâà-
åòñÿ òàéíûé ñìûñë òðàäèöèîííûõ îáùåóïîòðåáèòåëüíûõ âû-
ðàæåíèé, êîòîðûå âñòðå÷àþòñÿ â íàó÷íûõ ðàáîòàõ è êîòîðûå
äàâíî ñòàëè ïî÷òè íè÷åãî íå âûðàæàþùèìè øòàìïàìè.

Â êîíöå «Èíñòðóêöèè» äàåòñÿ ññûëêà íà ïåðâîèñòî÷íèê �
«IRE Transactions on Audio», òîì 11, ¹ 5 (1963) è çíàìåíèòûé
«The Journal of Irreproducible Results» («Æóðíàë íåâîñïðîèçâî-
äèìûõ ðåçóëüòàòîâ»), òîì 9, ¹ 1 (1960). Îäíàêî íà ñàìîì
äåëå õèìèêè îïåðåäèëè ôèçèêîâ: àíàëîãè÷íûé «ñëîâàðü ïå-
ðåâîäîâ» íàó÷íûõ øòàìïîâ íà îáû÷íûé ÿçûê ïîÿâèëñÿ åùå â
1959 ãîäó â «Proceedings of Chemical Society»,¹ 12, p.383, â
âèäå ïèñüìà â ðåäàêöèþ. Ñðàâíåíèå ïîêàçûâàåò, ÷òî ôèçèêè
ìíîãîå ïî÷òè äîñëîâíî âçÿëè ó õèìèêîâ. Ïðèâîäèì ïåðåâîä
óêàçàííîãî ïèñüìà.

«Ñýð, Âû íàïå÷àòàëè íîâûå ïðàâèëà äëÿ àâòîðîâ, ïðåäñòàâ-
ëÿþùèõ ñâîè ñòàòüè â Proc.Chem.Soc. Ýòè ïðàâèëà õîðîøè
âñåì, çà îäíèì èñêëþ÷åíèåì. ß èìåþ â âèäó ñòàíäàðòíûå
âûðàæåíèÿ � øòàìïû, ê êîòîðûì ìû âñå òàê ïðèâûêëè, ÷òî íå
çàäóìûâàåìñÿ îá èõ èñòèííîì ñìûñëå. Ó íàñ â Ãëàçãî ìû
ñîñòàâèëè íåáîëüøîé ñëîâàðèê òàêèõ âûðàæåíèé äëÿ íàøèõ
íàó÷íûõ ñîòðóäíèêîâ. Ïðèâîæó èç íåãî íåñêîëüêî ïðèìåðîâ,
êîòîðûå êëàññèôèöèðîâàíû â ñîîòâåòñòâèè ñ òðàäèöèÿìè
Âàøåãî ïî÷òåííîãî æóðíàëà.

Ââåäåíèå

Äàâíî èçâåñòíî, ÷òî...

Òàê êàê íà âñå ïîñòàâëåííûå
âîïðîñû ñðàçó îòâåòèòü íå
óäàëîñü...

ß íå óäîñóæèëñÿ ïîñìîòðåòü
îðèãèíàëüíóþ ðàáîòó.

Èç ýêñïåðèìåíòà íè÷åãî íå
ïîëó÷èëîñü, íî ñòàòüþ, ïî
êðàéíåé ìåðå, ÿ ïîñòàðàþñü
íàïèñàòü.

Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ÷àñòü

Äëÿ äåòàëüíîãî èçó÷åíèÿ êè-
íåòèêè ïðîöåññà ìû âûáðàëè
òðè ñîåäèíåíèÿ.

Ìèêðîêðèñòàëëè÷åñêèé.

Ðåàêöèþ ïðîâîäèëè îáû÷íûì
îáðàçîì.

Ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå ñ îñ-
òàëüíûìè ñîåäèíåíèÿìè, íå
èìåëè ñìûñëà, è ìû èõ èãíî-
ðèðîâàëè.

Àìîðôíûé.

Åñëè ó âàñ åñòü îõîòà, ïîïðî-
áóéòå âîñïðîèçâåñòè åå.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû

Òèïè÷íûå ðåçóëüòàòû ïîêàçà-
íû...

Âåðîÿòíî, ïðè ïðîâåäåíèè
îïûòà â òå÷åíèå áîëåå äëè-
òåëüíîãî âðåìåíè...

Ýòè ðåçóëüòàòû áóäóò îïóá-
ëèêîâàíû ïîçäíåå.

Ïðèâåäåíû ëó÷øèå ðåçóëüòà-
òû!

Ó ìåíÿ íå áûëî âðåìåíè, ÷òî-
áû ïðîâåðèòü, òàê ëè ýòî.

Âîçìîæíî, ÿ êîãäà-íèáóäü
ýòèì è çàéìóñü.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ

Ìîæíî áûëî áû âîçðàçèòü,
÷òî...

Ïðàâèëüíûé â ïðåäåëàõ ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûõ ïîãðåøíîñ-
òåé.

Íàäî íàäåÿòüñÿ, ÷òî äàííàÿ
ðàáîòà áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü
äàëüíåéøèì èññëåäîâàíèÿì
â ýòîé îáëàñòè.

Ó ìåíÿ êàê ðàç áûë çàïàñåí
î÷åíü óäà÷íûé îòâåò íà ýòî
âîçðàæåíèå, åãî ÿ ñåé÷àñ è èñ-
ïîëüçóþ!

Íåïðàâèëüíûé.

Ýòà ðàáîòà íå ñëèøêîì õîðî-
øà, íî òî æå ñàìîå ìîæíî
áûëî áû ñêàçàòü î ëþáîé ðà-
áîòå, âûïîëíåííîé ïî òàêîìó
íè÷òîæíîìó ïîâîäó.

Áëàãîäàðíîñòè

ß áëàãîäàðþ Äæåéìñà Ñìè-
òà çà ïîìîùü â ïðîâåäåíèè
ýêñïåðèìåíòà è Äæîíà Áðàó-
íà çà öåííîå îáñóæäåíèå.

Ñìèò ñäåëàë ðàáîòó, à Áðàóí
îáúÿñíèë, ÷òî îíà îçíà÷àåò.

È.Ñòåðíèí

Áîëüøèíñòâî ïðèìåðîâ ÿ âçÿë èç ðóêîïèñíîãî  æóðíàëà,
êîòîðûé âûïóñêàþò íàøè êîëëåãè ñ òåõíè÷åñêîãî  ôàêóëü-
òåòà, ÷òî ïðåêðàñíî äåìîíñòðèðóåò óíèâåðñàëüíîñòü è åäèí-
ñòâî íàóêè.

Èñêðåííå Âàø, Ð.À.Ðàôàýëü, ïðîôåññîð õèìè÷åñêîãî ôà-
êóëüòåòà Óíèâåðñèòåòà Ãëàçãî, 10 íîÿáðÿ 1959 ã.».

Âñëåä çà ïèñüìîì áûë îïóáëèêîâàí êðàòêèé êîììåíòà-
ðèé ðåäàêòîðà æóðíàëà: «Ïðîôåññîð Ðàôàýëü � áîëåå ñìå-
ëûé ÷åëîâåê, ÷åì ÿ. Íî òåïåðü ÿ, ïî êðàéíåé ìåðå, áóäó
çíàòü, êàê ñëåäóåò ðåäàêòèðîâàòü íàó÷íûå ñòàòüè, êîòîðûå
áóäóò ïðèõîäèòü â íàø æóðíàë èç Ãëàçãî. ß íàäåþñü òàêæå,
÷òî ÷èòàòåëè ðàñøèðÿò ýòîò ñëîâàðü».

Õèìèêèáûëè
ïåðâûìè!

Â ñáîðíèêàõ «Ôèçèêè øóòÿò», «Ôèçèêè ïðîäîëæàþò øóòèòü»
è «Ôèçèêè âñå åùå øóòÿò», âûïóùåííûõ â ðàçíûå ãîäû
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Ó×ÅÍÛÅ ÄÎÑÓÃÈ

Êîãäà äîêëàä÷èê
ãîâîðèò

Ïðåäâàðèòåëüíûå ýêñïåðè-
ìåíòû ïîêàçàëè, ÷òî...

Ïðîñìîòð ëèòåðàòóðû íà ýòó
òåìó...

Ïðîâåäåííûé íàìè òùàòåëü-
íûé ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç...

Ýòî íàáëþäåíèå íàñ âîîäó-
øåâèëî.

Âîçìîæíîå îáúÿñíåíèå
çàêëþ÷àåòcÿ â ñëåäóþùåì...

Ìû íå ïðîâîäèëè äëèòåëüíûõ
ýêñïåðèìåíòîâ...

Ìåõàíèçì ïðîöåññà îêîí÷à-
òåëüíî åùå íåÿñåí...

Äîêëàä÷èê èñïûòûâàåò òðåâîãó.

Îí èìååò â âèäó

Ìû ïðîâåëè îïûò òîëüêî
îäèí ðàç è áîëüøå íå ñìîã-
ëè ïîâòîðèòü åãî.

ß ïîëèñòàë íåñêîëüêî ïðî-
øëîãîäíèõ æóðíàëîâ.

Ïðîñìîòðåâ äåñÿòîê êíèã, ìû
íàøëè íàêîíåö îäèí ìàëîâðà-
çóìèòåëüíûé ìåòîä, êîòîðûé è
èñïîëüçîâàëè.

Èç ýòîãî ÿâíî ìîæíî ñäåëàòü
ñòàòüþ.

ß ïðèäóìàë åãî â÷åðà âå÷å-
ðîì, áåñåäóÿ ñ ïðèÿòåëÿìè.

Ìû ïðèâûêëè óõîäèòü äîìîé
íå ïîçæå 5 ÷àñîâ. Ìû ÷òî, äó-
ðàêè ðàáîòàòü êðóãëûå ñóòêè?

Ìû ïëàíèðóåì ïðîâåñòè âòî-
ðîé ýêñïåðèìåíò, êàê òîëüêî
âåðíåìñÿ ñ êîíôåðåíöèè.

Ñîáèðàåòñÿ ãîâîðèòü î òîì,
â ÷åì ñîâåðøåííî íå ðàçáè-
ðàåòñÿ.

Òàêèì îáðàçîì, î÷åâèäíî, ÷òî ðàññìàòðèâàåìàÿ îáëàñòü
íàó÷íîé ñåìàíòèêè äàåò ïî÷âó äëÿ ïëîäîòâîðíûõ èññëåäî-
âàíèé (ýòà ìîÿ ïîñëåäíÿÿ ôðàçà îçíà÷àåò: «ß íèêîãäà íå
çàéìóñü ýòèì ñàì, íî, åñëè êòî-ëèáî ýòî ñäåëàåò, âûøå-
ïðèâåäåííîå óòâåðæäåíèå îáåñïå÷èò ìíå ïðèîðèòåò»).

Èñêðåííå Âàø, Äýéâèä Êðèò÷åâñêèé, Óèñòåðîâñêèé èí-
ñòèòóò, Ôèëàäåëüôèÿ».

Ìû ãîâîðèì

Ýòà ðàáîòà âûïîëíåíà ñ îïðå-
äåëåííûìè ïîãðåøíîñòÿìè.

Ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëÿþò òå-
îðåòè÷åñêèé èíòåðåñ.

Ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëÿþò
èíòåðåñ äëÿ ïðàêòèêè.

Â ñèëó çíà÷èòåëüíûõ ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûõ òðóäíîñòåé...

...ïîñêîëüêó äàííûé ìåòîä
ëó÷øå âñåãî ïîäõîäèò äëÿ
ðåøåíèÿ çàäà÷è.

Òàì, ãäå ñëåäóåò
ñêàçàòü

Îïðåäåëåííî, ãðåõ âûïîëíÿòü
òàêèå ðàáîòû.

Ðåçóëüòàòû íå ïðåäñòàâëÿþò
ïðàêòè÷åñêîãî èíòåðåñà.

Ðåçóëüòàòû íå ïðåäñòàâëÿþò
òåîðåòè÷åñêîãî èíòåðåñà.

Â ñèëó íåçíà÷èòåëüíûõ ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûõ íàâûêîâ...

...ïîñêîëüêó ó íàñ áûë ýòîò
ïðèáîð.

È äåéñòâèòåëüíî, â ìàéñêîì íîìåðå òîãî æå æóðíàëà çà
1960 ãîä áûë îïóáëèêîâàí îòêëèê íà ýòó çàìåòêó, ïðèøåä-
øèé èç ÑØÀ. Ïðèâîäèì åãî ñ íåáîëüøèìè ñîêðàùåíèÿìè.

«Ñýð, ïèñüìî, ïðèñëàííîå Âàì ä-ðîì Ðàôàýëåì, ïîáóäè-
ëî ìåíÿ äîïîëíèòü åãî ñëåäóþùèì ñëîâàðåì, êîòîðûé ÿ è
ä-ð Ð.Äæ.Âàí-äåð-Âàëü ñîñòàâèëè, ñëóøàÿ äîêëàäû íà îä-
íîé èç íàó÷íûõ êîíôåðåíöèé.

Ïðèâåäåííûé ñïèñîê íàó÷íûõ ýâôåìèçìîâ ìîæíî äîïîëíèòü
åùå íåñêîëüêèìè, ïðèñëàííûìè Ñ.Ì.Øåâ÷åíêî èç Ïåòåðáóðãà.

×òî îçíà÷àþò âàøè ðåçóëüòàòû?

Âû ðàññìîòðåëè âîçìîæ-
íîñòü òîãî, ÷òî...

Ó âàñ åñòü õîòü êàêèå-ëèáî ñî-
îáðàæåíèÿ ïî ýòîìó ïîâîäó?

Íåëüçÿ ëè ïðåäïîëîæèòü,
÷òî...?

Ïî÷åìó âû ñ÷èòàåòå, ÷òî...?

ß õîòåë áû ñäåëàòü îäíî çà-
ìå÷àíèå ïî ïîâîäó âàøåãî
ïðåäïîëîæåíèÿ.

ß íå ìîãó ñîãëàñîâàòü âàøè
ðåçóëüòàòû...

Ìû ïîâòîðèëè âàøè îïûòû â
ñâîåé ëàáîðàòîðèè...

Ïðàâèëüíî ëè ÿ ïîíÿë, ÷òî
èçîáðàæåíî íà âàøåì ñëàéäå?

Ðàññêàæèòå íàì îá ýòîì ñåé-
÷àñ! Íå ïðÿ÷üòåñü â ìàëîäî-
ñòóïíûõ æóðíàëàõ!

Âû ÷èòàëè ìîþ ñòàòüþ îá
ýòîì?

Êàêèå èäåè âû îò íàñ ñêðû-
âàåòå?

Ìíå áû î÷åíü õîòåëîñü, ÷òî-
áû âû ñîãëàñèëèñü ñ ìîèì
ìíåíèåì.

Âû íå â ñâîåì óìå!

Âàøå ïðåäïîëîæåíèå óæàñíî!

Âû íàì ñêàçàëè ïðàâäó?

Íó, êîëëåãà, è óäèâèëèñü æå ìû!

Ïðàâèëüíî ëè âû íàðèñîâà-
ëè âàø ñëàéä? (ß âåäü íèêîã-
äà íå îøèáàþñü!)
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Ìû íèêîãäà íå íàçíà÷àåì âñòðå÷. Ïðîñòî ãîâîðèì: «Óâè-
äèìñÿ». Âå÷åðàìè ïîñëå ðàáîòû áðåäåì ïî ãîðîäó êóäà

ãëàçà ãëÿäÿò è âñå-òàêè íåïðåìåííî íàòûêàåìñÿ äðóã íà äðó-
ãà. Ìû � ýòî áëèçíåöû Ñòàñ è Íàäÿ, êðàñàâèöà Êàòÿ, åå ïðè-
ÿòåëü Ãðèøà è ÿ � ÷åëîâåê áåç îñîáûõ ïðèìåò. Ìåæäó íàìè â
îáùåì-òî íåò íè÷åãî îáùåãî, íî ìû âñåãäà ïî÷åìó-òî îêàçû-
âàåìñÿ â îäíèõ è òåõ æå ìåñòàõ, ïîêóïàåì îäèíàêîâóþ îäåæ-
äó, ñìîòðèì îäíè è òå æå ôèëüìû è áóðíî ðàäóåìñÿ òàêîé
ñâîåé ïîõîæåñòè. È ÿ äàæå çíàþ ïðè÷èíó ýòîìó. À âîò îíè,
ìîè äðóçüÿ, ê ñ÷àñòüþ, íè î ÷åì íå äîãàäûâàþòñÿ.

Âñå íà÷àëîñü â ñåíòÿáðå. Òèõî è ñîëíå÷íî. À âå÷åðàìè
ÿ ïðèâîäèë â ïîðÿäîê êîëëåêöèþ ðàêîâèí, íà ïðèîáðåòåíèå

êîòîðûõ ïîòðàòèë âñå ëåòî. Îò÷èùàë ðàêîâèíû îò ëàêà, êóïëåí-
íûå â ñóâåíèðíûõ ìàãàçèíàõ, ðàññìàòðèâàë ðèñóíêè â òîëñòîì
íåìåöêîì àòëàñå, íàäïèñûâàë êîðîáî÷êè ïî-ðóññêè è íà ëàòû-
íè. ß óâëåê ýòèì õîááè ìîèõ äðóçåé � ìû îáìåíèâàëèñü ëèø-
íèìè ýêçåìïëÿðàìè è õîäèëè äðóã ê äðóãó ñìîòðåòü íàøè êîë-
ëåêöèè. Óæå ïî íî÷àì, ïåðåä òåì êàê çàñíóòü, ìíå ÷óäèëèñü
èçÿùíûå ðàêóøêè-êàóðè, ïîêðûòûå óçîðîì èç áåëûõ ïÿòíûøåê,
îãðîìíûå áåëûå òðèäàêòíû, ïîõîæèå íà ïðîèçâåäåíèå ñóìàñ-
øåäøåãî õóäîæíèêà-ôàðôîðèñòà, è ïåðëàìóòðîâûå áåçççóáêè.

Îäíàæäû ÿ ïðîñíóëñÿ ñ îùóùåíèåì ïîòåðè è âñïîìíèë, ÷òî
âèäåë ñîí � ÿðêèé è ñòðàííûé. Òàì âñå íåñëîñü ñî ñòðàøíîé
ñêîðîñòüþ, ìåëüêàëè ëèöà è ôèãóðû çíàêîìûõ è íåçíàêîìûõ
ìíå ëþäåé, ñìåíÿëèñü ðàçíîöâåòíûå ïåéçàæè; êëåíîâûå ëèñ-
òüÿ óñòèëàëè ñòðàííóþ ÷åðíóþ âîäó; êàïëè ðîñû ñâåðêàëè â
îñåííåé ïàóòèíå; äåâóøêà äåðæàëà â ðóêå ñâåòÿùèéñÿ øàð
ñîëíöà, à ñòàðûå äåðåâüÿ âçìûâàëè â íåáî... ß ïîæàëåë î òîì,
÷òî ñíû íåâîçìîæíî ñôîòîãðàôèðîâàòü. À ïîòîì, ïîâèíóÿñü
íåïîíÿòíîìó ïîðûâó, îòïðàâèëñÿ â ìàãàçèí è êóïèë î÷åíü äî-
ðîãîé ôîòîàïïàðàò.

Ðàêîâèíû áûëè çàáûòû. Íåäåëþ ÿ íîñèëñÿ ïî îêðåñòíîñòÿì,
ëîâÿ êóñî÷êè ñâîåãî ñíà, à ïîòîì îòäàë ïëåíêó â ëàáîðàòîðèþ è
íå ìîã äîæäàòüñÿ ÷àñà, êîãäà óâèæó ñâîè ôîòîãðàôèè. Íàêîíåö
ðàâíîäóøíàÿ äåâóøêà âûäàëà ìíå áóìàæíûé ïàêåò. ß òóò æå
ïðèñåë íà äèâàí÷èê â óãëó ëàáîðàòîðèè è, çàòàèâ äûõàíèå, äî-
ñòàë ïà÷êó ñâåæèõ ñíèìêîâ. ×òî ãîâîðèòü � ôîòîãðàôèè âûøëè
êðàñèâûìè. Áåðåçà, ñíÿòàÿ â íåîáû÷íîì ðàêóðñå, êàçàëàñü âçìû-
âàþùåé â íåáî; ïàóòèíêà ñâåðêàëà êàïåëüêàìè ðîñû; ñóõèå ëè-
ñòüÿ ïëûëè ïî ÷åðíîé âîäå; ìîÿ ïîäðóæêà Ìàðãàðèòà ñèäåëà ó
âå÷åðíåé ðåêè (ÿ óìóäðèëñÿ ïîñòàâèòü åå ðóêó òàê, ÷òî çàêàòíîå
ñîëíûøêî ïîõîäèëî íà òåííèñíûé ìÿ÷èê, ñèÿþùèé íà ëàäîíè!).
ß òàê óâëåêñÿ, ÷òî íå ñðàçó îòðåàãèðîâàë, êîãäà íàä ìîèì óõîì
ïðîçâó÷àë çíàêîìûé æåíñêèé ãîëîñ:

� Ñìîòðè, è Ñåðåæêà çäåñü! Ôîòêè ïîêàæåøü?
ß ïîäíÿë ãëàçà è óâèäåë ðÿäîì ñ ñîáîé ìîèõ äðóçåé-áëèç-

íåöîâ � Íàäþ è Ñòàñà. Îáà âûñîêèå, õóäûå, â îäèíàêîâûõ
÷åðíûõ ôóòáîëêàõ ñ íàäïèñüþ «ÑÑÑÐ» (êëàññíûå ôóòáîëêè,
ïîäóìàë, ïîìíþ, íàäî áû è ìíå òàêóþ êóïèòü). Â ðóêàõ ó Ñòà-
ñà áûë áóìàæíûé ïàêåò ñ íàäïèñüþ «Êîäàê»...

Èìåííî òîãäà âïåðâûå ÿâèëàñü ìíå ýòà ìûñëü: ïî÷åìó ìû
âñåãäà îäíîâðåìåííî óâëåêàåìñÿ îäíèì è òåì æå? Íàïðèìåð,
êàê-òî ðàç ÿ áðåë ïî öåíòðó ãîðîäà è óâèäàë áîóëèíã-êëóá. Áîã
çíàåò ïî÷åìó, íî ìíå âïåðâûå â æèçíè çàõîòåëîñü çàéòè òóäà.
Âíóòðè ÿ ñëåãêà îáàëäåë îò ãðîõîòà è ëÿçãà. À ïîòîì ñðàçó óâè-
äåë Íàäþ, êîòîðàÿ ì÷àëàñü ïî äîðîæêå, ðàçìàõèâàÿ áîëüøèì
çåëåíûì øàðîì. Òóò æå îêàçàëèñü: Ãðèøà ñ êðóæêîé ïèâà, Ñòàñ,
êîïàþùèéñÿ â ñòîéêå ñ øàðàìè, è Êàòÿ, ãîðäî, â ïîáåäîíîñíîì
îñîçíàíèè ñâîåé êðàñîòû, ñèäÿùàÿ íà íèçêîé ñêàìåå÷êå. Ìîå-
ìó ïîÿâëåíèþ íèêòî îñîáî íå óäèâèëñÿ, ìû èãðàëè äî ñàìîé
íî÷è è ðåøèëè, ÷òî îáÿçàòåëüíî çàéäåì ñþäà åùå ðàçîê. Òàê è
ñëó÷èëîñü, íî óæå ÷åðåç ïàðó ìåñÿöåâ áîóëèíã âñåì íàì ñðàçó
íàäîåë, è ìû óâëåêëèñü áèëüÿðäîì. Ïðè÷åì èãðàëè íå â êàêóþ-
íèáóäü àìåðèêàíêó, à â íàñòîÿùèé, ðóññêèé. Ìû ïîêóïàëè êèè,
øòóäèðîâàëè ó÷åáíèêè, áðàëè óðîêè. È ïî÷åìó-òî, çàéäÿ â ëþ-
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ÇÄÎÐÎÂÜÅËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÛÅ ÑÒÐÀÍÈÖÛ

Àííà Áàñêàêîâà

áîé, ïåðâûé ïîïàâøèéñÿ êëóá, ÿ ñðàçó æå âèäåë Íàäþ, ñêëî-
íèâøóþñÿ íàä çåëåíûì ñóêíîì, Ñòàñà, íàòèðàþùåãî êèé
ìåëîì, Ãðèøó, äàþùåãî âñåì áåñïëàòíûå ñîâåòû, è Êàòþ,
êîòîðàÿ íèêîãäà íå èãðàëà, à ñèäåëà ìîë÷à, ñêðåñòèâ äëèí-
íûå íîãè. Äà, êðàñèâûå íîãè ó Êàòè. Êîãäà ñ íåé èäåøü ïî
óëèöàì, âñå îáîðà÷èâàþòñÿ. Íå ÷àñòî óâèäèøü òîíåíüêóþ
áëîíäèíî÷êó ñ äëèííûìè-ïðåäëèííûìè âîëîñàìè è òàêèìè
æå íîãàìè. Âîò òîëüêî óõàæèâàòü çà íåé áåñïîëåçíî � Ñòàñ
è ÿ, ìû ýòî íå ðàç ïðîáîâàëè. Ïî-ìîåìó, Êàòþ âîîáùå íè÷å-
ãî íå èíòåðåñóåò, êðîìå íåå ñàìîé. À âîò ñ Ãðèøåé îíè ñî-
ñòàâèëè âïîëíå óäà÷íóþ ïàðó: Ãðèøà âñå âðåìÿ áîëòàåò, à
Êàòÿ ìîë÷èò è çàãàäî÷íî óëûáàåòñÿ.

Ëàäíî, ýòî ëèðèêà, à ñòðàííî âîò ÷òî: âåäü è áèëüÿðä íàì
âñåì òîãäà òîæå íàäîåë îäíîâðåìåííî, è òåïåðü ìîé äîðî-
ãóùèé ñêëàäíîé êèé âàëÿåòñÿ â ïðèõîæåé ïîä øêàôîì...

� À õî÷åøü íàøè ôîòêè ïîãëÿäåòü? � ãîðäî âîïðîñèëà
Íàäÿ è, íå äîæèäàÿñü  ìîåãî ñîãëàñèÿ, âûëîæèëà èõ íà
íèçêèé ñòîëèê. � Ìû îäíî è òî æå ñíèìàëè, ïî î÷åðåäè.

ß ñòàë ïðîñìàòðèâàòü ôîòîãðàôèè è � îáîìëåë. Êàê ìíå
ïîêàçàëîñü, ñíèìêè Íàäè è Ñòàñà òåõíè÷åñêè âûãëÿäåëè íå
òàêèìè óæ èíòåðåñíûìè, íî âîò ñàìè ñþæåòû... Ïàóòèíêà
(áåç ðîñû); áåðåçà â íåîáû÷íîì ðàêóðñå � êàæåòñÿ, îíà
âçìûâàåò; âîäà, ïî êîòîðîé ïëûâóò îñåííèå ëèñòüÿ; Íàäÿ,
ñèäÿùàÿ ó âå÷åðíåé ðåêè: íà åå ëèöå íàèãðàííàÿ óëûáêà,
ãëàçà ïîäíÿòû êâåðõó, à â ðóêå � çàêàòíîå ñîëíûøêî, ïîõî-
æåå íà òåííèñíûé ìÿ÷èê. Íà ñëåäóþùåì ñíèìêå äåðæàë
ñîëíûøêî è óæå íàèãðàííî óëûáàëñÿ Ñòàñ.

� Çäîðîâî ìû ïðèäóìàëè � ñ ñîëíûøêîì? � ñïðîñèëà
Íàäÿ.

� Ìû èõ íà êîíêóðñ ïîøëåì! � çàÿâèë Ñòàñ.
ß ìîë÷à ïðîòÿíóë èì ïà÷êó ñâîèõ ôîòîãðàôèé. Áëèçíå-

öû ñìîòðåëè, è ëèöà èõ ïîñòåïåííî âûòÿãèâàëèñü.
� Ýòî ÷òî æå, ìû âñå îäèíàêîâî äóìàåì, äà? � èçóìè-

ëàñü Íàäÿ. � Ìû æå ñî Ñòàñîì ñàìè õîäèëè è èñêàëè, ÷òî
ñíÿòü! È ñ ñîëíûøêîì ÿ ñàìà ïðèäóìàëà!.. Îé, ñìîòðè �
âîí Ãðèøêà â î÷åðåäè ñòîèò! Ýé, Ãðèøêà!

×åðåç ïÿòü ìèíóò îí ïîäîøåë ê íàì, äåðæà â ðóêàõ ïàêåò
ñ íàäïèñüþ «Êîäàê». Òåïåðü âñÿ íàøà êîìïàíèÿ, êðîìå
Êàòè, áûëà â ñáîðå.

� À íó-êà, äàé ñþäà! � Íàäÿ áåñöåðåìîííî âûõâàòèëà ó
Ãðèøêè ïàêåò è âûñûïàëà ôîòîãðàôèè íà ñòîë. Ìû ñìîòðå-
ëè è ìîë÷àëè. Ñâåðõó ëåæàë ñíèìîê, ãäå Êàòÿ ñèäåëà ó ðåêè
è äåðæàëà íà âûòÿíóòîé ðóêå øàðèê çàõîäÿùåãî ñîëíöà.
Êàòèíà óëûáêà íå êàçàëàñü íàòÿíóòîé. Íàäî ïðèçíàòü, Ãðè-
øà ôîòîãðàôèðîâàë ëó÷øå, ÷åì ìû.

� ß ýòî ôîòî íà êîíêóðñ õî÷ó ïîñëàòü, � òèõî ïðîèçíåñ
Ãðèøà. � Çäîðîâî ÿ ýòî ïðèäóìàë � ñ ñîëíûøêîì?

Âåðíóâøèñü äîìîé, ÿ íèêàê íå ìîã ïðèéòè â ñåáÿ. Ñëî-
íÿëñÿ ïî êâàðòèðå è íàïðÿæåííî äóìàë. Íó âåäü íå

ìîæåò ÷åëîâå÷åñêîå ìûøëåíèå áûòü íàñòîëüêî ñòàíäàðò-
íûì! Ïî÷åìó ïîëãîäà íàçàä ìû âñå ñ óìà ïîñõîäèëè îò
òåððàðèóìîâ? Ãðèøêà ðàçâîäèë àêñîëîòëåé, ÿ � âèíîãðàä-
íûõ óëèòîê, è äàæå Íàäÿ ñî Ñòàñîì êóïèëè ïàðî÷êó ÷åðå-
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ïàõ, à ó Êàòè æèë ìàëåíüêèé óæèê. È êñòàòè, ìû âñå âðåìÿ
íàòûêàëèñü äðóã íà äðóãà â çîîìàãàçèíå, ãäå íàêóïàëè âñÿ-
êèå äåòàëè äëÿ òåððàðèóìîâ: ïîäñâåòêè, òåðìîìåòðû, äå-
êîðàòèâíûå ãðîòû. Ãðèøêà ðàññêàçûâàë, ÷òî àêñîëîòëè ïðè
ïåðåñûõàíèè âîäîåìà ïðåâðàùàþòñÿ â ÿùåðèö, Íàäÿ è Ñòàñ
ðàäîâàëèñü òîìó, êàêèå ó ÷åðåïàõ ðîçîâûå ðîòèêè, à Êàòÿ �
îò òîãî, êàê ñâîðà÷èâàåòñÿ åå óæèê... Ïîòîì àêñîëîòëè ñäîõëè
(ïî ìîèì ïîäîçðåíèÿì, Ãðèøêà ïåðåñòàë èõ êîðìèòü), Êà-
òèí óæèê èñ÷åç, à ìîè óëèòêè, âèäèìî ðåøèâ, ÷òî íàñòàëà
âåëèêàÿ çàñóõà, âûïóñòèëè èçâåñòêîâûå êðûøå÷êè è çàñíó-
ëè â ñâîèõ äîìèêàõ. À ïîòîì, ÷åðåç ïîëãîäà, ñäîõëè.

Íà äóøå áûëî ñêâåðíî, è, êîãäà çàçâîíèë òåëåôîí, ìíå
çàõîòåëîñü, ÷òîáû ýòî áûëà ìîÿ ïîäðóãà Ìàðãàðèòà. Ñ íåé
âñåãäà âåñåëî è ëåãêî, à åùå îíà ïðåêðàñíî ãîòîâèò è î÷åíü
ëþáèò ìåíÿ êîðìèòü. Ìàðãàðèòà ðàçâåäåíà è ñòàðøå ìåíÿ
ëåò íà âîñåìü, íî ìíå íàïëåâàòü � âûãëÿäèò îíà êëàññíî.
Ïðàâäà, ó íåå åñòü äî÷êà, à ÿ äåòåé íå ëþáëþ, íî ó Ìàðãà-
ðèòû õâàòàåò óìà íà âðåìÿ ìîèõ âèçèòîâ îòâîäèòü äî÷êó ê
ñîñåäêå èëè óêëàäûâàòü åå ñïàòü.

� Ñåðåæà, òû ñåãîäíÿ ïðèåäåøü? ß ñàöèâè ãîòîâëþ.
� Ïðèåäó, êîíå÷íî, ïðèåäó! � îáðàäîâàëñÿ ÿ.
� Çíàåøü, ó ìåíÿ ê òåáå ïðîñüáà, � ïîêîëåáàâøèñü,

ïðîäîëæèëà Ìàðãàðèòà. � Òû íå êóïèøü äëÿ Äàøåíüêè
ñàìîêàò? Ó íåå çàâòðà äåíü ðîæäåíèÿ, è îíà îò ñàìîêàòîâ
ïðîñòî ñ óìà ñõîäèò. Ïîíèìàåøü, ÿ â÷åðà íî÷üþ ñàæàþ åå
íà ãîðøîê, è îíà ñèäèò íà íåì è áîðìî÷åò, êàê ñîìíàìáó-
ëà: «Åñëè êóïèøü ñàìîêàò � òåáå êàæäûé áóäåò ðàä. Åñëè
òåáå îò äâóõ äî ïÿòè, òåáå ñ ñàìîêàòîì äîëæíî ïîâåçòè».

� Íàäî äåòÿì òåëåâèçîð ïîìåíüøå ñìîòðåòü, � óðåçî-
íèë ÿ. � Ýòî, íàâåðíîå, èç ðåêëàìû.

� Â òîì-òî è äåëî, � çàäóì÷èâî îòâåòèëà Ìàðãàðèòà, �
÷òî ó ìåíÿ íåò òåëåâèçîðà...

Áûñòðåíüêî êóïèâ ïåðâûé ïîïàâøèéñÿ ñàìîêàò (áëàãî
ñïîðòèâíûé ìàãàçèí íàõîäèëñÿ â äâóõ øàãàõ îò ìîåãî
äîìà), ÿ ïîíåñ åãî ê àâòîáóñíîé îñòàíîâêå. Íî òóò æå, ðÿ-
äîì, â âèòðèíå íåáîëüøîãî ìàãàçèí÷èêà, îáíàðóæèë ÷åð-
íóþ ôóòáîëêó ñ íàäïèñüþ «ÑÑÑÐ» è ðåøèë òóäà çàéòè.
Çàøåë. Òàì, îêîëî ïðèëàâêà, ñòîÿëà Êàòÿ â êîæàíîé ìèíè-
þáêå è ïîêóïàëà... óãàäàéòå ÷òî? Ïðàâèëüíî, ÷åðíóþ ôóò-
áîëêó ñ íàäïèñüþ «ÑÑÑÐ».

� Êàòÿ, � ñïðîñèë ÿ, êîãäà ìû âûøëè èç ìàãàçèíà, óíî-
ñÿ ñ ñîáîé êóïëåííûå ôóòáîëêè, � òû, ñëó÷àéíî, íå çàíè-
ìàåøüñÿ ôîòîãðàôèåé?

� Àãà, � ñïîêîéíî îòâåòèëà Êàòÿ. (Ñëîâà èç íåå âñåãäà
ïðèõîäèòñÿ òÿíóòü êëåùàìè.)

� Äàâíî? � óòî÷íèë ÿ.
� Íå-à.
� Ïîêàæåøü?
� Àãà.
Ìû ñåëè íà ñêàìåéêó, Êàòÿ äîñòàëà èç ñóìî÷êè ñíà÷àëà

ñèãàðåòû, à ïîòîì áóìàæíûé ïàêåò ñ íàäïèñüþ «Êîäàê». È
ÿ óæå çíàë âñå, ÷òî ñåé÷àñ óâèæó.

Íà ñîìíèòåëüíûõ ïî ìàñòåðñòâó ôîòîãðàôèÿõ áûëè çà-
ïå÷àòëåíû: ñîñíà â íåîáû÷íîì ðàêóðñå, ãðÿçíàÿ ëóæà ñ
ïëàâàþùèìè â íåé ëèñòèêàìè, íå÷òî ãðÿçíîå è íåïîíÿò-
íîå (ïàóòèíà, ïîÿñíèëà Êàòÿ), Ãðèøà ñ çàêðûòûìè ãëàçà-
ìè, ñ çàõîäÿùèì øàðèêîì ñîëíûøêà â ðóêå.

� Êàòÿ, à òû âèäåëà ôîòîãðàôèè, êîòîðûå äåëàë Ãðèøà?
� Àãà.
� Íó è êàê òåáå?
� Êðóòî, � êîðîòêî îòâåòèëà îíà è äîñòàëà çàæèãàëêó.
ß ïîíÿë, ÷òî äàëåå ðàññïðàøèâàòü Êàòþ áåñïîëåçíî. Íàäî

ìîë÷à åþ ëþáîâàòüñÿ...
À ÷åðåç ÷àñ ÿ ñèäåë â äîìå ó Ìàðãàðèòû, è æèçíü óæå íå

êàçàëàñü òàêîé ïëîõîé. Ìàðãàðèòà íàêîðìèëà ìåíÿ ñàöèâè
è âèøíåâûì ïèðîãîì. Îíà óæàñíî îáðàäîâàëàñü êóïëåííî-

ìó ìíîé ñàìîêàòó, íàøëà ãåíèàëüíûìè ìîè ôîòîãðàôèè, à
ñâîé ñíèìîê ñ çàõîäÿùèì ñîëíöåì òóò æå âñòàâèëà â ïîä-
õîäÿùóþ ðàìî÷êó è òîðæåñòâåííî ïîâåñèëà íà ñòåíó. Æèçíü
áûëà ïðåêðàñíîé. ß îñòàëñÿ íî÷åâàòü òàì, à óòðîì ïðî-
ñíóëñÿ îò ðåâà Ìàðãàðèòèíîé äî÷êè:

� Íå õî÷ó ñàìîêàò! Ïóñêàé åãî Ñåðåæà îáðàòíî çàáèðàåò!
Íàäî áûëî êóïèòü ìíå íàáîð äåòñêîé êîñìåòèêè «Çîëóøêà».

� Òû æå öåëûé ìåñÿö ìåíÿ ìó÷èëà ýòèì ñàìîêàòîì, äåíü è
íî÷ü ïðîñèëà, à òåïåðü � «íå õî÷ó»! � êðè÷àëà Ìàðãàðèòà.

� Íå õî÷ó! Ñàìîêàò äëÿ ìàëåíüêèõ, à ÿ � áîëüøàÿ. Ìíå
ïÿòü ëåò.

� Ïÿòü ëåò òåáå òîëüêî ñåãîäíÿ èñïîëíèëîñü!
� Õî÷ó êîñìå-å-å-òèêó!
Ìíå ñòàëî òîøíî. Ïîä ïåðåáðàíêó, äîíîñèâøóþñÿ èç äåò-

ñêîé, ÿ îäåëñÿ è ïîòèõîíüêó âûñêîëüçíóë èç êâàðòèðû.

Áûë âûõîäíîé, ÿ íåñïåøíî áðåë ïî óëèöàì, íàâåðíÿêà
çíàÿ, ÷òî âñòðå÷ó êîãî-òî èç ñâîèõ ðåáÿò. Íî âäðóã óâè-

äåë Âîâêó.
Êîãäà-òî îí áûë ìîèì õîðîøèì äðóãîì. Ìû âìåñòå òàñ-

êàëèñü ïî ãîðîäó, îáà óõàæèâàëè çà Êàòåé, à ïîòîì Âîâêà
êàê-òî ïîñòåïåííî îò ìåíÿ îòäàëèëñÿ. Îí âûñìåèâàë íàøè
ìíîãî÷èñëåííûå õîááè, íå õîòåë èãðàòü íè â áèëüÿðä, íè â
áîóëèíã è âñå âå÷åðà, êàê ÿ çíàë, ïðîâîäèë íà êàêèõ-òî êðó-
òûõ êîìïüþòåðíûõ êóðñàõ. Äàëüøå � áîëüøå, è Âîâêà ñî-
âñåì ïåðåñòàë âñòðå÷àòüñÿ ñ íàìè, ññûëàÿñü íà çàíÿòîñòü.
Ïðèìåðíî ðàç â ìåñÿö ÿ íàòûêàëñÿ íà íåãî âî âðåìÿ ñâîèõ
ïðîãóëîê. Îáû÷íî ýòî ïðîèñõîäèëî ãäå-íèáóäü â çàøòàòíîé
êàôåøêå, ïðè÷åì Âîâêà êàæäûé ðàç òàê îæèâëÿëñÿ, áóäòî
ñïåöèàëüíî ìåíÿ æäàë. Ñî âðåìåíåì îí ñòàë âûãëÿäåòü
âåñüìà öèâèëüíî, íîñèë ïðèëè÷íûå ïèäæàêè è àêêóðàòíî
ïîäñòðèãàë áîðîäó. È âñåãäà èçâèíÿëñÿ, ÷òî âûïàë èç íà-
øåãî ïîëÿ çðåíèÿ, ïîäðîáíî ðàññïðàøèâàë î ìîåé êîìïà-
íèè � è ñíîâà èñ÷åçàë, ïîîáåùàâ ïîçâîíèòü. Íî íå çâîíèë.

Íà ýòîò ðàç îí ñèäåë íà ñêàìåå÷êå â ïàðêå, ñèäåë ñêðþ-
÷èâøèñü, è äåðæàë â ðóêàõ áóòûëêó äåøåâîãî ïîðòâåéíà.
Âèä ó íåãî áûë ïîìÿòûé, â ãëàçàõ çàñòûëà òîñêà. ß ïîäî-
øåë è ïîçäîðîâàëñÿ. Âîâêà ïîäíÿë ãîëîâó:

� À, ïðèøåë, ôîêóñíèê.
� Ïî÷åìó � ôîêóñíèê? � óäèâèëñÿ ÿ.
� Òàê, ê ñëîâó. Ïèòü áóäåøü?
� Âîâêà, òû çíàåøü, ïî÷åìó âñå òàê ïëîõî? � ñïðîñèë ÿ.
� Çíàþ, ïåé, � ïîñëåäîâàëî â îòâåò.
Çà íåñêîëüêî ÷àñîâ ìû îáîøëè, êàæåòñÿ, ïÿòü ïèòåéíûõ

çàâåäåíèé. Ìåíÿ óæå èçðÿäíî øàòàëî, íî ÿ âñå-òàêè êîíò-
ðîëèðîâàë ñåáÿ. È ïûòàëñÿ ïîíÿòü, ÷òî æå ïðîèçîøëî ñ
ìèðîì è ñî ìíîé. ß õîòåë ðàññêàçàòü Âîâêå îáî âñåì, íî
ÿçûê çàïëåòàëñÿ, è óëèòêè, áîóëèíã, ñàìîêàòû, áèëüÿðä,
ôîòîãðàôèè ñîëíûøåê è ìàéêè ñ íàäïèñüþ «ÑÑÑÐ» � âñå
ýòî ñâàëèâàëîñü â îäíó êó÷ó. Ê òîìó æå Âîâêà íå õîòåë ñëó-
øàòü ìåíÿ, îòìàõèâàëñÿ è âñå âðåìÿ ïîâòîðÿë òîëüêî îäíî:
«Îòñòàíü, ñàì çíàþ!» Ïîòîì, óæå ïîçäíèì âå÷åðîì, ìû îêà-
çàëèñü ó Âîâêè äîìà, íà åãî êðîõîòíîé êóõíå, è òàì ïèëè
âîäêó. ß ïûòàëñÿ ïîêàçûâàòü Âîâêå ìîè ôîòîãðàôèè, íî îí
îïÿòü æå îòìàõèâàëñÿ: «Îòñòàíü, çíàþ!»

È ìíå ýòî íàêîíåö íàäîåëî.
� Òû êîçåë è ïðèäóðîê! � ñêàçàë ÿ. � Òû íå õî÷åøü

ñìîòðåòü ìîè ôîòîãðàôèè. Òû ïðîñèäåë âñå âðåìÿ íà ñâîèõ
êîìïüþòåðíûõ êóðñàõ è íå ïîíèìàåøü, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ
ëþäüìè. Íàñ êòî-òî çîìáèðóåò, ïîíèìàåøü?

� Îòñòàíü, çíàþ!
Äà, ìîé äðóã ïðîñòî-òàêè áëèñòàë ðàçíîîáðàçèåì ðåïëèê!
� Òû íè÷åãî íå çíàåøü! � ðåøèë ÿ äîêðè÷àòüñÿ äî íåãî. �

Íè÷åãî! Òû íå çíàåøü, ïî÷åìó Êàòÿ âäðóã íà÷èíàåò ôîòîãðà-
ôèðîâàòü! Âäðóã! Ïî÷åìó ÿ ðàçëþáèë áîóëèíã! Ïî÷åìó ñäîõ-
ëè óëèòêè! Ïî÷åìó...
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ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÛÅ ÑÒÐÀÍÈÖÛ

È òóò âíåçàïíî âçãëÿä ìîåãî ñîáåñåäíèêà îáðåë íåêóþ
îñìûñëåííîñòü. Îí ïîêîñèëñÿ íà ìåíÿ è î÷åíü ñåðüåçíî
ñïðîñèë:

� Òû äåéñòâèòåëüíî õî÷åøü âñå ýòî çíàòü?
� Äà, ïîíèìàåøü ëè, õî÷ó! � ïîäòâåðäèë ÿ, óñïîêàèâàÿñü.
� Õîðîøî, � ñîâñåì óæå òðåçâûì ãîëîñîì ñêàçàë Âîâ-

êà. � Òîãäà ñìîòðè.
Íà êóõîííîì ñòîëå ñðåäè îãðûçêîâ è îêóðêîâ âîçíèê ñå-

ðûé íîóòáóê. Âîâêà ïðèíÿëñÿ ñòó÷àòü ïî êëàâèàòóðå, à ïî-
òîì ðàçâåðíóë ìîíèòîð êî ìíå. È ìîé õìåëü ìèãîì èñ÷åç.
Íàïðî÷ü.

Òàì, íà ýêðàíå ìàëåíüêîãî ìîíèòîðà, ìåëüêàë ìîé äà-
âåøíèé ñîí. Íî íå åãî æàëêîå ïîäîáèå, êîòîðîå ïîòîì ÿ
ïûòàëñÿ ñôîòîãðàôèðîâàòü, à èìåííî òî ñàìîå, ÷òî îäíàæ-
äû ÿâèëîñü ìíå ñåíòÿáðüñêîé íî÷üþ. Ýòè, òàê ñêàçàòü, êàä-
ðû äåëàë ÿâíî ïðîôåññèîíàëüíûé ôîòîãðàô. Âîò ïàóòèíà â
ñâåðêàþùèõ êàïëÿõ ðîñû; âîò ìîðùèíèñòûé ñòâîë äåðåâà â
íåîáû÷íîì ðàêóðñå; âîò äåâóøêà ñ øàðèêîì çàõîäÿùåãî
ñîëíûøêà â ðóêå. È âêðàä÷èâûé æåíñêèé ãîëîñ øåïòàë:
«Ñìîòðè, æèçíü óõîäèò, à ìèð òàê ïðåêðàñåí. Òåáå íàäî
çàïå÷àòëåòü óõîäÿùèå ìãíîâåíèÿ. Îñòàíîâèòü ìãíîâåíüÿ
ýòîé êðàñîòû. Íàäî ïðîñíóòüñÿ, âñòàòü è êóïèòü ôîòîàïïà-
ðàò â ìàãàçèíå «Ðàäóãà». Ìàãàçèí «Ðàäóãà» íàõîäèòñÿ íà
óëèöå Ïàðêîâàÿ, äîì øåñòü, êîðïóñ äâà. Ñìîòðè, æèçíü óõî-
äèò. Ïðîÿâèòü ïëåíêó è íàïå÷àòàòü ôîòîãðàôèè. Âñå ýòî òû
ìîæåøü íàéòè ïî àäðåñó...»

� ×òî ýòî? � ñïðîñèë ÿ.
Äà, îò íàøåãî õìåëÿ íå îñòàëîñü è ñëåäà.
� ×òî? � ñïîêîéíî ïåðåñïðîñèë Âîâêà, ðàçëèâàÿ âîäêó. �

Ýòî íàø íîâûé ðåêëàìíûé ðîëèê.
È äàëåå ÿ óñëûøàë ñëåäóþùåå:
� Åñòü òàêîé ìåòîä � ñëèï-ðåêëàìà. Ýòî � âîçäåéñòâèå

íà ïîäñîçíàíèå ÷åëîâåêà, êîãäà îí ñïèò. ×åðåç ãèïíîòè-
÷åñêèé ðåòðàíñëÿòîð. Íó ïðåäñòàâü: ÷åðåç òåáÿ æå âñå
âðåìÿ ïðîõîäÿò ðàäèîâîëíû, ïðàâäà? À òåïåðü, ñ íàøåé
ïîìîùüþ, ïðîõîäÿò åùå è ãèïíîâîëíû. È íåêîòîðûå èç
íèõ òû âîñïðèíèìàåøü. Ìåòîä ðàçðàáîòàí åùå â ñîâêå, â
«ÿùèêå», ãäå ÿ òîãäà ðàáîòàë. Ñíà÷àëà îí ñîçäàâàëñÿ êàê
ïñèõîòðîïíîå îðóæèå, íî âðåìÿ óøëî, è ìû ñòàëè èñïîëü-
çîâàòü åãî äëÿ ðåêëàìû... Òû îêàçàëñÿ â ôîêóñ-ãðóïïå,
ïîýòîìó íà òåáÿ è ïîäåéñòâîâàëî. Òû è òâîè äðóæêè-ïîä-
ðóæêè. Íà âàñ ïÿòåðûõ íàø ìåòîä ïðîõîäèë àïðîáàöèþ.
Ýòî ïðîñòî: âû � ìîè çíàêîìûå, çà âàìè áûëî óäîáíî
íàáëþäàòü, îò÷åòû ïèñàòü. Íî ÿ íè÷åãî òàêîãî ñ âàìè íå
äåëàë. Òîëüêî ñîâåòîâàë-âíóøàë âñòðåòèòüñÿ â êàêîì-íè-
áóäü êàôå, çàíÿòüñÿ ñïîðòîì, èëè ôîòîãðàôèðîâàòü, èëè
çâåðþøåê ðàçâîäèòü. Âñå íîðìàëüíî. Ïåé.

� Ñâîëî÷ü, � ñêàçàë ÿ. � Òû ìíå âñå íàâÿçûâàë. Äðóçåé
íàâÿçûâàë, õîááè íàâÿçûâàë, êóäà ïîéòè, íàâÿçûâàë. È êàê
òîëüêî ÿ äîñòèãàë îïðåäåëåííîãî óðîâíÿ õîòü â ÷åì-íè-
áóäü, òû íàâÿçûâàë ìíå ñëåäóþùåå õîááè. Ñâîëî÷ü, ïîäî-
íîê. Òû çîìáè äåëàë èç íàñ, ñâîèõ äðóçåé!

� Îé, áðîñü! Âû íå çîìáè, âû, ïîâòîðÿþ, ôîêóñ-ãðóïïà.
À ôîêóñ-ãðóïïà � ýòî òà ÷àñòü íàñåëåíèÿ, íà êîòîðóþ ìû
òàê èëè èíà÷å äîëæíû ïîâëèÿòü. ×ëåíîâ ýòîé ãðóïïû ìû
íàçûâàåì «ôîêóñíèêè». Íàïðèìåð, ñêîðî ïîÿâèòñÿ íîâàÿ
ïîï-çâåçäà � Âàëåíñèÿ. Áåçãîëîñàÿ äóðà è óðîäèíà. Íî åå
ïàïî÷êà-ñïîíñîð îïëàòèë òðè ìåñÿöà òðàíñëÿöèè. Ôîêóñ-
ãðóïïà... î, òû, êñòàòè, òîæå â íåå ïîïàäàåøü. Áóäåøü ñëó-
øàòü. � Òóò Âîâêà õèõèêíóë è âûïèë âîäêè. � À ñàìîêàòû,
ñ êîòîðûìè òû òàê íàðâàëñÿ, � ïðîäîëæèë, îòäóâàÿñü, �
áûëè ðàññ÷èòàíû íà äåòåé ñòðîãî îò äâóõ äî ïÿòè. Âîò
Ìàðãàðèòèíà äî÷êà è çàêàïðèçíè÷àëà � åé âåäü óæå çàõî-
òåëîñü êîñìåòèêó... Êàê òàì ó íàñ: «Ñ äåòñêîé êîñìåòèêîé
«Çîëóøêà» òû ïîïàäåøü ïðÿìî â ñêàçêó» Âîò îí, êñòàòè,
òâîé ñàìîêàò.

Íà ìîíèòîðå çàâåðòåëñÿ ÿðêî-ñèíèé ñâåðêàþùèé  ñàìî-
êàò. Âîêðóã ëåòàëè âîçäóøíûå øàðû, êóêëû, æåâàòåëüíàÿ
ðåçèíêà è ïðî÷àÿ äðÿíü. Ðàçìàëåâàííûé êëîóí êðè÷àë:
«Åñëè êóïèøü ñàìîêàò, òåáå êàæäûé áóäåò ðàä. Åñëè òåáå
îò äâóõ äî ïÿòè, òåáå ñ ñàìîêàòîì äîëæíî ïîâåçòè».

� Áåäíûå äåòè, � îïóñòîøåííî ïðîãîâîðèë ÿ. � Áåäíûå
ìû âñå.

� Ýòî åùå ïî÷åìó? � óäèâèëñÿ Âîâêà.
� Ïî÷åìó? � È òóò ìíå ïîêàçàëîñü, ÷òî íàäî åùå âûïèòü. �

Äà ïîòîìó, ÷òî âû íàâÿçûâàåòå íàì óâëå÷åíèÿ. Âû íå äàåòå
íàì æèòü ñàìèì. Âû ñâîëî÷è � è âû, è âàøè ðåêëàìîäàòå-
ëè! � ß âçìàõíóë ðóêîé è ñáèë ïóñòóþ áóòûëêó. Îíà ñ ãðî-
õîòîì ïîêàòèëàñü ïî ñòîëó. �  ß íå ïîçâîëþ òàê ñ ñîáîé
îáðàùàòüñÿ, ÿ òåáå íå êðîëèê ïîäîïûòíûé!

Âîâêà õîõîòíóë:
� Ñåðåæåíüêà, ðåêëàìîäàòåëè íè÷åãî íå çíàþò! Ìû èõ

íî÷üþ òîæå ãðóçèì ÷åðåç òðàíñëÿòîð, à óòðîì îíè êàê áû
ñàìè ðåøàþò, ÷òî íàäî äàòü èìåííî ýòó ðåêëàìó. È èäóò
èìåííî ê íàì. Ìû æå çàðåãèñòðèðîâàíû êàê îáû÷íîå ðåê-
ëàìíîå àãåíòñòâî... À ïîòîì ó íèõ îò ðåçóëüòàòà ãëàçà íà ëîá
ëåçóò: íàðîä âàëîì ñêóïàåò èõ ïðîäóêöèþ. Òàê ÷òî âñå ÷åñò-
íî � è èì õîðîøî, è íàì. Âïðî÷åì, ýòî öâåòî÷êè, � ìå÷òà-
òåëüíî ïðîäîëæèë Âîâêà, � âîò ñêîðî áóäóò âûáîðû! Âûáî-
ðû, ïîíèìàåøü?.. Ìèëûé òû ìîé èäåàëèñò, ïîñìîòðè íà âåùè
ðåàëüíî. Íàðîä âñåãäà ãðóçèëè � è áóäóò ãðóçèòü. È íå âàæ-
íî ÷åì: êàøïèðîâñêèìè, ôîìåíêàìè, áðîäÿ÷èìè ïðîïîâåä-
íèêàìè èëè ðåêëàìàìè ïî ÿùèêó. Òû, êîíå÷íî, â êàêîì-òî
îòíîøåíèè ïîäîïûòíûé êðîëèê, íî ñàì ïîñóäè: òû âåäü ïðè-
îáðåë êóäà áîëüøå, ÷åì ïîòåðÿë. Ó òåáÿ õîðîøèå äðóçüÿ, è ó
âàñ ìíîãî îáùèõ èíòåðåñîâ. Ó òåáÿ ïîÿâèëàñü ëþáèìàÿ æåí-
ùèíà, êîòîðàÿ ïðåêðàñíî ãîòîâèò. Òû ìíå, êñòàòè, ýòî ñ ãîð-
äîñòüþ ðàññêàçûâàë ìåñÿö íàçàä, êîãäà ìû ñèäåëè â «Ñèíåé
ïòèöå», ïîìíèøü?.. Âïðî÷åì, åñëè íå õî÷åøü ó÷àñòâîâàòü â
ýêñïåðèìåíòå � î�êåé, ÿ áîëüøå íå áóäó íà òåáÿ âîçäåé-
ñòâîâàòü. Ïðåäîñòàâèì òåáå, òàê ñêàçàòü, ïîëíóþ ñâîáîäó...

Óòðîì, êàê è ïîëîæåíî ïîñëå õîðîøåé âûïèâêè, ÿ ïðî-
ñíóëñÿ ñ ãîëîâíîé áîëüþ.

Áûëî âîñêðåñåíüå, è èäòè íèêóäà íå õîòåëîñü. ß ðàâíî-
äóøíî îáâåë âçãëÿäîì êîìíàòó. Íà ïîëó âîçëå êðîâàòè
âàëÿëèñü çëîïîëó÷íûå ôîòîãðàôèè. Íà ïîäîêîííèêå ïî-
ïðåæíåìó ñòîÿë àêâàðèóì ñ äîõëûìè óëèòêàìè. Â ñòåêëÿí-
íîì øêàôó ãðîìîçäèëèñü ðàêîâèíû. Ãîñïîäè, ãäå æå ñðå-
äè âñåãî ýòîãî áûë ÿ ñàì? Äà è áûë ëè âîîáùå?

Íåâåñåëàÿ ìûñëü, íî îíà ìíå ïîçâîëèëà ïðîäðåìàòü äî
âå÷åðà, êîãäà ÿ ðàññëûøàë, ÷òî çâîíÿò â äâåðü. Íàòÿíóë
øòàíû è ïîøåë îòêðûâàòü. Çà äâåðüþ ñòîÿëè Ñòàñ, Íàäÿ,
Ãðèøà è Êàòÿ.

� Ìû òóò èçâîëíîâàëèñü, � çàòàðàòîðèëà Íàäÿ, � òåáÿ
óæå äâà äíÿ íå âèäíî è íå ñëûøíî. Òû ÷òî, çàáîëåë, à?

� Ñêîðåå âûçäîðîâåë, � îòâåòèë ÿ ìðà÷íî.
Ïðîøëè íà êóõíþ. Õîçÿéñòâåííàÿ Íàäÿ çàâàðèëà ÷àþ. Ìû

ïèëè åãî, è Ãðèøà áåç óìîëêó ðàññêàçûâàë î òîì, ÷òî îíè
êóïèëè âèäåîêàìåðû è áóäóò ñíèìàòü ôèëüì. È íè÷åãî,
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÷òî ëþáèòåëüñêèé: âîò «Âåäüìû èç Áëýð» òîæå ñíÿòû íà
ëþáèòåëüñêóþ êàìåðó!

ß ñìîòðåë íà íèõ è äóìàë: ïî÷åìó ÿ ïðîâåë ñ íèìè ÷àñòü
ñâîåé æèçíè? Êðàñèâàÿ êóêëà Êàòÿ, çàíóäëèâûé Ãðèøà,
áëèçíåöû ñ èõ âå÷íîé äóðàöêîé âîñòîðæåííîñòüþ... À òå-
ïåðü � íå äàëåå êàê â÷åðà! � ìåíÿ îòêëþ÷èëè îò ïîäñêàç-
÷èêà, êîòîðûé âåë íàñ ïîñëåäíèå ãîäû. ß âðîäå ñàì òîãî
ïîòðåáîâàë. È òåïåðü ÿ ñàì îïÿòü æå äîëæåí áûë ïðèíè-
ìàòü ðåøåíèÿ: êóäà èäòè, ÷òî äåëàòü, ñ êåì äðóæèòü. Ñòðàí-
íî, íî âñå ýòî ìåíÿ íå ðàäîâàëî.

Äðóçüÿ ïðîñèäåëè ó ìåíÿ äî âå÷åðà, è ÿ ïî÷óâñòâîâàë îá-
ëåã÷åíèå, êîãäà îíè óøëè. ß îñòàëñÿ â ñòðàííîì, íåïðèâû÷-
íîì îäèíî÷åñòâå, èñïóãàëñÿ òèøèíû è âêëþ÷èë òåëåâèçîð.
Íà ìåíÿ ïîíåñëèñü ïîòîêè ðåêëàìû � ïðèçûâû êóïèòü ïðî-
êëàäêè, ñðåäñòâî äëÿ ìûòüÿ ïîñóäû, òóøü äëÿ ðåñíèö è ïðî-
÷åå... Î Ãîñïîäè! ß âûêëþ÷èë òåëåâèçîð è ïîçâîíèë ìîåé
Ìàðãàðèòå, íî, ñóäÿ ïî âñåìó, åå íå áûëî äîìà: ìåíÿ ëèøü
ïîïðèâåòñòâîâàëè äëèííûå ãóäêè. È ÿ ïîäóìàë, ÷òî ïî÷åìó-
òî âñåãäà ïðèåçæàë ê íåé â íî÷ü ñ ïÿòíèöû íà ñóááîòó, à âîò
îá îñòàëüíîé åå æèçíè, ãëàâíîé, âîîáùå íå èìåþ ïîíÿòèÿ, è
ïîòîìó íå èìåþ, ÷òî íèêîãäà íå ïûòàëñÿ îá ýòîì óçíàòü...

Ïî ïðèâû÷êå ÿ ïîøåë íà óëèöó. Íî áðîäèòü ÷àñàìè îäíî-
ìó áûëî ñòðàííî, äàæå æóòêîâàòî. Ïîïûòàëñÿ çàãîâîðèòü ñ
êàêîé-òî äåâóøêîé, íî â îòâåò ïîëó÷èë òàêóþ ïîðöèþ ïðå-
çðåíèÿ, ÷òî ïîçîðíî áåæàë. È òóò ïîíÿë, ÷òî íå çíàþ, î ÷åì
ìîæíî ãîâîðèòü ñ äåâóøêàìè � âåäü ðàíüøå, çíàêîìÿñü, ÿ
âñåãäà ðàññêàçûâàë èì î ñâîèõ õîááè. Âîò òàê-òî! Ïîäî-
ïûòíûé êðîëèê ñëó÷àéíî âûðâàëñÿ èç êëåòêè, íî ñìîæåò ëè
îí ïðèñïîñîáèòüñÿ ê æèçíè íà ñâîáîäå?

Øëè íåäåëè. Íà ñëóæáó ÿ õîäèë êàê àâòîìàò, ïîòîì âîç-
âðàùàëñÿ äîìîé, ÷òî-òî ìàøèíàëüíî ãîòîâèë, ìàøèíàëü-
íî åë, ïûòàëñÿ ÷èòàòü, ïûòàëñÿ ñìîòðåòü òåëåâèçîð. Èìåííî
ïûòàëñÿ. Ïî óòðàì, èñïðàâíî ïðèõîäÿ íà ðàáîòó, ÿ ïîãëÿ-
äûâàë íà ìîèõ ñîñëóæèâöåâ è âäðóã îáíàðóæèë, ÷òî âñå
îíè ÷åì-òî áðåäÿò: òî ðûáàëêîé, òî íåéðîëèíãâèñòè÷åñ-
êèì ïðîãðàììèðîâàíèåì, òî ôóòáîëîì. Æåíùèíû òî õî-
ðîì íà÷èíàëè âûøèâàòü êðåñòèêîì, òî ïëåëè êðóæåâà ïðÿ-
ìî íà ðàáî÷åì ìåñòå èëè ãëîòàëè òàéñêèå òàáëåòêè äëÿ
ïîõóäàíèÿ. Íå èíà÷å âñå îíè çîìáèðîâàíû, äîøëî äî ìåíÿ.

Íó à ÷òî äî Ìàðãàðèòû, òî ê íåé ÿ ïåðåñòàë åçäèòü, êîãäà
ïîíÿë, ÷òî âñå åå ïîìûñëû íàïðàâëåíû òîëüêî íà ïîñåùå-
íèå áëèæàéøèõ ïðîäóêòîâûõ ìàãàçèíîâ. Îíà ñêóïàëà ïðî-
äóêòû â íåèìîâåðíûõ êîëè÷åñòâàõ, ñëîâíî åé ãðîçèë ãîëîä.
È ãîòîâèëà. Ãîòîâèëà ñâîè ðîñêîøíûå ñàöèâè, çàïåêàíêè,
ôàðøèðîâàííûå ïåðöû, æàðåíûõ êóð. È ÷òî áû ÿ åé íè ãî-
âîðèë � Ìàðãàðèòà ïîääàêèâàëà è ïûòàëàñü ïîëîæèòü ìíå
åùå êóñî÷åê... ßñíî: âîò òàê áåñïðåñòàííî ìåíÿ êîðìèòü è
ïîääàêèâàòü åé ïðèêàçàë Âîâêà � èç ëó÷øèõ ïîáóæäåíèé,
êîíå÷íî, è ÷òî-òî èçìåíèòü áûëî óæå íåâîçìîæíî... ß ïå-
ðåñòàë áûâàòü ó Ìàðãàðèòû è ïðîêëèíàë Âîâêó âìåñòå ñ åãî
ñåêðåòíûìè ðàçðàáîòêàìè.

Èçðåäêà ðàçäàâàëèñü çâîíêè ìîèõ áûâøèõ äðóçåé. Òåïåðü
îíè çàíÿëèñü æèâîïèñüþ � íàñòîÿùåé, ìàñëîì � è ïðèãëà-
øàëè ìåíÿ ïîñìîòðåòü. Ïî ÿùèêó êðóòèëè ðîëèê Âàëåíñèè �

äåéñòâèòåëüíî óðîäèíû è äåéñòâèòåëüíî áåçãîëîñîé. Ïðåñ-
ñà íàçûâàëà åå «ïåâèöåé, êîòîðóþ äàâíî æäàëè» è «óíèêàëü-
íûì ÿâëåíèåì». Èíîãäà ïðèåçæàëà ìàìà è ïåðåñêàçûâàëà
òåëåñåðèàë, êîòîðûé îíà ñìîòðåëà âìåñòå ñ ïàïîé. ß ìàøè-
íàëüíî êèâàë è äóìàë î òîì, ÷òî èõ òîæå çîìáèðîâàëè.

Íåñêîëüêî ìåñÿöåâ ñïóñòÿ ÿ áðåë ïî ãîðîäó è, îêàçàâ-
øèñü â êàêîì-òî ìàëåíüêîì êàôå, îáíàðóæèë òàì

Âîâêó. Îí ïîäíÿë ãîëîâó, è ïî åãî âèíîâàòûì ãëàçàì ÿ
ñðàçó ïîíÿë, ÷òî âñòðåòèëèñü ìû çäåñü íå ñëó÷àéíî.

� Ïðèâåò. Òû èçâèíè, ÿ â÷åðà íî÷üþ òåáÿ ÷åðåç òðàíñëÿ-
òîð âûçâàë, � ñêàçàë îí.

� À ïðîñòî ïîçâîíèòü íå ìîã?
� Ìîã, íàâåðíîå. � Îí âçäîõíóë. � Îòâûê... ß ó òåáÿ

õî÷ó ïðîùåíèÿ ïîïðîñèòü. Ïîâåë ñåáÿ êàê ñâèíüÿ. Ñ òàêèì
çíàíèåì æèòü íåâîçìîæíî. Ïîéìè ýòî! ß ïîòîìó â òîò äåíü
è íàëèçàëñÿ. Òû ïðîñòè, åñëè ìîæåøü.

ß ïîñìîòðåë â åãî ãëàçà è óâèäåë â íèõ òó æå ïóñòîòó, òî
æå îäèíî÷åñòâî, êàêîå èñïûòûâàë ñàì. È òîãäà ðåøèëñÿ.

� Âîâêà, � çàãîâîðèë ÿ òèõî, � íå õî÷ó ÿ áîëüøå áûòü
äèêèì êðîëèêîì! Âåðíè âñ¸ êàê áûëî. ß íèêîìó íå ñêàæó.
Ïðàâäà. Ìû âñå õîòèì áûòü ñ÷àñòëèâûìè. À ÿ ñòàë ñâî-
áîäíûì � ñâîáîäíûì è íåñ÷àñòíûì. È îò âñåãî ýòîãî òîø-
íèò. Âåðíè!

Âîâêà ìîë÷à êèâíóë è, ñãîðáèâøèñü, óøåë.
Óäèâèòåëüíî èëè íåò, íî â òó íî÷ü ÿ ñïàë ïðåêðàñíî �

âïåðâûå çà äîëãîå-äîëãîå âðåìÿ. À óòðîì ìíå óæàñíî çàõî-
òåëîñü êóïèòü ðîëèêîâûå êîíüêè. ß òóò æå îòïðàâèëñÿ â
ñïîðòèâíûé ìàãàçèí è êóïèë èõ, à çàîäíî ïðèêóïèë íàêîëåí-
íèêè, ÿðêî-æåëòûé øëåì è ñèìïàòè÷íûé æåëòûé ðþêçà÷îê.

Ïðÿìî â ìàãàçèíå ÿ ïåðåîáóëñÿ, ñïðÿòàë ñâîè êðîññîâ-
êè â ýòîò ñàìûé ðþêçà÷îê, âûáðàëñÿ èç ìàãàçèíà è ïîåõàë
ïî áóëüâàðó. Áûëî ïðîõëàäíî, íî ñâåòèëî ÿðêîå ñîëíöå, è
æèçíü ïîêàçàëàñü ìíå ïðåêðàñíîé. Âïåðåäè çàìàÿ÷èëè
êàêèå-òî çíàêîìûå ôèãóðû. Íó äà: íàâñòðå÷ó ìíå åõàëè íà
ðîëèêîâûõ êîíüêàõ Íàäÿ, Ñòàñ è Ãðèøà ñ Êàòåé. Óâèäåâ
ìåíÿ, îíè çàìàõàëè ðóêàìè: «Ñìîòðèòå, è Ñåðåæêà çäåñü!»

Âîò îíî, áëàæåííîå ÷óâñòâî ðàñòâîðåíèÿ â êîëëåêòèâå! �
îñåíèëî ìåíÿ. Ñáåæàâøèé êðîëèê âåðíóëñÿ â ðîäíóþ êëåò-
êó â ðîäíîé ëàáîðàòîðèè. Íåäåëè îäèíî÷åñòâà è ñòðàííîé
ñâîáîäû ïîêàçàëèñü êîøìàðíûì ñíîì. Ðåáÿòà õëîïàëè ìåíÿ
ïî ñïèíå è óëûáàëèñü. Âñå îíè áûëè â òàêèõ æå, êàê ó ìåíÿ,
øëåìàõ è íàêîëåííèêàõ, è ó êàæäîãî çà ñïèíîé âèñåë æåë-
òûé ðþêçà÷îê.

� Ìû óæ äóìàëè, òû âîîáùå ïðîïàë äëÿ îáùåñòâà, � ðà-
äîñòíî çàãîâîðèëà Íàäÿ. � Ñåé÷àñ îòäîõíåì è äàëüøå ïî-
åäåì. Íà âîò, ïîñëóøàé, à òî òû âîîáùå îò æèçíè îòñòàë!

Îíà ñîäðàëà ñ ãîëîâû Ãðèøè íàóøíèêè îò ïëåéåðà è
íàïÿëèëà èõ íà ìåíÿ. Òàì çâó÷àëà ãðîìêàÿ ìóçûêà.

� Íó êàê? � ãîðäî ñïðîñèëà Íàäÿ. � Ýòî íîâûé õèò Âà-
ëåíñèè. Ïðàâäà, îíà óíèêàëüíîå ÿâëåíèå?

� Îíà ïðîñòî ÷óäî, � èñêðåííå ïîäòâåðäèë ÿ.

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÛÅ ÑÒÐÀÍÈÖÛ



63

«Õ
è
ì

è
ÿ
 è

 æ
è
ç
í
ü
»,

 2
0
0
2
, 

¹
 4

, 
w

w
w

.h
ij.

ru

Àâòîð çàìåòîê, êîòîðûå ïåðåä âàìè, � äàâíèé äðóã «Õèìèè è æèçíè»,
íåîäíîêðàòíî ïå÷àòàâøèéñÿ íà åå ñòðàíèöàõ, ÷àùå âñåãî â ðóáðèêå
«Ó÷åíûå äîñóãè». Èç ïîñëåäíåãî âûòåêàþò ïî êðàéíåé ìåðå äâà
îáñòîÿòåëüñòâà: îí, íàø àâòîð, âî-ïåðâûõ, ó÷åíûé è, âî-âòîðûõ,
÷åëîâåê íàáëþäàòåëüíûé è âåñåëûé. Òàê îíî è åñòü. Ìèõàèë Áàðó
îêîí÷èë ÌÕÒÈ èìåíè Ä.È.Ìåíäåëååâà, çàòåì â òå÷åíèå ìíîèãõ ëåò
çàíèìàëñÿ ðàçðàáîòêàìè â îáëàñòè ïåïòèäíîãî ñèíòåçà, óäîñòîåí
ïðåìèè ÐÀÍ, êàíäèäàò íàóê, àâòîð áîëåå ïÿòèäåñÿòè ïóáëèêàöèé
è èçîáðåòåíèé. Íåñêîëüêî ëåò íàçàä áûë ïðèãëàøåí íà òðè ãîäà
â Ñàí-Äèåãî (ÑØÀ), â êîìïàíèþ «Chemical Diversity Labs»,
äëÿ ðàçðàáîòîê ìíîãîðåàêòîðíûõ ñèñòåì êîìáèíàòîðíîãî ñèíòåçà.
Îçíà÷åííûå â äîãîâîðå òðè ãîäà âñêîðå èñòåêàþò, è Ì.Áàðó, êàê îí
íàñ óâåðèë, îáÿçàòåëüíî âåðíåòñÿ â Ðîññèþ, õîòÿ ñàí-äèåãîâñêàÿ
ôèðìà óãîâàðèâàåò åãî îñòàòüñÿ, è, ìîæåò áûòü, äàæå íàâñåãäà.
Íó, äåéñòâèòåëüíî âåñåëûé ÷åëîâåê, íå òàê ëè?

À ïîêóäà îí íå âåðíóëñÿ, ÷èòàéòå åãî çàìåòêè î æèçíè â ÑØÀ,
òî÷íåå, â ãîðîäå Ñàí-Äèåãî è åãî îêðåñòíîñòÿõ.

Ìèõàèë Áàðó

***
Èòàê, êóïèë òóàëåòíóþ áóìàãó. Íà áóìàãå
íàïèñàíî «Angel Soft» (àíãåëüñêàÿ ìÿãêîñòü).
È âåäü íå âðóò! Äîñòàòî÷íî ïîïðîáîâàòü,
÷òîáû óáåäèòüñÿ. ß ïîíÿë: íàæäà÷íàÿ � ýòî
«Devil Soft» (äüÿâîëüñêàÿ ìÿãêîñòü).

***
Ïðîðâà êèòàéñêèõ òîâàðîâ. Êóïèâ íåêóþ
âåùü, êðîøå÷íóþ íàäïèñü «Made in China»
ìîæíî îáíàðóæèòü â ñàìûõ íåîæèäàííûõ,
ïîðîé äàæå èíòèìíûõ ìåñòàõ. Áîëåå òîãî,
ìíîãèå àìåðèêàíöû è àìåðèêàíêè âûãëÿäÿò
òàê, êàê áóäòî èõ ñàìèõ ñäåëàëè â Êèòàå. Îõ,
è äîïðûãàþòñÿ ýòè ÿíêè!..

***
Âòîðîé ðàç ïîêóïàþ êåôèð. Ïåðâûé íà âêóñ
áûë îòâðàòèòåëüíûì. Âñå-òàêè ðåøèë, ïî-
ïðîáîâàë âòîðîé. Äà, çðÿ ÿ âûáðîñèë ïåð-

Âìåñòî
ïðåäèñëîâèÿ

Íàçâàíèå ýòîãî îïóñà
ÿ íàìåðåííî îñòàâëÿþ
íà àíãëèéñêîì, ïîòîìó ÷òî
ïî-ðóññêè åãî íå âîñïðîèçâåäåøü.
Íó ðàçâå êàê «æèòåëü Ñàí-Äèåãî».
Íåò, çâó÷èò íåõîðîøî, ñîãëàñèòåñü.
Äðóãîå äåëî � «ìîñêâè÷»,
èëè «ïàðèæàíèí», èëè,
åñëè ãåîãðàôè÷åñêè øèðå,
«êàëèôîðíèåö». À òóò � «ñàíäèåãîâåö»,
÷òî ëè? Íåò, íå çâó÷èò. Ïîýòîìó ïóñòü
áóäåò êàê â íàòóðå, íà èõ ðîäíîì ÿçûêå.

È åùå: ýòî íå ðàññêàç î Ñîåäèíåííûõ
Øòàòàõ Àìåðèêè. Ýòî íå ðàññêàç î ãîðîäå
Ñàí-Äèåãî, â êîòîðîì, òàê óæ ïîëó÷èëîñü,
ÿ òåïåðü æèâó è ðàáîòàþ.
Ýòî íå ðàññêàç î òîì, êàêèå îíè áîãàòûå
è áåçäóõîâíûå, à ìû áåäíûå è äóõîâíûå
(èç äàííîé îïïîçèöèè ìíå ïîêà
íå áðîñèëîñü â ãëàçà íè âòîðîå, íè ÷åòâåðòîå,
â òðåòüå ÿ ïðîñòî îòêàçûâàþñü âåðèòü,
à ïåðâîå... íó åñòü òàêîé íåäîñòàòîê
ó ïëåìÿííèêîâ äÿäè Ñýìà, íî íàì âåäü
íè÷åãî íå ñòîèò ïðîñòèòü èõ âåëèêîäóøíî,
ïðàâäà?). Òåì áîëåå ýòî íå ðàññêàç
î ñóäüáàõ ðóññêîé ýìèãðàöèè.
Óïàñè ìåíÿ Ãîñïîäü îò ïîäîáíûõ ýïè÷åñêèõ
ïîëîòåí! Äëÿ íèõ íóæíû çàãðóíòîâàííûå õîëñòû,
òÿæåëûå ïîäðàìíèêè, äîðîãèå ìàñëÿíûå êðàñêè,
ïàëèòðû, îãðîìíûå ìàñòåðñêèå, ïîäìàñòåðüÿ,
ìîëîäåíüêèå îáíàæåííûå íàòóðùèöû, êîòîðûå,
êñòàòè, òåðïåòü íå ìîãóò çàòÿíóâøèõñÿ
ïðåäèñëîâèé. È ïðàâèëüíî äåëàþò.

Ïîýòîìó ïåðåä âàìè, ïîâòîðÿþ,
âîâñå íå ðàññêàç. Çàìåòêè íà êëî÷êàõ áóìàãè.

diegan
ÈÇ ÄÀËÜÍÈÕ ÏÎÅÇÄÎÊ
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âûé! Çàòî íà óïàêîâêå åñòü ÷òî ïî÷è-
òàòü. ×èòàþ. «Òàê ëåãêî ïîäàðèòü íå-
íóæíûé âàì àâòîìîáèëü äåòÿì. Ñäå-
ëàéòå äåòñêóþ ìå÷òó ðåàëüíîñòüþ
(äåéñòâèòåëüíî, à î ÷åì åùå ìå÷òàòü
äåòÿì, â îñîáåííîñòè àìåðèêàíñêèì?
� Ì.Á.), à ìû îñâîáîäèì âàñ îò íàëî-
ãà». È ïîäïèñü «Áëàãîòâîðèòåëüíûå
æåðòâîâàòåëè». È ïðèïèñêà: «Wonderful
Satisfaction» (çàìå÷àòåëüíîå óäîâëåò-
âîðåíèå). Áåç ýòîãî íèêàê íåëüçÿ. Íå
ïî-àìåðèêàíñêè ïîëó÷èòñÿ.

***
À âîò íàäïèñü íà ïàêåòå ñ ñàõàðîì:
«Professional grade» (ïðîôåññèîíàëüíîå
êà÷åñòâî). ×èòàåì äàëüøå: «Ñåêðåò, êî-
òîðûì ãîäàìè ïîëüçîâàëèñü ïðîôåññè-
îíàëüíûå ïåêàðè è øåô-ïîâàðà, òåïåðü
ñòàë äîñòóïåí è âàì íà âàøåé êóõíå!» È
âñïîìíèëñÿ ìíå òàêîé ñëó÷àé. Åäó ÿ êàê-
òî â ýëåêòðè÷êå â Ìîñêâó. Âðåìÿ ãîðÿ-
÷å÷íî-ïåðåñòðîå÷íîå. Ñàìî ñîáîé, ïî
âàãîíàì êîðîáåéíèêè øàñòàþò. Çàõîäèò
îäèí � ñ çóáíîé ïàñòîé. «Ìíîãî ëåò ýòà
çóáíàÿ ïàñòà áûëà ñåêðåòíîé ðàçðàáîò-
êîé íàøåãî âîåííî-ïðîìûøëåííîãî êîì-
ïëåêñà. Åþ ïîëüçîâàëèñü òîëüêî êîñìî-
íàâòû è ðàçâåä÷èêè. È âîò òåïåðü, ñ íà-
÷àëîì ïåðåñòðîéêè, îíà ñòàëà äîñòóïíà
è íàì � ïðîñòûì ðîññèéñêèì ãðàæäà-
íàì. Âû ñïðîñèòå, ïî÷åìó åå íåëüçÿ êó-
ïèòü â ìàãàçèíàõ?  Îòâå÷ó. Àìåðèêàí-
ñêèå è ìåæäóíàðîäíûå ìîíîïîëèè ñïå-
öèàëüíî íå ïóñêàþò ýòó çóáíóþ ïàñòó íà
íàøè ïðèëàâêè, ÷òîáû ðàñ÷èñòèòü ìåñòî
ñâîèì àêâàôðåøàì è êîëãåéòàì. Ìû âû-
íóæäåíû âûïóñêàòü ýòó ïàñòó îãðàíè÷åí-
íûìè ñïåöïàðòèÿìè. Íå óïóñòèòå óíè-
êàëüíóþ âîçìîæíîñòü êóïèòü åå. Îíà íå
òîëüêî ÷èñòèò çóáû, íî è ëå÷èò îò öåëî-
ãî ðÿäà áîëåçíåé» (ñïèñêà áîëåçíåé íå
ïîìíþ, íî åñëè ìíå íå èçìåíÿåò ïàìÿòü,
òî ïðîòèâîðàêîâûìè è ïðîòèâîçà÷àòî÷-
íûìè ñâîéñòâàìè ïàñòà îáëàäàëà òîæå).

Îäíàêî âåðíåìñÿ ê àìåðèêàíñêîìó
ñàõàðó. Ïîñëåäíÿÿ ôðàçà â åãî ðåêëà-
ìå òîæå õîðîøà: «And it�s easy to use»
(è îí ïðîñò â ïðèìåíåíèè). Êòî áû ìîã
ïîäóìàòü?

***
Ñâîèìè ãëàçàìè âèäåë íàäïèñü íà ïà÷-
êå ïîâàðåííîé ñîëè: «Ñ ïîíèæåííûì
ñîäåðæàíèåì íàòðèÿ» (!). Âïðî÷åì,
íè÷åãî óäèâèòåëüíîãî. Óäèâèòåëüíî òî,
÷òî íà íåé íå áûëî íàïèñàíî, ñêàæåì:

«Ñ ïîíèæåííûì ñîäåðæàíèåì æèðà».
Èëè ñàõàðà. ß òàê äóìàþ, ÷òî ìå÷òà
àìåðèêàíñêîãî ïðîèçâîäèòåëÿ âûïóñ-
òèòü ñàõàð, íà óïàêîâêå êîòîðîãî áó-
äåò íàïèñàíî: «Sugar free» (áåç ñàõà-
ðà). È ïîòðåáèòåëè áóäóò åãî òðåñêàòü
áîëüøèìè ëîæêàìè è íàõâàëèâàòü.

***
Îíè � âåæëèâûå. Ýòî àêñèîìà. Çà ýòî,
êàê ãîâàðèâàë îäèí ìîé çíàêîìûé, ìû
èõ íåíàâèäèì (äà è íå òîëüêî çà ýòî).
Âïðî÷åì, è îíè äàþò âîëþ ÷óâñòâàì.
Â ìóçûêàëüíîì ìàãàçèíå êðîøå÷íàÿ
òåìíîêîæàÿ äåâ÷óøêà ó êàññû òàêèì
òîíîì ñêàçàëà ìíå íåïðåìåííîå «ïðè-
âåò-êàê-äåëà», ÷òî ÿ ñðàçó ïîíÿë (ìû
ïî ýòîé ÷àñòè ïîíÿòëèâûå): íàñ ìíî-
ãî, à îíà îäíà. Ñòðàííîå äåëî � ìíå
ïî÷åìó-òî ñòàëî ÷óòü ìåíåå îäèíîêî.
Ìîæåò, ïîòîìó, ÷òî äîìîì ïîâåÿëî?

***
Êðîìå îêåàíà, ïàëüì, àâîêàäî è ïðî-
÷èõ ðàäîñòåé çäåñü åùå è ÏÌÆ êî-
ëèáðè. Ðÿäîì ñ ðàáîòîé, â îãðîìíîì
êóñòå ñ êðàñíûìè öâåòàìè, öåëûé êî-
ëèáðÿòíèê. Äîâåð÷èâûå. Áûëà áû ó
ìåíÿ òîëèêà öâåòî÷íîãî íåêòàðà � ìîã
áû êîðìèòü èõ ñ ðóêè. Àáîðèãåíû èõ
íàçûâàþò «æóææàùàÿ ïòèöà». È ïðàâ-
äà: êîãäà ëåòÿò � æóææàò áàñîì, êàê
ñîâåòñêàÿ ýëåêòðîáðèòâà «Õàðüêîâ».
Êðûëüåâ ïî÷òè íå âèäàòü � òàê øóñò-
ðî îíè èìè ìàøóò. Ðàçìåðîì ñ êðóï-
íóþ ìóõó-ïåðåðîñòêà. Çàëåòèò òàêàÿ
ïîä ìûøêó � çàùåêî÷åò íàñìåðòü. Èõ
çäåñü íàçûâàþò êîëèáðè-óáèéöû. Ëó÷-
øå èõ íå çëèòü.

***
È åùå. Ñåêðåòàðøà ìîåãî íà÷àëüíè-
êà, ðàçãîâàðèâàÿ ñ Ìîñêâîé ïî òåëå-
ôîíó, ñêàçàëà: «Èçâèíèòå, ÿ ñåé÷àñ
ïðåðâóñü íåíàäîëãî: êî ìíå â êîìíàòó
êîëèáðè çàëåòåë». Íå çíàþ, ÷òî óæ òàì
åé îòâåòèëè, íî ÷òî ïîäóìàëè � ìîãó
ñåáå ïðåäñòàâèòü.

***
Áûë â èðëàíäñêîì ïàáå. Îôèöèàíòêà,
ïðèíÿâ çàêàç íà ïèâî, íåìåäëåííî ïî-
ïðîñèëà äîêóìåíòû, óäîñòîâåðÿþùèå,
÷òî íàì áîëüøå äâàäöàòè îäíîãî ãîäà.
Êîíå÷íî, íåêîòîðûå èç íàøåé êîìïà-
íèè âûãëÿäåëè ìîëîäî, íî ÿ-òî, ñ ñå-
äèíîé â áîðîäå è áåñàìè â ðåáðàõ!
Ïîòîìó íå óäåðæàëñÿ è ñïðîñèë åå:
«Ýòî êîìïëèìåíò?» Áåç òåíè óëûáêè
îíà îòâåòèëà: «Èçâèíèòå, íî ýòî íàøà
îáÿçàííîñòü». Òàêèå âîò îáÿçàííîñòè
ó êàëèôîðíèéñêèõ îôèöèàíòîê. À âåäü
åùå è êóðèòü â ïîìåùåíèè çàïðåùå-
íî. Â ïàáå � íè îáëà÷êà. Íå òî ÷òî
òîïîð � ïåðî÷èííûé íîæèê òîëêîì íå
ïîâåñèøü. Ñèäèøü, ïüåøü ñâîé «ãèí-
íåñ» è äóìàåøü î íàáèòîé òðóáêå â êàð-
ìàíå. Êàê è ñêîëüêî âûïèë � íå ïî-
ìíþ. Çà÷åì, ñïðàøèâàåòñÿ, õîäèë?

***
Êóïèë ìàññàæíóþ ùåòêó. Äîìà ðàçãëÿ-
äåë íà íåé íàäïèñü: «Sexy Hair» (ýðî-
òè÷åñêèå âîëîñû). Èíòåðåñíî, ÷òî åé
ðàñ÷åñûâàþò?

***
Óëåòàë â ×èêàãî, íà âûñòàâêó. Ïåðâûé
ïèëîò, îáðàùàÿñü ñ ïðèâåòñòâèåì ê
ïàññàæèðàì, ñêàçàë, ÷òî îí íàñ ëþáèò,
÷òî âåñü ýêèïàæ íàñ ëþáèò, ÷òî êîìïà-
íèÿ Trans World Airlines íàñ ëþáèò, ÷òî
ñàìîëåò, íà êîòîðîì ìû ïîëåòèì, íàñ
ëþáèò, ÷òî êàæäûé áîëò ýòîãî ñàìîëå-
òà íàñ ëþáèò.  «À ïî÷åìó áû è íåò? �
ðàçîìëåâ, ïîäóìàë ÿ. � Âåäü ìû æå
õîðîøèå ðåáÿòà». Ñòþàðäåññû ìèëî
óëûáàëèñü. Áûëî ýòî çà äâå íåäåëè äî
óæàñà â Íüþ-Éîðêå.

***
Â ×èêàãî, â âûñòàâî÷íîì öåíòðå, çà
ïîðÿäêîì ïðèñìàòðèâàëè ñîòðóäíèêè
ôèðìû «Armageddon security Inc.».
Èìåííî òàê áûëî íàïèñàíî íà èõ óíè-
ôîðìå. Ñòîèò íà âõîäå íåãðèòÿíêà
âåñîì ýäàê öåíòíåðà ïîëòîðà è ìèëî
òåáå óëûáàåòñÿ. Ïîëíûé àðìàãåääîí!

***
Íèùåíêà íà ÷èêàãñêîé óëèöå, ñèäÿ íà
ñòóïåíüêàõ ìåòîäèñòñêîé öåðêâè, ñî-
ñðåäîòî÷åííî ÷èòàåò êàêóþ-òî òîëñòóþ,
êàê è îíà ñàìà, êíèæêó. Âðåìÿ îò âðå-
ìåíè íåõîòÿ îò íåå îòðûâàåòñÿ, ïðîòÿ-
ãèâàåò ê ïîõîæèì ïóñòîé êîêà-êîëüíûé
ñòàêàí÷èê è ñòðîãèì ãîëîñîì òðåáóåò
ïîìî÷ü åé ìàòåðèàëüíî. Ïîâòîðèâ ñâîå
îáðàùåíèå ïàðó ðàç, îíà òåðÿåò ê ýòî-
ìó íåáëàãîäàðíîìó çàíÿòèþ èíòåðåñ è
âíîâü óãëóáëÿåòñÿ â êíèãó. Ðÿäîì ñ íåé
ëåæèò ÷òî-òî âðîäå âåùìåøêà, èç êî-
òîðîãî òîð÷àò åùå íåñêîëüêî êíèæåê.
Íàäîëãî, íàâåðíîå, ïðèøëà.

***
×èêàãñêèé ìóçûêàëüíûé ìàãàçèí «Vir-
gine». Ñðåäè äèñêîâ, «ïðèìûêàþùèõ»
ê ðàçäåëó êëàññèêè, íàøåë òàêîé: «Õýé,
õî! Ìîöàðò. Ëþáèìûå äèñíååâñêèå
ìåëîäèè â êëàññè÷åñêîì ñòèëå». Ðÿ-
äîì � àíàëîãè÷íûå, íî â áåòõîâåí-
ñêîì, áàõîâñêîì è ïðî÷èõ ñòèëÿõ. Êîì-
ïîçèòîðû (ñîâðåìåííûå) èäóò íàâñòðå-
÷ó ïîæåëàíèÿì òðóäÿùèõñÿ, à êîìïî-
çèòîðû (êëàññè÷åñêèå), ïóñòü è òàêèì,
ìÿãêî ãîâîðÿ, èçâèëèñòûì ïóòåì ïðè-
õîäÿò â èõ (òðóäÿùèõñÿ) äîìà. Òàêàÿ âîò
âñòðå÷à íà Ýëüáå. Òàêîé âîò âòîðîé
êëàññè÷åñêèé ôðîíò. «Ãåîðã Ôðèäðèõ
Ãåíäåëü. Âàðèàöèè íà òåìó ïåñíè êðî-
êîäèëà Ãåíû èç ìóëüòôèëüìà «Êðîêî-
äèë Ãåíà è ×åáóðàøêà».

***
Çàïîâåäíèê â Ïàëîìàðñêèõ ãîðàõ, íå-
ïîäàëåêó îò Ñàí-Äèåãî. Ó êðîøå÷íîãî
ïðóäèêà, çàðîñøåãî êàìûøîì, íà ñòîë-
áèêå ïðèáèòî îáúÿâëåíèå: «Ïðîñüáà
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* Ïîëèòèê, ïèâîâàð, áðàò âòîðîãî àìå-
ðèêàíñêîãî ïðåçèäåíòà Äæîíà Àäàìñà.

ëÿãóøåê è ãîëîâàñòèêîâ íå áåñïîêîèòü
è íå âðåäèòü èì»... Äàâàéòå! Íó äàâàé-
òå æå! Âîâñå íåîáÿçàòåëüíî äðóæèòü
äîìàìè, íî õîòÿ áû íå áåñïîêîèòü è
íå âðåäèòü � ðàçâå ýòî òàê òðóäíî?

***
Íà âåðøèíå ãîðû Ïàëîìàð (òîé, ÷òî ñ
îãðîìíûì òåëåñêîïîì) ãíåçäî áàéêå-
ðîâ. Îíè òóäà ñëåòàþòñÿ (ñêàçàòü
«ñúåçæàþòñÿ» ÿçûê íå ïîâîðà÷èâàåòñÿ:
ìèìî íàøåé ìàøèíû îíè õîòü è íèçêî,
íî ïðîëåòàëè) íà ñâîèõ «õàðëåÿõ» è
«ñóäçóêè». Òóñóþòñÿ íà ïëîùàäêå âîç-
ëå åäèíñòâåííîãî ìàëåíüêîãî ðåñòî-
ðàí÷èêà «Ìàìèíà êóõíÿ», áëåñòÿò õðî-
ìèðîâàííûìè ãàéêàìè, êîñìîíàâòñêè-
ìè øëåìàìè, ïîïóêèâàþò âûõëîïíûìè
òðóáàìè. Àäìèíèñòðàöèþ çàïîâåäíèêà
îíè, ÷åñòíî ãîâîðÿ, äîñòàëè. Îíà (àä-
ìèíèñòðàöèÿ) â ïðèñòóïå âåæëèâîé
àìåðèêàíñêîé ÿðîñòè íàïèñàëà îáðà-
ùåíèå ê «äðóçüÿì ñ ìîòîöèêëàìè» �
îíî ïðèêíîïëåíî ê äåðåâÿííîé ñòåíå
ðåñòîðàí÷èêà. Ñðåäè ïðî÷åãî áàéêåðîâ
î÷åíü ïðîñÿò íå òóñîâàòüñÿ ïåðåä ðåñ-
òîðàí÷èêîì, íå «ãàçîâàòü» áåç íóæäû
è íå òîëïèòüñÿ ïåðåä æåíñêèì òóàëå-
òîì (sic!). Ñîáñòâåííî, çà ýòèìè òðåìÿ
çàíÿòèÿìè ìû èõ è çàñòàëè.

***
Ðóëÿò àáîðèãåíû � íó êàê äûøàò!
Ñëîæíî âñòðåòèòü àìåðèêàíöà, êîòî-
ðûé ïðîñòî âåäåò ìàøèíó, äåðæàñü çà
ðóëü äâóìÿ ðóêàìè. Ñîñëóæèâåö ðàñ-
ñêàçûâàë, ÷òî âèäåë äåâóøêó, êîòîðàÿ
çà ðóëåì ïî äîðîãå íà ðàáîòó êðàñèëà
ðåñíèöû, ñìîòðÿñü â çåðêàëî çàäíåãî
âèäà. «Áðåõíÿ!» � ïîäóìàë ÿ. Íî íå-
äîëãî ÿ òàê äóìàë. Íà ñëåäóþùèé äåíü
óâèäåë òåòêó íà ôðèâýå, êîòîðàÿ çà
ðóëåì ïåðåëèñòûâàëà æóðíàë. Íàøè
ìàøèíû êàêîå-òî âðåìÿ åõàëè ðÿäîì.
À ñêîðîñòü áûëà � ìèëü 60�65... Â
îáùåì, òàì, â ìàøèíàõ, îíè áðåþòñÿ,
åäÿò, ïüþò � æèâóò, îäíèì ñëîâîì.
Íàìåäíè åõàë äîìîé ñ ðàáîòû. Ïî ñî-
ñåäíåé ïîëîñå � ðàçäîëáàííûé «øåâ-
ðîëå», ðàçìåðîì ñ ëåãêèé òàíê. Âíóò-
ðè äâà ìåêñèêàíöà. Îäèí ÷òî-òî ïåë,
ðàçìàõèâàÿ ðóêàìè, à âòîðîé, òîò, êòî
ñèäåë íà âîäèòåëüñêîì ìåñòå, àêêîì-
ïàíèðîâàë åìó íà ãóáíîé ãàðìîøêå. ß
íå çàìåòèë, ÷òîáû êòî-òî èç ýòèõ äâî-
èõ äåðæàëñÿ çà ðóëü... Òåïåðü ÿ èíîã-
äà äóìàþ, ÷òî Íàñòîÿùàÿ Àìåðèêàí-
ñêàÿ Ìàøèíà � ýòî òà, êîòîðóþ çà ðóëü
ëó÷øå íå òðîãàòü: äîñòàòî÷íî ëàñêîâî
ñêàçàòü åé êóäà åõàòü � ñàìà äîâå-
çåò... Ìåæäó ïðî÷èì, ÿ ñëûøàë, ÷òî
áûâàþò ñëó÷àè, êîãäà ìàøèíû, îòáóê-
ñèðîâàííûå çà íåïðàâèëüíóþ ïàðêîâ-
êó ÷åðò çíàåò êóäà, ñàìè âîçâðàùàëèñü
äîìîé ê õîçÿèíó. Âðàòü íå áóäó � ñàì
íå âèäåë. Íî, æèâÿ â Øòàòàõ, óæå âñå-
ðüåç ïîëàãàþ, ÷òî ìàøèíû, ñóùåñòâà
áåç õîçÿåâ ïóãëèâûå, íî÷àìè äîëæíû
ê äîìó ïðîáèðàòüñÿ.

***
Â àýðîïîðòó Ñåíò-Ëóèñà åñòü êóðèòåëü-
íûå êîìíàòû (íå Êàëèôîðíèÿ, îäíàêî!).
Íåìåäëåííî ïîñåòèë òàêóþ êîìíàòó...
Ñèäèì. Êóðèì. Îäèí èç êóðèëüùèêîâ,
áîìæåâàòîãî âèäà ìåëêèé ìóæè÷îê ñ
îãðîìíûìè óñèùàìè è çàìóñîëåííûì
ñèãàðíûì áû÷êîì â çóáàõ, äîêóðèë,
âñòàë ñ êðåñëà, ïî-àðòèëëåðèéñêè îã-
ëóøèòåëüíî ïóêíóë (òàêîé ìàëåíüêèé,
à ïîäè æ òû � îòêóäà ÷òî áåðåòñÿ!) è
íåòîðîïëèâî âûøåë. Êàæåòñÿ, òîëüêî
îäèí ÿ ñìóòèëñÿ, õîòÿ áîëüøèíñòâî â
êóðèëêå ñîñòàâëÿëè äàìû ðàçíûõ âîç-
ðàñòîâ. Íèêòî èç íèõ è óõîì íå ìîðã-
íóë. Âîò ÷òî çíà÷èò êóëüòóðíàÿ ïóáëè-
êà � ìîãóò è íå çàìåòèòü.

***
Ïîä óòðî â íåáîñêðåáíûõ êàíüîíàõ óëèö
Áàëòèìîðà ïòèöû ùåáå÷óò îãëóøèòåëü-
íî. Åùå îãëóøèòåëüíåé âîþò ñèðåíû
ïîæàðíûõ ìàøèí, ëåòÿùèõ íà ïîæàð.
Îáû÷íî îíè ëåòÿò íåáîëüøîé ñòàåé â
äâå-òðè ìàøèíû. Ëåòÿò íî÷üþ. Áîëü-
øèå, êðàñíûå, ñ áëåñòÿùèìè ãàéêàìè,
ãîðëàñòûå æåëåçíûå ïòèöû. Ñòðàííîå
äåëî, ÿ íèêîãäà íå ñëûøàë, êàê îíè
âîçâðàùàþòñÿ. Âñå âðåìÿ â îäíó ñòî-
ðîíó � íà ïîæàð. Ìîæåò áûòü, îíè îä-
íîðàçîâûå? À ÷òî � âïîëíå ìîæåò áûòü:
Àìåðèêà ñòðàíà áîãàòàÿ.

***
Ëå÷ó èç Áàëòèìîðà â Ïèòòñáóðã. Ïå-
ðåäî ìíîé ñèäèò ïîæèëîé ìóæè÷îê ñ
äåâóøêîé. Ëèö ÿ èõ íå âèæó, çàòî âèæó,
÷òî íà ëûñèíå ó ìóæè÷êà ðàñòóò ïåðå-
ñàæåííûå âîëîñû. Êàê ãîâîðèòñÿ, íå-
ðâíûõ è ìàëîêðîâíûõ ïðîñèì íå ñìîò-
ðåòü: âîëîñû âûñàæåíû íà ïóñòûðü
êâàäðàòíî-ãíåçäîâûì ñïîñîáîì � ïó-
÷î÷êàìè ïî äåñÿòü�ïÿòíàäöàòü øòó÷åê.
Êàê áóäòî áû ìàññàæíàÿ ùåòêà âäðóã
ïðîðîñëà, íî åùå íå çàêîëîñèëàñü. Íå
ïðèâåäè Ãîñïîäè òàê îìîëîäèòüñÿ!

***
Ïèâíîé ðåñòîðàí «Êàðë Øòðàóññ» â
Ñàí-Äèåãî. Ïèâî âàðÿò õîçÿåâà ñàìè,
íå íàäåÿñü íà áàäâàéçåðîâ, õàéíåêå-
íîâ è ïðî÷èõ ãèííåñîâ. È ïðàâèëüíî
äåëàþò � ïèâî ó íèõ ïîëó÷àåòñÿ îò-
ìåííîå. Ìîæåò áûòü, ïîòîìó, ÷òî ñàì
Êàðë Øòðàóññ � ýòî Êàðë Øòðàóññ, à
íå Ñàìóýëü Àäàìñ*.

Íî ðå÷ü âîîáùå-òî î äðóãîì. Î ðåñ-
òîðàííîì òóàëåòå. Ñàìî ñîáîé, î ìóæ-
ñêîé åãî ïîëîâèíå. Åùå òî÷íåå � î
øêîëüíîé äîñêå ñ ìåëêàìè, êîòîðàÿ âè-
ñèò íåïîñðåäñòâåííî íàä ïèññóàðàìè.
Ïðîñòîå è î÷åíü ìóäðîå ðåøåíèå. Õî-
÷åøü ÷òî-íèáóäü íàïèñàòü � äà ïîæà-
ëóéñòà, âîò òåáå äîñêà, à ñòåíû îñòàâü â
ïîêîå... Íó ðàçóìååòñÿ, ÿ ñòàë ÷èòàòü
íàïèñàííîå. Íàäïèñè âðîäå: «Õî÷åøü

ïðèÿòíî ïðîâåñòè âðåìÿ � çâîíè Þä-
æèíó ïî òåëåôîíó...» íå âäîõíîâëÿþò è
äàæå íàñòîðàæèâàþò. À âîò íàä âîïðî-
ñîì «Ãäå æå íàõîäèòñÿ êîíåö Âñåëåí-
íîé?» çàäóìàëñÿ è ìàøèíàëüíî îïóñòèë
ãëàçà. Òàì, ãäå êðàñíûé ïëàñòìàññîâûé
êðóæîê ñ îòâåðñòèÿìè, áûëî âûâåäåíî:
«Say NO to drugs» (ñêàæè ÍÅÒ íàðêîòè-
êàì). Òóò æå ïîäóìàë: â æåíñêîì òóàëå-
òå òîæå åñòü òàêàÿ äîñêà? Èëè â ðåñòî-
ðàííûõ òóàëåòàõ ïðåêðàñíûé ïîë áåññî-
âåñòíûì îáðàçîì äèñêðèìèíèðîâàí?

***
À â÷åðà íà ôèðìå ìû ïîêóïàëè ïðåïà-
ðàòèâíûé õðîìàòîãðàô. Ìîãó÷èé òàêîé
«æèäêîñòíèê» âûñîêîãî äàâëåíèÿ ôèð-
ìû «Varian». È ñòîèò îí, ìÿãêî ãîâîðÿ,
íåäåøåâî. Ïðèøåë Ìàéê Áàëëàðä �
íàø ðåãèîíàëüíûé ïðåäñòàâèòåëü
«Varian�à». Îòëè÷íûé ïàðåíü, áàëàãóð è
âåñåëü÷àê. È íà÷àë íàø áîññ ñ íèì
òîðãîâàòüñÿ. Èìåííî òîðãîâàòüñÿ, è íå
ãäå-íèáóäü â Îäåññå, íà Ïðèâîçå, ïðè
ïîêóïêå, ñêàæåì, ïîìèäîðîâ, à â Ñàí-
Äèåãî ïðè ïîêóïêå íàó÷íîãî îáîðóäî-
âàíèÿ. Äâà ÷àñà øåë óïîðíûé òîðã.
Ìàéê êðè÷àë, ÷òî åìó ðóêè âûêðó÷èâà-
þò, ÷òî îí ïðîäàåò ñîâåðøåííî áåç
ïðèáûëè äëÿ ñåáÿ, óõîäèë ñîâåòîâàòü-
ñÿ ïî òåëåôîíó ñ íà÷àëüñòâîì, âîçâðà-
ùàëñÿ è óâåðÿë íàñ, ÷òî åãî ñêîðî óâî-
ëÿò çà òàêîé àëüòðóèñòè÷åñêèé ïîäõîä
ê ïîêóïàòåëÿì. À íàø áîññ âñå íàñòàè-
âàë íà ñêèäêàõ.

� Ìû âåäü, � ãîâîðèò, � ó âàñ óæå
êóïèëè îäèí õðîìàòîãðàô. Òàê?

� Êóïèëè, � ñî âçäîõîì îòâå÷àåò
Ìàéê.

� Çíà÷èò, íàì ïîëîæåíà ñêèäêà íà
âòîðîé ïîêóïêå.

� Òàê ìû óæå ñêèíóëè äåñÿòü ïðî-
öåíòîâ îò öåíû, � êðè÷èò Ìàéê.

� Òàê âû åùå ñåìü ñêèíüòå, è òîãäà
ýòî áóäåò ïîõîæå íà ñêèäêó.

� Äà âåäü ìû âàì áåñïëàòíî ïðî-
ãðàììíîå îáåñïå÷åíèå êî âòîðîìó
õðîìàòîãðàôó äàåì!

� Ïîäóìàåøü, ïðîãðàììíîå îáåñ-
ïå÷åíèå, � óëûáàåòñÿ áîññ. � Âñåãî-
òî îäèí ñèäèðîì÷èê ìàëåíüêèé, òåì
áîëåå ÷òî ê ïåðâîìó õðîìàòîãðàôó ó
íàñ óæå òàêîé åñòü. Âû åùå ñîðáåí-
òîâ ïàðó êèëîãðàìì íàì ïîäáðîñüòå,
äà èíæåêòîð çàïàñíîé, äà ïðî ñåìü
ïðîöåíòîâ íå çàáóäüòå, è òîãäà óæ
òî÷íî ïî ðóêàì.

� Äà âåäü ýòî ãðàáåæ ñðåäè áåëîãî êà-
ëèôîðíèéñêîãî äíÿ! � ïî÷òè õðèïèò Ìàéê.

� Ãðàáåæ, � óòî÷íÿåò áîññ, � ýòî
êîãäà ãðàáÿò, à ìû ó âàñ ïîêóïàåì è
äåíüãè áîëüøèå ïëàòèì.

×åðåç ìåñÿö, êîãäà Ìàéê ïðèøåë óñ-
òàíàâëèâàòü êóïëåííûé íàìè ïðèáîð,
îí æàëîâàëñÿ, ÷òî âûêðó÷åííûå ìîèì
áîññîì ðóêè ó íåãî äî ñèõ ïîð áîëÿò.

Äà, ïîäóìàë ÿ, òÿæåëî òåáå áîëüíû-
ìè-òî ðóêàìè íîâåíüêèì «ÁÌÂ» ðó-
ëèòü, îõ êàê òÿæåëî!
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***
Î ìåñòíîé ðóññêîÿçû÷íîé ïðåññå ïèñàòü
íå÷åãî � îíà ñàìà çà ñåáÿ ïèøåò:

«Ñàëîí êðàñîòû «Ìàëèíà»...
«Åâðîïåéñêèé ìàññàæ ëèöà» (Ïðåä-

ñòàâëÿþ ñåáå ìàññàæ ëèöà íå ïî-åâ-
ðîïåéñêè, à ïî-ðóññêè: ãäå-íèáóäü, ñêà-
æåì, â òåìíîé ïîäâîðîòíå!)...

«Ðàáîòàþ íàòóðàëüíûì ïðîäóêòîì èç
Øâåéöàðèè»...

«Ìîðîçèëüíèê Freezer, ãîäîâàëûé»...
«×óäîòâîðíàÿ öûãàíêà èç Ðîññèè

Ìàðèÿ Ïàâëîâíà»...
«Êðóïíîáþäæåòíàÿ ëåíòà áëèñòàþ-

ùåãî ñåêñà ñ óäèâèòåëüíûìè ïèðîòåõ-
íè÷åñêèìè ýôôåêòàìè»...

«Ðóññêàÿ ñóïåðïîðíîçâåçäà Õàÿ Õà-
êèì». (Êëÿíóñü, èìåííî òàê: ÷èòàéòå â
íàøåíñêîì ñàí-äèåãîâñêîì «Êóðüåðå»!)

***
Åùå îáúÿâëåíèå: «Ïî ìíîãî÷èñëåííûì
ïðîñüáàì ñâîè ñåàíñû â Êàëèôîðíèè
ïðîâîäèò Âåðõîâíûé øàìàí Ñèáèðè
Îþí-Áàòûð. Ïîñëå òðèóìôàëüíîãî âû-
ñòóïëåíèÿ â Íüþ-Éîðêå, íà Áðàéòîíå,
Îþí-Áàòûð âîçâðàùàåòñÿ!» Äà, îòçûâ-
÷èâûé, ìîã áû è íå âåðíóòüñÿ. Ìîã áû
è áóáåí íà âñåõ ïîëîæèòü. Îñîáåííî
ïîñëå áðàéòîíñêîãî òðèóìôà.

***
Íà äâîðå îñåíü. Òà, êîòîðàÿ ïî êàëåí-
äàðþ. Íà äðóãóþ çäåñü íàäåÿòüñÿ íå
ïðèõîäèòñÿ. Ðåäêèå óïàâøèå ëèñòüÿ
ñîææåíû ñîëíöåì òàê, ÷òî ïðè ïîðû-
âàõ âåòðà íå ìÿãêî øóðøàò ïî àñôàëü-
òó, à ñêðåáóò êàê êîøêè íà äóøå. Íà-
ñòóïèøü íà òàêîé, è îí ðàñêîðøèòñÿ íà
òûñÿ÷ó ìåëêèõ êóñî÷êîâ. À ïàëüìàì
íàïëåâàòü íà îñåíü � çåëåíåþò êàê íè
â ÷åì íå áûâàëî. Òóò âîîáùå ìíîãèì
ðàñòåíèÿì íàïëåâàòü íà îñåíü. Íåêî-
òîðûå äàæå íàõàëüíî öâåòóò. Íà íåáå,
êàê âñåãäà, íè îáëà÷êà. Îíè, îáëà÷êà,
âñå óïëûëè íà ñåâåð � çàêðûâàòü ïîñ-
ëåäíèå ãîëóáûå ïðîãàëèíû ãäå-íèáóäü
íàä ×èêàãî èëè Íüþ-Éîðêîì. Ïî âå÷å-
ðàì, îäíàêî, ñòàëî õîëîäàòü. Îêòÿáðü
êàê-íèêàê. Òåìïåðàòóðà îïóñêàåòñÿ äî
ïëþñ ïÿòíàäöàòè. Ìåðçíó. Íàâåðíîå, ÿ
óæå àêêëèìàòèçèðîâàëñÿ.

***
Ñåãîäíÿ öåëûé äåíü ïàñìóðíî. Ðåäêèé,
ìåæäó ïðî÷èì, ñëó÷àé. Ïîêà øåë ïî
óëèöå, ñ óäîâîëüñòâèåì ïðîäðîã. Ýâ-
êàëèïò çà îêîøêîì (êàê ñòðàííî ýòî
çâó÷èò ïî-ðóññêè, äà? � ýâêàëèïò çà
îêîøêîì) êîðó ê çèìå ñáðàñûâàåò. Ñòà-
íîâèòñÿ ãîëûì è áåëî-ðîçîâûì. Îò ýòî-
ãî ñìîòðèòñÿ êàê â èñïîäíåì. À ñ ëèñòü-
ÿìè íå õî÷åò ðàññòàâàòüñÿ. Íó è äóðàê...

***
Îáû÷àè, êàê èçâåñòíî, áûâàþò ðàçíûå.
Èíîãäà ñðåäè ýòîãî ðàçíîîáðàçèÿ
âñòðå÷àþòñÿ îáû÷àè òðîãàòåëüíûå.
Íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òîáû ÷àñòî, íî âñå-

òàêè. Àìåðèêàíñêèé îáû÷àé ñòàâèòü
ñêàìåéêè â ïàìÿòü îá óìåðøèõ, íàâåð-
íîå, èç òàêèõ (íå çíàþ, ìîæåò áûòü, â
äðóãèõ ñòðàíàõ òàêèå ñêàìåéêè � ñà-
ìîå îáû÷íîå äåëî, íî â äðóãèõ ñòðà-
íàõ ÿ ïî÷òè íå áûë, äà è äàëüøå Êàëè-
ôîðíèè íèêóäà èç ñâîåãî Ïîäìîñêîâüÿ
íå âûåçæàë). Òàê âîò. Â îäíîì èç êàëè-
ôîðíèéñêèõ ïàðêîâ, ñðåäè âñÿêèõ äå-
ðåâÿííûõ ñêàìåå÷åê, ñòîèò ãðàíèòíàÿ,
ñ áðîíçîâîé òàáëè÷êîé: «Â ïàìÿòü Äî-
ðèñ Ïåðë, ñåñòðû, ìàìû, æåíû, áàáóø-
êè è äðóãà âñåì, êòî â íåé íóæäàëñÿ.
Äëÿ ðîäíûõ, äðóçåé è òåõ, êòî ïðîñòî
ïðèäåò ñþäà». À òû åùå òîëüêî âûøåë
ïðîãóëÿòüñÿ, åùå è íå óñòàë, íî ïîïðî-
áóé íå ïðèñÿäü íà òàêóþ ñêàìåå÷êó õîòÿ
áû íà ïîëìèíóòêè. Êòî åå çíàåò, ýòó
Äîðèñ Ïåðë: âîçìîæíî, îíà è âïðàâäó
áûëà òàêîé, êàê ïèøåò åå ñåñòðà Êýð-
ðè, ñêàìåéêà â ïàìÿòü êîòîðîé ñòîèò
íåäàëåêî îòñþäà, áóêâàëüíî â äâàäöà-
òè ìåòðàõ, íà ñîñåäíåé àëëåå.

***
Ìàëåíüêèé ìàãàçèí÷èê â Ëà-Õîéå, ðàé-
îíå Ñàí-Äèåãî. «Ñòàðûé ìîðÿê» íàçû-
âàåòñÿ. Ïîä íàçâàíèåì � ïðèïèñêà:
«Ìîðñêèå ñîêðîâèùà». Îòêðûâàåøü
äâåðü ñ ìåäíûì êîëîêîëü÷èêîì è âè-
äèøü: íå âðåò âûâåñêà! Íà ïðèëàâêàõ,
íà ïîëó, ïîäâåøåííûå ê ïîòîëêó,  ïðè-
êðåïëåííûå ê ñòåíàì � ñîêðîâèùà.
ßêîðÿ, ìîäåëè ïàðóñíèêîâ è ïàðîõî-
äîâ, áóòûëêè ñ çàïèñêàìè ïîòåðïåâ-
øèõ êîðàáëåêðóøåíèÿ, ðàêóøêè, øòóð-
âàëüíûå êîëåñà âûñîòîé â ÷åëîâå÷åñ-
êèé ðîñò è êðîøå÷íûå çîëîòûå øòóð-
âàëü÷èêè â âèäå çàïîíîê. Êóïèøü êî-
ðàáåëüíûé òåëåãðàô çà ïÿòüñîò äîë-
ëàðîâ � èìååøü ïîëíîå ïðàâî ê íåìó
âçÿòü â âèäå áîíóñà áåñïëàòíûé ñåê-
ñòàíò èëè ïàðó-òðîéêó òîëñòåííûõ ïà-
ëóáíûõ ãâîçäåé. Ãëîáóñû îáû÷íûå,
ãëîáóñèùè íà ïîäñòàâêàõ èç ïîëèðî-
âàííîãî äåðåâà è ñîâñåì ìàëåíüêèå,
ïðàêòè÷åñêè êàðìàííûå ãëîáóñèêè.
Íàñòîÿùèé (íå âðó âåäü � íàñòîÿùèé!)
èñïàíñêèé çîëîòîé äóáëîí øåñòíàäöà-
òîãî âåêà ñ êàêîãî-òî çàòîíóâøåãî ãà-

ëèîíà. À ïîäçîðíûå òðóáû! Îòêðûâà-
åøü êîðîáî÷êó èç äåðåâà öåííîé ïî-
ðîäû, îáèòóþ èçíóòðè íå ìåíåå ïîðî-
äèñòîé êîæåé, äîñòàåøü òðóáó, îòïî-
ëèðîâàííóþ çàäóáåâøèìè îò áðèçîâ è
ïàññàòîâ ëàäîíÿìè ìîðñêèõ âîëêîâ,
ðàçäâèãàåøü, ïîäíîñèøü ê ãëàçàì è...
ïðèñìîòðåâøèñü, âèäèøü âîçëå îêóëÿ-
ðà ìèêðîñêîïè÷åñêóþ íàäïèñü «made
in China». (Èíîãäà êàæåòñÿ, ÷òî â çäåø-
íåì êëèìàòå ýòà íàäïèñü ìîæåò çàâåñ-
òèñü íà ÷åì óãîäíî, êàê çàâîäèòñÿ ïëå-
ñåíü èëè òàðàêàíû.) À åùå åñëè íå
øóìåòü è íå òîïàòü íîãàìè, òî ìîæíî
óñëûøàòü, êàê òîíåíüêî ïîåò âåòåð â
ñíàñòÿõ, êàê ïîñêðèïûâàåò äåðåâÿííàÿ
ïàëóáà, êàê  øèïèò âîäà â øïèãàòàõ.
Ïîíÿòíîå äåëî, ÷òî âñå ýòè çâóêè çà-
ïèñàë íà ìàãíèòîôîííóþ ïëåíêó õèò-
ðþùèé õîçÿèí ìàãàçèíà, ÷òîáû ðàñêðó-
òèòü íàñ íà ïîêóïêó õîòü øêàòóëêè ñ
ðæàâûìè êëþ÷àìè. Êàïèòàëèñò ïðîêëÿ-
òûé, òû òàêè äîáèëñÿ ñâîåé öåëè!

***
Àìåðèêàíåö ïðîñòûõ âåùåé íå ëþáèò
è, ÷òî ãîðàçäî âàæíåå, íå ëþáèò èõ
ïðèîáðåòàòü. Â ñïèñêå Íàñòîÿùèõ Àìå-
ðèêàíñêèõ Ñëîâ ñëîâî «ïðèáàìáàñ»
çàíèìàåò îäíî èç ñàìûõ ïî÷åòíûõ ìåñò.
×åëîâåê, æåëàþùèé êóïèòü ïðîñòîé
áóòåðáðîä ñ ñûðîì, àâòîìîáèëü â çà-
âîäñêîé êîìïëåêòàöèè, íîñêè áåç ïî-
äîãðåâà èëè ñîêîâûæèìàëêó ñ îïåðà-
òèâíîé ïàìÿòüþ ìåíüøå ãèãàáàéòà,
âûçûâàåò ó ïðîäàâöà íåäîóìåíèå, çà-
ìåøàòåëüñòâî, æàëîñòü è æåëàíèå ïî-
ìî÷ü. Ïîýòîìó êîãäà ÿ óâèäåë â ìàãà-
çèíå êðîâàòü, êîòîðàÿ âûãèáàåòñÿ, ïðî-
ãèáàåòñÿ, ñêëàäûâàåòñÿ, ðàñêëàäûâàåò-
ñÿ, ïîäîãðåâàåò, ÷åøåò ïÿòêè, òî íå-
ìåäëåííî èçîáðàçèë íà ëèöå ïîíèìà-
íèå, ÷òîáû ìåíÿ íå ïðèíÿëè çà èììèã-
ðàíòà, íåëåãàëüíî ïðîæèâàþùåãî â
ñòðàíå... Îäíàêî, ïîâåðüòå, ïðåäûäó-
ùèå ÷åòûðå ñëîæíîñî÷èíåííûõ ïðåä-
ëîæåíèÿ áûëè ïðåàìáóëîé. Àìáóëà çà-
êëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî íà êðîâàòè, òî÷-
íåå, â èíñòðóêöèè ê åå ÖÓÏó áûëî íà-
ïèñàíî «ÏÐÎÁËÅÌÀ Y2K Ó×ÒÅÍÀ».
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ÈÇ ÄÀËÜÍÈÕ ÏÎÅÇÄÎÊ

***
Ãóëÿåì ïî íàáåðåæíîé â ïîðòó Ñàí-
Äèåãî. Íàâñòðå÷ó èäóò ëþäè, îäåòûå â
ðàçíîöâåòíûå ôóòáîëêè è øîðòû. Íî-
ÿáðü íà íîñó � è ñàíäàëèè íà íîãàõ. Ó
íàñ è øèðîòû-òî òàêîé îòðîäÿñü íå
áûëî (âñå áîëüøå äîëãîòû äà âîëîêè-
òû). Çàòî ó íàñ åñòü êàëüñîíû ñ íà÷å-
ñîì è áîòèíêè íà ðàçìåð áîëüøå � äëÿ
íàäåâàíèÿ íà òåïëûé íîñîê. Ïðî òàêèå
âåùè çäåñü äàæå ëþäè ñ óíèâåðñèòåò-
ñêèì îáðàçîâàíèåì è ñëûõîì íå ñëû-
õèâàëè... Íåò, çàâèñòü íå ãëîæåò, íî
õî÷åòñÿ, î÷åíü õî÷åòñÿ êðèêíóòü: «Ïî-
âîä ïðèíÿòü äëÿ ñóãðåâà ó âàñ îòñóò-
ñòâóåò êàê êëàññ! Âàøèì äåâóøêàì íå
ñòàòü ðóìÿíûìè îò ìîðîçà! À óæ îòî-
ãðåòüñÿ âàì òî÷íî íå ñâåòèò!»  Äà ÷òî
òîëêó êðè÷àòü? Íå ïîéìóò ãðàæäàíå
ñóáòðîïèêîâ. Ïëþíåøü íåçàìåòíî â
óãîëîê, íàñóïèøüñÿ è ïîéäåøü äàëüøå.

***
Ñåãîäíÿ ñ óòðà ïðèøåë ê íàì íà ôèð-
ìó ïðèÿòíûé ìîëîäîé ÷åëîâåê � èí-
ñòðóêòîð ïî òåõíèêå áåçîïàñíîñòè.
Ôèðìà ó íàñ õèìè÷åñêàÿ, èíñòðóêòè-
ðîâàòü åñòü î ÷åì. Çàìå÷ó, ýòè ñàìûå
èíæåíåðû ïî ÒÁ � õîòü àìåðèêàí-
ñêèå, õîòü ðîññèéñêèå � âñå â ÷åì-òî
îäèíàêîâûå. Êàê íà÷íóò ðàññêàçûâàòü
ïðî óæàñíûå ñëó÷àè, ïðîèçîøåäøèå
ñ òåìè òîâàðèùàìè èëè ãîñïîäàìè,
êòî íå ñîáëþäàë ïðàâèë òåõíèêè áå-
çîïàñíîñòè, òàê íå îñòàíîâèøü. Â îá-
ùåì, ñîáðàëè íàñ â êîìíàòå äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ ñåìèíàðîâ � ñèäèì, ñëóøà-
åì. Êñòàòè, â àìåðèêàíñêèõ õèìè÷åñ-
êèõ ëàáîðàòîðèÿõ âñå îáÿçàíû õîäèòü
íå òîëüêî â õàëàòàõ, íî è â çàùèòíûõ
î÷êàõ. À â íàøåé ôèðìå, ãäå ñïëîøü
è ðÿäîì ñîîòå÷åñòâåííèêè, ýòîãî ïðà-
âèëà, ìÿãêî ãîâîðÿ, íå âñåãäà ïðèäåð-
æèâàþòñÿ. Êîíå÷íî, êóðèòü â âûòÿæ-
íîé øêàô ìû óæå îòó÷èëèñü, íî ÷òî-
áû î÷êè âñå âðåìÿ íîñèòü!.. È òóò ïðè-
ñïè÷èëî íàøåìó äîêëàä÷èêó âûéòè íå-
íàäîëãî. À ïóòü â òóàëåòíóþ êîìíàòó
ëåæèò ÷åðåç ëàáîðàòîðíûå ïîìåùå-
íèÿ. Ïîñåìó ïîäõîäèò ãîñïîäèí èí-

ïîøåë îí êóäà õîòåë. À ïîòîì, âåð-
íóâøèñü, íà÷àë íàì ïðî øòðàôû ðàñ-
ñêàçûâàòü. Òóò óæ íå òîëüêî î÷êè, íî
è çàùèòíûå êàñêè íàäåòü çàõîòåëîñü!

***
Âî äâîðå øóìÿò äåòè. Ñëîâ íå ñëûø-
íî, òîëüêî ãóë. Êàæåòñÿ, ÷òî îíè øó-
ìÿò ïî-ðóññêè. Ìíå-òî ïîíÿòíî, ïî÷å-
ìó òàê êàæåòñÿ. À äåòÿì � íåò. Ïîòî-
ìó è øóìÿò îíè ïî-àíãëèéñêè.

***
Íî÷üþ øåë äîæäü. À ÿ åãî ïðîñïàë.
Ðàçìèíóëèñü ìû ñ íèì. Òåïåðü óæ äî
ôåâðàëÿ íå âñòðåòèìñÿ. Ýòîò, íîÿáðü-
ñêèé, áûë âíåïëàíîâûé. Äîæäü-øàòóí.
Õîðîøî, ÷òî õîòü íåìíîãî òó÷åê îò íåãî
íà óòðî îñòàëîñü. Íåíàäîëãî, ïðàâäà.

***
Âñÿêèé ðàç â êîíöå ìåñÿöà íàðîä çàâ-
ëåêàþò â ìàãàçèíû ðàñïðîäàæàìè. Ê
ïðèìåðó, þâåëèðíûé ìàãàçèí «Äýâèä è
ñûíîâüÿ. Ôàìèëüíûå äðàãîöåííîñòè».
Îí ïðåäîñòàâëÿåò, öèòèðóþ, áîëüøèå
ñêèäêè íà áðèëëèàíòû ðîññûïüþ è áðèë-
ëèàíòû äëÿ ñâàäåáíûõ íàðÿäîâ íåâåñò
(çà òàêîå îáúÿâëåíèå â ìîåì ðîäíîì
Ñåðïóõîâå ìàãàçèí ìîãëè áû çàïðîñòî
ïîäæå÷ü). Â ÷àñòíûõ êàðòèííûõ ãàëåðå-
ÿõ Ñàí-Äèåãî òîæå ðàñïðîäàæà. Ñî
ñêèäêîé äàþò ðèñóíêè Ìàòèññà èëè, ñêà-
æåì, Øàãàëà. Ìåæäó ïðî÷èì, òóò ìîæ-
íî ïðèëè÷íî ñýêîíîìèòü: íàïðèìåð, íà
Ìàòèññå â êîíöå ìåñÿöà � äî íåñêîëü-
êèõ òûñÿ÷. Áåðåøü íå çà ñòî ïÿòüäåñÿò
ñåìü òûñÿ÷, à âñåãî ëèøü çà ñòî ïÿòü-
äåñÿò òðè. È ÷òî? Íîðìàëüíî. Âîò â
ìåñòíîì ïðîäìàãå «Âîíñ» íàäî íåñêîëü-
êî æèçíåé ïîäðÿä ïîêóïàòü ñîñèñêè ñ
ìàêàðîíàìè, ÷òîáû òàêóþ ñêèäêó íà-
áðàòü, à òóò... Ê òîìó æå ñîñèñêè íàäî-
åäàþò, à Ìàòèññ � íåò.

***
Íàäïèñü «Fat free» (îáåçæèðåííûé)
çäåñü îòíîñèòñÿ ê ðàçðÿäó ðåëèãèîç-
íûõ (âðîäå íàøåé áûâøåé íàäïèñè
«Ñëàâà ÊÏÑÑ»). Åå ìîæíî óâèäåòü ãäå

óãîäíî. Îäíàêî â îòëè÷èå îò íàäïèñè
«Made in China» ñàìà ïî ñåáå íå çàâî-
äèòñÿ, è ïîýòîìó åå êóëüòèâèðóþò. Â
îñíîâíîì íà ïðîäóêòàõ. Ïîêóïàåøü
êàêèå-íèáóäü ñîëåíûå îãóðöû � è îíè
íåïðåìåííî «Fat free», íå ñ÷èòàÿ òîãî,
÷òî, ïîíÿòíî, êîøåðíûå. Ñàõàðîì «Fat
free» ñàì ïîëüçîâàëñÿ. È äåéñòâèòåëü-
íî: íà ïîâåðõíîñòè ÷àÿ íè êàïëè æèðà.
Âîîáùå çäåñü íèêîãäà íå ñêàæóò íà-
ïðÿìóþ, ñêîëüêî æèðà ñîäåðæèòñÿ â
êîíêðåòíîì ïðîäóêòå. Ýòî âñå ðàâíî
÷òî íàïèñàòü â ïîçäðàâèòåëüíîé îò-
êðûòêå: «Äîðîãàÿ, ïîçäðàâëÿþ òåáÿ ñ
ïÿòèäåñÿòèëåòèåì».

***
Â Ñàí-Äèåãî æåëåçíîäîðîæíûé âîêçàë
íàõîäèòñÿ â ñàìîì öåíòðå ãîðîäà, íà
íàáåðåæíîé. Ýòî ïîñëåäíÿÿ àìåðèêàí-
ñêàÿ ñòàíöèÿ. Äàëüøå � Ìåêñèêà. Âîê-
çàë ïîñòðîåí â êîëîíèàëüíîì èñïàí-
ñêîì ñòèëå, âîêðóã íåãî ðàñòóò ïàëüìû,
îëåàíäðû è áîëüøèå îðàíæåâûå öâåòû
ïîä íàçâàíèåì «ðàéñêèå ïòèöû». Èíîã-
äà ìíå êàæåòñÿ: åñëè ãîðîäñêèå âëàñòè
íåíàðîêîì çàìåíÿò çäåñü, íà âîêçàëå,
âûâåñêó «Ñàí-Äèåãî» íà «Ðàé», òî ïðè-
åçæèå íå óäèâÿòñÿ. Íà òàêîì âîêçàëå
êðàñèâî âñòðå÷àòü ëþáèìóþ äåâóøêó ñ
áóêåòîì êàêèõ-íèáóäü ñóáòðîïè÷åñêèõ
îðõèäåé. Âðó÷èòü åé áóêåò, ïîñàäèòü â
ñïåöèàëüíóþ ïîçîëî÷åííóþ êàðåòó äëÿ
òóðèñòîâ, çàïðÿæåííóþ áåëîé ëîøàäüþ,
à ñàìîìó... ñàìîìó âåðíóòüñÿ â âàãîí,
ñåñòü â êðåñëî, çàêðûòü ãëàçà è îòêðûòü
èõ òîãäà, êîãäà äèêòîð îáúÿâèò: «Ñòàí-
öèÿ Ìîñêâà-Êàëàí÷åâñêàÿ. Ïîåçä äàëü-
øå íå èäåò. Ïðîñüáà îñâîáîäèòü âàãî-
íû». È íåìåäëåííî îñâîáîäèòü!

Âìåñòî ïîñëåñëîâèÿ

À êðàÿ ñâåòà, îêàçûâàåòñÿ, íåò. Ñòîèøü
íà êðàþ ñâåòà, íà ïåñ÷àíîì áåðåãó ñà-
ìîãî áîëüøîãî è òèõîãî îêåàíà, ñìîò-
ðèøü âäàëü è ÷óòü ïðàâåå, òóäà, ãäå íà-
÷èíàåòñÿ Ðîññèÿ, è ïîíèìàåøü, ÷òî íè-
êóäà óåõàòü íåëüçÿ. Íå ïîëó÷àåòñÿ. Ìîæ-
íî òîëüêî âîçâðàùàòüñÿ. Íåìåäëåííî
èëè ìåäëåííî, íî � âîçâðàùàòüñÿ. À
ìîæåò áûòü, îòñóòñòâèå êðàÿ ñâåòà � ýòî
ïðîñòî îáùèé íåäîñòàòîê ïëàíåò ñî ñôå-
ðè÷åñêîé ïîâåðõíîñòüþ? Êòî åãî çíàåò...

ñòðóêòîð ê ñåêðåòàðøå è
ïðîñèò âûäàòü åìó çàùèòíûå
î÷êè äëÿ îïàñíîãî ïîõîäà.
Îíà åìó è âûäàëà èõ ïîä
íàøå äóðàöêîå õèõèêàíüå. È
òîëüêî ïîñëå ýòîãî, â î÷êàõ,
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Ó÷åíûå èç Èíñòèòóòà ìîçãà ÷åëîâåêà
(Ñàíêò-Ïåòåðáóðã) ïðåäëîæèëè íîâûé ñïî-
ñîá ëå÷åíèÿ ñèíäðîìà ãèïåðàêòèâíîñòè ñ
íàðóøåíèåì âíèìàíèÿ. Òàêîé äèàãíîç ñòà-
âÿò íåâíèìàòåëüíûì, íåóñèä÷èâûì, ÷åðåñ-
÷óð èìïóëüñèâíûì äåòÿì, êîòîðûì òðóä-
íî îòñèäåòü øêîëüíûé óðîê, âûñëóøàòü
îáúÿñíåíèå ó÷èòåëÿ è ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà
çàäà÷å. Êàçàëîñü áû, íè÷åãî ñòðàøíîãî,
ó ðåáåíêà ïðîñòî òàêîé òåìïåðàìåíò. Íî
âðà÷è ñ÷èòàþò, ÷òî ïðè÷èíà êðîåòñÿ â
ìîçãîâîé äèñôóíêöèè, à ó÷åíûå óñòàíî-
âèëè, â ÷åì îíà ñîñòîèò � îñëàáëåíà ðà-
áîòà íåðâíûõ êëåòîê, âûäåëÿþùèõ íåéðî-
ìåäèàòîð äîôàìèí.

Åñëè åñòü íàðóøåíèå, åãî íàäî ëå÷èòü.
Âî âñåì ìèðå, êðîìå Ðîññèè, ãèïåðàê-
òèâíîñòü ñ íàðóøåíèåì âíèìàíèÿ ëå÷àò...
ïñèõîñòèìóëÿòîðàìè, êîòîðûå, êàê ýòî íè
ïàðàäîêñàëüíî, ïîìîãàþò, ïîòîìó ÷òî
èçìåíÿþò îáìåí äîôàìèíà â ìîçãó. Ó íàñ,
ê ñ÷àñòüþ, ïñèõîñòèìóëÿòîðàìè òàêèõ äå-
òåé íå ëå÷àò, òàê êàê ýòè ëåêàðñòâà âûçû-
âàþò ñëèøêîì ìíîãî ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ:
áåññîííèöó, òðåâîãó, ñíèæåíèå àïïåòè-
òà è ïðî÷èå ðàññòðîéñòâà. Èìåííî ïî-
ýòîìó ðîññèéñêèå ó÷åíûå íàõîäÿòñÿ â ïî-
ñòîÿííîì ïîèñêå íîâûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.

Ïðåæäå ÷åì ëå÷èòü, íàäî ïðàâèëüíî
ïîñòàâèòü äèàãíîç. Äîêòîð áèîëîãè÷åñêèõ
íàóê Þðèé Äìèòðèåâè÷ Êðîïîòîâ è åãî
êîëëåãè ïðåäëîæèëè îáúåêòèâíûé ìåòîä
äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèÿ. Ñíà÷àëà ðîäè-
òåëè ðåáåíêà çàïîëíÿþò ïîäðîáíóþ àí-
êåòó, ñîñòîÿùóþ èç áîëåå ÷åì 40 âîïðî-
ñîâ. Çàòåì ðåáåíêó ïðåäëàãàþò êîìïüþ-
òåðíûé òåñò. Íà ìîíèòîðå îí âèäèò áîëü-

øîé ñåðûé êâàäðàò, íà ôîíå êîòîðîãî
âîçíèêàåò ìàëåíüêèé ãîëóáîé. Èñïûòóå-
ìûé äîëæåí íàæèìàòü íà êíîïêó, åñëè
ìàëåíüêèé êâàäðàò ïîÿâèëñÿ ââåðõó, è íå
íàæèìàòü, åñëè îí ïîÿâèëñÿ âíèçó. Òàêèì
îáðàçîì ïðîâåðÿåòñÿ ðåàêöèÿ ðåáåíêà íà
çíà÷èìûé è íåçíà÷èìûé ñòèìóëû. Äåëî â
òîì, ÷òî äåòÿì ñ ñèíäðîìîì ãèïåðàêòèâ-
íîñòè î÷åíü òðóäíî çàòîðìîçèòü íàìå÷åí-
íîå äåéñòâèå (îíè äåéñòâèòåëüíî «áåç
òîðìîçîâ»).

Â ñëåäóþùåì òåñòå ðåáåíîê äîëæåí íà-
æèìàòü íà êíîïêó, åñëè ñëûøèò ïàðó çâó-
êîâ íèçêîãî òîíà, è íå íàæèìàòü â îòâåò
íà ïàðó íèçêèé-âûñîêèé òîí. Â ýòî âðå-
ìÿ âðà÷è ðåãèñòðèðóþò ó íåãî ýëåêòðè-
÷åñêèå îòâåòû ìîçãà íà âíåøíèå ñòèìó-
ëû (âûçâàííûå ïîòåíöèàëû). Îñîáåííîå
âíèìàíèå îíè îáðàùàþò íà ýëåêòðè÷åñ-
êóþ âîëíó, âîçíèêàþùóþ â òîò ìîìåíò,
êîãäà ðåáåíîê òîðìîçèò äâèãàòåëüíóþ

ñòîÿííî ìåíÿþòñÿ, � ãîâîðèò Þ.Ä. Êðî-
ïîòîâ, � òî è äåëî ïîÿâëÿþòñÿ êàêèå-òî
ìàëî çíà÷èìûå ïðåäìåòû, â âàøåì ñî-
çíàíèè îäíà ìûñëü ñìåíÿåò äðóãóþ, íå
îñòàâëÿÿ ñëåäà... Âû íå çíàåòå, çà ÷òî
õâàòàòüñÿ, íà ÷åì ñîñðåäîòî÷èòü ñâîå âíè-
ìàíèå». Áîëüøèíñòâî òàêèõ äåòåé ó÷èòñÿ
ñ òðóäîì, íåñìîòðÿ íà õîðîøèå èíòåëëåê-
òóàëüíûå ñïîñîáíîñòè. Èì ñëîæíî âñòó-
ïàòü â êîíòàêò ñ îêðóæàþùèìè � ìåøàþò
èìïóëüñèâíîñòü, íåïðåäñêàçóåìîñòü. Îíè
ìîãóò áûòü âñïûëü÷èâû, àãðåññèâíû. Ó÷å-
íûå ïîäñ÷èòàëè, ÷òî ñ íèìè â òðè ðàçà
÷àùå ïðîèñõîäÿò âñÿêèå íåñ÷àñòíûå ñëó-
÷àè, îíè â ñåìü ðàç ÷àùå ïîïàäàþò ïîä
ìàøèíó è, íàêîíåö, ó íèõ â ïÿòü-øåñòü
ðàç áîëüøå âåðîÿòíîñòü ñòàòü àëêîãîëè-
êîì èëè íàðêîìàíîì.

Öåííîñòü ìåòîäèêè îáðàòíîé ñâÿçè â
òîì, ÷òî ðåáåíîê ó÷èòñÿ ñàì óïðàâëÿòü
ñâîèì ñîñòîÿíèåì, òðåíèðóåò âíèìàíèå,
òåì ñàìûì çàñòàâëÿÿ ðàáîòàòü ñëàáîå
çâåíî ñâîåãî ìîçãà. Ïîëó÷åííûé òàêèì
ñïîñîáîì íàâûê ñîõðàíèòñÿ ó íåãî íà âñþ
æèçíü.

ÈíôîðìÍàóêà

Ñåðûé âîëê
óìååò ñ÷èòàòü

Â ýêñïåðèìåíòàõ, ïðîâåäåííûõ ãðó-
çèíñêèìè ó÷åíûìè èç Öåíòðà êîí-
ñåðâàöèè âèäîâ â Òáèëèñè, âîëêè
ïîêàçàëè, ÷òî îíè ñïîñîáíû ïåðå-
ñ÷èòûâàòü ïðåäìåòû â ïðåäåëàõ
ñåìè è óñâîèòü ñëîæíûé çâóêîâîé
êîä, êîòîðûé îáîçíà÷àåò ïîðÿäêî-
âûé íîìåð. Ñâîé èíòåëëåêò âîëêè ñ
óñïåõîì ïðèìåíÿþò â êîëëåêòèâíîé
îõîòå íà êðóïíóþ äè÷ü.

Äëÿ èçó÷åíèÿ âûñøèõ ôîðì ïîâåäåíèÿ
æèâîòíûõ íåäîñòàòî÷íî ñòàíäàðòíûõ ëà-
áîðàòîðíûõ îáúåêòîâ � êðûñ è ìûøåé.
Îáðàòèâøèñü ê äðóãèì âèäàì, ó÷åíûå îò-
êðûëè, íàïðèìåð, ÷òî æèâîòíûå ìîãóò
ñ÷èòàòü. Íåäþæèííûå ñïîñîáíîñòè â
àðèôìåòèêå ïðîäåìîíñòðèðîâàëè âîëêè,
ïðè÷åì äëÿ ýòîãî èõ íå ïðèøëîñü çàãî-
íÿòü â ëàáîðàòîðèþ è äåðæàòü â êëåòêå.
Ãðóçèíñêèé ó÷åíûé, äîêòîð áèîëîãè÷åñêèõ
íàóê ßñîí Êîíñòàíòèíîâè÷ Áàäðèäçå â åñ-
òåñòâåííûõ óñëîâèÿõ ñòàâèò ñëîæíûå ïñè-
õîôèçèîëîãè÷åñêèå ýêñïåðèìåíòû, áëàãî-
äàðÿ êîòîðûì ìû ìîæåì ñóäèòü îá èí-
òåëëåêòå íàñòîÿùèõ äèêèõ âîëêîâ.

Âïðî÷åì, õèùíèêîâ ïåðåä îïûòàìè ïðè-
õîäèòñÿ ïðèðó÷àòü, èíà÷å ñ íèìè íåâîç-
ìîæíî ðàáîòàòü. Ïî ñëîâàì ó÷åíîãî, ïðè-
ðó÷åíèå çàíèìàåò îêîëî ÷åòûðåõ ìåñÿöåâ.
Ïîäîïûòíûå âîëêè æèëè â áîëüøîé âîëü-
åðå (100´ 100 ì), à ñàìè ýêñïåðèìåíòû
ó÷åíûå ïðîâîäèëè «â ÷èñòîì ïîëå».

Ïåðåä âîëêîì èññëåäîâàòåëè ïîñòàâè-
ëè â ðÿä íåñêîëüêî êîðìóøåê, íàêðûòûõ
êðûøêàìè. Â îäíîé èç íèõ ëåæàëî ìÿñî,

Êàê ïîìî÷ü ðåáåíêó
«áåç òîðìîçîâ»?

Äåòÿì, êîòîðûì òðóäíî îòñèäåòü
øêîëüíûé óðîê è âíèêíóòü â äîìàø-
íåå çàäàíèå, ïîìîãàåò òðåíèðîâêà
âíèìàíèÿ ïî ìåòîäèêå áèîëîãè÷å-
ñêîé îáðàòíîé ñâÿçè, èçîáðåòåííîé
ó÷åíûìè èç Èíñòèòóòà ìîçãà ÷åëî-
âåêà ÐÀÍ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã.

ðåàêöèþ (íå íàæèìàåò íà êíîï-
êó). Ïî ðåçóëüòàòàì âñåõ òðåõ
òåñòîâ ñïåöèàëèñòû îòáèðàþò
äåòåé, êîòîðûå äåéñòâèòåëüíî
ñòðàäàþò ñèíäðîìîì ãèïåðàê-
òèâíîñòè ñ íàðóøåíèåì âíèìà-
íèÿ.

Ìåòîä ëå÷åíèÿ ïîñòðîåí íà
ïðèíöèïå áèîëîãè÷åñêîé îáðàò-
íîé ñâÿçè. Íà ãîëîâå ðåáåíêà ðàñ-
ïîëàãàþò ýëåêòðîäû, êîòîðûå ðå-

ãèñòðèðóþò ýëåêòðè÷åñêóþ àêòèâíîñòü åãî
ìîçãà âî âðåìÿ ýêñïåðèìåíòà. Íà ýêðàíå
êîìïüþòåðà îí âèäèò ñòîëáèê, âûñîòà êî-
òîðîãî ìåíÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò õàðàê-
òåðà ýëåêòðè÷åñêèõ ðèòìîâ êîðû ãîëîâ-
íîãî ìîçãà. Èçìåíÿÿ ñâîå âíóòðåííåå ñî-
ñòîÿíèå, ðåáåíîê èçìåíÿåò âûñîòó ñòîë-
áèêà. Çàäà÷à â òîì, ÷òîáû ñòîëáèê ïåðå-
ðîñ çàäàííóþ ÷åðòó. Íóæíî îñîçíàòü ñâîè
îùóùåíèÿ â ýòîò ìîìåíò, çàïîìíèòü ýòî
ñîñòîÿíèå è íàó÷èòüñÿ åãî óäåðæèâàòü è
ïîâòîðÿòü. Òåì ñàìûì òðåíèðóþòñÿ íóæ-
íûå ðèòìè÷åñêèå êîìïîíåíòû ýëåêòðè÷å-
ñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà.

Ñóùåñòâóåò è äðóãîé âàðèàíò, áîëåå èí-
òåðåñíûé äëÿ ìàëåíüêèõ ïàöèåíòîâ. Íà ýê-
ðàíå äåìîíñòðèðóåòñÿ ôèëüì, à êà÷åñòâî
èçîáðàæåíèÿ çàâèñèò îò êîíöåíòðàöèè âíè-
ìàíèÿ. Êîãäà âîçíèêàåò ðàçìûòàÿ êàðòèí-
êà, òî, ñîñðåäîòî÷èâøèñü, ìîæíî åå èñ-
ïðàâèòü, à çàòåì íàó÷èòüñÿ óäåðæèâàòü
÷åòêîñòü.

Äëÿ ëå÷åíèÿ òðåáóåòñÿ îò 20 äî 40 ñå-
àíñîâ. Îáû÷íî ïîâåäåíèå ìåíÿåòñÿ íå
ðàíüøå 10-é ïðîöåäóðû, à ïîñëå 15-é íîð-
ìàëèçóþòñÿ òàêæå ïîêàçàòåëè ýëåêòðè÷å-
ñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà. Èç 19 äåòåé, êî-
òîðûå ïðîøëè êóðñ ëå÷åíèÿ, 14 îíî ÿâíî
ïîøëî íà ïîëüçó. Îíè ñòàëè âíèìàòåëü-
íåå è ñîñðåäîòî÷åííåå âî âðåìÿ óðîêîâ,
ëåã÷å ñïðàâëÿëèñü ñ çàäàíèÿìè, íàëàäè-
ëèñü èõ îòíîøåíèÿ ñ îêðóæàþùèìè.

Ñèíäðîì ãèïåðàêòèâíîñòè ñ íàðóøåíè-
åì âíèìàíèÿ ñèëüíî îñëîæíÿåò æèçíü
äåòåé è ïîäðîñòêîâ. «Ïðåäñòàâüòå ñåáå
æèçíü íà äâèæóùåéñÿ ñ áîëüøîé ñêîðîñ-
òüþ êàðóñåëè, ãäå çâóêè è ïðåäìåòû ïî-
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íî îñòàëüíûå êîðìóøêè ïàõëè òàê æå âêóñ-
íî, ïîñêîëüêó èõ íàòåðëè ìÿñîì èçíóòðè,
ïîýòîìó çâåðü íå ìîã îðèåíòèðîâàòüñÿ ïî
çàïàõó. Èíôîðìàöèþ î òîì, â êàêîé êîð-
ìóøêå ëåæèò ìÿñî, âîëê ïîëó÷àë îò ÷åëî-
âåêà ÷åðåç çâóêè � êîðîòêèå ùåë÷êè. Êî-
ëè÷åñòâî ùåë÷êîâ óêàçûâàëî íà íîìåð
êîðìóøêè, ê êîòîðîé íàäî èäòè è îòêðû-
âàòü êðûøêó. Êîíå÷íî, çâåðè íå çíàëè,
îòêóäà (ñïðàâà èëè ñëåâà) íóæíî íà÷èíàòü
ñ÷èòàòü, èì áûëî âñå ðàâíî. Òîãäà ýêñïå-
ðèìåíòàòîðû ñòàëè îáîçíà÷àòü íà÷àëî
ñ÷åòà ñïåöèàëüíûì îðèåíòèðîì � áåëûì
êàìíåì. Â ýêñïåðèìåíòå ó÷àñòâîâàëè äå-
ñÿòü âîëêîâ. Ñïîñîáíîñòè ó âñåõ áûëè
ðàçíûìè, îäíè äîâîëüíî áûñòðî óñâîè-
ëè, ÷òî ÷èñëî ùåë÷êîâ îáîçíà÷àåò íîìåð
êîðìóøêè, äðóãèì íà ýòî ïîòðåáîâàëîñü
áîëüøå âðåìåíè, íî ÷åðåç äâå íåäåëè âñå
çâåðè ñòàëè óâåðåííî íàõîäèòü ìÿñî. Îíè
õîðîøî ñïðàâëÿëèñü ñ ýòîé çàäà÷åé â
ïðåäåëàõ ñåìè, à åñëè ÷èñëî çâóêîâ áûëî
áîëüøå, íà÷èíàëè îøèáàòüñÿ. Ó÷åíûå
ñäåëàëè âûâîä, ÷òî ñåìü � ýòî åñòå-
ñòâåííûé ïðåäåë âîë÷üèõ ñïîñîáíîñòåé
ê ñ÷åòó.

Èñïîëüçóÿ ýòîò ïðåäåë, îíè ïîñòàâèëè
ïåðåä æèâîòíûìè ñëåäóþùóþ, ãîðàçäî
áîëåå ñëîæíóþ çàäà÷ó. Íà ýòîò ðàç â ðÿäó
ñòîÿëè ñåìü êîðìóøåê, çàòåì ïðîõîäèëà
ðàçäåëèòåëüíàÿ ÷åðòà, çà íåé ñòîÿëè ñëå-
äóþùèå ñåìü êîðìóøåê è òàê äàëåå. Â èòî-
ãå âîëêè âèäåëè ïåðåä ñîáîé ñåìü ðÿäîâ
ïî ñåìü êîðìóøåê. Çâóêîâîé êîä óñëîæ-
íèëè. Ñíà÷àëà çâåðè ñëûøàëè òîí íèçêîé
÷àñòîòû, êîëè÷åñòâî çâóêîâ ýòîãî òîíà îáî-
çíà÷àëî íîìåð ðÿäà, â êîòîðîì áûëà èñ-
êîìàÿ êîðìóøêà ñ ìÿñîì. Íîìåð ñàìîé
êîðìóøêè âíóòðè ðÿäà îáîçíà÷àëè äðóãèì,
âûñîêèì, òîíîì. Íåâåðîÿòíî, íî ïîñëå
íåêîòîðîãî âðåìåíè îáó÷åíèÿ âîëêè ñòà-
ëè ðåøàòü è ýòó çàäà÷ó! Ôàêòè÷åñêè îíè
îñâîèëè «ñåìåðè÷íóþ» ñèñòåìó ñ÷èñëåíèÿ,
êîòîðóþ ïðåäëîæèëè èì èññëåäîâàòåëè, è
â ïðåäåëàõ ýòîé ñèñòåìû îïåðèðîâàëè äâó-
çíà÷íûìè ÷èñëàìè. Íàïðèìåð, åñëè îíè
ñëûøàëè òðè íèçêèõ òîíà è ÷åòûðå âûñî-
êèõ, ýòî îáîçíà÷àëî 34 � íàäî áûëî îò-
êðûòü ÷åòâåðòóþ êîðìóøêó â òðåòüåì ðÿäó.
Â ýêñïåðèìåíòå âîëêîâ ñíà÷àëà òðåíèðî-
âàëè íà ïåðâîì, òðåòüåì è ïÿòîì ðÿäàõ
êîðìóøåê, à çàòåì äàëè èì óñëûøàòü äâà
íèçêèõ òîíà � è îíè ïîäîøëè êî âòîðîìó

ðÿäó êîðìóøåê, ãäå íè ðàçó íå áûëè äî
ñèõ ïîð.

Êàêèå âûâîäû ìîæíî ñäåëàòü èç ýòèõ
óäèâèòåëüíûõ ýêñïåðèìåíòîâ? Ïîìèìî
ñïîñîáíîñòè ê ñ÷åòó âîëêè ïîêàçàëè ñïî-
ñîáíîñòü ê îáîáùåíèþ. Îíè ñìîãëè ïî-
íÿòü, ÷òî ìåæäó êîëè÷åñòâîì çâóêîâ è êî-
ëè÷åñòâîì êîðìóøåê åñòü íå÷òî îáùåå �
÷èñëî. Æèâîòíûå ñìîãëè óñâîèòü ñëîæ-
íûé äâóõñòóïåí÷àòûé çâóêîâîé êîä è ïðè-
ìåíèëè åãî íà íîâîì ìåñòå, ãäå åùå íå
áûëè.

Â äðóãîì ýêñïåðèìåíòå âîëêàì äàâàëè
ïèùó ïîñëå óñëîâíîãî çâóêîâîãî ñèãíà-
ëà, êîòîðûé ñîñòîÿë èç ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòè çâóêîâ îïðåäåëåííîé ÷àñòîòû. ×å-
ðåç êàêîå-òî âðåìÿ ó÷åíûå çàìåòèëè, ÷òî,
êîãäà âîëêè âûïðàøèâàþò åäó, â èõ ãîëî-
ñå ÿñíî âûäåëÿëàñü òà æå ñàìàÿ çâóêîâàÿ
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü. Çâåðè âêëþ÷èëè åå
â ñâîé çâóêîâîé ðåïåðòóàð, ïîñêîëüêó îíà
ïðèîáðåëà äëÿ íèõ ñìûñë.

Ñâîè èíòåëëåêòóàëüíûå ñïîñîáíîñòè
âîëêè ïðèìåíÿþò â ïðèðîäå, íàïðèìåð âî
âðåìÿ ãðóïïîâîé îõîòû íà ëîñåé, îëåíåé
è äðóãèõ êðóïíûõ æèâîòíûõ. Îíè ðàñïðå-
äåëÿþò îáÿçàííîñòè òàêèì îáðàçîì, ÷òî-
áû êàæäûé çâåðü äåëàë òî, ÷òî ó íåãî ëó÷-
øå ïîëó÷àåòñÿ. Ñàìûå áûñòðûå ãîíÿò æåð-
òâó â íóæíîì íàïðàâëåíèè, à ñàìûå ñèëü-
íûå ñèäÿò â çàñàäå è âíåçàïíî íàïàäàþò.
Ïðè íàïàäåíèè êàæäûé èç îõîòíèêîâ òîæå
çíàåò ñâîå ìåñòî: îäíè âöåïëÿþòñÿ â áåä-
ðî, äðóãèå â ïëå÷î, òðåòüè â øåþ. Êàê îíè
îá ýòîì äîãîâàðèâàþòñÿ ìåæäó ñîáîé,
ïîêà íå ñîâñåì ÿñíî. ßñíî îäíî: òàêàÿ
ñëîæíàÿ êîììóíèêàöèÿ òðåáóåò îò çâåðåé
íåäþæèííûõ èíòåëëåêòóàëüíûõ ñïîñîáíî-
ñòåé.

Âûïóñê ïîäãîòîâèëè Ñ.Êîìàðîâ, Í.Ìàðêèíà

òüåâ çàïîëíÿëè ÿùèêè. Íî òî áûëà ïðî-
ñòî ñåëåêöèÿ. ×òîáû öåëåíàïðàâëåííî
âîçäåéñòâîâàòü íà ôîðìó ðàñòåíèÿ, íóæ-
íî áûëî ñíà÷àëà ïîíÿòü, êàê ýòà ôîðìà
îáðàçóåòñÿ. Èìåííî îòêðûòèå ãåíîâ, îò-
âå÷àþùèõ çà îáðàçîâàíèå ôîðìû, è ïî-
çâîëèëî ãðóïïå ïðîôåññîðà Ïåðâàêîâà
ïîäîáðàòüñÿ ê ðåøåíèþ ïðîáëåìû.

Ïåðâî-íàïåðâî îí èçó÷èë ñòàòèöó �
âñåì èçâåñòíûé ñóõîöâåò, êîòîðûé ðîñ â
öâåòíèêå íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä îêíîì
ëàáîðàòîðèè. Ó ýòîãî ðàñòåíèÿ ñòåáëè
èìåþò ÿðêî âûðàæåííûå ðåáðà. Êîãäà
ãåíû, îòâåòñòâåííûå çà îáðàçîâàíèå ðå-
áåð, áûëè âûäåëåíû, èõ ñòàëè ìîäèôèöè-
ðîâàòü è ââîäèòü â ëþáèìîå ðàñòåíèå ãå-
íåòèêîâ � àðàáèäîïñèñ èç ñåìåéñòâà ãîð-
÷è÷íûõ. Êàêèå-òî êóñòèêè ïîãèáàëè, åäâà
íàðîäèâøèñü íà ñâåò, ó êàêèõ-òî ñòåáëè
áûëè ïîäîáíû çâåçäå, íî íåêîòîðûå äàëè
íåïëîõîå ïðÿìîóãîëüíîå ïîòîìñòâî. ×åðåç
äâà ãîäà îïûòîâ âûðîñëà ãîð÷èöà ñ èäå-
àëüíî êâàäðàòíûìè ñòåáåëüêàìè.

Äàëüøå íóæíî áûëî ïåðåõîäèòü ê áîëü-
øèì ðàñòåíèÿì. Ó÷åíûé çàäàëñÿ âîïðî-
ñîì � ê êàêèì? Ãëàâíûì òðåáîâàíèÿì �
÷òîáû áûñòðî ðîñëî è èìåëî æåñòêèé
ñòåáåëü � óäîâëåòâîðÿë òîëüêî áàìáóê.
Ê ñ÷àñòüþ, èçìåíåíèå êëèìàòà âñëåä-
ñòâèå ãëîáàëüíîãî ïîòåïëåíèÿ äàëî âîç-
ìîæíîñòü âîçäåëûâàòü ýòó êóëüòóðó íà
áåðåãàõ Íèæíåé Âîëãè. Äâà ãîäà ïðè-
øëîñü ïîòðàòèòü íà òî, ÷òîáû âíåäðèòü â
áàìáóê ãåíû ãîð÷èöû è ïðè ýòîì âûðàñ-
òèòü íå ìàëåíüêîå ðàñòåíèå ñ ãîðüêèìè
ïëîäàìè, à áîëüøîå è ñ êâàäðàòíûì ñòåá-
ëåì. Íó è çàâåðøàþùèé øòðèõ � çàñòà-
âèòü áàìáóê çà ãîä âûðàñòàòü â ìîùíóþ

Êâàäðàòíûå áðåâíà
Âïåðâûå â ìèðå óäàëîñü âûðàñòèòü
ãåíåòè÷åñêè ìîäèôèöèðîâàííîå
ðàñòåíèå ñ ïîáåãàìè êâàäðàòíîãî
ñå÷åíèÿ.

Ó÷åíûå èç ôèëèàëà Èíñòèòóòà ìîðôîãå-
íåòèêè ðàñòåíèé, ÷òî ðàñïîëîæåí â âîëæ-
ñêîì ïîñåëêå Àïðåëåâêà, ñîâåðøèëè íà-
ñòîÿùèé ïðîðûâ � âñåãî çà øåñòü ëåò
èì óäàëîñü âûðàñòèòü áàìáóê ñ òîëñòû-
ìè êâàäðàòíûìè ñòåáëÿìè. «Ýòî îòëè÷-
íûé ñòðîèòåëüíûé ìàòåðèàë, � ãîâîðèò
îäèí èç àâòîðîâ ðàáîòû ïðîôåññîð Àô-
ðèêàí Ïåðâàêîâ. � Óðîæàÿ ñ ïåðâîé ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé äåëÿíêè õâàòèëî êàê ðàç
íà òî, ÷òîáû ïîñòðîèòü öåëûé äîì». Êâàä-
ðàòíûå ïîáåãè ðàñòåíèÿ ñòîëü õîðîøî
ïîäõîäÿò äðóã ê äðóãó, ÷òî èç íèõ ìîæíî,
êàê èç áðóñà, ñêëàäûâàòü ñòåíû. À âîç-
äóõ âíóòðè ïîëûõ ñòåáëåé îáåñïå÷èâàåò
îòëè÷íóþ òåïëîèçîëÿöèþ.

Â îáùåì-òî èäåÿ âûðàñòèòü ðàñòåíèå
òîé ôîðìû, êîòîðàÿ íóæíà ÷åëîâåêó, íå
íîâà. Åùå ëåò òðèäöàòü íàçàä áûëè âû-
âåäåíû êâàäðàòíûå ïîìèäîðû: îíè çíà-
÷èòåëüíî ïëîòíåå ñâîèõ êðóãëûõ ñîáðà-

áàëêó êâàäðàòíîãî ñå÷åíèÿ
ñî ñòîðîíîé õîòÿ áû â ñòî
ïÿòüäåñÿò  ìèëëèìåòðîâ.
Ýòîãî óäàëîñü äîñòè÷ü,
âñòðîèâ â íåãî ãåíû, êîòî-
ðûå ðåãóëèðóþò ôîòîñèí-
òåç ó îäíîãî èç ãèãàíòîâ
ðàñòèòåëüíîãî ìèðà �

Ñåé÷àñ ãëàâíàÿ ïðîáëåìà ó àïðåëåâ-
ñêèõ ãåíåòèêîâ-ñòðîèòåëåé â òîì, ÷òî òà-
êèå áðåâíà òðóäíî ñêðåïëÿòü. Â áëèæàé-
øåå âðåìÿ îíè õîòÿò ïðèäåëàòü ê áàìáó-
êó øèïû îò àêàöèè � êîëþ÷êè áóäóò ïðî÷-
íî âõîäèòü â ñïåöèàëüíî ïðîäåëàííûå
äûðî÷êè è îáåñïå÷àò ïðî÷íóþ ñâÿçü áðå-
âåí ìåæäó ñîáîé.

áîðùåâèêà. Ïîñ-
ëå ýòîãî ýôôåê-
òèâíîñòü ôîòî-
ñèíòåçà òðàíñ-
ãåííîãî áàìáóêà
âûðîñëà ñòîëü
ñèëüíî, ÷òî ñòà-
ëè ïîëó÷àòüñÿ
ñîâåðøåííî îäè-
íàêîâûå êâàä-
ðàòíûå ñòåáëè
ñî ñòîðîíîé öå-
ëûõ äâåñòè ìèë-
ëèìåòðîâ!
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Ïèøóò, ÷òî...

ÊÎÐÎÒÊÈÅ ÇÀÌÅÒÊÈ
...âîçìîæíî, óæå íà Îëèìïèàäå 2008
ãîäà ïîáåäû áóäóò îäåðæèâàòü ãåíåòè-
÷åñêè èçìåíåííûå àòëåòû («Nature»,
2001, ò.414, ñ.569)...

...ñîçäàíèå îäíîé òðàíñãåííîé êîçû
îáõîäèòñÿ íà ïîðÿäîê äåøåâëå, ÷åì
òðàíñãåííîé êîðîâû, è ñîñòàâëÿåò
50�60 òûñ. äîëëàðîâ ÑØÀ («Ãåíåòè-
êà», 2002, ¹ 1, ñ.9)...

...â íàñòîÿùåå âðåìÿ Èíòåðíåò-ñàéò
«Ïðàêòè÷åñêàÿ ìîëåêóëÿðíàÿ áèîëî-
ãèÿ» (http//molbiol.edu.ru) ñòàë íàèáî-
ëåå ïîñåùàåìûì âåá-ðåñóðñîì, ñâÿ-
çàííûì ñ ýòîé îáëàñòüþ çíàíèé
(«Ìîëåêóëÿðíàÿ áèîëîãèÿ», 2001, ¹ 6,
ñ.1116)...

...ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè
æåíùèí â Ðîññèè ìåíüøå, ÷åì â Ðó-
ìûíèè, íà Óêðàèíå è Ñîëîìîíîâûõ
îñòðîâàõ, íî áîëüøå, ÷åì â Êîëóìáèè
è Äîìèíèêàíñêîé Ðåñïóáëèêå («Âåñò-
íèê ÌÃÓ, ñåðèÿ Ãåîãðàôèÿ», 2001,
¹ 5, ñ.22)...

...ñòàòèñòèêà ñâèäåòåëüñòâóåò îá î÷åíü
òåñíîé ñâÿçè æåíñêîé ïðåñòóïíîñòè ñ
ïðåäìåíñòðóàëüíûì ïåðèîäîì («Íåé-
ðîõèìèÿ», 2001, ¹ 4, ñ.247)...

...â îçåðå Ìàãàäè (Êåíèÿ) îáíàðóæå-
íû óñòîé÷èâûå ê íàãðåâàíèþ è âûñó-
øèâàíèþ áàêòåðèè ðîäà Bacillus, êî-
òîðûå ñïîñîáíû ñèíòåçèðîâàòü
ôóëëåðåíû Ñ
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 èç íàôòàëèíà («The

Foollerenes», 2002, ò.14, ñ.49)...

...çà ïîñëåäíèå äâà�òðè äåñÿòèëåòèÿ
îïèñàíû áîëåå 20 ðàíåå íåèçâåñòíûõ
èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, â òîì ÷èñ-
ëå «áîëåçíü ëåãèîíåðîâ», ðàçëè÷íûå
ãåìîððàãè÷åñêèå ëèõîðàäêè («Òåðàïåâ-
òè÷åñêèé àðõèâ», 2001, ¹ 11, ñ.5)...

...çàáîëåâàåìîñòü ñèôèëèñîì â Ðîññèè
óâåëè÷èëàñü ñ 5,3 íà 100 000 íàñåëåíèÿ
â 1990 ãîäó äî 277,6 â 1997-ì, à çàòåì
ñíèçèëàñü äî 186,7 ïî ñîñòîÿíèþ íà
1999 ãîä («Çäðàâîîõðàíåíèå Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè», 2001, ¹ 6, ñ.3)...

...âîçáóäèòåëè ÷óìû è ïñåâäîòóáåðêó-
ëåçà ãåíåòè÷åñêè î÷åíü áëèçêè («Ìî-
ëåêóëÿðíàÿ ãåíåòèêà, ìèêðîáèîëîãèÿ
è âèðóñîëîãèÿ», 2002, ¹ 1, ñ.3)...

Ðàçãîâîð â ïóòè
Åñëè âû óñòàëè íàïðÿãàòü ãîëîñ è ñëóõ, ðàçãîâàðèâàÿ ñî
ñâîèì ïîïóò÷èêîì â àâòîìîáèëå è ñòàðàÿñü ïåðåêðè÷àòü
øóì ñîáñòâåííîé ìàøèíû, � íå îò÷àèâàéòåñü, ïîìîùü
áëèçêî. Ñêîðî âîäèòåëü ñìîæåò âåñòè áåñåäó ñ ñèäÿùèì
íà ïåðåäíåì ñèäåíüå ïàññàæèðîì áåç ìàëåéøåãî íàïðÿ-
æåíèÿ.

×è-Õâàí Î (Shi-Hwan Oh) è åãî êîëëåãè èç Êîðåéñêî-
ãî èíñòèòóòà íàóêè è òåõíîëîãèè â Òýäæîíå (Þæíàÿ
Êîðåÿ) ìîäèôèöèðîâàëè èçâåñòíûé ñïîñîá áîðüáû ñ
øóìîì: èõ ñèñòåìà áóäåò ïîíèæàòü óðîâåíü øóìà ñ 60
äî 6 äåöèáåë (äÁ). Ðàçíèöà ìåæäó 60 è 50 äÁ � ýòî ðàç-
ëè÷èå ìåæäó øóìîì â àâòîìîáèëå ñ îïóùåííûì ñòåê-
ëîì è òåì æå ñàìûì øóìîì, êîòîðûé ñëûøèòñÿ íà ðàñ-
ñòîÿíèè â 30 ì. Óðîâåíü øóìà â 40 äÁ ñîîòâåòñòâóåò ðàâ-
íîìåðíîìó ãóäåíèþ õîëîäèëüíèêà. Èìåííî äî òàêîãî
óðîâíÿ óæå ñåãîäíÿ äîñòîâåðíî ñíèæàåò øóì íîâàÿ ñè-
ñòåìà. Ïî ìíåíèþ àâòîðîâ, ýòî íåïëîõîå íà÷àëî.

Ñèñòåìà èñïîëüçóåò ïðèíöèï «àíòèçâóê». Çâóê ðàñïðî-
ñòðàíÿåòñÿ â âèäå óïðóãèõ âîëí. Ïîýòîìó äâà èñòî÷íè-
êà îäèíàêîâûõ âîëí, ðàñïðîñòðàíÿþùèõñÿ â ïðîòèâî-
ôàçå, ãàñÿò äðóã äðóãà. Â èñòî÷íèê «ïîäàâëÿþùåãî» çâóêà
âñòðîåí äàò÷èê âèáðàöèè. Îí ðåãèñòðèðóåò çâóê èçâíå è
òîò÷àñ íà÷èíàåò ãåíåðèðîâàòü ñèãíàë, ïðèçâàííûé åãî
ïîäàâèòü. Ïîäîáíàÿ òåõíîëîãèÿ ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü
ôîíîâûé øóì â ñàìîëåòàõ, íà êîðàáëÿõ. Íî øóì âíóòðè
àâòîìîáèëÿ íåñêîëüêî îòëè÷àåòñÿ îò ðàâíîìåðíîãî ãóëà
ìîòîðà, íàïðèìåð, ñàìîëåòà. Âèáðàöèÿ êîëåñ ïåðåäàåò-
ñÿ íà ïîäâåñêó, ïîýòîìó øóì çàâèñèò è îò ïîäâåñêè, è
îò êà÷åñòâà äîðîãè, è îò ñêîðîñòè. Óðîâåíü øóìà ïîñòî-
ÿííî ìåíÿåòñÿ, è ïîäîáðàòü èäåàëüíîå ìåñòî äëÿ äàò÷è-
êîâ � ñëîæíî (ïî ñîîáùåíèþ «Nature News Service» îò
28 ÿíâàðÿ 2002 ã.).

Òåì íå ìåíåå êîðåéñêèå èíæåíåðû íàøëè îòíîñèòåëü-
íî ïðîñòîé ñïîñîá. Òåîðåòè÷åñêè ïðèøëîñü áû ïîêðûòü
äàò÷èêàìè âåñü àâòîìîáèëü. Íî åñëè èõ ñëèøêîì ìíî-
ãî, íåâîçìîæíî ñëîæèòü âñå èõ ñèãíàëû â îäèí îòâåò-
íûé. Èññëåäîâàòåëè ïðèøëè ê êîìïðîìèññíîìó ðåøå-
íèþ � óñòàíîâèòü ÷åòûðå äàò÷èêà ñëåâà è ñïðàâà íà ïå-
ðåäíåé ïîäâåñêå. Èñòî÷íèêè îòâåòíîãî ñèãíàëà ëó÷øå
âñåãî ðàçìåñòèòü íà ïîëó çà äâóìÿ ïåðåäíèìè ñèäåíüÿ-
ìè. Ó÷åíûå ðàçðàáîòàëè àëãîðèòì, ïîçâîëÿþùèé áûñò-
ðî ïðåîáðàçîâàòü ñèãíàëû äàò÷èêîâ â îòâåòíûé. Âïðî-
÷åì, íîâàÿ òåõíîëîãèÿ ïîçâîëèò ðàçãîâàðèâàòü áåç íà-
ïðÿæåíèÿ ïîêà ÷òî òîëüêî âîäèòåëþ è ïàññàæèðó íà
ïåðåäíåì ñèäåíüå. ×òîáû ñíèçèòü óðîâåíü øóìà äëÿ îñ-
òàëüíûõ, ïîíàäîáèëîñü áû áîëüøå äàò÷èêîâ è èñòî÷íè-
êîâ îòâåòà, à ýòî çíà÷èòåëüíî îñëîæíèò ïðîöåäóðó îá-
ðàáîòêè ñèãíàëîâ.

Å.Ñóòîöêàÿ
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Ïèøóò, ÷òî...

ÊÎÐÎÒÊÈÅ ÇÀÌÅÒÊÈ

...åæåäíåâíàÿ ïîòðåáíîñòü ÷åëîâåêà â
äâóîêèñè êðåìíèÿ ñîñòàâëÿåò 20�30 ìã,
è åãî íåõâàòêà ïðèâîäèò ê ðàçëè÷íûì
çàáîëåâàíèÿì («Ïðèêëàäíàÿ áèîõè-
ìèÿ è ìèêðîáèîëîãèÿ», 2001, ¹ 5,
ñ.616)...

...ñðåäíåìèðîâîé óðîâåíü èçâëå÷åíèÿ
íåôòè èç ìåñòîðîæäåíèé ñåé÷àñ ñî-
ñòàâëÿåò 35%, òî åñòü áîëüøå ïîëîâè-
íû íåôòè îñòàåòñÿ â íåäðàõ Çåìëè
(«Âåñòíèê ÐÀÍ», 2001, ¹ 12, ñ.1061)...

...óñòàíîâëåíî, ÷òî òîðôÿíûå çàëåæè
áîëåå àêòèâíî, ÷åì äåðåâüÿ, ïîãëîùà-
þò èç àòìîñôåðû äèîêñèä óãëåðîäà è
ïåðåâîäÿò åãî èç áèîëîãè÷åñêîãî öèê-
ëà â ãåîëîãè÷åñêèé («Õèìèÿ òâåðäîãî
òîïëèâà», 2002, ¹ 1, ñ.9)...

...â Ðîññèè ðàçðàáîòàí âûñîêîýôôåê-
òèâíûé ïåíîêåðàìè÷åñêèé êàòàëèçà-
òîð äëÿ ãëóáîêîãî îêèñëåíèÿ îêñèäà
óãëåðîäà («Æóðíàë ôèçè÷åñêîé õè-
ìèè», 2001, ¹ 11, ñ.2099)...

...îáíàðóæåíû áåëêè, íàïîìèíàþùèå
ïî ôîðìå òÐÍÊ, ïåïòèäíûå êîäîíû
êîòîðûõ ìîãóò ñ÷èòûâàòü èíôîðìà-
öèþ ñ èÐÍÊ, ÷òî ñëóæèò ïðèìåðîì
ìîëåêóëÿðíîé ìèìèêðèè («Molecular
Evolution», 2001, ò.53, ñ.282)...

...ýëåêòðîýíöåôàëîãðàììà ïîçâîëÿåò
îïðåäåëèòü ìóçûêàëüíîñòü ÷åëîâåêà íà
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîì óðîâíå («Ïñè-
õîëîãè÷åñêèé æóðíàë», 2001, ¹ 6,
ñ.90)...

...ïî äàííûì ÂÀÊà, êîëè÷åñòâî çàùè-
ùàåìûõ â Ðîññèè êàíäèäàòñêèõ äèñ-
ñåðòàöèé â ïîñëåäíèå ãîäû ìîíîòîí-
íî ðîñëî è ñ 1995-ãî ïî 2000 ãîä ïî÷òè
óäâîèëîñü («Âóçîâñêèå âåñòè», 2002,
¹ 3, ñ.14)...

...ñ 1990 ãîäà Ðîññèþ ïîêèíóëè 80%
ìàòåìàòèêîâ, 50% ôèçèêîâ, 60% ìîëå-
êóëÿðíûõ áèîëîãîâ, ìíîæåñòâî ïðî-
ãðàììèñòîâ è äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ
(«Íàóêîâåäåíèå», 2001, ¹ 3, ñ.113)...

...íàó÷íîå ñîîáùåñòâî íàèáîëåå ïîë-
íî âûðàæàåò öåííîñòè êîììóíèêà-
òèâíîñòè, ñîëèäàðíîñòè, îáùíîñòè
÷åëîâå÷åñêîãî ðîäà («Âîïðîñû ôèëî-
ñîôèè», 2001, ¹ 12, ñ.79)...

Ó÷åíûå ñ÷èòàþò îâåö
Ïîäñ÷åò îâåö èëè ñëîíîâ, îêàçûâàåòñÿ, íå ñàìûé áûñòðûé
ñïîñîá ïðîâàëèòüñÿ â îáúÿòèÿ Ìîðôåÿ. Ðåçóëüòàòû èññëå-
äîâàíèé áðèòàíñêèõ ó÷åíûõ ïîêàçàëè, ÷òî ñóùåñòâóþò áî-
ëåå ýôôåêòèâíûå ìåòîäû áîðüáû ñ áåññîííèöåé.

Ñ äåòñòâà èçâåñòíî: íå ìîæåøü çàñíóòü � ñ÷èòàé ñëîíîâ,
îâåö èëè äðóãèõ ìåëêèõ è êðóïíûõ æèâîòíûõ. Èìåííî òàê
ïûòàþòñÿ óñíóòü äåòè è âçðîñëûå âî âñåì ìèðå. Îäíàêî àí-
ãëèéñêèå ìåäèêè, çàíèìàþùèåñÿ ïðîáëåìîé áåññîííèöû,
ïîëàãàþò, ÷òî ýòî äàëåêî íå ëó÷øèé ñïîñîá. Ãîðàçäî ýôôåê-
òèâíåå ðàáîòàþò äðóãèå îáðàçû, íàïðèìåð, ñïîêîéíîå òå÷å-
íèå âîäû èëè ðàññëàáëÿþùèé îòäûõ íà ïëÿæå. «Îáðàçû ïðè-
âëåêàòåëüíûõ ñöåí çàíèìàþò â ìîçãå çíà÷èòåëüíî áîëüøå
ìåñòà, ÷åì, ñêàæåì, îâöà», � ñ÷èòàåò Ýëëèñîí Õàðâè èç Îêñ-
ôîðäñêîãî óíèâåðñèòåòà (ïî ñîîáùåíèþ àãåíòñòâà «New
Scientist» îò 23 ÿíâàðÿ 2002 ã.). Âìåñòå ñ êîëëåãîé Ñþçàííîé
Ïýéí îíè ïðîâåëè ýêñïåðèìåíò ñ ïàöèåíòàìè, ñòðàäàþùè-
ìè îò áåññîííèöû.

Ïÿòüäåñÿò ÷åëîâåê ðàçäåëèëè íà òðè ãðóïïû. Ó÷àñòíèêè
ïåðâîé, ïûòàÿñü óñíóòü, ïðåäñòàâëÿëè ñåáå îòäûõ  íà æàð-
êîì ïëÿæå è ñïîêîéíî òåêóùóþ âîäó, âòîðàÿ ãðóïïà ñ÷èòà-
ëà îâåö, à òðåòüåé ïðåäëîæèëè äåéñòâîâàòü ïî ñâîåìó óñìîò-
ðåíèþ. Ðåçóëüòàòû îêàçàëèñü íåîæèäàííûìè: ïàöèåíòû èç
ïåðâîé ãðóïïû çàñûïàëè â ñðåäíåì íà 20 ìèíóò ðàíüøå ïðè
èñïîëüçîâàíèè «ðàññëàáëÿþùåãî» ìåòîäà, ÷åì â äðóãèå íî÷è.
Ïðåäñòàâèòåëÿì äâóõ äðóãèõ ãðóïï ïîíàäîáèëîñü íåìíîãî
áîëüøå âðåìåíè, ÷åì îáû÷íî, ÷òîáû çàñíóòü âî âðåìÿ ýêñ-
ïåðèìåíòîâ. «Ñ÷èòàòü îâåö � ñëèøêîì ïðèçåìëåííîå çàíÿ-
òèå, ÷òîáû èçáàâèòüñÿ îò çàáîò», � çàêëþ÷èëà Õàðâè.

Äðóãàÿ ÷àñòü ðàáîòû áûëà ïîñâÿùåíà ïðîáëåìå ïîäàâëå-
íèÿ íàâÿç÷èâûõ îáðàçîâ ïåðåä ñíîì. Ýòîò ìåòîä òðàäèöè-
îííî èñïîëüçóþò ïñèõîëîãè, êîãäà ðåêîìåíäóþò ñòðàäàþ-
ùèì îò áåññîííèöû ïîäàâëÿòü íåãàòèâíûå, ðàçäðàæàþùèå
ìûñëè â çàðîäûøå. Õàðâè äîêàçàëà, ÷òî òàêèå ðåêîìåíäà-
öèè îáû÷íî ïðèâîäÿò ê îáðàòíîìó ðåçóëüòàòó (âñïîìíèì
èçâåñòíûé òåñò: ïðîñüáà íå âñïîìèíàòü î ïîëÿðíîì ìåäâåäå
ïîáóæäàåò äóìàòü î íåì âñå áîëüøå).

Èññëåäîâàíèå êàñàåòñÿ äåéñòâèòåëüíî ñåðüåçíîé ïðîáëåìû:
êàæäûé äåñÿòûé àìåðèêàíåö ñòðàäàåò îò õðîíè÷åñêîé áåññîí-
íèöû, è ýòî íàíîñèò ñåðüåçíûé óðîí ýêîíîìèêå ÑØÀ: ïîä-
ñ÷èòàíî, ÷òî 35 ìèëëèàðäîâ äîëëàðîâ â ãîä ñòðàíà òåðÿåò èç-çà
áîëåçíåé è ïðîèñøåñòâèé, ïðè÷èíà êîòîðûõ � áåññîííèöà.

Î.Òåëüïóõîâñêàÿ
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Å ñòü òàêàÿ öèíè÷íàÿ (ñêàæåì èíà-
÷å: ïðîôåññèîíàëüíàÿ) òî÷êà çðå-
íèÿ: ïðèðîäà äëÿ áèîëîãîâ � ýòî
áåñïëàòíûé âèâàðèé, â êîòîðîì
êàæäûé âûáèðàåò ñåáå æèâîòíîå,
íóæíîå äëÿ ýêñïåðèìåíòà. Äîëÿ
èñòèíû êîíå÷íî æå â ýòîì åñòü,

Ïîñìîòðè
â ãëàçà

íî â äàííîì ñëó÷àå î÷åíü íåáîëüøàÿ. Ïîòî-
ìó ÷òî ðàáîòà ñ æèâîòíûì, î êîòîðîì ïîéäåò
ðå÷ü, � ýòî íå ïðîñòî èñïîëüçîâàíèå óäîá-
íîé ìîäåëè, à ñêîðåå � ñóäüáà èññëåäîâàòå-
ëÿ èëè, åñëè õîòèòå, äèàãíîç, â êîòîðîì õî-
òåëîñü áû ðàçîáðàòüñÿ...

Äåéñòâèòåëüíî, ïëîñêèé ÷åðâü ïëàíàðèÿ óæå
ñòî ëåò ñëóæèò ìîäåëüþ äëÿ èçó÷åíèÿ ðåãå-
íåðàöèè, òî åñòü âîññòàíîâëåíèÿ óòðà÷åííûõ
÷àñòåé òåëà. Ïëàíàðèÿ â ýòîì äåëå «÷åìïèîí
ìèðà»: îíà ìîæåò âîññòàíàâëèâàòü ñâîþ öåí-
òðàëüíóþ íåðâíóþ ñèñòåìó � ãîëîâíîé ãàíã-
ëèé. (Ïîõîæèìè ñïîñîáíîñòÿìè îáëàäàëè
òîëüêî Çìåé Ãîðûíû÷ è Ëåðíåéñêàÿ ãèäðà, äà
è òå äàâíî âûìåðëè.) Ïëàíàðèè î÷åíü óäîá-
íû äëÿ ðàáîòû: ÷òîáû ðàçâåñòè êóëüòóðó, íóæ-
íû âñåãî-òî áàíêà ñ ÷èñòîé âîäîé è ùåïîòêà
ìîòûëÿ èç áëèæàéøåãî çîîìàãàçèíà ðàç â íå-
äåëþ. Îíè ëåãêî äîñòóïíû â ïðèðîäå, èõ ìîæ-
íî âñòðåòèòü ïðàêòè÷åñêè â ëþáîì ïðîòî÷íîì
ïðåñíîâîäíîì âîäîåìå, â ðå÷êå èëè â ïðóäó.
Ñëîâîì, ÿñíî, ÷òî ïëàíàðèÿ � èäåàëüíûé ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûé îáúåêò. Íî åñòü â íåé åùå
íå÷òî, íå ñòîëü ÿñíîå äëÿ ïðàãìàòèêîâ...

×òîáû óáåäèòüñÿ â ýòîì, äîñòàòî÷íî îäíàæ-
äû ïîñìîòðåòü ïëàíàðèè â ãëàçà (ðàçóìååò-
ñÿ, ÷åðåç îêóëÿð íåáîëüøîãî ìèêðîñêîïà,
âåäü äëèíà åå òåëà � âñåãî íåñêîëüêî ìèë-
ëèìåòðîâ). È ñðàçó óõîäÿò äóðíûå ìûñëè î
òîì, ÷òî ýòî ïðîñòîé íèçøèé ÷åðâü, ÷òî âî-
îáùå â ïðèðîäå áûâàþò íèçøèå è âûñøèå. À
ïðèõîäÿò äðóãèå, ïðàâèëüíûå ìûñëè è ïðà-
âèëüíûå âîïðîñû, î êîòîðûõ åùå Êðèøíàìóð-
òè ïèñàë, ÷òî íà íèõ îòâåòà íåò.

Ïðîñòûå òàêèå âîïðîñû: ïî÷åìó òîëüêî ñâî-
áîäíîæèâóùèå õèùíèêè, êîèìè ÿâëÿþòñÿ ïëà-
íàðèè, òàê õîðîøî óìåþò ðåãåíåðèðîâàòü?
Èëè ïî÷åìó ïëàíàðèþ ëåã÷å óáèòü, ÷åì óäåð-
æàòü è îñòàíîâèòü? (Äåðæàò òàêèõ ìàëåíüêèõ

ïëàíàðèèÌ.Â.ÑÅÌÅÍÎÂÓ, Ìîñêâà: Ñîãëàñíî ñïðàâî÷íèêó
Í.Í.Ïåòðîâà «×åëîâåê â ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ» (×å-
ëÿáèíñê, 1995), öâåòíîé òåëåâèçîð äåéñòâèòåëüíî îò-
íîñèòñÿ ê áûòîâûì èñòî÷íèêàì ðåíòãåíîâñêîãî èçëó-
÷åíèÿ; åñëè ñìîòðåòü òåëåâèçîð åæåäíåâíî ïî òðè ÷àñà
â òå÷åíèå ãîäà, äîçà îáëó÷åíèÿ ñîñòàâèò 0,5 ìáýð; îäíà-
êî æèòåëü Çåìëè â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ åæåãîäíî ïî-
ëó÷àåò â ñðåäíåì 200�300 ìáýð, ðàçîâàÿ äîçà îáëó÷åíèÿ
ïðè ôëþîðîãðàôèè ñîñòàâëÿåò 370 áýð, à ïðè ïîëó÷åíèè
ðåíòãåíîâñêîãî ñíèìêà çóáà � 3 áýð.

Å.Ï.ÊÀÇÜÌÈÍÎÉ, Ìîñêâà: Ïî ìíåíèþ ñïåöèàëèñ-
òîâ, êîøêè ìóðëûêàþò ñ ïîìîùüþ ãîëîñîâûõ ñâÿçîê,
íî íå íàòÿíóòûõ (êàê ïðè ìÿóêàíüå), à ðàññëàáëåí-
íûõ; êàçàëîñü áû, íåõèòðîå äåëî, à âîò íè îäíî æè-
âîòíîå, êðîìå ïðåäñòàâèòåëåé ñåìåéñòâà êîøà÷üèõ,
òàê íå óìååò!

ÌÈÕÀÈËÓ ÇÀÂÜßËÎÂÓ, Òîìñê: Ãîðåëêà Òåêëþ �
óñîâåðøåíñòâîâàííûé âàðèàíò õîðîøî çíàêîìîé âñåì
õèìèêàì ãîðåëêè Áóíçåíà, ñ ðàñøèðåííîé êíèçó òðóá-
êîé è âèíòàìè äëÿ ðåãóëÿöèè ïîäà÷è âîçäóõà è ãàçà.

Â.Ï.ÊÎÐÎÁ×ÅÍÊÎ, Åêàòåðèíáóðã: Õèòîçàí, êîòî-
ðûé ïðèìåíÿþò â ïðîèçâîäñòâå âûñîêîêà÷åñòâåííîé
áóìàãè è ïëåíîê, à òàêæå øàìïóíåé, � ýòî ïðîäóêò
ùåëî÷íîé îáðàáîòêè õèòèíà, ïîëèñàõàðèäà, èç êîòî-
ðîãî ñîñòîÿò ïàíöèðè ÷ëåíèñòîíîãèõ; õèòèí â îñíîâ-
íîì ïîëó÷àþò èç ìîðñêèõ ðàêîîáðàçíûõ, äîáûâàåìûõ
ðàäè ìÿñà, íàïðèìåð èç êðåâåòîê.

Âñåì ÷èòàòåëÿì: Íàïîìèíàåì, ÷òî âû äåðæèòå â ðó-
êàõ ÷åòâåðòûé (àïðåëüñêèé) íîìåð: áîëüøèíñòâî ìà-
òåðèàëîâ â íåì àáñîëþòíî ïðàâäèâû � íî íå âñå�

11 ÌÀß � ÄÅÍÜ ÕÈÌÈÊÀ�2002
íà Õèìè÷åñêîì ôàêóëüòåòå â ÌÃÓ èì. Ì.Â. Ëîìîíîñîâà

Ýòîò åæåãîäíûé ïðàçäíèê ñîáèðàåò áîëåå 2,5 òûñÿ÷ ñòóäåíòîâ
è âûïóñêíèêîâ ÌÃÓ è äðóãèõ âóçîâ Ìîñêâû.

Â ïÿòûé ðàç â ðàìêàõ ýòîãî ïðàçäíèêà ïðîéäóò
âûñòàâêà-ïðåçåíòàöèÿ õèìè÷åñêèõ êîìïàíèé

è Äåíü Êàðüåðû äëÿ ñòóäåíòîâ è âûïóñêíèêîâ õèìè÷åñêèõ,
ïèùåâûõ ôàðìàöåâòè÷åñêèõ âóçîâ Ìîñêâû.
Íà Äíå Êàðüåðû ïðåäñòàâèòåëè êîìïàíèé

ðàññêàæóò ìîëîäûì ñïåöèàëèñòàì î ðàáîòå
â êîìïàíèè, è ïðîâåäóò ñîáåñåäîâàíèÿ ñ êàíäèäàòàìè.

Ìû ïðèãëàøàåì ê ñîòðóäíè÷åñòâó êîìïàíèè,
çàèíòåðåñîâàííûå â íîâûõ êâàëèôèöèðîâàííûõ êàäðàõ

è ïîëåçíûõ êîíòàêòàõ, à òàêæå âñåõ, êòî èùåò äîñòîéíóþ
ðàáîòó â ïðîôèëüíîé îáëàñòè ïîñåòèòü Äåíü Êàðüåðû õèìèêà.

Ïî âñåì âîïðîñàì îáðàùàéòåñü â îðãêîìèòåò:
õèìè÷åñêèé ôàêóëüòåò ÌÃÓ, Ö-47-Á. Òåë./ôàêñ 939-1580,

e-mail: chem@career.ru.
Äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ Âû ìîæåòå ïîëó÷èòü

íà ñàéòå www.career.ru.
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ðûé ïîòîì
èçìåíèë

ïëàíàðèè ñ
äðîçîôèëîé,

çà êàêîâóþ èç-
ìåíó è ïîëó÷èë

Íîáåëåâñêóþ ïðå-
ìèþ. Âî âòîðîé ðàç � ïî-

ñëå îïûòîâ Äæ.Ìàê-Êîííåëëà â ñå-
ðåäèíå XX âåêà, êîãäà ïëàíàðèè,
îáó÷åííûå èçáåãàòü ñâåòà è óäà-
ðîâ òîêîì, áûëè ñêîðìëåíû íå-
îáó÷åííûì è òå ñòàëè çàìåòíî
áûñòðåå îáó÷àòüñÿ â òåñòîâûõ ýêñ-
ïåðèìåíòàõ. Òî áûëè çíàìåíèòûå
îïûòû ïî «õèìè÷åñêîìó ïåðåíî-
ñó» ïàìÿòè. Ïðàâäà, ñàì Ìàê-
Êîííåëë ïîëàãàë, ÷òî íîñèòåëü
èíôîðìàöèè, óñâîåííîé ïðè îáó-
÷åíèè, � ýòî ÐÍÊ (ïî àíàëîãèè ñ
íàñëåäñòâåííîé èíôîðìàöèåé â
ÄÍÊ). Íî òàê èëè èíà÷å, åãî ðà-
áîòû âûçâàëè ìîùíûé âñïëåñê
èíòåðåñà ê íåéðîáèîëîãèè, è â
êîíå÷íîì ñ÷åòå âñå ýòî ïðèâåëî
ê çàðîæäåíèþ íîâûõ íàóê, íîâûõ
íàïðàâëåíèé â áèîëîãèè è ìåäè-
öèíå, ê îòêðûòèþ íåéðîãîðìîíîâ
è íåéðîïåïòèäîâ, êîòîðûå ñòàëè
îñíîâîé ñîâðåìåííîé ôàðìàêî-
ëîãèè.

Ïî ñóòè, èìåííî ïëàíàðèè ñòè-
ìóëèðîâàëè ðîñò åùå îäíîé îá-
øèðíîé âåòâè ñîâðåìåííîé áèî-

ëîãèè � èññëåäîâàíèé ñëàáûõ è
ñâåðõñëàáûõ âîçäåéñòâèé. Ñåãîä-
íÿ ïëàíàðèè óñïåøíî ó÷àñòâóþò
â îïûòàõ ñ âîçäåéñòâèåì ñâåðõ-
ñëàáûõ ìàãíèòíûõ ïîëåé íà áèî-
ñèñòåìû. À íàáëþäàòü ìàëåéøèå
èçìåíåíèÿ â ñàìî÷óâñòâèè ìèê-
ðîñêîïè÷åñêîãî ñóùåñòâà ñòàëî â
ïðèíöèïå âîçìîæíûì, ïîòîìó ÷òî
ïëàíàðèè äàëè îñíîâó è äëÿ ìå-
òîäà ïðèæèçíåííîé êîìïüþòåðíîé
ìîðôîìåòðèè � «èçìåðåíèÿ
ôîðì». Âåäü òàêîãî ãîðäîãî è ñâî-
áîäîëþáèâîãî õèùíèêà íåëüçÿ
çàêðåïèòü â ñòàíêå, êàê ëÿãóøêó
èëè ñîáàêó: ïðèõîäèòñÿ ñîçäà-
âàòü æèâîòíîìó òàêèå óñëîâèÿ, â
êîòîðûõ îíî ñàìî ïîêàçûâàåò íàì
ñåáÿ, è ïðè ýòîì ðåãèñòðèðîâàòü
è èçìåðÿòü èçîáðàæåíèÿ íà ýêðà-
íå êîìïüþòåðà. Ýòî óæå áèîëî-
ãèÿ XXI âåêà.

Âèäèìî, âîò â ÷åì îñíîâíàÿ
ðîëü ïëàíàðèé â íàóêå: çàñòàâ-
ëÿòü íàñ ñòàâèòü ïðîáëåìû ïî-
íîâîìó è íàõîäèòü íåòðèâèàëü-
íûå ðåøåíèÿ. Çà ýòî óíèêàëüíîå
ñâîéñòâî ëþäè öåíÿò è ëþáÿò
ïëàíàðèé, íó è, êîíå÷íî, çà èõ
ïðåêðàñíûå ãëàçà!

Êàíäèäàò áèîëîãè÷åñêèõ íàóê
Õ.Ï.ÒÈÐÀÑ

ñóùåñòâ, êîíå÷íî, íå
ïàëüöàìè, à èãîëêàìè �
ïî íàóêå ýòî íàçûâàåòñÿ
çàôèêñèðîâàòü. Íî îíà
âûñêîëüçíåò èç-ïîä ëþáîé
èãîëêè.) Ìîæåò áûòü, ñâî-
áîäíàÿ æèçíü õèùíèêà � ýòî
öåííåå, ÷åì ñûòàÿ æèçíü ïàðà-
çèòà â òåïëîé óòðîáå õîçÿèíà?
Âåäü íàøåé «ïðîñòîé» ïëàíàðèè
ïðèõîäèòñÿ ñàìîé ñóåòèòüñÿ, èñ-
êàòü è íàõîäèòü òîãî æå ìîòûëÿ
èëè äðóãóþ æèâíîñòü, ÷òîáû âû-
ñîñàòü èç íåå (â ÷åñòíîì áîþ!) íå-
ìíîãî ãåìîëèìôû. À ïðàêòè÷å-
ñêè âñå åå ðîäè÷è � ðåñïåêòà-
áåëüíûå ïàðàçèòû, êîòîðûì íå
íóæíî áîðîòüñÿ çà æèçíü, èì õî-
çÿèí ñàì ïðåäîñòàâëÿåò ðåñóð-
ñû � åøü íå õî÷ó. Äà è íàóêà î
ïàðàçèòàõ îïëà÷èâàåòñÿ íå â ïðè-
ìåð ëó÷øå, ÷åì íàóêà î ñâîáîä-
íîæèâóùèõ ïëàíàðèÿõ. È ýòî ïðà-
âèëüíî: ìû äîëæíû çíàòü è ëþ-
áèòü ñâîèõ ïàðàçèòîâ. À ÷òî äî
îïûòà æèçíè íà ñâîáîäå... Òàê óæ
ëè íàì ýòî íóæíî?

È ïî÷åìó èìåííî ïëàíàðèè
äâàæäû â èñòîðèè ñîâðåìåííîé
áèîëîãèè ñòàíîâèëèñü ìèðîâîé
ñåíñàöèåé? Â ïåðâûé ðàç � ïîñ-
ëå îïûòîâ Ìîðãàíà ïî ðåãåíåðà-
öèè â êîíöå XIX âåêà, òîãî ñàìî-
ãî Òîìàñà Õàíòà Ìîðãàíà, êîòî-
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